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SCOALA DE FILOSOFIE

Principiile Noii Acropole

Fraternitate

1. Promovarea unui ideal de fraternitate
bazat pe respectarea demnitatii umane,
mai presus de diferente de sex,
culturale, religioase, sociale etc.

Cunoastere

2. Cultivarea dragostei pentru Intelepciune
prin studiul comparat al filosofiilor,
religiilor, stiintelor si artelor,

pentru a stimula cunoasterea fiintei umane,
a naturii si a universului.

Dezvoltare

3. Dezvoltarea celor mai bune aspecte din om,
in vederea implinirii sale, atat ca individ,

cat si ca membru activ al societatii.

Actiunea in armonie cu natura,

cu scopul de aimbunatati lumea.

Coperta: Pelerinul — Martin Vazquez de Acuia
statuie de bronz, Piata San Marcos, Leon, Spania
Foto: Burkard Meyendriesch, pexels

Dreapta: Tugba, pexels
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Scoala de filosofie

Noua Acropola Bucuresti

str. Bucegi nr. 41, sector 1, Bucuresti

+40 744 323 861
na-bucuresti@noua-acropola.ro

luni-vineri 18:00-21:00

Noua Acropola Brasov

str. Toamnei, nr. 5, Brasov

+40 731 371249
na-brasov@noua-acropola.ro

luni-vineri 18:00-21:30

Noua Acropola Cluj-Napoca

str. Horea nr. 10, ap. 9, Cluj-Napoca
+40 740 066 658
na-cluj@noua-acropola.ro
luni—vineri 18:00-21:00

Noua Acropola Constanta

str. General Manu nr. 24, Constanta

+40 741 080 803
na-constanta@noua-acropola.ro

luni-vineri 17:30-21:30, weekend 15:00-20:00

Noua Acropola lasi

str. Vasile Lupu nr. 23, ap. 2, lasi
+40 741 394 303
na-iasi@noua-acropola.ro
luni-vineri 18:00-22:00

Noua Acropola Oradea

str. Bicazului nr. 1A, Oradea

+40 742 999 276
na-oradea@noua-acropola.ro

luni—vineri 18:00-22:00

Noua Acropola Sibiu

str. Grigore Ureche nr. 24, et. 1, Sibiu
+40 723 332 633
na-sibiu@noua-acropola.ro

luni-vineri 18:00-21:00

Noua Acropola Timisoara

str. Gheorghe Lazar nr. 5, et. 2, ap. 17, Timisoara
+40 726 213 588

na-timisoara@noua-acropola.ro

luni-vineri 18:00-21:00, sdimbata 16:00-19:00

Promoveaza cultura
Practica voluntariatul
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ontinudm prezentarea principiilor Scolii de
Filosofie Noua Acropola.
Cel de-al doilea principiu se refera la actul cu-
noasterii si este formulat dupd cum urmeaza:

Cultivarea dragostei pentru Intelepciune prin studiul
comparat al filosofiilor, religiilor, stiintelor si artelor,
pentru a stimula cunoasterea fiintei umane, a naturii si
a universului.

Este necesar azi, in contextul lumii interconectate si
interdependente, sd studiem patrimoniul culturii umane,
prezervat sub forma cunostintelor, realizarilor tehnice,
expresiilor artistice, conceptiilor politice sau ideilor si
credintelor religioase foarte variate, dobandite in timp pe
toate meridianele si de oameni foarte diferiti. Caci, ele toa-
te vorbesc despre fiinta umana, in esentd mereu aceeasi,
neschimbati. De cind lumea omul a incercat sd cunoasca
natura obiectivd si subiectiva, si-a dat silinta sa deslu-
seascd tainele spiritului si a exprimat prin arta nelinistea
intelectuald, intuitii si sentimente. Dintotdeauna, oamenii
se indragosteau, isi traiau bucuriile §i amaraciunile, se
adresau unui viitor mai bun si, pentru a si-1 apropia, mun-
ceau fie in singuratate sau angrenati in grupuri mai mici
sau mai mari, unite printr-un tel comun. Scena, decorul si
actori se schimbd dar drama umana raméne la fel. Iar toate
avatarurile raman intipdrite, precum in straturi geologice,
in traditii si, mai larg, in cultura universald, aflatd in epoca
noastra, gratie puternicelor mijloace de comunicare si de
transmitere a informatiei, la dispozitia tuturor acelora care
isi propun sd fie o parte constienta a lungii aventuri umane
(si nu doar a propriei sale existente), ca urmasi legitimi ai
trecutului si precursori ai viitorului.

Grup statuar dedicat educatiei
Piata College Chowk, Daska, provincia Punjab, Pakistan
Foto: Amir Sohail, pexels

Din perspectiva unor filosofi care cautd adevar si sunt
indragostiti de intelepciune (cunoasterea principiilor si a
finalitdtilor pusd in practica vietii), avem oportunitatea si,
chiar, datoria, de a ne cunoaste pe noi insine, de a cunoas-
te ceilalti oameni si, mai mult decat atit, de a cunoaste
universul §i natura cosmicéd din care facem parte pentru
a descoperi astfel ceea ce uneste toate lucrurile si poate
constitui samanta viitorului. Ceea ce a fost, este azi si va
fi maine.

Nu in ultima instanta, cunoasterea este strans legatd de
demnitate. In locul ignorantei oarbe si confruntari nesfar-
site intre slujitorii intereselor egoiste, cunoasterea recipro-
céd permite refacerea podurilor surpate si acordarea valorii
juste fiecaruia, pe parcursul unui drum anevoios de unire
prin armonizare a opuselor.

Pentru sfarsit am ales cateva fraze inspirative.

Nilakanta Sri Ram:

Cunoagsterea de sine este singura temelie a oricdrei
schimbari sau transformdri profunde in noi insine. Avand
originea lduntricd, asemenea transformdri sunt durabile,
au calitate spirituald purd si nu se pot estompa nici vesteji.

Adevdrata cunoastere vine atdt din inimd, cat si din
minte. Ea nu este o simpld perceptie mentald a formelor sau
cunoasterea naturii lor materiale ci trebuie sda cuprindd
sufletul lucrurilor, ideile divine pe care acestea le addpostesc

Cunoastem cu adevdrat un lucru sau un om numai
atunci cand raspundem la ceea ce este bun si frumos in el.

Jorge Angel Livraga:

Mai presus de cunoasterea care separd, trebuie sd adu-
cem Intelepciunea care uneste.®



Vaslind impotriva curentului

Prof. Jorge Angel Livraga Rizzi

Fondator si primul Director International al Noii Acropole

»Diferenta dintre un trunchi care pluteste si o barca fi-
cutd din acelasi lemn este cd aceasta din urmad are visle si
poate inainta contra curentului” — Dr. N. Sri Ram

m ascultat aceste cuvinte rostite chiar de Sri Ram,

in deja indepartata mea tinerete. Fraza nu ficea

parte din niciunul dintre discursurile sale si nu
stiu dacd a inclus-o in vreo carte. A aparut spontan intr-o
conversatie.

Rio Bianco
Hornopirén, Los Lagos, Chile
Foto: Daniel Arroyo, Unsplash

Am meditat mult asupra ei si, cAnd a venit vorba de
intruchiparea celor mai inalte Idealuri intr-o Scoald de
Filosofie in maniera clasicd, parabola busteanului si a bar-
cii si-a lasat amprenta asupra fiecarui gand, sentiment si
activitate.

in general, oamenii sunt asemenea trunchiurilor de
copac aruncate in raul vietii: la inceput intacte si uscate,
mai tarziu lovite si ude, plutesc in deriva in sensul curen-
tului sau a ramificatiilor sale deviate de cei ce au puterea




Trunchiurile umane
Foto: Jonas Binderup, Unsplash

in lume... Iati-le! Tnainteazi astfel, ciocnindu-se intr-o vi-
olenta inutila, murdare si noroioase, fara directie sau port
fix, pana cind se sfirama in aschii si dispar de la suprafata
in acest rdu care nu se opreste niciodata din curgere si a
carui origine si destinatie nu le cunoastem.

Biete trunchiuri de copac rupte, tiiate, tarate dintr-o
parte in alta si abia reusind prin greutatea lor sd opund
rezistenta curentului. Turma intunecata aluneca geméand
in mersul sau neobosit, dar... atit de obositor! Ziua, soa-
rele dezvaluie putregaiul intunecat al scoartei, iar noaptea,
tumultul umbrelor se intinde intotdeauna pe orizontald si
doar in mod exceptional se ridica un capdt spre stelele in-
depirtate.

Fluviul trunchiurilor de copac!

Sunt din ce in ce mai multe si se lovesc unele pe altele,
se chinuie, se rup in bucéti... fluviul trunchiurilor de co-
pacl... Cat de mult am meditat asupra lui!

Dar an dupa an am invatat tehnicile aproape uitate de
daltuire si cioplire a lemnului... acel lemn din care suntem
facuti toti. Lovituri rapide de secure la suprafata si carbu-
ne incins in ad4ncime, reluate continuu. Experienta, desi
inspiratd de Marii Maestri ai Omenirii, este intotdeauna
dureroasa si are o durata infinita... Trebuie sd sapi adanc,
acolo unde egoismul si lasitatea isi impletesc fibrele rasu-
cite, iar iluzia te face sa crezi cd tu esti trunchiul si cd te

distrugi pe tine insuti. Dar lucratorul perseverent, méanat
de o vointd superioarad tuturor lamentatiilor materiei pe
jumadtate putreda, isi continua sarcina.

Incetul cu incetul, lemnul candva necioplit se transfor-
md intr-o ambarcatiune. Se contureaza prora ascutitd si
pupa rotunda. Rana de odinioara, cavitatea, este acum un
receptacul slefuit pentru Sufletul Calator.

Din resturi s-au facut véslele flexibile care, dupda cum
sunt manuite, vor da un impuls si in acelasi timp vor sluji
ca timond. $i cu rdbdare, se vor slefui marginile grosolane,
pana cand se vor transforma in borduri usoare si solide.

Si... astfel am ficut barca!

Multimea de busteni o priveste cu un amestec de uimi-
re si de repulsie; pare goala, inconsistentd, inutild, comica,
periculoasa, de unicd folosintd. Dar nu e un bustean ... e 0
barca! Si mai mult, vasleste de obicei impotriva curentului.
Asta e de neiertat! Si nu fie la mod4, sd nu-si schimbe cu-
loarea odata cu noroiul care vine? S aiba propria culoare
si sd vésleasca deasupra noroiului, abia atingandu-1?... De
neconceput!

$i membrii ciudati ai echipajului?

Ei spun cé nu suntem toti la fel, cd daca am fi, am putea
gresi cu totii impreuna fara nicio sperantd de sprijin reci-
proc, cé egalitatea nu exista in Naturd, nici nu este posibila
sau de dorit. Ei spun cd diferentele sdnitoase imbogatesc

Construirea barcii
Foto: Ismail Nv, Unsplash




intregul si il salveaza de plictiseald si de mentalitatea de
turma. De asemenea, spun cé diferitele religii sunt adap-
tari in spatiu si timp ale aceluiasi Mesaj si ca, prin urmare,
niciuna nu este mai buna sau mai rea decat alta, deoarece,
in afard de acel scurt Mesaj, tot restul a fost adaugat de oa-
meni, cu ignoranta si dorintele lor... si cd s-au copiat unii
pe altii de-a lungul a mii de ani.

Ei afirmd ca nu cred in Dumnezeu, ci ca stiu ca El exista
si ca aceastd existentd este evidenta de la sine. Este sufici-
ent sd cunosti si sa parcurgi drumurile care duc la desco-
perirea Lui. Ei spun ca sufletul este nemuritor si incorupti-
bil si cd nu ar trebui confundat cu vesmintele si deghizarile
pe care le adoptd periodic. Ei spun ca dacd exista iertare,
aceasta se afld dincolo de rdscumpdrare, conform legii ac-
tiunii §i reactiunii, care este o lege mecanica a naturii: cine
seamana grau culege intotdeauna grau, mai devreme sau
mai tarziu, iar cine seamana spini va obtine doar spini.

Miracolul nu exista ca atare, exista doar niveluri ale cu-
noasterii. Manifestarea fenomenala este secundar; sacer-
dotul babilonian care ii orbea pe cei din jur cu micile sale
fulgere artificiale care ii treceau dintr-o ménd in alta, ar fi
azi un simplu electrician. $i Sfantul Patriciu - un chimist
care stie ce se intampld cand se toarna apa peste fosfor alb
sau var nestins.

Barcagiul nu are nevoie de carje inselatoare. El cauta si
gaseste treptat adevarul. Depune efort pentru a vasli si dis-
cerne lucruri pe care altii nu le vdd, céci vasleste impotriva
curentului. El urcé pe apa spre izvoarele ei pure si necon-
taminate. Existd entuziasm in sufletul siu si se desfata cu
umor si lucruri frumoase.

Nu-i plac zgomotele cacofonice si se bucurd de armo-
nioasele melodii ale lui Strauss, de catedralele de lumina
si umbra ale lui Wagner si de sonatele intime ale lui Mo-
zart. Nu pretinde cd vede dincolo de amestecul de ochi,
nasuri si cozi ale modernistilor si prefera sd mearga prin
zapada alaturi de Goya, sa priveasca cerul cenusiu al lui

Calatoria barcii
Foto: Alexey Demidov, Unsplash

Veldzquez, si se minuneze de lacrimile cristaline ale unui
El Greco sau sa se piarda pe strazile fantastice ale picturi-
lor murale din Pompei.

Nu crede cé drogurile sunt un lucru bun, ci rdu, pentru
ca cei care le consuma abuziv devin bestii degenerate care
furd si ucid pentru a le obtine in continuare. Nici nu crede
in betia murdara a strigatelor zgomotoase si a ragaiturilor
inabusite.

Da, el crede intr-o ordine armonioasa si vitala care tran-
scende mecanismul orb al programelor deja fabricate de
altii. El crede in libertate in masura in care existd oameni
care o pretuiesc si respectd libertatea celorlalti. El crede
in vointa, bunatate si dreptate, si considera cd o lume fara
aceste virtuti este o bild de lut care trebuie modelatd ar-
monios, depasind toatd rezistenta materiei brute. El crede
intr-o lume noua si mai buna... dar pentru ca ea sa apara
la orizontul nostru, trebuie sa existe multi véslasi noi si
mai buni. Cei care se abandoneaza raului vietii in mijlocul
slébiciunilor si lamentarilor sunt méturati inexorabil spre
distrugerea lor fizica, psihologica si mentala.

El crede intr-o stiinta in slujba omenirii, a animalelor,
a plantelor si, mai presus de toate, a planetei in intregime,
céci este casa noastra cosmica pe care noi acum o distru-
gem si o destabilizim. El considera ca in reinnoirea na-
turala a vietii, structurile ei invechite si inutile trebuie sa
cedeze locul unora noi, tinere si puternice, libere de com-
plexele si limitarile care deja miros a putrefactie, cdci sunt
cadavre ale caror membre sunt miscate de forta banilor si
a puterii, intr-o oribild sarada a vietii.

Si... mai presus de toate... membrii echipajului cred in ei
insisi si in barca pe care au construit-o.

In timp ce cilitoresc pe raul vietii, multi oameni cu
inima tanard si minte lucida se apuca de treaba, transfor-
mand bustenii in barci, pentru a cunoaste minunata aven-
tura spirituald a vaslitului impotriva curentului.



[nvititura lui Buddha

Artlcg]zpubheat in 26.03.2021 .ﬁpsenan‘k‘a 4:6[ dea sobre el tamario de los
dtomos — Blbﬁgtecd@.de Nueva Actépolis.

Printr-o lectur simbolici si stiinfificd a textelor antice, acest articol doreste sii
traseze o punte intre infelepciunea milenard si descoperirile stiintifice moderne,
explordnd precizia vimitoare a cunoasterii atomice in India vedicd, unde Budd
Rishii i mteleptu trecutul*u ‘ﬁif?;{u maestri ai unei stiinfe interioare uitate.
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LIt voi mdsura céti atomi ai soarelui

sunt, dintr-un capdt intr-altul, intr-o yojana'!
Apoi, cu promptitudine si pricepere, micul Print
a explicat numadrul total de atomi reali.
Vishvamitra a auzit aceasta cu uimire si a spus,
privind copilul direct in ochi:

Tu esti Maestrul maestrilor tdi;

tu, si nu eu, esti cel care este un guru.

O, te ador, dulce Print!”

and citim acest fragment din faimosul poem al

lui Edwin Arnold, ,Lumina Asiei”, dedicatd lui

Buddha?, credem cd@ masura pe care o primesc
atomii soarelui si puterile lui zece (pe care matematica le
numeste ,,numere mari’, iar hinduismul antic ,,lotus”) ar fi
simbolica sau ca s-ar baza pe superstitii ciudate. Dar sun-
tem uimiti de demostratia matematicianului, teologului
si poetului vedic Subhash Kak?, care aratd pe baza unui
comentariu din secolul X la Vede, cd brahmanii cunosteau
viteza luminii cu o precizie uimitoare.

De unde au obtinut ei aceste cunostinte si ce metodo-
logii au folosit?

In cartea sa,, Numere remarcabile”, matematicianul Lam-
berto Garcia del Cid* discutd numarul 108.470.495.616.000
si sustine ca tocmai cu acest numar Siddhartha Gautama,
viitorul Buddha, a rdspuns la intrebarea matematicianului
Arjuna: cati atomi insiruiti formeaza o yojana. Nu afirma
explicit acest lucru, dar textul pe care isi bazeaza afirma-
tia apartine Sutrei Lalita Vistara, una dintre marile carti
clasice ale traditiei Mahayana despre viata lui Buddha.
Ceea ce este surprinzator este cd, facand calculul (impar-
tind o yojana, adica 14,6 km, la numarul dat de Buddha,
108.470.495.616.000), obtinem un rezultat de 1,34 x 107"
metri, sau 1,34 angstromi’. Acum, conform comunitatii
noastre stiintifice, diametrul unui atom de hidrogen (,,un
atom al soarelui”) este de aproximativ 1x 10™ metri, sau 1
angstrom. Aceasta inseamna ca acest numar de atomi in-
siruiti ne oferd intr-adevir distanta unei yojana!

1 Yojana este o unitate de masurd a distantei folositd in India anti-
cd in perioada vedicd, egala cu distanta parcursé de armata regala intr-o
zi, estimatd la aproximativ 14,6 km

2 Poemul lui Edwin Arnold, Lumina Asiei, este o opera epica ce
relateazd viata si vremurile printului Siddhartha Gautama, care a de-
venit Buddha dupa ce a atins iluminarea. Este o operd majora ce a im-
presionat multi oameni, inclusiv pe Mahatma Gandhi. Poemul este o
incercare de a descrie legenda lui Buddha si filosofia sa.

3 Articolul Viteza luminii in cosmologia puranicd: https://www.

researchgate.net/publication/2179548 The Speed of Light and Pu-

ranic_Cosmology
4 Cartea lui Lamberto Garcia del Cid, Numere remarcabile: 0, 666

si alte ciuddtenii numerice, exploreaza diverse tipuri de numere, evi-
dentiind caracteristicile lor unice. A fost publicata in franceza in 2013.

5 Angstromul (A) este o unitate de misura egala cu 10™° metri.
A fost folosita in principal pentru masurarea lungimilor de undi ale
luminii si a dimensiunilor atomice. De asemenea, este egald cu o ze-
cime de miime de micrometru. In zilele noastre, angstromul este mai
putin comun, nanometrul fiind folosit mai frecvent pentru mésuratori
similare.

Foto: Taiyou, Unsplash

Este la fel de uimitor, atunci cand citim Vishnu Purana,
sd vedem cd termenul folosit pentru a desemna unitatea
indivizibild, Paramanu, masoard 1,5 x 10" metri, in timp
ce diametrul nucleului atomului de hidrogen este conform
fizicii nucleare actuale, de 1,7 x 10~'°* metri. Cu alte cuvinte,
este o mdsurdtoare, ca i cea precedentd, aproape identica.

Ce instrument folosea stiinta vedica? Era oare viziunea
interioara, asa cum ni se spune despre Rishi, cd examinau
cuea func‘gionarea interna nu numai a materiei, ci a orica-
rui subiect pe care doreau sa-1 studieze? Asa a aparut oare
Doctrina Secretd, comentati de Helena Petrovna Blavats-
ky, ca sintezd supremd a tuturor cunostintelor accesibile
mintii umane, compilate in mii de volume in biblioteci
ascunse in cripte subterane?

Sd ne amintim experimentele de acest tip efectuate
de Annie Besant si Leadbeater®, reflectate in lucrarea lor
»Chimia ocultd” din 1908. Ei erau discipoli, departe de a fi
intelepti perfecti, si prin urmare ne imagindm ca viziunea
lor interioara nu era perfect precisi. Inteleptul perfect este

6 Liderii Societitii Teosofice la inceputul secolului al XX-lea
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cel care, asa cum afirma textul mistic Glasul Linistii, ,, std
ca un stalp alb spre apus, pe al cdrui chip soarele rdsdrind al
gandului etern isi revarsd primele valuri cele mai glorioase.
Mintea sa, ca un ocean linistit si nemdrginit, se intinde in
spatiu fard tarm. El tine viata si moartea in mana sa pu-
ternicd...” El este, de asemenea, cel care ,ajutd Natura si
munceste odatd cu ea; atunci Natura il va socoti ca pe unul
dintre creatorii sdi si i se va supune.” $i in fata lui, ea va des-
chide larg usile catre profunzimile secrete si 1i va dezvalui
comorile ascunse in pantecele ei pur. Comori necontami-
nate de mana materiei, vazute doar de ochiului Spiritului,
un ochi care nu se inchide niciodata si pentru care nu exis-
ta val care sd-i acopere taramurile.

Francis Aston (1877-1945), cel ce a primit Premiul No-
bel pentru Chimie in 1922, a lucrat la identificarea izotopi-
lor de neon in timp ce studia manuscrisul despre Chimia
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Foto: Mirko Bozic, Unsplash

Ocultd, care explora viziunea intraatomica prin metode de
clarviziune. El insusi a afirmat acest lucru in primele sale
interviuri si articole, dar ulterior a fost sfatuit, daca dorea
sa primeascd Premiul Nobel, si nu mai spuna ca urma-
se pas cu pas instructiunile teosofilor mistici (considerate
inacceptabile) pentru a evita interferentele perturbatoare.

Dar nu mai conteazi, deoarece Adevarul este ca aurul
printre alte metale: este pur, imuabil, riméanand identic cu
sine insusi, in timp ce totul se fairamiteaza in praf. Este mai

puternic decat toate constructiile mentale ale imaginatiei,
caci este indestructibil si isi gaseste intotdeauna discipoli
care, uniti cu energia sa, nu se tem de nimic... si astfel sti-
inta progreseaza si sufletul uman creste, secol dupa secol,
mileniu dupd mileniu. Iar cei care ataca astazi vor apéara
aceste adevaruri maine, cici aceasta este evolutia stiintei si
trezirea constiintei.&




Don Quijote
Aventura Idealistului

Mara Pilat 3

Don Quixote (1893) — Adrien-Louis Demont (1851-1928)
National Gallery Victoria, Melbourne, Australla
Foto: Wikimedia Commons




nul dintre cele mai originale si mai indragite per-

sonaje ale literaturii universale este Ingeniosul

hidalg Don Quijote de la Mancha". Luptind cu
uriasii metamorfozati in mori de vant si cu vrdjitorii care
preschimbd lucrurile, ne indeamna sa discernem intre ce
este iluzoriu si ce este real in lumea noastra.

Cartea se poate citi in mai multe chei de interpretare: ca
o parodie a romanelor despre cavaleri, ca o frescd a socie-
tatii spaniole, in cheie istorica si biograficd, sau ca aventu-
ra idealistului, in cheie filosofici si profunda.

Viata autorului Miguel de Cervantes (1547-1616) a fost
una de aventura, generozitate, curaj si simt al onoarei. El
este intrinsec legat de personajul sau. Asa cum afirma scri-
itorul insusi la finalul operei: ,,doar pentru mine s-a ndscut
Don Quijote si eu pentru el; el a stiut sd faptuiascd, iar eu sa
scriu, noi amandoi suntem una.”®

Povestirea urmdreste tiparul cdldtoriei eroului. Ne pre-
zinta o situatie initiald, o criza care declanseaza plecarea
in aventurd, confruntarea cu probele si reintoarcerea la
punctul de unde a plecat, dar transformat.

Inteles ca un roman alchimic, numele personajului re-
flectd nivelurile de evolutie interioara. Initial e oarecum
anonim, cu apelativul Quijada sau Quesada. Apoi se inno-
bileazd sub numele de Don Quijote, iar in timpul probelor
se numeste Cavalerul Tristei Figuri, apoi Cavalerul Leilor.
In final devine Alonso Quijano cel Bun.

Povestea incepe intr-un sat de prin La Mancha, in care
traia un hidalgo (mic boier de tara) in varstd de 50 de ani.
Este un bérbat cu o viatd modest3, nu a realizat nimic re-
marcabil, iar pentru el chemarea la aventurd vine aproape
ca un repros, ca o intrebare rdscolitoare: ce ai facut cu viata
ta? Inspirat de virtutile cavaleresti, ilustrate in romanele pe
care le citea cu pasiune, decide cd aceasta este identitatea
pe care vrea sd o cucereasca: el doreste sa fie cavaler!

Pregitindu-se pentru plecare, primul lucru pe care il
face este sa curete armele care apartinusera strabunilor
sdi, care erau mancate de rugina si mucegai, dar pe care le
drege cum poate mai bine. In cheie simbolic3, armele sunt
virtutile, puterile sufletului, care nu au fost de mult timp
puse la incercare.

Al doilea pas este sd ii dea un nume gloabei sale, Rusi-
nante, numai piele si os, dar pe care eroul il considera ,,cel
mai din soi exemplar din cdfi isi mdncau pdinea pe lume.
Calul reprezinta ména destinului, cel care ii va scoate in
cale probele cu care trebuie s se confrunte.

Ultimul pas este sd caute o doamna de care sa se indra-
gosteasca, intrucat cavalerul raticitor fard iubire e ,,ca un
pom fird frunze si ca un trup fird suflet.”V Isi aminteste de
o tanard taranca de care fusese candva indragostit, desi ea
nici nu stiuse, nici nu banuise. Ei ii dd titlul de doamna a
gandurilor sale si o numeste Dulcineea din Toboso. Aceas-
ta reprezinta Idealul sau, norma sa etica cea mai inalta,
Acropola sa interioara: , Tot ce am realizat, realizez si voi
realiza cu ajutorul armelor in viata aceasta se trage din fa-
voarea pe care mi-o face si din faptul cd sunt al ei”")
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Don Quixote and Sancho Panza (1868)
Autor: Honoré Daumier (1808-1879)
Neue Pinakothek, Munchen, Germania
Foto: Wikimedia Commons

Asa ca intr-o dimineata, inainte de ziua, ,,pdrdsindu-si
pufurile trandave™, incalecd pe Rusinante, inarmat cu
toate armele sale si porneste pe camp, pentru a indrepta
tot soiul de injustitii, pentru sporirea onoarei sale si sluji-
rea propriei sale tari.

El trece prin diverse peripetii care devin inteligibile
daca le citim intr-o cheie filosofica.

Care este sensul luptei lui Don Quijote? Il aflim chiar
din afirmatiile eroului: ,,Sancho, prietene, trebuie sd stii cd
eu m-am ndscut prin voia cerului in Varsta noastrd de Fier
ca sd o readuc in ea la viatd pe cea de Aur sau Auritd, cum
obisnuieste a se numi. Eu sunt cel pentru care sunt pdstrate
pericolele, mdretele ispravi, faptele vitejesti. Eu sunt cel care
trebuie sd reinvieze Masa Rotunddal™"

Foarte des, Cervantes foloseste expresia ,,vremurile ticd-
loase in care trdim.™") Prin fiecare intdmplare, Don Quijote
ne demonstreaza de ce este nevoie de aceastd luptd, care
sunt excesele omenirii impotriva cérora trebuie sa lupte.



Don Quixote and Sancho Panza (1868)

Autor: Honoré Daumier (1808-1879)

Muzeul Hammer, Los Angeles, Statele Unite ale Americii
Foto: Wikimedia Commons

Principala caracteristica a lui Don Quijote este ca e de
neabatut, darz, ci se ridicd de fiecare data cand este dobo-
rat. Celelalte personajele ii fac toate relele posibile: il lo-
vesc, ii ard biblioteca, isi bat joc de el, il jefuiesc, il izoleaza
intr-o cuscd. El nu se dd batut niciodatd, convins de im-
portanta si de siguranta misiunii sale. Curajul sdu nu vine
dintr-un teribilism, ci dintr-o convingere profunda. Don
Quijote luptd pentru reinnoirea lumii, pentru a construi o
lume mai buni, luptd pentru un Ideal!

Don Quijote este, inainte de toate, un idealist. Un ide-
alist este cel ce a vazut si a perceput Ideile. Este vorba de
marile arhetipuri despre care ne vorbeste Platon: Binele,
Frumosul, Adevirul si Justitia.

Un laitmotiv care apare in opera este ca lumea mate-
riala ar fi o iluzie, ca lucrurile nu sunt ceea ce par. Don
Quijote vede o lume, ceilalti vad o altd lume. Don Quijote
e convins cd e urmdrit de vrajitori care preschimba realita-
tea. Totul curge, asa cum afirma filosoful presocratic Her-
aclit. Dar in spatele schimbarilor permanente existd cateva
invariabile, citeva constante si acestea sunt Arhetipurile,
sau marile Idei. Pe acestea le percepe idealistul, pentru ele
luptd, dorind sé le aducd in viata sa si in lume.

In desfisurarea actiunii, eroul isi ia un insotitor, Sancho
Panza, pe care il convinge sd-i fie scutier. Sancho Panza
este un taran cam sdrac cu duhul, vrjit de cele povestite

de Don Quijote despre cavalerii ratacitori si scutierii lor.
Totusi, el urmareste si un scop personal si anume dorinta
de a ajunge guvernator al unei insule. Sancho Panza este fi-
del lui Don Quijote, il ajuta si il sustine de multe ori, dar el
nu lupta pentru marile idealuri, ci motto-ul sau este burta
plind si inima usoard.

Ce reprezinta Don Quijote si Sancho Panza? Sunt doua
aspecte, doua realitati din fiecare dintre noi. Don Quijote
e inalt si slab, ca o axa verticala, in timp ce Sancho e scund
si orizontal. In fiecare dintre noi exista un Don Quijote, un
idealist care e dispus sa lupte pentru valori, pentru princi-
pii, siun Sancho, un aspect personal care vrea sa manance,
sd doarma si sd se afirme.

Don Quijote nu luptd impotriva lui Sancho Panza, nu
vrea sd il domine, ci relatia celor doi sugereaza armoni-
zarea opuselor. Sancho are grija de Don Quijote, care de
altfel ar uita s médnance si sd se odihneasca daca nu i-ar
aminti scutierul sdu. La randul sdu, Don Quijote il face
mai intelept pe Sancho. Intr-una din ultimele probe, din
gluma unor nobili, Sancho e numit guvernator peste un
sat si ii surprinde pe toti prin intelepciunea deciziilor sale.
O parte din discerndamantul sdu vine din sfaturile lui Don
Quijote, alta din proverbele populare din care extrage
esenta. Chiar si dupa ce gluma se termina, in localitate vor
ramane legile date de scutier, sub forma Constitutiilor gu-
vernatorului Sancho Panza.

Monument pentru Miguel de Cervantes
Plaza de Espana, Madrid, Spania
Foto: Wikimedia Commons
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Numeroasele aventuri ale celor doi relevd adevérata
naturd a lui Don Quijote, cea eroica. Probele sale sunt ne-
numarate: el se confruntd cu uriasii transformati in mori
de vant, afirmand , Treburile rdzboiului sunt mai mult ca
altele supuse unei necurmate metamorfoze”V; cu un grup
de actori mascati care sugereazd mastile folosite pentru a
intimida; cu un teatru de papusi adicéd cu cei care creeaza
si intretin iluzii, etc. Don Quijote transforma fiecare lup-
ta intr-o victorie morald dand dovada de curaj, onoare,
demnitate, generozitate. In slujba sa pentru un ideal, se
cunoaste pe sine si se autodepaseste.

Dupa numeroase peripetii, intoarcerea in satul natal se
datoreaza infrangerii in fata Cavalerului Albei Luni. Aces-
ta este prietenul sdu, Samson Carasco, care il provoacid la
duel afirménd cid doamna sa e mai frumoasa decat Dulci-
neea din Toboso. Don Quijote acceptd duelul impreuna
cu conditia ca cel invins sd depuna armele si sa renunte la
cavaleria ratacitoare. Eroul nostru este invins in lupta, dar,
cel mai important, nu renuntd la neasemuita Dulcineea.
»Don Quijote, snopit si buimdcit, fdrd a-si ridica viziera,
ca si cum ar fi vorbit dintr-un mormdant, cu voce slabitd si
bolnavd, zise: — Dulcineea din Toboso este cea mai frumoa-
sd femeie din lume, iar eu cel mai nefericit cavaler de pe
pamant, si nu se cuvine ca sldbiciunea mea sa stirbeascd
adevdrul acesta. fnﬁge, cavalere, lancea si ia-mi viata, de
vreme ce onoarea mi-ai luat-0."

llustratie dup& Don Quijote (1921) — Gordon Frederick Browne
Foto: Wikimedia Commons

“TAith bim tode a woman in Adoorish dress.”
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in La Mancha. Dulcinea din Toboso (1898) — Cecilio Pla
Foto: Wikimedia Commons

Fara Dulcineea nimic din parcursul siau nu are sens:
»Ea luptd si invinge prin mine; eu trdiesc i respir prin ea.”"

In finalul cirtii, cavalerul si scutierul se intorc acasi.
Grav bolnav, Don Quijote doarme un somn de sase ore,
iar cand se trezeste nu se mai crede cavaler ratacitor, ci
afirma ca este Alonso Quijano cel Bun si in scurt timp
moare. Eroul se intoarce transformat dupa probe. A cuce-
rit Binele, este multumit de viata sa, este individualizat. in
caldtoria eroului cuceririle nu sunt materiale, ci spirituale.

Don Quijote este asemenea celui ce a iesit din peste-
ra alegoricd a lui Platon. Noua ni se adreseaza intrebarea:
cine este cel nebun cu adevarat? Don Quijote, cu a sa ne-
bunie divina, care luptd pentru valori, sau cei ce sunt in-
lantuiti in fata umbrelor si se multumesc cu o intelegere
ingustd si sumard a realitdtii?

Asa cum Don Quijote a fost inspirat de romanele de
odinioard, sufletele eroice de astdzi vor fi inspirate de
exemplul sdu. Asa cum insési eroul nostru afirmd, in mod
metaforic: lumea cel mai mult de cavaleri ratdcitori are ne-
voie!®
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Mituri si simboluri

c@oamma in cullura

populara romdneasca

WL

qDa{ini, rituri §i simBo[uri a[e frecerii

Foto: Ana-Maria D, Unsplash

oamna este anotimpul marcat cel mai pregnant de

ideea de tranzitie. Desfasuratd pe parcursul a trei

luni, fiecare cu propriile caracteristici climatice si
simbolice, toamna functioneaza ca un liant intre extreme:
vara, cu exuberanta ei solard, si iarna, cu interiorizarea si
tacerea ei. Este anotimpul frunzelor care isi dezvéluie in-
treaga paleta cromatica, inainte de caderea definitiva, gal-
ben, ruginiu, maro, rosu, violet, ca o ultimd manifestare a
vietii inaintea repausului.

Toamna vorbeste despre recunostintd si multumire:
este anotimpul roadelor muncii de peste an si al pregati-
rii pentru noul ciclu. Lumea vie raspunde acestui ritm in
feluri diverse: pasdrile migratoare pornesc spre orizonturi
mai prielnice, pestii isi reiau migratiunile periodice intre
mare si apele dulci, animalele care hiberneaza isi aduna
proviziile si se retrag in adposturile alese cu grija. In toate
aceste manifestdri se poate citi un principiu comun: toam-
na este startul unui nou inceput.

In Romania, situatd in Emisfera Nordic3, toamna astro-
nomica incepe la echinoctiul de toamna, in jurul datei de
23 septembrie. Conform traditiei populare insa, toamna
incepe imediat dupd 8 septembrie, datd ce marcheazi un
reper calendaristic mai vechi decét periodizarea astrono-
mica moderna.

| QDCIHCI Jﬁop’rerean

Septembrie - Rapciune, Vinitel, Vinimeri

Numele lunii septembrie provine din latinescul septem
(sapte), deoarece in calendarul roman era a saptea luna.
Poporul ii spune Rapciune, Vinitel sau Vinimeri: Rapciu-
ne trimite la ricirea timpului - ,,In luna Rapciuni / Cad
copiii pe tdciuni!” - iar Vinitel si Vinimeri desemneaza pe-
rioada culesului vitei de vie si a preparérii vinului.

Sarbétorile populare ale lunii septembrie marchea-
za atat schimbarile climatice ale trecerii spre iarna, cat
si marile munci agricole specifice, precum recoltarea de
pe camp, culesul din vii, gradini si livezi, semanaturile de
toamna. Dintre aceste repere calendaristice fac parte: Si-
mion Stalpnicul (la 1 septembrie, inceputul calendarului
biblic, zi favorabild observatiilor si prorocirilor meteoro-
logice), Santdmaria Micd (la 8 septembrie, Nasterea Maicii
Domnului), Ciuda Arhanghelului (la 6 septembrie), Te-
clele sau Berbecarii (24-28 septembrie, protejarea casei de
cele rele, inclusiv de animale salbatice precum lupii).

Ziua Crucii sau a Lemnului Sfant, sau Ziua Sarpelui,
sau Carstovul Viilor (14 septembrie) este una dintre cele
mai importante sarbétori ale lunii §i marcheaza inceputul
culesului roadelor. Cu o saptamana inaintea echinoctiului
de toamna, aceastd data deschide oficial anotimpul recol-
tei.
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Octombrie - Brumarel

Denumirea lunii octombrie provine din latinescul octo
(opt), deoarece in calendarul roman era a opta lund a
anului. In aceast3 luna, toamna intra deplin in drepturi
si aduce cu ea brumarelul: stratul fin, alburiu, format prin
inghetarea particulelor de apd din atmosfera, care acopera
solul, obiectele si plantele. Fenomenul a intrat in constiin-
ta populara si in poezie, asa cum arata versurile culese de
Vasile Alecsandri:

»Eu sunt, dragd, Brumdrelul, / I rdaspunse voinicelul. / Eu
vin seara, pe rdcoare, / De md culc pe san de floare, / Si cand
plec voios, cu soare, / Dupd mine floarea moare!”

14 octombrie - Vinerea Mare sau Vinerea celor 12 Vi-
neri marcheazd sfarsitul anului agricol. De la aceastd data,
ogorul nu se mai seaména. Sarbatoarea este tinuta in jude-
tul Neamt de exemplu, ca aparare impotriva unor pericole
enumerate precis in traditie: inec, foc, cumpéna, napastd,
ratdcire i vrajmasi.

26 octombrie — Sdmedru (Sfantul Dumitru), protecto-
rul ciobanilor, imparte anul pastoral in doua anotimpuri
simetrice: vara pastorald, intre 23 aprilie si 26 octombrie, si
iarna pastorald, intre 26 octombrie si 23 aprilie, cu miezul
timpului la 16 ianuarie (Sanpetru de iarnd). Ziua mai este
cunoscutd in popor sub denumirea de ,Réavasitul oilor”
- coborérea turmelor de la stanele din munti spre sate —
marcand astfel si incheierea anului pastoral.

In noaptea dinaintea zilei de Sdmedru se aprinde ,,Fo-
cul lui Sumedru”, ceremonial nocturn precrestin de inno-
ire a timpului calendaristic, asociat in traditie cu zeul dac

al vegetatiei. Femeile impart covrigi, prune, nuci, mere i
vin, ca multumire adusd paméntului pentru belsug si ca
pomana pentru cei trecuti in nefiinta. Taciunii ramasi din
Focul lui Sumedru sunt dusi in livada, cu credinta ca vor
asigura rod bogat in anul urmitor.

Noiembrie — Brumar sau Promorar

Noiembrie, luna ,,brumei mari’, este luna in care toate
granele de toamna trebuie sé fie deja semanate si totul pre-
gatit pentru iernat.

2 noiembrie — Mosii de toamni / Ziua Mortilor. In
aceastd zi, oamenii merg la morminte, le curatd, le impo-
dobesc cu flori si aprind lumanari pentru a lumina calea
celor adormiti. In zona Banatului, sirbitoarea poarta si
numele de ,,Luminatie”. Se impart méancérurile anotimpu-
lui: nuci, struguri, placinte cu dovleac, grau fiert si coliva.
Odinioard, in anumite regiuni, se didea de pomana grau
fiert in lapte, amestecat cu unt sau branzd, preparat spe-
cific, denumit popular ,,Mosii de branza si de lapte” sau
»Mosii lui Sfantul Dumitru”.

8 noiembrie — Sfintii Mihail si Gavril. Arhanghelul
Mihail este conducatorul ostilor ceresti, iar Arhanghelul
Gavril este trimisul Bunei Vestiri. In unele zone din Tran-
silvania, de aceasta sirbatoare se coace ,turta aretilor”
(berbeci despartiti de oi), care in aceasta zi sunt reuniti
cu turma. Turta, din gréu sau din porumb, se arunca intre
oi ca gest ritual. Ziua de 8 noiembrie este totodata ,Vara
Arhanghelilor”, o zi de vreme calda si sening, iar intre Ar-
hangheli si Craciun se mai numara doua pana la patru zile

Foto: Andy Cat, Unsplash
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senine, numite popular ,Vara iernii”.

10 noiembrie - Filipii de toamné marcheaza, potrivit
traditiei, apropierea lupilor de sate, ca urmare a coborarii
oilor. Filipii se sarbatoresc atat de femei cat si de barbati,
si se tin de obicei trei zile: 12, 13 si 14 noiembrie. Traditia
spune ca Filipii au fost sapte frati ritacitori cu puterea de
a-i pedepsi pe cei care nu ii cinstesc. Unul dintre ei, schiop,
a ramas in urma si de aceea este sarbatorit mai tarziu, pe
21 noiembrie.

Filipilor li se atribuie puterea de a apéra gospodariile de
foc, lupi, serpi si primejdii in general. Daca sdrbatoarea nu
este cinstita cum se cuvine, se crede ca lupii vor ataca gos-
podaria. In zilele Filipilor se practici si ritualuri magice de
apdrare: 1langa cos se atdrnd o secure sau un topor pentru
a tine lupii la distanta, ori se ,leaga gura sobei” prin ana-
logie magicd, pentru ca gura lupului sd rdmana la fel de
inchisa.

30 noiembrie - Sfantul Apostol Andrei incheie toam-
na calendaristicd. In ultima zi a lunii se pun seminte de
grau in apa, pentru a ,citi” in modul in care ele cresc,
cum va fi anul urmator al celui care le-a pus la incoltit.
La noi in tard, Apostolul Andrei este legat in mod speci-
al de lupi. Traditia il prezinta insotit si calauzit de un lup
(animal considerat simbol al sanctuarelor dacice), Lupul

Foto: Nacho Dominguez Argenta, Unsplash

Foto: Vasilina Sirotina, Unsplash

Alb tainic, socotit capetenia lupilor. Unele legende spun ca
Lupul Alb a fost aldturi de daci la cdderea Sarmizegetusei
si cd spiritul sau l-ar fi vegheat pe Apostol prin pustia Do-
brogei, pana la pestera care i-a oferit addpost.

Toamna nu este doar un anotimp al bucuriei recoltei, ci
si un timp al responsabilitatii fata de ciclul care urmeaza.
Datinile si superstitiile roménesti de toamna, cu radacini
adanci in viata agricola si pastorala, in credintele populare
si in vechile straturi precrestine, reflectd legatura stransa
a omului cu natura si cu schimbdrile sezoniere. Ele arti-
culeaza o intelepciune practicé: cel care se pregiteste cu
temeinicie in toamna traverseaza proba iernii si renaste cu
forte proaspete in noul an. Cum spune si vorba populara:
»Ce pui, aia rdsare; ce rdsare, aia culegi.”§
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Priveste: lumina cade bland pe vasul usor ciobit, iar fibra
lemnului a adunat o frumusete uitata.

Simte: sub degete, suprafata asprd si calda pdstreaza cli-
pa care a trecut si cea care va veni.

Ascultd: doar fosnetul vantului sparge linistea dimprejur,
iar sunetul stins de apd reverbereazd in interior.

Miroase: mirosul curat de ceai pluteste in aer, aldturi de
pdamantul vechi si ploaia noud.

Totul, ca o amintire care vrea doar sd fie.

n traditia culturala japoneza, putine concepte esteti-

ce au dobandit o densitate filosofica comparabila cu
aceea a principiului wabi-sabi*. Departe de a desemna
doar un stil artistic sau o preferinta pentru obiecte rustice,
acest concept trimite la un mod de a percepe existenta, ar-
ticulat in jurul impermanentei, simplitatii si acceptarii im-
perfectiunii. In aceasta privint3, wabi-sabi trebuie inteles
nu ca ornament al culturii japoneze, ci ca expresie a unei
metafizici implicite, profund influentate de budismul zen.
Rédacinile conceptului se afla in modul in care zenul s-a
constituit in Japonia ca practica spirituala si forma de dis-
ciplinare a perceptiei. Desi budismul fusese introdus inca
din secolul al VI-lea, zenul capétd o identitate distincta

1 Termenul Wabi este derivat din radacina wa, o silaba care se re-
fera la ,,armonie, liniste, pace” Wabi semnificd aprecierea unei frumu-
seti austere si o atitudine senina si de acceptare. Sabi deriva din verbul
sabu, care inseamnad ,,a descreste, a scidea” si substantivul susabi, care
poate insemna ,,dezolare”. Sabi se referd, astfel, la frumusetea vechimii,
a singuratatii i a trecerii timpului.
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abia in secolul al XIII-lea, prin afirmarea scolilor Rinzai
si Soto, cea dintai orientatd spre disciplina koan-ului* si a
iluminarii bruste, iar cea de-a doua spre practica zazen’ si
interiorizarea non-dualititii. [1] In perioada Muromachi,
influenta zenului se extinde dincolo de spatiul monastic si
modeleazd artele japoneze, in special ceremonia ceaiului.
In acel context se cristalizeaza si sensibilitatea asociata ter-
menilor wabi si sabi, definiti sugestiv ca expresii ale unei
atmosfere de ,retinere, eleganta, simplitate si frumusete”
(2]

Fundamentul filosofic al acestei sensibilitati este dat de
refuzul dualismului rigid dintre subiect si obiect. In vi-
ziunea zen, separarea dintre eu si lume este o iluzie care
hraneste atasamentul si, prin el, suferinta. Notiuni precum
mu (non-substantialitate, negatie a fixitatii) si mujo (im-
permanentd, schimbare continud) exprima tocmai aceasta
ontologie a fluxului, in care totul curge si se schimba, ne-
putand fi posedat definitiv. [1]

De aceea s-a putut afirma ca principiul wabi-sabi ocupa,
in spatiul japonez, un loc analog idealului grec al frumuse-
tii sau celui occidental al perfectiunii. [3] Numai ca, spre
deosebire de modelele clasice europene, care au valorizat
proportia, stabilitatea si plenitudinea formei, wabi-sabi
privilegiaza incompletul, uzura, discretia. El nu admira

2 Koan-ul este o intrebare, afirmatie sau mica povestire paradoxa-
14 din budismul Zen, folositd pentru a depasi gindirea logica obisnuitd
si a provoca o intelegere mai profunda.

3 Zazen este meditatia Zen practicatd, de reguld, stdnd asezat in
tdcere, cu atentie asupra respiratiei si a mintii



obiectul perfect cizelat, ci lucrul modest, marcat de timp,
scos din logica spectacolului. De aici si formula memora-
bild prin care a fost desemnat drept ,,zen-ul lucrurilor” [3]

Distinctia dintre wabi si sabi este relevanta tocmai pen-
tru intelegerea acestui raport dintre interioritate si exteri-
oritate. Sabi desemneaza latura obiectivata a experientei
estetice: patina timpului, rugina, singurdtatea lucrurilor,
frumusetea lor devenita vizibild prin degradare. Wabi, in
schimb, trimite la o dispozitie interna, spirituald: senindta-
tea austera, impacarea cu putinul, acceptarea unei existen-
te neostentative. [3] Impreuna, cei doi termeni alcituiesc
un mod de a salva frumusetea din interiorul perisabilului.

In plan propriu-zis estetic, aceastd viziune se concre-
tizeazd intr-o serie de trasdturi recognoscibile: asimetrie,
neregularitate, simplitate, textura brutd, proportii modes-
te, apropiere de natural si o anumita indecizie formald,
care refuza delimitarile prea ferme. [3] Obiectul wabi-sabi
nu se impune agresiv privirii, ci solicitd o atentie lenta,
contemplativd. Tocmai de aceea, experienta lui este in
mod esential tactila si meditativa. Formula atribuita tradi-
tiei ceaiului exprimd exemplar aceastd intuitie: ,,cel care il
tine in mand, dacd isi ascute si isi limpezeste sufletul, poate
surprinde intreaga priveliste a profunzimilor universului
chiar si in glazura unui chaire”. [4] Aici, miniaturalul nu
restrdnge lumea, ci o concentreazd; umilul nu ascunde
adevarul, ci il face observabil.

Aranjament floral in stil wabi-sabi
Foto: quietminimal.com

Ceremonia ceaiului
Foto: Tiago Ebisui, Unsplash

Dintr-o perspectiva filosofica mai largd, relevanta lui
wabi-sabi pentru modernitate constd in critica sa implici-
td la adresa culturii performantei, a controlului si a finisa-
jului total. Lumea contemporana transforma adesea con-
ceptia de perfectiune intr-o norma estetica si existentiala,
iar transparenta impecabild a obiectelor intr-un criteriu
al valorii. In raport cu aceasti logici, wabi-sabi introdu-
ce o corectie importanta: el aminteste cd manifestarea este
imperfectd, ca timpul nu distruge doar, ci si reveleazd, ca
frumusetea nu coincide neaparat cu ceea ce este complet,
nou sau fard defect. Imperfectiunea nu trebuie privitd ca
lipsa, ci ca semn al unei existente finite.

In acest sens, wabi-sabi nu este doar o estetici parti-
culard, ci si o propunere filosofica universald: aceea de a
invata s percepem lumea fara iluzia permanentei si fara
obsesia unei forme finale. El invita la o etica a sobrietd-
tii, la o pedagogie a atentiei si la o reconciliere cu ceea ce
trece. Wabi-sabi devine o practicd de acceptare a lumii si
de trdire in armonie cu ea. Este o invitatie de a renunta
la superficialitate si la cdutarea constantd a perfectiunii in
forme trecétoare, incurajand in schimb o conexiune mai
profunda si echilibrata cu aspectele autentice si naturale
ale vietii.§
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Pro Terra

Jane Goodall

o viatd in slujba Naturii,
0 voce despre sperantd

Alexandra Stancu

n 1 octombrie 2025, la varsta de 91 de ani, s-a stins

din viata in mijlocul unui turneu de conferinte, Jane

Goodall, cercetatoare si activista pentru mediu, fideld
pana la capat misiunii pe care si-a asumat-o.

Intr-un interviu planificat sa fie difuzat dupd moartea
sa, ne-a lasat un ultim mesaj. Cu o privire blanda si cu
inima plind de compasiune si sperantd, s-a uitat la camera
si ne-a indemnat sa traim o viata constienta, responsabila
si cu sens:

In ﬁecare zi a vietii voastre aveti un impact asupra lu-
mii si voi alegeti care va fi acesta. As vrea sd intelegeti cd
facem parte din Naturd. Chiar si astdzi cand planeta este in-
tunecatd’, incd existd sperantd. Nu pierdeti speranta. Dacd
o pierdeti, veti deveni apatici si nu vefi face nimic. Si dacd
vreti sd salvati ceea ce este incd frumos in lumea asta, dacd
vreti sd salvati planeta pentru generatiile viitoare, pentru
nepotii vostri si nepotii lor, atunci ganditi-vd la actiunile pe
care le intreprindeti in fiecare zi: cand sunt multiplicate de
milioane de ori, chiar si actiunile mdrunte vor aduce schim-
bari mari”

In mica noastra rubricd Pro Terra cred ci se cuvine si
aducem un omagiu vietii si operei Doamnei care a schim-
bat modul in care ar trebui sd privim lumea si relatia

1 intr-o stare grava de degradare ecologica si morald, nota trad.
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noastra cu animalele si cu mediul inconjurator, nu ca sta-
pani absoluti, ci ca participanti la Marea Viata de pe Pa-
mant.

Jane Goodall s-a nascut la 3 aprilie 1934, in Anglia, si
inca din copildrie a visat sa ajungd in Africa, sa trdiasca
printre animale si sd scrie despre ele. Nu a urmat calea aca-
demica traditionald, insa a stiut sa aplice ideea de Kairos
din mitologia greaca - momentul prielnic care nu se repe-
ta — si a stiut sa recunoasca si s valorifice o oportunitate
neasteptatd, care i-a deschis drumul spre Africa, Tanzania,
unde si-a inceput studiul cimpanzeilor in 1960.

Jane a apelat la 0 metodd pe cat de simpld, pe atat de
inovatoare: cu multa rabdare, curiozitate si dragoste, s-a
adancit ani de zile in piddurea deasid din Gombe, obser-
vand cimpanzeii, fara prejudecati si fira a interveni. Ea a
observat ci acestia confectioneazd si folosesc unelte si a
demonstrat cd au personalititi individuale distincte, for-
meazd legaturi de familie durabile, se imbrétiseaza, se con-
soleazd reciproc si transmit cunostinte de la o generatie
la alta - comportamente considerate pana atunci exclusiv
umane.

Anii in care a stat in liniste in padure, observand cim-
panzeii, i-au exersat rabdarea, curajul si au pregatit-o pen-
tru ceea ce va deveni misiunea vietii sale.



Foto: Jane Goodall Institute

O conferintd menita s celebreze 25 de ani de cercetare
a cimpanzeilor s-a transformat intr-un moment de cotitu-
rd, in care Jane a realizat cd lumea pe care o studia cu atata
dragoste dispdrea din cauza defrisdrilor masive, a braco-
najului si a comertului cu animale vii. Mai mult, a aflat
despre modul in care erau tra-
tati cimpanzeii in laboratoare-
le de cercetare medicala. Toate
acestea au avut impact in inte-
riorul ei i a simtit cd trebuie sa
faca ceva. Chiar daci nu a sti-
ut de la inceput ce anume, si-a
asumat aceastd responsabilitate
fata de lumea pe care o iubea,
fata de Naturd. Avea sd spuna
ulterior ca ,,Am mers la conferintd ca om de stiintd si am
plecat ca activist.”

Din acel moment Jane Goodall a petrecut cea mai mare
parte a vietii ei calatorind si pledand pentru un viitor mai
sanatos al planetei. A reusit sa reducé treptat folosirea cim-
panzeilor in experimente. A pus bazele Institutului Jane
Goodall care opereaza in zeci de tari, gestioneaza sanctu-
are pentru cimpanzei orfani si programe de conservare a
habitatelor. A lansat programul TACARE care a imbinat
conservarea mediului cu educatia, sdndtatea si micro-im-
prumuturile pentru comunitatile locale — un model repro-
dus ulterior in toatda Africa. A fondat programul Roots &
Shoots care a ajuns la milioane de tineri din peste 60 de
tdri, cultivand responsabilitatea fatd de mediu.

In anul 2002 a fost numita Mesager al Picii al ONU,
o platformd care i-a amplificat mesajul la nivel global si
institutional. Vocea ei s-a auzit neobosit zeci de ani in dife-
rite comunitati, intruniri oficiale, forumuri globale, o voce
care de fiecare data aducea sperantd, bunitate si incredere

2 The Scientific Legacy of Dr. Jane Goodall | The Earth Commons
| Georgetown University

,O operd de binefacere
nu are niciodatd nevoie
de premiu.”

Miguel de Cervantes

cd noi oamenii putem sd fim mai buni §i putem sa facem o
lume mai buna pentru toate fiintele de pe Pamant.

Acum este randul nostru sa ddm mai departe acest me-
saj — nu doar prin cuvinte, ci si prin felul in care alegem
sa trdim.§

Foto: JGI /Chase Pickering
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e ce ne fascineazd primatele? In mod firesc, le pri-

vim cu un amestec de curiozitate si emotie: sunt

animale cu o viata sociald complexa, cu gesturi,

expresii si reactii care par uneori surprinzétor de ,,famili-
are”. Tocmai de aceea ele devin o oglinda a naturii vii: ne
ajuta sa intelegem mai bine cum apar atasamentele, inva-
tarea, cooperarea si conflictul in comunitati. Acest articol
despre primate nu este o lectie de biologie, ci o intalnire cu
o lume plina de delicatete, ingeniozitate si vulnerabilitate.
In limbajul comun, spunem ,,maimute” aproape tutu-
ror primatelor, insd biologia face cateva distinctii utile.
Intr-o categorie intrd maimutele cu coada (de tip macaci,
babuini, capucini), iar intr-o alta maimutele fird coada
- asa-numitele maimute antropoide sau hominoide: gi-
bonii si marile maimute (urangutani, gorile, cimpanzei si
bonobo), aldturi de om. Dincolo de clasificri, un lucru
este important: diversitatea este uriasd. Conform listei
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Cimpanzeu pescuind termite
Foto: Nick Riley, Jane Goodall Foundation

taxonomice mentinute de Grupul de Specialisti in Primate
al IUCN, sunt recunoscute in prezent peste 500 de specii
de primate (539 specii, raportat pentru decembrie 2024)
(1].

Multe primate trdiesc in grupuri bine organizate, stabi-
lesc relatii de prietenie si au ,,politici” de grup. Isi recunosc
rudele, formeaza aliante, negociazd statutul in ierarhie si
isi petrec mult timp ingrijindu-se reciproc (grooming).
Acest gest aparent simplu de curatare a blanii este de fapt
o ,moneda sociald”: reduce tensiunile, intareste legaturile
si poate reface relatiile dupa conflicte. In comunititile de
cimpanzei si bonobo, cercetdrile au descris reconcilierea
post-conflict si comportamente de consolare [2]. In une-
le comunitéti apar chiar obiceiuri locale, transmise social,
cum ar fi prinderea mainilor ridicate ca un ,,A” in timp
ce doi parteneri isi ingrijesc blana (grooming handclasp)
[3]. La bonobo, contactele socio-sexuale pot de asemenea



Urangutani
Foto: Dimitry B, Unsplash

reduce tensiunea dupa conflicte si faciliteazd coexistenta
pasnica [4].

Comunicarea primatelor nu se reduce la sunete, ele
folosesc o combinatie de vocalizdri, posturi corporale,
priviri, mimica si gesturi. Cimpanzeii de pildd, isi anun-
ta prezenta sau emotiile printr-un strigit complex, de la
gafait la urlet (pant-hoot), isi marcheaza uneori teritoriul
prin lovituri ritmice in trunchiuri (drumming) si pot soli-
cita ajutor prin gesturi repetate; macacii folosesc expresii
faciale pentru a semnaliza intentii pasnice sau agresive;
gibonii sunt renumiti pentru duetele lor, care intaresc pe-
rechea si delimiteaza teritoriul [5].

Primatele au inteligentd practica si sociala. Unele co-
munitdti de cimpanzei folosesc bete pentru a extrage ter-
mite, frunze ,,impachetate” ca bureti pentru a bea apa sau
unelte simple pentru a obtine miere; capucinii pot folosi
pietre ca ,,ciocan” pentru a sparge nuci. La macacii japo-
nezi din insula Koshima a fost descris un fenomen cele-
bru: spalarea cartofilor dulci in apa, un obicei nou care s-a
raspandit in timp prin imitare si invatare sociald [6]. Astfel
de comportamente aratd ca exista traditii locale, nu doar
instinct, iar la cimpanzei variabilitatea intre comunitati a
fost analizata chiar in termeni de culturi non-umane [7].
In plus, unele primate par capabile de forme de auto-ingri-
jire sofisticata: la cimpanzei, inghitirea frunzelor fara a le
mesteca a fost investigata ca un comportament asociat cu

expulzia parazitilor intestinali, interpretat drept auto-me-
dicatie [8]. In silbaticie, masculii de cimpanzeu pot coo-
pera la vandtoare, iar succesul creste cand participa mai
multi indivizi activi [9].

Una dintre cele mai cunoscute observatii experimen-
tale despre primate tine de reactia la inechitate. Intr-un
studiu clasic, maimutele capucin au refuzat recompensa
atunci cand au observat cd un partener primeste ceva mai
bun pentru aceeasi sarcind, un comportament interpretat
ca sensibilitate la tratament inegal [10]. Nu inseamna cd
primatele au o morala ca a noastra, dar sugereaza ca rada-
cinile cooperarii si ale asteptérilor de corectitudine sunt
mai vechi si mai profunde decét credem.

Multi oameni spun, la prima intilnire, ca uranguta-
nii (orang hutan — omul padurii) au o privire trista. Este
posibil ca aceastd impresie sd vina din combinatia dintre
ochii adénciti, ritmul lor lent si expresia sobrd, trasaturi
care pentru noi sunt usor de citit emotional. In realitate,
urangutanii sunt animale cu o viatd complexd, adesea mai
solitara decét a celorlalte mari maimute, iar in captivitate
pot aparea semne de stres sau de apatie dacd mediul nu le
ofera suficienta stimulare. Tocmai de aceea, programele de
conservare si reabilitare insista pe protejarea habitatului si
pe reducerea comertului ilegal cu pui.

Dincolo de fascinatie, exista o realitate ingrijoratoare:
un numar foarte mare de primate sunt amenintate. Sinteze

Capucin
Foto: Omar-Mena, Unsplash




recente din literatura de conser-
vare aratd cd aproximativ doua
treimi dintre speciile de primate
sunt considerate amenintate si cd
majoritatea populatiilor sunt in
declin, principalele cauze fiind
pierderea habitatului (defrisari,
agricultura, infrastructurd), va-
néatoarea si comertul ilegal [11].
La acestea se adauga si presiu-
nea bolilor emergente: in Africa
centrala, epidemiile de Ebola au
provocat declinuri dramatice in
anumite populatii de gorile (si au
afectat si cimpanzei), aratand cat
de fragile pot deveni ecosisteme-
le atunci cand se suprapun mai
multe amenintari [12]. In cazul
urangutanilor, presiunea asupra
habitatelor din Asia de Sud-Est
ramane una dintre cele mai dis-
cutate teme, iar organizatiile de
conservare semnaleazd declinuri
severe in ultimul secol [13].
Putem contribui prin alegeri
de consum mai responsabile (de

Macaci japonezi la scaldat
Foto: Jonathan Ansel Moy de Vitry, Unsplash

exemplu, produse care reduc presiunea asupra pa-
durilor tropicale), prin sustinerea organizatiilor se-
rioase de conservare si prin evitarea turismului sau
a selfie-urilor, care exploateaza animale sélbatice. La
fel de importanta este educatia: cu cét intelegem mai
bine viata primatelor, cu atat scade tentatia de a le
transforma in animale de companie sau in simple
obiecte de divertisment. In final, a proteja primate-
le inseamna a proteja padurile, unul dintre cele mai
importante ecosisteme care asigurd conditiile de
echilibru ale lumii in care traim.§
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e la cuvintele pe care le folosim pentru a admira

eleganta unui dans, la bine-cunoscutul ,,grazie”

din limba italiand si chiar pana la cele roménesti
whar” sau ,carismd’, toate acestea sunt unite de un fir ce
traverseazd istoria si limbile care au evoluat organic aldturi
de cei care le-au vorbit; acest fir este limba greaca veche,
un izvor stravechi din care provin o bund parte a cuvinte-
lor pe care le folosim.

Descoasem de data aceasta termenul grecesc charis (gr.
Xdpig, pronuntat in limba roména ,haris”) a carui paleta
de sensuri este uimitoare: o parte legate de frumusetea fi-
zica (gratie, farmec, sarm, splendoare, plicere), altele de
aspecte interioare (bucurie, incantare, curtoazie, genero-
zitate, favoare, dar, har); toate in realitate impletindu-se
in folosintd, de aici si subtilitatea si iatd, farmecul acestei
limbi vechi. In aceeasi mdsura, limba sor3, latina, a oferit
o variantd semanticd inruditd cu cea greceasca — cuvantul
gratiae (gratie, multumire, favoare, protectie, recunostin-
td).

Cuvantul este folosit initial in primele opere grecesti,
Iliada si Odiseea lui Homer, pentru a sublinia sarmul si
splendoarea exterioard a unei persoane, care ofera bucu-
rie si placere celui care o admira. Adeseori, acest charis
este presarat de cétre zei pentru a-i infrumuseta pe prote-
jatii lor din poveste, este un dar divin: Atena toarna charis
peste capul si umerii lui Odiseu inaintea intélnirii lui cu
tanara Nausicaa (Odiseea.6.232ff.). Este de asemenea si un
artificiu al Herei cand doreste sa-1 incante pe Zeus ,,si din

Dictionar

Charis

sau despre Gratie

Paula Dron

Gratia in dans
Foto: Kazuo Ota, Unsplash

ea iradia o mare splendoare” (Iliada. 14.183). Observam cét
de legat este conceptul gratiei de ideea frumusetii, kallos
pe greceste (gr. kaAAog), si le vom lega si noi mai departe
de cele trei Gratii — Charites (Ia Hesiod cu numele de Agla-
ia sau stralucirea, splendoarea; Eufrosina sau veselia, buna
dispozitie; Thalia sau inflorirea, abundenta vietii). Dacd in
universul grec antic, cele noua muze patronate de solarul
Apollo aveau rolul de a insufla inspiratia diverselor arte
muritorilor, Gratiile, aflate sub aripa zeitei insesi Afrodita,
aduceau o atingere suplimentara de rafinament si frumu-
sete operelor directe venite de la Muze. Gratiile imboga-
tesc astfel dimensiunea emotionald si sociald a oamenilor,
aducand farmecul, céldura, bucuria care fac viata demna
de trait.

De altfel, de aici si sensul de ,,dar” sau ,favoare divi-
nd”. Pentru cd, asa cum spunea si Pierre Grimal: ,,La urma
urmei, gratia (charis) nu este, inainte de orice, inefabilul
insusi?”* Acel lucru pe care nu-l putem transpune foarte
concret in cuvinte, dar il simtim in unele momente ca si
cum am fi ,sub gratia unui zeu”, cdnd privim splendoarea
din natura ce nu conteneste sd ne impresioneze sau in mo-
mentele de armonie umana. §

1« tout bien considéré, la grace (charis) n'est-elle pas, avant tout,
l'ineffable? », publicatia Gnomon (1969) 521
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armenide a fost un filosof grec presocratic, fon-

dator al Scolii Eleate. S-a nascut in anul 515 1.Hr,,

la Elea, intr-o familie aristocratd, si a jucat un rol
civic important ca legislator al cetatii sale natale. In plan
cosmologic a sustinut sfericitatea pamantului, centralita-
tea sa in Univers si identitatea dintre luceafirul de seara si
cel de dimineatd, distinctii notabile pentru epoca sa.

Desi a fost elevul lui Xenofan, influenta determinanta
in orientarea sa filosofica a exercitat-o pitagoreicul Amei-
nias, cel care 1-a condus spre o viatd contemplativa. Par-
menide a aderat un timp la doctrina pitagoreica, dar s-a
desprins si de aceasta, elaborand o perspectivé filosofica
proprie. Poemul sdu filosofic ,,Despre naturd”, impartit in
doud capitole - ,Calea Adevarului” si ,Calea Opiniilor”
- a abordat teme de metafizica si de ontologie, a sustinut
ideea cd intreaga existentd este o unitate compactd, indi-
vizibila si nemiscata si a exprimat pentru prima data in is-
toria filosofiei dualismul fundamental existent in Univers
intre Fiinta si Aparenta, sustindnd ca Fiinta este unicd,
imuabila si eternd, iar schimbarea este o iluzie a simturilor
efemere. Prin afirmatia cd adevarata realitate nu se schim-
ba, Parmenide a orientat filosofia citre studiul abstract al
Fiintei, al esentelor lucrurilor si al metodei de a ajunge la
Fiinta, cu ajutorul lui Nous. Termenul Nous nu este o infe-
rentd, ci o recunoastere imediatd, o iluminare instantanee,
o ,vedere cu mintea’, intuitie intelectuala capabild sa sur-
prindd esenta, realitatea dincolo de aparente. Numai ceea
ce este poate fi obiect al acestei facultéti, iar tot ce tine de
non-existenta ramane in afara gandirii autentice.

Parmenide, care afirma cd ,totul este nemiscat”, a fost
adesea vazut ca opusul lui Heraclit, cel care sustinea ca
»totul curge”.
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Foto: Michael Baccin, Wikimedia Commons

Parmenide a influentat filosofi ca Empedocle, Anaxa-
goras, Platon, Plotin si Heidegger, iar Zenon din Elea i-a
fost cel mai de seama discipol. Timon a spus despre el:
~mare la suflet si-n gdnduri fu cdndva Parmenide, care rati-
unii a supus ndlucile inchipuirii”.

Tata doud citate din poemul ,,Despre naturd”™:

Lucrurile toate sd afli, tu mintea iti osteneste:
Miezul rotunjit al adevdrului statornic,
Si parerile omenesti, dar nu te increde in ele

Domn sd nu-ti fie nici ochiul, sonora ureche ori limba;
Numai ratiunii increde-i cantarul cinstitei dispute
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NOUA ACROPOLA
SCOALA DE FILOSOFIE

Noua Acropoli este o organizatie internationald, fon-
data de prof. Jorge Angel Livraga in anul 1957, prezenta
azi in peste 60 de tari din intreaga lume si constituitd ca o
scoala de filosofie care promoveazi cultura si actiunile de
voluntariat.

Filosofia inseamna, asa cum o indica si etimologia cu-
vantului, dragoste pentru intelepciune sau cunoastere.
Intelepciunea este mai mult decat o simpld sumi de cu-
nostinte si reprezintd cunoasterea adevarata a lucrurilor, a
situatiilor, a legilor naturii, a oamenilor, a istoriei, precum
si capacitatea de a actiona just in toate imprejurarile, in cel
mai elevat mod posibil.

ETICA

Filosofie

Noua Acropoli este o scoald de filosofie ce are ca prin-
cipal obiectiv — dupd cuvintele fondatorului sdu - trans-
formarea indemnului ,,Cunoaste-te pe tine insuti” intr-o
realitate vie... Mai departe el afirma: ,,Filosofia noastra este
o filosofie a actiunii in toate planurile la care poate accede
constiinta..”

In Noua Acropoli (in ,,noua cetate inaltd”) filosofia nu
este doar teorie, ci are un pronuntat caracter practic care,
pornind de la studiul eticii, incurajeaza formarea unei per-
sonalitati capabile sd raspunda mai bine solicitarilor vietii.
Desfasurarea programei scolii de filosofie incepe cu un
curs introductiv, pe care l-am numit Filosofie pentru viatd.
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Tematica cursului de filosofie pentru viata:

Filosofia naturald si valorile etice
. Fiinta umana si Cosmosul

. Intelepciunea Indiei: Bhagavad-Gita

. Filosofia budista: intelegerea si depasirea crizelor

1
2
3
p en T 'y 4. Texte vechi tibetane: Glasul linistii. Valoarea introspectiei si a reflectiei
5
6

Viata

. Intelepciunea Chinei: Confucius

SOCIOPOLITICA

7. Provocarea vietii sociale: problemele actuale ale lumii si ale fiintei umane
8. Platon: mitul pesterii

INSCRIERI

9. Aristotel: ciutarea fericirii

10.Plotin si scoala neoplatonica

Bucuresti
# 6 octombrie
# noiembrie

Cluj-Napoca

# 14 octombrie

11. Importanta educatiei, rolul cetateanului
12. Egiptul Antic: justitia ca o determinanta a vietii colective
13. Stoicism: Epictet, Seneca si Marcus Aurelius

FILOSOFIA ISTORIEI

14. Filosofia istoriei: experienta ca motor pentru viitor

Sibiu

# 20 octombrie

15. Importanta transmiterii: surse, fundamente si stiinte complementare
16. Istorie si mitologie: interpretarea simbolurilor

17. Ciclurile istoriei

18. Libertate si destin: chei pentru deschiderea usilor viitorului
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De pe bancile scolii de filosofie
Noua Acropola

»Multi cred ca filosofia este ceva rece, ca inseamna pur si simplu sa stii ce au
spus Aristotel, Platon, Hegel si asa mai departe. Nu, adevarata filosofie pe
care noi o revendicam nu este doar o filosofie a cuvintelor; este o filosofie a
cuvintelor si a faptelor, o filosofie vie, traditionala si cuprinzatoare, care nu
ne vorbeste doar despre fiinta si lucrurile in sine sau despre fiinta in raport
cu timpul, ci despre toate acestea si multe altele, aplicate vietii de zi cu zi”

Jorge Angel Livraga, fondator al scolii de filosofie Noua Acropold
»,Omul in fata misterului vietii si al mortii”



Oportunitatea de a trai un Ideal filosofic

Sonia Ivanovici, Bucuresti

AN
n Asociatia culturala Noua Acropold urmez cursuri de

filosofie si particip la activitati de voluntariat cultural si

umanitar alaturi de colegi si prieteni, incepand de prin
anii 90. Impreuna am acumulat experiente in dezvoltarea
proiectelor care vizeazi promovarea valorilor fundamenta-
le umane si trezirea interesului pentru studiul permanent,
inspirat din mari ganditori i vizionari si din exemplele cul-
turale si civilizatoare pe care le mostenim.

Filosofia este prin definitie dragoste pentru cunoastere,
pentru intelepciune, pentru adevir si, in cazul scolii noas-
tre, nu se opreste doar la concepte. Prin prisma filosofiei
practice — pentru minte si suflet — descoperi ca de fiecare
data cunosti si interpretezi mai clar viata si umanitatea.
Invé’;éturile din etica, psihologie, artj, istorie, simbolistica,
filosofia stiintei etc, cu valorile lor atemporale si eclectice,
mi-au oferit numeroase motive de reflectie si de actiune
concretd. Am inteles ca fiecare om se poate simti parte inte-
grantd a unui tot mai mare (Univers) si ci este responsabil
pentru portiunea care ii revine, precum si pentru propriile
alegeri.

Astfel, am ales sa merg mai departe de satisfacerea curi-
ozitatii intelectuale si de proiectarea ei in exercitiul gandirii
speculative. Filosofia practica difera prin propria definitie,

Foto: Erik van Dijk Unsplash

care indicd o disciplini interioara a fiintei umane in a se
descoperi pe sine — in solitudine si in lume — in a-si afla po-
tentialul si a se integra activ in dansul evolutiei universale.
Asa inteleg enigma vietii, mai presus de urcusurile si cobo-
rasurile aferente existentei personale.

Scoala de filosofie Noua Acropold mi-a consolidat con-
vingerile, mi-a inlesnit convietuirea cu ceilalti, m-a inspirat
sa-mi cultiv abilitatile artistice, sa-mi deschid inima citre
frumusete, bunitate si justete, si-mi pastrez cu demnitate
principiile, s combat tentatiile, slabiciunile si ignoranta
proprie, prin constientizarea lor progresiva. Mi-a trezit do-
rinta de a vedea mai clar lucrurile, de a dezvolta spiritul de
observatie (de ce? cum? si pentru ce?) si nu in ultimul rand,
pretiosul discernamént — competenta indispensabila pen-
tru inteligenta si mintea morala.

Cénd filosofia deschide unui individ portile intelepciu-
nii, imaginatiei creatoare si inspiratiei, cand il ajuta sa re-
devina asa cum trebuie sa fie, natural si puternic (legal si nu
abuziv), atunci nu poti fi decat bucuros ci ai oportunitatea
sd traiesti un asemenea Ideal. Sunt recunoscitoare celor
care au fondat si conduc Noua Acropola la nivel national si
international pentru toate aceste bogitii regasite.
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Noua Acropola

Bucuresti

Noua Acropold din Roménia a sarbatorit Ziua Artelor,
iar la sediul central din Bucuresti a avut loc prelegerea in-
titulatd ,,Delicatetea sentimentelor in artd”.

S-a vorbit despre ce inseamna delicatetea, despre ce
sunt sentimentele si care este rolul lor dar si despre ce este
arta si rolul ei in viata omului.

S-a exemplificat prin arta chinezd, prelegerea reusind sd
puni in evidenta in mod sintetic caracteristicile esentiale

= NOUA ACROPOLA

v
1 .;\\“ SCOALA DE FILOSOFIE

——
(EES )

30

UA ARTEL GRS

ale picturii, poeziei, arhitecturii si artei chinezesti in ge-
neral.

Noua Acropold din Bucuresti a organizat un eveniment
cu totul inedit cu ocazia Zilei Artelor: o intalnire dedicatd
celor doud mari traditii care au modelat profund cultura
europeand, cantarea bizantina si cantul gregorian.

Cei prezenti au avut parte si de un moment muzical
special: un recital la violoncel si viold da gamba sustinut
de doamna Emilia David, care a deschis un dialog sensibil

intre reflectia filosoficd si experienta vie a muzicii.




Cluj-Napoca

Cu ocazia Zilei Artelor am participat la Festivalul Heal-
thFest cu doua dialoguri filosofice, despre fericire si des-
pre gestionarea diferitelor aspecte ale vietii intr-un timp
cat mai scurt.

Constanta

Cu prilejul Zilei Artelor, Noua Acropold Constanta
in parteneriat cu Muzeul de Artd Constanta, a organizat
la Muzeul de Sculpturd ,lon Jalea” atelierul ,,Numarul
de Aur - Matematica in naturd si in artd”. Pornind de la
exemple din natura si din istoria artei, am reflectat impre-
una asupra intrebdrii daca frumusetea este doar o experi-
enta subiectivd sau dacéd ea exprimad o ordine pe care omul
o poate descoperi si recunoaste.

Atelierul a imbinat observatia, dialogul filosofic si cre-
atia artistica. Fiecare participant si-a exprimat propria vi-
ziune asupra armoniei intr-o lucrare inspirata de spirala
de aur si de sirul lui Fibonacci, iar impreuna acestea au
alcdtuit o imagine a diversitatii modurilor in care intele-
gem frumosul.




Iasi

Noua Acropola Iasi a celebrat Ziua Artelor printr-un
omagiu adus florilor. Cu acest prilej au fost organizate
doud evenimente:

— Atelier de creatie cu aranjamente florale inspirate din
arta japoneza Ikebana

- O conferintd intitulatd ,,.Simbolismul florilor in art&”,
care a urmdrit parcursul florilor din antichitate pana in

perioada moderna. Cel din urma eveniment a fost insotit
de momente artistice, poezie si cor.

32

Timisoara

Pensule, culori si simboluri vechi de mii de ani.

De Ziua Artelor, sediul nostru s-a transformat intr-un
mic atelier de arta si explorare culturald. Am pictat baso-
reliefuri inspirate din Egiptul Antic - Benu, Ochiul lui Ra,
Maat, flori de lotus si lei egipteni — si am descoperit sim-
bolismul care le insufleteste. La final, fiecare participant a
plecat acasd cu propria creatie. Multumim tuturor celor
care au pictat alaturi de noi!



Oradea

Mandala, simbol al armoniei interioare.

In data de 11 iunie, cu ocazia Zilei Artelor, la Oradea
a avut loc o prezentare despre mandald. Termenul provi-
ne din limba sanscrita si inseamna ,,cerc magic” sau ,,cerc
sacru”. Ea este construitd in jurul unui centru si exprima
ideea de unitate, armonie si legatura intre lumea vizibild
si cea invizibild. In traditiile budiste si hinduiste, mandala
este folosita ca sprijin pentru concentrare si meditatie. Ea
poate fi realizata din nisip colorat, pictatd sau reprezentata
prin forme complexe, fiecare element avand o semnificatie
spirituala.

Astazi, mandala este privitd nu doar ca un motiv deco-
rativ, ci ca un reper cultural si spiritual care exprima echi-
librul, sensul si armonia lumii. Dupa prezentare, a avut loc
un atelier de mandale realizate prin metoda punctarii.

Sibiu

Vineri, 26 iunie 2026 am aniversat Ziua Artelor prin-
tr-o conferinta dedicata rolului artei in viata omului con-
temporan, ce a readus in atentia publicului o idee veche,
dar surprinzator de actuala: arta nu este un lux, ci o nevoie
profunda a fiintei umane si o cale cétre propria frumusete
interioara.

Pornind de la o intrebare aparent simpla - ,La ce ser-
veste arta?” —, am propus o reflectie asupra frumusetii, o
calitate intrinsecd a Naturii si a Universului, pe care omul
o0 poate recunoaste intuitiv in fata naturii sau a unei opere
de arta.

Arta actioneaza asupra omului prin trei elemente: ritul,
care scoate fiinta din timpul cotidian si transforma o acti-
une obisnuitd intr-una semnificativa (un concert, un spec-
tacol); etosul, capacitatea artei de a modela caracterul si de

a influenta emotiile; si catharsisul, eliberarea si purificarea
emotionald care permit privitorului sa vada lucrurile cu
mai multa seninétate si obiectivitate.

In final, discutia s-a mutat de la opera la om: poate
omul insusi sa exprime frumusetea prin ceea ce este? Am
propus cultivarea frumusetii in gandire, in sentimente, in
limbaj si in comportament, vorbind despre echilibru, pro-
portie si despre importanta de a gestiona just timpul, ,,cea
mai de pret avutie”, dupa Seneca.

Concluzia conferintei a fost una optimistd si practica:
frumusetea interioara nu se naste singurd, ci se cultivd
»asemenea unei gradini cu flori’, prin alegerile zilnice pe
care le facem. Publicul a fost invitat nu doar sa admire
frumusetea, ci sd devina el insusi creator de frumos - in
ganduri, sentimente si fapte.
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Conferinte,
Dialoguri,
Evenimente

Bucuresti

octombrie — Conferintdi: Despre educatia la Platon si
Aristotel la Biblioteca Metropolitana
25 octombrie, ora 11:00 - Tur ghidat Mircea Eliade

Zilele Filosofiei

noiembrie — Expozitie despre filosofi

noiembrie - Prelegere despre platonims in istorie

noiembrie - Dialog filosofic: Republica

noiembrie — Conferintd: Teme filosofice universale in
opera lui Mihai Eminescu la Biblioteca Metropolitana

decembrie - Conferinta: Despre ciclurile timpului si
solstitiul de iarnd; despre traditiile Craciunului in
Romania la sediul Noua Acropold Bucuresti

Brasov

octombrie — Conferintd: Orfeu si lira sa

noiembrie — Conferintd: Hypatia, o stea a filosofiei din
Alexandria

decembrie — Conferinta: Simboluri in picturile din Egiptul
Antic

Cluj-Napoca

octombrie — Clubul de lectura: ,Faust” de Johann
Wolfgang Goethe

10 octombrie — Atelier filosofic: Mit. Minte. Provocare
inspirat din Odiseea
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Actorul Grec — Charles A. Bourgeois (1838-1886)
Gradinile Luxembourg din Paris
Foto: Tatiana Tzviatkova, Pexels

noiembrie - Clubul de lecturd: ,,Solutia Schopenhauer”
de Irvin D. Yalom

21 noiembrie - Ziua Filosofiei - moment dedicat lui
Constantin Brancusi in colaborare cu Liceul de Arta
Romulus Ladea din Cluj-Napoca si cu asociatia Art
Link Transilvania

11 iulie, ora 16:00 - Atelier: Pauzd creativi — Incursiune in
cultura minoicd

1august — Atelier: Pauza creativd — Incursiune in cultura
indiand

august — Povesti pe Via Transilvanica

Constanta

octombrie - Cafeneaua Filosofica: Ce ldsdm mostenire ca
civilizatie? la Ludens

octombrie — Prezentare si atelier practic: Simbolurile
florale la Muzeul de Arta Constanta

octombrie - Club de carte: Invatdturile lui Confucius

octombrie - Conferinta: Simbolurile Marii la sediul Noua
Acropolad Constanta

Zilele Filosofiei

noiembrie - Conferintd: este iluzia? Ce este realitatea? Ce
este adevdrul?

noiembrie — Club de carte: ,,In ciutarea sensului vietii” de

Victor Frankl

decembrie - Club de carte: ,Ramses” de Christian Jacq



Tasi

octombrie - Atelier filosofic conversational: In ciutarea
Idealismului

noiembrie - Atelier filosofic conversational: 1In cautarea
frumusetii interioare

Zilele Filosofiei

noiembrie — Atelier de mandale
noiembrie - Prelegere: Discerndmantul in era digitala

octombrie - Atelier filosofic conversational: In cautarea
nemurii. Teatru Tinerete fard batranete si viatd fdrd de
moarte

Sibiu

16 octombrie, ora 18:30 — Masd rotundd: In cdutarea
adevdrului, din Orient spre Occident

20 octombrie, ora 18:00 - Ziua Filosofiei: Filosofie
si stiintd — Epigenetica si filosofia: despre ADN si
devenirea umancd

11 decembrie, ora 18:00 - Conferinta: Simbolurile
Egiptului Antic si film documentar: Egiptul Antic -
Pamant iubit

12 decembrie, ora 11:00 - Atelier de pictura: Simboluri in
Egiptul Antic

Timisoara

Saptamana Culturii, editia a XIII-a: Limbajul
Simbolurilor

19-24 octombrie — Conferinte despre simbolism: Egiptul
Antic, Grecia Antica, Mayasii, Celtii la Biblioteca
Judeteana Timis, Filiala ,Casa Tineretului”

19-24 octombrie - Expozitie , Limbajul Simbolurilor”

19 noiembrie - Atelier filosofic: Gandeste liber la Institutul
Francez Timisoara

Zilele Filosofiei

23-28 noiembrie - Filosofie si Stiintd - Presocraticii si
inceputurile stiinte:
- Heraclit din Efes: Universul in continud schimbare
- Parmenide din Eleea: Iluzia schimbdrii
- Pitagora din Samos: Universul exprimat in numere

Oradea

octombrie — Atelier de picturd pe basoreliefuri - Egiptul
antic si dialog despre eticd

noiembrie - Ziua Filosofiei - Cele 12 munci ale lui Herakle
sau cum sd fii erou in zilele noastre - prezentare si
dialog

decembrie - Epicur - Despre fericire

Parnasul — Rafael (1483-1520)

Apollo, muzele si marii poeti pe Muntele Parnas
Stanza della Segnatura, Palatul Apostolic din Vatican
Foto: Wikimedia Commons
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»Bundtatea apartine de esenta moralei, iar Frumosul de cea a
artei. Pe aceste doud arhetipuri ne fundamentdm cunoasterea
adevdratei arte si moralitati. Cand dém nastere unui ideal si-i
conferim trdirile cele mai nobile pe care le-am resimtit sau
experimentat in partea cea mai sensibila a constiintei noastre,
in realitate le recunoastem valoarea si devenim mai receptivi la
ele. Contemplénd idealuri precum cele ale puritatii, seninatdtii,
frumosului sau bunatdtii si fixdndu-ne intreaga atentie asupra
lor, experimentdm mai deplin natura acelor calitati.”

N. Sri Ram, ,O cale spre Realitate”

Foto: Ray Lei, Pexels
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