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Da bi razumeli vlogo umetnosti, si za trenutek poskusimo zamisliti svet brez nje. Kako
bi bilo, ¢e skrivnostni obrtniki ne bi zgradili katedrale Notre Dame v Parizu, ¢e Bach
ne bi zapisal Matejevega pasijona in ¢e nam Michelangelo ne bi zapustil marmornatega
Davida ter podobe stvarjenja Adama na stropu Sikstinske kapele? Zdelo bi se, kot da bi

ostali brez samega vrha ¢loveske ustvarjalnosti, brez dela duse zahodne civilizacije.

Izpostavil sem le nekaj znanih stvaritev zahodne civilizacije, tistih, ki so mi najprej
prisle na misel. Ce jih nekoliko natan¢neje preu¢imo, opazimo, da pripadajo razli¢nim
umetni$kim zvrstem — arhitekturi, glasbi, kiparstvu in slikarstvu —, vendar jih povezuje
nekaj bistvenega: vse izrazajo elemente religije. V tem primeru pretezno kr§¢anske, kar
ni presenetljivo, saj gre za prevladujoco religijo prostora in ¢asa, v katerem so ta dela

nastala.

Gre za sakralno umetnost. Njena naloga je na svojstven nacin prenesti tisto, kar
presega zmoznosti intelekta; tisto, kar sega v svet arhetipov in zakonov, ki bivajo za
vsakr$no pojavnostjo ter so njen vzrok. Upal bi si trditi, da prav umetnost, ki prenasa
sveto, po svojem pomenu posebej izstopa. To je umetnost, ki ¢loveka dviguje in
preobraza. Dotika se necesa nespremenljivega v naravi in v ¢loveku, zato ne potone v

pozabo, ne glede na ¢asovno oddaljenost svojega nastanka.

Seveda obstajajo tudi druga dela, ki jih prav tako uvr§¢amo med umetnost in imajo
svojo vrednost, vendar bolj povrsinske narave. Gre za dela vedje ali manj$e dovrsenosti,
katerih sporoc¢ilnost je predvsem ¢ustvene ali intelektualne narave. Taks$na dela so
lahko dolo¢en ¢as zelo priljubljena, nato pa postopoma izginejo iz na$e pozornosti.
Tudi ta umetnost ima nedvomno svoje mesto v kulturi, vendar bi Zelel posebej

poudariti pomen tiste izstopajo¢e umetnosti duhovne vrednosti.

Kaksna je torej njena vloga? Mislim, da je umetnost neposreden jezik, s katerim se
sporo¢ilo vi$je vrednosti dotakne nase duse. V¢asih zaobide razum, drugi¢ z njim
sodeluje, gotovo pa zaigra na nase najobcutljivejse strune — vsaj pri tistih, pri katerih te

strune niso otrdele.

Prava umetnost Zivi in prena$a mo¢ na ob¢instvo, najbolj pa vpliva na samega
ustvarjalca. Ta mora prefiniti svoje zaznave, da bi lahko uzrl in prenesel mo¢ arhetipov.
Kdor se aktivno posveca tak$ni umetnosti, postane svojevrsten sve¢enik. Ceprav
nesebi¢no daje, v resnici najve¢ prejema, saj ni mogoce prenasati necesa lepega, ne da bi
bil ¢lovek tega tudi sam delezen. Zato bi vsakomur svetoval, naj vnese del¢ek umetnosti
v svoje zivljenje - ¢im bolj dejavno in v tolik$ni meri, kolikor jo je njegova osebnost
sposobna sprejeti in izraziti. A to ni nekaj stati¢nega, kajti umetnost ¢loveka postopoma
preci$¢uje in izostri njegove zaznave. Umetnost je namre¢ lahko tudi pot. Ena izmed
poti, po katerih se ¢lovek vzpenja proti lastnim vrhovom.

Andrej Pracek, urednik
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STARODAVNA UCENJA ZA SODOBNI CAS
Z DISCIPLINO PROTI STRAHU
SPARTANSKA POT

18. JUNI) 2026 OB 19.00
WOLFOVA 8, LJUBLJANA

T E C A JKLASICNE
RETORIKE/

.-0D IDEJE DO BESEDE-

FILOZOFSKO KOLESARJENJE

PO ZMAJEVI POTI DRAVSKEGA POLJA
Z INTERAKTIVNIMI DELAVNICAMI

6. JUNIJ 2026

Na kolesarski poti bomo spoznali mogocni Ptujski
grad, skrivnostni Grad Vurberk, renesancni Grad Race,
plemiski Dvorec Frajstajn, zapusceni dvorec Ravno polje
(Ebensfeld) in njihove zgodbe. Prepotovana zunanja pot

bo hkrati spodbuda za razumevanje zavite poti skozi
podrocja nase psihe, gorovja nasega notranjega cloveka
ter skritih zakladov nasega bitja.


https://akropola.org/tecaj-klasicne-retorike/
https://akropola.org/tecaj-klasicne-retorike/
https://akropola.org/filozofsko-kolesarjenje/
https://akropola.org/filozofsko-kolesarjenje/
https://akropola.org/z-disciplino-proti-strahuspartanska-pot/
https://akropola.org/z-disciplino-proti-strahuspartanska-pot/

PSIHOLOSKA DELAVNICA
UMETNOST RESEVANJA
KONFLIKTOV

7.7.2026 OD 18. DO 20.30
WOLFOVA 8, LJUBLJANA

PREDAVANJE

JOGA IN FILOZOFIJA
DVE POTI, ISTA ZAHTEVA:
SPOZNA] SEBE, VLADA] SEBI

20. AVGUST 2026 OB 19.00
WOLFOVA 8, LJUBLJANA



https://akropola.org/vesela-fizika-na-art-kampu/
https://akropola.org/umetnost-resevanja-konfliktov-2/
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https://akropola.org/umetnost-resevanja-konfliktov-2/
https://akropola.org/joga-in-filozofija/
https://akropola.org/joga-in-filozofija/

UMETNOST IN PSIHOLOGIJA
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PLES ZIVLJENJA

Ples je univerzalni jezik, ki presega geografijo in ¢as. Je
sredstvo za izrazanje Custev, ki jih ni mogoce ujeti z besedami.
Ceprav se oblike plesa razlikujejo med kulturami, se zdi, da
teznja pravega plesalca vedno ostaja enaka — asimilirati in
ponotranjiti nacela lepote, harmonije in gracioznosti skozi
gibanje in obliko, s ¢imer ob¢instvo spremlja k izku$nji in
odkrivanju istih arhetipov, ki so latentno prisotni v vsakem
posamezniku. Ukvarjanje s plesom zahteva slu$ne, vizualne
in kinesteti¢ne sposobnosti, ki zahtevajo ne le obvladovanje
telesa, temve¢ tudi obcutljivost za estetiko, prostorsko
zaznavanje in intuitivno sposobnost zaznavanja ritma. Morda
je prav ta sposobnost brezhibnega zdruzevanja razli¢nih
elementov v eno samo umetnisko obliko tista, ki daje plesu
edinstveno znacilnost zdruzevanja nasprotij. V svojih
izkusnjah kot baletna plesalka in $tudentka filozofije sem
zaznala potencial plesa, da pomaga razkriti temeljno nacelo
zivljenja — da je harmonijo mogoce dosedi le, te smo sposobni

najti to¢ko enotnosti med na videz nasprotujo¢imi si naceli.

Od vrtoglavih piruet balerine do hitrega dela nog plesalca
bharatnatyama, je gibanje v sredi§¢u vsega plesa. Pa vendar
je najbolj presenetljiv ob¢utek miru in stabilnosti, ki ga
plesalecizzareva tudi sredi najbolj divjega gibanja. Zanimivo
je, da to agilnost omogoca mo¢no sredis¢e. Mo¢ne misice
trupa plesalcu omogocajo ohranjanje ravnotezja in nadzora
v najhitrej$ih rutinah. In sposobnost, da med izvajanjem

neskon¢nega zaporedja hitrih obratov upremo pogled v

KOT PRI PLESU JE TUDI V NASEM
VSAKDANJEM ZIVLJENJU NASA
SPOSOBNOST, DA OHRANIMO POGLED
OSREDOTOCEN KLJUB ZUNANJEMU KAOSU,
ODVISNA OD NASE SPOSOBNOSTI,

DA NAJDEMO NOTRANJI MIR.

TRISHYA SCREWVALA

stabilno sredi$ce, daje smer in stabilnost. Tako je tudiv
na$em vsakdanjem Zivljenju nasa sposobnost, da ohranimo
pogled osredoto¢en kljub zunanjemu kaosu, odvisna od nase
sposobnosti, da najdemo notranji mir. V nenehnem plesu
zivljenja moramo dolo¢iti svoj lasten ritem, namesto da nas

prevzame hrup okolice.

Poleg tega plesalec nikoli ne bo stal pri miru, saj celo mirujoca
drza vseh plesnih oblik vsebuje subtilno, a izrazito gibanje
- pa naj bo to poravnava hrbtenice, izteg vratu, dinamicen
zasuk nog - obcutek Zivljenja in energije je vedno prisoten.

Zivljenje je vedno v gibanju, zato nenehna potreba po odmoru
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oziroma hrepenenje, da bi za trenutek "pritisnili gumb za
pavzo" pravzaprav pomeni odmik od osnovnega nacela

zivljenja, stagnacijo in upor naravnemu ritmu zivljenja.

Mo¢ in misi¢avost plesal¢evega telesa se pogosto slavita

kot temeljna dejavnika spretnosti in okretnosti plesalca.
Omogocata visoke skoke ali, nasprotno, nastop v po¢epu s
telesom blizu tal. Vendar pa je brez gibljivosti mo¢ sama po
sebi lahko $kodljiva za plesalca. Prava moc¢ je dale¢ od tega,
da bi bila toga in nepremi¢na sila. Je bolj kot voda, ki lahko
prereze najtrse snovi in s svojo fluidnostjo in prilagodljivostjo
premaga vsako oviro na svoji poti. Prav to kombinacijo
notranje modi in zunanje mehkobe izraza plesalec. Ce
pogledamo na lastno Zivljenje, pogosto tezimo k temu,

da te lastnosti izrazamo v obratnem vrstnem redu. Svojo
notranjo mehkobo, negotovost ali pomanjkanje samozavesti
morda skrivamo in §¢itimo z zunanjo fasado napadalnosti

in trdosrénosti, namesto da bi razvili mo¢no in stabilno
sredi$ce, ki nam omogoca vedjo proznost in prilagodljivost pri

spoprijemanju z izzivi zivljenja.

Disciplina je $e eno klju¢no nacelo, ki je sinonim za ples.
Pravzaprav vztrajanje pri natan¢nosti, ponavljanju in strogem
upostevanju discipline, ki jo zahtevajo zlasti klasi¢ne
umetnosti, pogosto odvra¢a ambiciozne plesalce. Vendar

pa prav ta disciplina in neusmiljeno ponavljanje umetniku
omogocata, da obvlada osnove, premaga lastne telesne in
dusevne omejitve ter razkrije svoj pravi potencial. Plesal¢eve
bolece misice ali krvavec¢i prsti na nogah nato postanejo
nepomembni, saj se s to vztrajnostjo lahko zdruzi z ne¢im, kar
presega njegov lastni jaz. Tudi v nasem vsakdanjem Zivljenju
je morda skrivnost za osvoboditev od lastnih omejitev in meja
vvrednosti discipline, ¢e jo le vztrajno razvijamo, namesto da

se jiizogibamo.

MOC PLESA I1ZHAJA 1Z SPOSOBNOSTI
PLESALCA, DA SE SRECA Z ARHETIPI, KI
SO VELIKO VECJI OD NJEGA SAMEGA, IN

POSTANE KANAL, KI JIH DELI Z GLEDALCEM.
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Zgolj obvladovanje tehnike ni dovolj, da bi ganili ob¢instvo.
Mo¢ plesa izhaja iz sposobnosti plesalca, da se sreca z arhetipi,
ki so veliko ve¢ji od njega samega in postane kanal, ki jih
deli z gledalcem. Kot ambiciozna filozofinja se zavedam, da
uprizoritvene umetnosti torej niso namenjene razkazovanju
fizi¢ne spretnosti, temve¢ da ob¢instvu omogocijo, da
postane del harmonije Zivljenja. V indijskih plesnih oblikah
si na primer plesalec prizadeva postati bog, boginja ali
arhetip v trenutku nastopa. Na ta na¢in ob¢instvo povabi,
da se dotakne bozanskega vidika v sebi. Plesalec mora torej
hkrati zaznavati in deliti, ne da bi razlikoval med obema. V
naravi vidimo, da vsako zivo bitje hkrati prejema in daje, ko
izpolnjuje svojo vlogo. Podobno lahko v svojem Zivljenju
¢rpamo navdih, da prepoznamo, da dajanje in prejemanje
nista nasprotji, saj dejansko lezita na enem neprekinjenem

spektru.

Ples lahko torej tako izvajalcu kot gledalcu omogo¢i,

da se za trenutek srecata s pravo naravo resni¢nosti - z
enim Zivljenjem pod $tevilnimi protislovji na povr$ini

in z mirnostjo v sredi$¢u nenehnega gibanja. Ce si vsak
dan prizadevamo dotakniti se enotnosti v srcu navidezne
mnogoterosti Zivljenja, lahko vsak od nas postane plesalec,

uglagen z ritmom Zivljenja.
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BEETHOVEN IN
VZVISENO

Branje o Beethovnovem zivljenju
me je spomnilo na to, kar so govorili
o sumerskem junaku Gilgamesu

— daje bil dve tretjini boZzanski,
tretjino pa ¢lovek in da je bilo zaradi
njegovega ¢loveskega dela zelo
tezko Ziveti z njim. Ce poslusate
Beethovnovo glasbo - Simfonijo $t.
3, Eroico; Koncert za klavir §t. S,
Imperator; Pateticno sonato, sonato
Appassionata in sonato V mesecini,
¢e omenimo le nekaj njegovih
najbolj znanih del - boste morda
lahko prepoznali "bozanski” del
skladatelja. In e preberete trilogijo
Johna Sucheta o Beethovnovem
zivljenju ali katero koli Beethovnovo
biografijo, boste videli ¢lovesko plat,
ki je bila véasih neznosna celo za
njegove najblizje prijatelje. V tem
¢lanku bom podal oba vidika in razmislil, kaj nam povesta
o umetnosti, umetniku, idealizmu, ¢lovestvu in zivljenju na

splosno.

Za tiste, ki ne poznajo tega umetnika in njegove glasbe, je

tukaj nekaj podrobnosti o njegovem Zivljenju in delu.

Ludwig van Beethoven se je rodil leta 1770 v Bonnu, na
bregovih veli¢astne reke Ren in v senci hriba Drachenfels,
kjer naj bi se zgodila legendarna bitka med Siegfriedom

in zmajem. Mladega Beethovna je hrib Ze od zgodnjih

let nenavadno privla¢il, obéudoval je njegovo skalnato in
mogoc¢no prisotnost, morda v pricakovanju elementarne moc¢i

glasbe, ki jo bo kasneje ustvaril.

www.akropola.org

JULIAN SCOTT

Bil je "drugacen” otrok, kar je njegov dedek, prav tako

Ludwig, glavni dvorni glasbenik (Kapelmeister) v Bonnu,
prepoznal kot znamenje velike glasbene usode, a je to motilo
njegove starse, zlasti njegovega razuzdanega oceta, prav

tako dvornega glasbenika, ki pa je svoje talente zapravljal v
lokalnih gostilnah. Ko mu je zmanjkalo denarja, se je odlo¢il,
da bo sina vzgojil kot ¢udeznega otroka, tako kot so vzgajali
Mozarta, in tako se je v zgodnjih jutranjih urah vra¢al domov
iz gostilne, ga zbudil in silil, da je ure in ure vadil. Ludwig je

izstopal kot drugacen tudi v $oliin je zaradi tega trpel.

Pri spopadanju z vsemi temi stiskami v otro$tvu sta mu
pomagala zelo odlo¢na, celo trmasta volja in prepri¢anje, da
mu je usojeno postati veliki glasbenik. Skozi vse Zivljenje

ga je navdihoval tudi spomin na dedka, ki je umrl, ko je bil
star komaj tri ali §tiri leta, a ga je obravnaval s posebnim

spo$tovanjem in naklonjenostjo.
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Enako odlo¢en je bil, da ne bo postal samo dvorni glasbenik,
ampak da si bo utrl svojo pot, tako kot je to do neke mere
storil Mozart. Takoj, ko je le mogel, mu je uspelo priti na
Dunaj, takratno glasbeno prestolnico Evrope, kjer se je na
kratko sre¢al z Mozartom, ki ga je naucil nepozabne lekcije:
"Preproste teme so najboljse”. Zanimivo je videti, kako

lahko nekoga, ki je dovzeten, kratko sre¢anje in en sam nauk
spremljata do konca zivljenja in postaneta trajen vpliv. Primer
ene od teh preprostih tem lahko sliSite v 2. stavku Pateti¢ne

sonate.

Na Dunaju je prisel pod mecenstvo ve¢ aristokratov, kot so
bili princ Lichnowski, knez Lobkowitz in nadvojvoda Rudolf,

cesarjev brat.

Ljubil je geslo "svoboda, enakost, bratstvo” — ideale francoske
revolucije, in prav zaradi tega je sprva podpiral Napoleona, ki
je takrat osvajal preostalo Evropo. V "poniznem Korzi¢anu"
je videl uvod v novo dobo, ki bo odpravila krivice razrednega
sistema in vodila v svet, kjer bodo "vsi ljudje bratje”, kot pravi
besedilo Ode radosti na koncu njegove Simfonije st. 9. Ko
paje bil Napoleon kronan za cesarja, je Beethoven postal
razocaran in zato umaknil posvetilo svoje Simfonije §t. 3,

Bonaparte ter jo namesto tega posvetil knezu Lobkowitzu.

Vedno je bil najsre¢nejsi v druzbi glasbenikov, z nekaterimi od
njih je pil v taverni Labod. Ve¢ prijateljev mu je pomagalo pri
glasbenem delu in v prakti¢nih vidikih Zivljenja, vendar je bil
pogosto nesramen in gospodovalen tako do njih kot do svojih
trpecih sluzabnikov in najemodajalcev, katerih najemniki so
se pogosto pritozevali nad njegovo navado igranja klavirja in

topotanja sredi no¢i.

Prelomnica v Beethovnovem zivljenju se je zgodila, ko je bival
v Heiligenstadtu, majhnem mestu zunaj Dunaja, kamor je
od$el skladati. Tam je spoznal, da postaja vse bolj gluh, kar

ga je pahnilo v obup, predvsem zaradi posledic za njegovo

"DANES SEM SRECAL SKLADATELJA BEETHOVNA.
BOL) GORECEGA, ZIVAHNEGA IN GLOBOKEGA
UMETNIKA SE NISEM SRECAL. POPOLNOMA
RAZUMEM, ZAKAJ SE MU SVET TAKO CuUDL."

GOETHE
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glasbo. Kmalu je postal nezmozen nastopati ali dirigirati. A
najhujse se ni zgodilo - $e vedno je lahko skladal, ker je glasbo
slisal v glavi in jo zapisal. S¢asoma za skladanje sploh ni ve¢

potreboval klavirja.

V globinah svojega obupa je napisal svojo oporoko — tako
imenovano Heiligenstadtsko oporoko, ki ve¢inoma ne govori
o razpolaganju z njegovim skromnim premozenjem, temvec
o njegovi ljubezni do ¢lovestva in o tem, kako so ga napa¢no
razumeli kot "mizantropa” (sovraznika ¢lovestva), kar je
pripisal svoji gluhosti, zaradi katere se je izogibal druzbi

drugih, ker se z njimi ni mogel sporazumevati.

Sedaj bi rad pogledal kontrast med njegovo veli¢astno glasbo
in njegovim pogosto grozljivim znac¢ajem. Med branjem

o njegovem Zivljenju sem se veckrat spraseval, zakaj so ga
njegovi prijatelji in meceni prenasali in zdelo se je, dane le

da ob¢udujejo njegovo glasbo, ampak da so do njega gojili
iskreno ljubezen in naklonjenost kljub njegovi pogosti
nesramnosti, nerazumnosti in v¢asih celo krutosti. Prisel

sem do zakljucka, da je bilo to zato, ker so lahko videli, da je
Beethovnova veli¢astna glasba pravi izraz njegove lastne duse,
duse, ki je bila polna lepote in ljubezni do ¢lovestva. Ker so ga
dobro poznali, so lahko skozi njegovo grobo zunanjost videli

boljsi jaz v njem in so mu tako odpustili §tevilne napake.

Po sre¢anju z Beethovnom je pesnik Goethe svoji Zeni
napisal: "Danes sem srecal skladatelja Beethovna. Bolj
gorecega, Zivahnega in globokega umetnika Se nisem srecal.
Popolnoma razumem, zakaj se mu svet tako ¢udi.” Naslednji
dan je po ponovnem sre¢anju zapisal: "Beethovnov talent me
osuplja. Igra izvrstno. Zal pa ima popolnoma neobvladljivo
osebnost. Resda se ne moti, ée se mu svet zdi gnusen, a s tem
ga ne naredi nic prijetnejsega ne zase ne za druge. Hkrati si
zasluzi veliko odpuséanje in veliko pomilovanja, saj njegova

gluhost naraséa ..."

Mislim, da je Goethe to dobro izrazil. Nekateri geniji, kot
sta Goethe sam in skladatelj Haydn, so bili zelo vsestranski
posamezniki. Drugi, kot je Beethoven, pa ne. Spet se vrnemo
k "dve tretjini bozanskega in eni tretjini ¢loveskega". Kar
zadeva ¢loveski del, se nekateri z njim spopadajo bolje kot

drugi, nekateri pa se v zivljenju soocajo s tezjimi okoli§¢inami.
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Kaj si je Beethoven mislil o svojem kolegu
geniju, Goetheju? Tukaj je njegov nekoliko
oster komentar zalozniku, potem ko je

videl Goetheja, kako se priklanja cesarici
(¢esar sam ni hotel storiti): "Goethe preveé
uziva v dvornem vzdusju, veliko bolj, kot

se spodobi za pesnika. Kako lahko v tem
pogledu kritiziramo druge virtuoze, ko

lahko celo pesniki, ki bi morali veljati za
najpomembnejse ucitelje naroda, pozabijo na

vse ostalo, ko se soocijo z blis¢em?”

Kar zadeva njegovo glasbo, sem uporabil
besedo "vzviseno", ker mislim, da povzema
njeno kakovost. Beethoven je imel v Zivljenju
veliko tezav poleg gluhosti, od razo¢aranih
ljubezenskih afer do druzinskih teZav in mnogih drugih.
Vendar se po mojem mnenju ni¢ od tega ne odraza v njegovi
glasbi. Nasprotno, ko je skladal, je pobegnil pred svojimi
tezavami in svojim znacajem. Sel je k svoji dusi. Sel je v
"glasbena nebesa", kjer je slisal glasbo, ki jo je nato prenesel v

svoja dela.

Tako lahko v njegovi glasbi sli$imo vse vrste ¢ustev, a vsa so
brez kakrs$ne koli nizkotnosti ali ne¢istosti. Obstajajo junaska,
plemenita ¢ustva, lepota, skrivnost in celo magija; obstaja
neznost, ljubezen v najvi$jem pomenu besede, podobe neznih
potokov ali silovitih neviht, pa tudi veselje, Zivahnost in

vedrina.

Ta glasba, ki je bila ponujena kot dar ¢lovestvu iz vi$jega dela
Beethovnove duse, je resni¢no imela preobrazben u¢inek na
tiso¢e, morda milijone ljudi. Na neki to¢ki v njegovi Simfoniji
§t. S (tisti z znamenitim uvodom) je veteran, star vojak,
spontano vstal, ne da bi se mogel zadrzati, in vzkliknil: "Naj
zivi cesar!” (To je bil ¢as po osvoboditvi Dunaja in porazu
Napoleona). In mnogi posamezniki so pisali o tem, kako

jim je Beethovnova glasba dobesedno re$ila Zivljenja zaradi

svojega sporocila o zmagi nad stisko.

Ustanovitelj Nove Akropole, Jorge Livraga, je neko¢ zapisal,
da je umetnost brez sporocila kot ovojnica brez pisma. Kak$no

je bilo torej Beethovnovo sporo¢ilo? Z lastnimi besedami je

www.akropola.org

"NE GRE SAMO ZA NOTE SAME, AMPAK ZA TISTO,
KAR SE SKRIVA ZA NJIML."
BEETHOVEN

dejal (po Suchetu): "Moja glasba uéi, kaj je Zivljenje.” To se
morda zdi nekoliko nejasno z razumskega vidika, a je v resnici
zelo globoko. Zivljenja ni mogoée pospraviti v predaléek,
ampak JE in je povsod in v vsem. Ni se nanasal le na fizi¢no
zivljenje ali celo energijo. Kot je David Suchet na neki to¢ki
napisal: "Ne opisujem narave, ustvarjam jo v zvoku.” In
drugje pravi: "Ne gre samo za note same, ampak za tisto,

kar se skriva za njimi.” Podobno Zivljenje ni samo fizi¢na
narava, ampak tisto, kar se skriva za njo. Ko torej na primer
pise Pastoralno, Simfonijo $t. 6, ne posnema zvokov pti¢jega
petja s flavto ali pikolo, ampak nam prenasa tisto, kar se skriva
za temi zvoki. Platon je kritiziral "imitativno umetnost" in
mislim, da bi se Beethoven z njim strinjal. Ni posnemal,
ampak je ustvaril - s pomo¢jo, kot je sam priznal, svoje
"muze" - ene tistih muz, ki so si jih stari Grki predstavljali kot
devet privrzenk Apolona, velikega boga glasbe in lepote, ali pa

so jih hindujci simbolizirali v obliki nebeskih Gandharv.

Nih¢e od nas ne more skladati glasbe, kot jo je ustvarjal
Beethoven, toda zahvaljujo¢ njegovim junaskim
prizadevanjem, da bi dal obliko temu, kar je bilo v njem, lahko
vsi potujemo v deZelo duse in izkusimo lepoto, skrivnost,

magijo, slavo in spokojno veselje teh glasbenih nebes.
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UMETNOST
PREDANOSTI

V zgodnjih jutranjih urah se je cesar Akbar prebudil ob
sladkem melodi¢nem petju Haridasa, guruja slavnega pevca
svojega dvora, Tansena. Haridas je pel jutranjo rago. Prevzeti
Akbar je vprasal, zakaj Tansen ne zmore peti kot njegov guru
Haridas. Tansen je odgovoril, da je med njim in njegovim
uditeljem ena velika razlika — medtem ko je on pel za svojega
gospoda Akbarja, Velikega, je Haridas pel za gospodarja

vesolja - Boga.

Tansen se nanas$a na element predanosti, ki Haridasovo
umetnost dvigne v vi§jo izkusnjo, v kraljestvo boZanskega,
v ve¢no in neskon¢no, ki gani duso. Vidik predanosti

je navdihoval staroindijske umetnike vseh zvrsti in

ga je mogoce videti v razli¢nih oblikah plesa, poezije,
glasbe, arhitekture in slikarstva. Pri tem je o¢itno, da so
staroindijski umetniki namerno stremeli k temu, da bi
nevidno in neomejeno ujeli z vidnimi in omejenimi sredstvi,
s ¢imer so ustvarili most med brezobli¢nim in obliko.
Predanost, o kateri govorimo tukaj, ni predanost osebnemu
bogu ali verski entiteti, temve¢ bozanskemu, ki predstavlja

ideal, absolutno.

Predanost je oblika ljubezni, mo¢na sila privla¢nosti, ki
¢loveka zene naprej, ne s slepim prepri¢anjem, temved s
prepri¢anjem, ki izhaja iz neposredne izkusnje, iz vedenja.
Omeniti velja, da predmet te edinstvene oblike ljubezni

ni nujno oprijemljiv ali merljiv. Poganja umetnika, ki je na
neskon¢ni poti, ki vodi k skrivnosti, da bi ujel globlje in vedno
natané¢nej$e razumevanje arhetipa lepote. Zato je predanost
kljug, ki aspirantu omogo¢a, da se premakne od znanega in

domacega v podro¢je neznanega, neomejenega in ve¢nega.
Dr. Anand Kentish Coomaraswamy je dejal, da je indijska

umetnost v bistvu religiozna, in dodal, da je zavestni cilj

njene umetnosti posnemanje bozanstva. Veliki izziv je bil
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UMETNOST IN SVETO

KANIKA MEHRA

torej izraziti neskon¢no in brezpogojno naravo bozanskega v

konénih izrazih. Sankaracarya je molil: "O Gospod, odpusti
mi tri grehe: v kontemplaciji sem se oblekel v podobo Tebe
samega, ki nima oblike; v hvali sem opisoval Tebe, ki presegas
vse lastnosti; in pri obiskovanju sveti$¢ sem prezrl Tvojo
vseprisotnost.” Teznja je dotakniti se arupe, neoprijemljivega,
z uporabo oprijemljivih sredstev. Zato je bila umetnost zaradi

umetnosti same v Indiji neznana.

Opazovati moramo celostno kakovost indijske umetnosti;
enotnost mnogih oblik in umetniskih izku$enj. Naj gre za
miniaturno slikarstvo, glasbo ali vkamen vklesane templje,
vsaka pri¢a o moc¢i predanosti in vztrajnosti umetnika. Annie

Besant to lepo ubesedi: "Indijska umetnost je cvet drevesa

MNOGI STARODAVNI INDIJSKI UMETNIKI SE
NIKOLI NISO VIDELI KOT USTVARJALCI SVOJE
UMETNOSTI. UMETNIK SAM NI BIL POMEMBEN;
BIL JE PONIZEN KANAL PRENOSA, MEDTEM KO JE
BOZANSKO EDINI RESNICNI USTVARJALEC.
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UMETNOST IN SVETO

bozanske modrosti, polna predlogov iz nevidnih svetov,

ki si prizadeva izraziti neizrekljivo, in je nikoli ni mogoce
razumeti zgolj s custvenim in intelektualnim vidikom; le v
luci duha je mogoce uzreti njen notranji pomen.” Iz tega sledi,
da si mora pravi umetnik zavestno prizadevati, da njegova
umetnost ne postane izraz njegovih mnenj, misli in ¢ustev,

saj bi tile popacili in omejili neskonéno nacelo lepote, ga
naredili subjektivnega in delnega. Namesto tega mora njegova
umetnost delovati kot kanal, skozi katerega objektivno zajame

in prenese nacelo lepote.

Zato pravijo, da se mnogi starodavni indijski umetniki nikoli
niso imeli za ustvarjalce svoje umetnosti. Pri enem samem
umetni$kem delu je pogosto sodelovalo nesteto anonimnih
umetnikov. Niso prevzeli lastni$tva svojih stvaritev, ki so
bile namenjene kot daritve. Namesto tega je bil umetnik
sam nepomemben; skromen kanal prenosa, medtem ko je

bozansko edini pravi stvarnik.

Ta pobozni vidik je bil tako vpliven, tudi na podro¢ju poezije
in literature, da se je razvila celotna zvrst, znana kot gibanje
bhakti, ki slavi to predanost, v skoraj transu podobni predaji
bozanskemu, ki je bilo v¢asih obravnavano kot ucitelj, véasih
kot starg, v¢asih pa celo kot ljubimec. Skozi gibanje bhakti
vidimo pesnike, ki se obradajo k skrivnostnemu, lepemu in
svetemu. Morda je eden najvidnej$ih primerov tega pesnik
Kabir iz 15. stoletja, ki je pisal ¢udovite dohe, verze, da bi

ponazoril svojo predanost.

Kar jevidno, ni resnica.

Kar je, se ne da izreéi.

Zaupanje ne pride brez videnja

niti razumevanje brez besed.

Modri doume z znanjem.

Za nevedne je to le cudez.

Nekateri castijo brezobli¢nega Boga,
nekateri castijo njegove razli¢ne oblike.
V ¢em je ta onkraj teh lastnosti?
Samo poznavalec ve.

Da glasbe ni mogoce napisati,

kako lahko potem napisemo note?

Kabir pravi, le zavedanje bo premagalo iluzijo.

www.akropola.org

Tudi v plesu vidimo, da so bili vsi klasi¢ni sistemi namenjeni
kot daritve, ki naj bi se izvajale izklju¢no v templjih kot nadin
posnemanja posvecenega bozanstva in kanaliziranja z njim
povezanih arhetipov skozi gibanje in ¢ustva. Tempelj Thillai
Nataraja iz 12. stoletja v Chidambaramu (Tamil Nadu)
prikazuje kipe v 108 polozajih plesa Bharatnatyam, zapleteno
izrezljane v pravokotne plosce. Poleg tega 18 rok osrednje
skulpture Nataraja izraza mudre plesa Bharatnatyam, kot da
bi se jezik plesa uporabljal za doseganje tega, kar bozanstvo

predstavlja.

ODb svetovnem dnevu filozofije umetnica plesa Mohini Attam,
Miti Desai, citira odlomek iz svetih spisov, da bi opisala svoje
razumevanje vloge plesa: "Iz brezobli¢nega prihaja oblika

in oblika vas popelje nazaj v brezobli¢no.” Pojasnjuje, da je
klasi¢ni indijski ples lestev, ki vam lahko ponudi vpogled

v brezobli¢no, ¢e si upate splezati po njenih preckah.
Tradicionalno je ples, znan kot Brahmananda-sahodara, brat

dvoj¢ek samega Brahme, Stvarnika.

Starodavne kulture so predlagale razli¢ne tehnike za
usmerjanje bozanskosti v nasa Zivljenja. Stari Egipt govori
o konceptu Ma'at - v zivljenju delovati pravi¢no, tako da si
drznemo izpolniti svoj potencial - ali, kot bi rekli v indijski
tradiciji, da uresni¢imo svojo Svadharmo. Podobno je Buda

predpisal osem¢leno pot.

V bistvu gre za razli¢ne oblike opisovanja filozofskega na¢ina
Zivljenja, ki jih klasi¢ne tradicije ponujajo po vsem svetu.
V¢asih se spragujem: kaj, ¢e bi tudi mi hrepeneli po lepotiv
svojem Zzivljenju, tako kot so to poceli starodavni umetniki?
Ali bilahko obstajal na¢in, da bi svoja Zivljenja spremenili v
umetnigka dela? Ce bi svoje Zivljenje uporabili kot platno in
vrline kot paleto barv, bi lahko vsakdo postal umetnik svojega
zivljenja. Namesto da bi vadili glasilke in glasbene note, lahko
izvajamo svoj riyaaz, svojo vsakodnevno prakso, tako da
vadimo vrline, da s tem razkrijemo lepoto in etiko, ki lezita

v nasih srcih. Morda bi lahko uporabili navdih starodavnih
umetnikov, da bi Ziveli Zivljenje s predanostjo resnici in
objektivnosti, onkraj ega in subjektivnih mnenj ali prepri¢anj,
ki povzrocajo lo¢evanje. Morda nas lahko predanost resnici
vodi do izpolnitve namena, da postanemo kanal lepote in

dobrote.
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RIMSKA NEKROPOLA
V SEMPETRU
~ MORSKI GRIFON

STJEPAN PALAJSA

KAMNI. TISINA. NEKA] KIPOV, K1 JIH JE ZGODOVINA PUSTILA ZA SABO. A CE SE V SEMPETRU NE USTAVIS LE Z OCMI,
TEMVEC S CELIM BITJEM, ZACUTIS, DA NE STOJIS V MUZEJU PRETEKLOSTI, TEMVEC V ZIVI PRIPOVEDI SEDANJOSTI.

TO NI KRAJ SMRTI. TO JE KRAJ MED SVETOVI. KRAJ, KJER SE CLOVEK NEHOTE VPRASA, KA] OSTANE, KO ODPADE VSE, KAR
JE BILO TVOJE: IME, BOGASTVO, MOC, SLAVA.

Predstavitev motiva:

MORSKI GRIFON

Morski grifon je mitsko bitje — pol orel, pol lev, z repom ribe.
Na rimskih nagrobnikih se pojavlja kot varuh, kot tisti, ki
stoji na meji med dvema svetovoma. Orlov del predstavlja

jasno videnje, razlo¢nost in vztrajnost duha, ki se ne boji

viSine resnice.

RIMSKA NEKROPOLA, SEMPETER, 2. STOL.

Levji del simbolizira pogum, voljo, pokon¢nost in notranjo
. . s . In tiho nadaljuje: "Nosim te proti obali ve¢nosti. Resnica te
plemenitost ¢loveka. Ribji rep pomeni spust vvodo - v

. C eww e s . ne bo nasla v tem, kar si imel, temve¢ v tem, kar si bil."
element skrivnosti, o¢i$¢enja in ti$ine. Kaze na trenutek, ko

. - il . Ne vzbuja strahu. Vabi: "Bodi vreden svetlobe, v katero
dusa ne hodi ve¢ po kopnem Zivljenja, temve¢ se pogumno

. . . vstopas."
potopi v nevidno, v prvobitnost.

o . . . Zato Rimljani pred njim niso ¢utili groze, temve¢ globoko
Morski grifon spominja, da se ¢loveku ne bo sodilo na Janip ) groze, &
. v 1s Y S spostovanje. Ta motiv ne slavi smrti - slavi prehod. Novo
podlagi imena, mo¢i ali bogastva, temve¢ resnice njegove .

— e L . zivljenje. =
notranjosti. Je misti¢ni strazar zavesti — ¢uvar, ki zre v dve

smeri: v vidni in nevidni svet. Njegova vloga je skromna, a

sveta: spremlja duso do praga, kjer se resnica razodene.

IZDELOVANJE ARH EOLOSKIH REPLIK

Morski grifon ni zver, ki ogroza. Je strazar prehoda. JE DEL PROJEKTA NOVE AKROPOLE
Ni drame. Ni strahu. Je mirna sprememba elementa. ZA PROMOCIJO RIMSKE NEKROPOLE V
Morski grifon ne rece: "To je konec." SEMPETRU. OGLE] SI!

Temve¢: "Vodim te v novo Zivljenje."
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USTVARLJALNI SCHUBERT

Franz Schubert je bil izjemno plodovit skladatelj. Med marcem 1811 in
oktobrom 1828 je napisal vec¢ kot 600 samospevov, poleg tega pa Se
simfonije, cerkveno glasbo, opere, komorno glasbo in klavirska dela.
V povprecju je ustvaril priblizno 35 samospevov na leto — skoraj tri na
mesec.

Nekoc je svojemu prijatelju, baritonu Johannu Michaelu Voglu, prinesel vec
novih samospevov. Voglu je bil eden posebej viec, vendar je bil napisan
previsoko za njegov glas, zato ga je prestavil v niZjo tonaliteto in dal
prepisati profesionalnemu prepisovalcu.

Priblizno dva tedna pozneje sta Schubert in Vogl skupaj muzicirala. Vogl
je vzel v roke prepisano razli¢ico samospeva in ga ob Schubertovi klavirski
spremljavi zapel. Schubert naj bi po poslusanju vzkliknil:

»To je pa dober samospev. Kdo ga je napisal?«

Skladatelj je bil morda pozabljiv zaradi poplave del, ki jih je napisal, vendar

pa lahko Schubertu pripiSemo tudi doloCeno nenavezanost na svoja dela, saj
je bil znan po tem, da je bil precej nezainteresiran za njihovo objavljanje, da
jih je pogosto puscal pri prijateljih, da mnoga sploh nikoli niso bila izvedena v
Casu njegovega Zivljenja ... Skladal pa je iziemno hitro, kot bi preprosto vrelo iz
njega, kot da bi enostavno moral skladati.
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UMETNOST, RESNICNA UMETNOST, JE TISTA LEPOTA, CISTA HARMONIJA,
KI RAZSVETLJUJE IN DVIGUJE, KO PREBUJA NAJBOLJSE V NAS.

JORGE ANGEL LIVRAGA

www.akropola.org
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