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POGOVOR OB 30. OBLETNICI
NOVE AKROPOLE SLOVENIJA

CESA ME JE FILOZOFIJA
NAUCILA?

JUBILEJ OBNOVE

ATEISTICNI
MIT O STVARJENJU

BESEDA
UREDNIKA

Ta mesec Nova Akropola Slovenija praznuje svojo trideseto obletnico. To je jubilej, ki
ga obelezujemo skozi vse leto, v slavnostnemu mesecu pa mu posve¢amo tudi pri¢ujoco
$tevilko revije. Na ta nadin vam, zvestim bralcem, odpiramo vrata v zakulisje dogajanj,

iz katerih se rojeva tudi ta revija.

V starem Egiptu je obred Heb-sed pomenil sve¢ano obnovo mo¢i faraona v njegovem
tridesetem letu vladanja. Tudi sami se zavedamo, da se zivljenje v formalnem smislu
ne razvija linearno, temve¢ se mora nenehno obnavljati. Po zgledu egip¢anske tradicije
tridesetletni jubilej dojemamo kot priloZnost za osvezitev svojih fizi¢nih in duevnih

moci - za pomladitev.

Pomladitev pa ne pomeni opustitve zatetkov, temve¢ nasprotno — povezavo z lastnimi
duhovnimi koreninami in ponovno obuditev idealov, ki jih lahko nato s svezino

izrazamo v skladu z vsakokratnimi potrebami in moznostmi.

Smo vizionarji in protagonisti tega ¢asa. Imamo izzive in imamo smer. Nasa pot vodi k

skupni, boljsi prihodnosti — je pot povezovanja.

Hkrati spodbujamo vsakogar, da sledi svojemu srcu in najde svojo lastno pot. Poti so
razli¢ne, vsaka izmed njih pa je sestavljena iz posameznih etap. Ceprav med §tevilnimi
kratkoro¢nimi cilji ni vedno videti povezav, pravijo, da je kon¢ni cilj vseh poti — ta
skrivnostni cilj — skupen. Zato bi morale biti vse poti med seboj tudi harmoni¢ne. To je

nekaj, za kar si lahko prizadevamo.

Na vsakem koraku se zato zavedajmo svoje medsebojne sorodnosti in spostujmo
naravne razlike; neprestano raziskujmo, da bi bolje razumeli sebe, druge in Zivljenje;

ter se razvijajmo — napredujmo, da bomo skupni cilj tudi dosegli.

Nase dana$nje sanje so vizija prihodnosti, ki se lahko uresni¢i. Kako in kdaj - pa je

odvisno od angaziranosti vsakega izmed nas.

Andrej Pracek, urednik


http://akropola.org

VESELA FIZIKA NA ART KAMPU

OD CETRTKA, 26. JUNIJA, DO SOBOTE, 28. JUNIJA NAS LAHKO
NAJDETE V MESTNEM PARKU V MARIBORU,
NA FESTIVALU ART KAMP!



www.akropola.org
https://akropola.org/svetovni-dan-kolesarjenja/
https://akropola.org/vesela-fizika-na-art-kampu/
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INTERVJU

30. OBLETNICI
NOVE AKROPOLE

OB 30-LETNICI DELOVANJA NOVE AKROPOLE V SLOVENIJI SMO SE POGOVARJALI Z DOLGOLETNIM PREDSEDNIKOM
DOMACE 1IZPOSTAVE MEDNARODNE FILOZOFSKE SOLE, STJEPANOM PALAJSO. V POGOVORU SMO ODPRLI TAKO OSEBNE
KOT SIRSE TEME — KAKO JE FILOZOFIJA LAHKO ZIVLJENJSKA PRAKSA, KA] POMENI SKUPNOST ISKALCEV IN ZAKA] DANES

SVET BOL) KOT KDAJ PREJ POTREBUJE FILOZOFIJO.

KDAJ IN KAKO STE SE SPOZNALI Z NOVO AKROPOLO?

Z Novo Akropolo sem se srecal leta 1981 v Zagrebu. Dolgo
sem iskal odgovore na Zivljenjska vprasanja, ko sem "po
naklju¢ju” prisel na predavanje o starem Egiptu, ki ga je
vodila Jelena Sikiri¢. Takoj sem zacutil, da to ni bilo obi¢ajno
predavanje — bilo je nekaj zivega, pristnega, z globokim

smislom.

Prijavil sem se na Tecaj prakticne filozofije in takoj prepoznal,
da sem nasel nekaj, kar nagovarja mojo notranjost.

Jelena, ki je $tudirala psihologijo v Parizu, je idejo Nove
Akropole prinesla v Jugoslavijo. Ustanovila jo je v Zagrebu,
od tam pa se je hitro razsirila po vsej Jugoslaviji in vzhodni
Evropi - v tedanjo Ceskoslovasko, Rusijo, Ukrajino,

Romunijo, Madzarsko ...

Skozi ta, prva predavanja, se je zbrala skupina mladih,
predanih viziji novega in bolj$ega sveta ter ¢loveka - ne le kot
ideala, ampak kot nekaj, za kar si je vredno prizadevati ziveti

in to graditi.
KAKSNI SO BILI ZACETKI NOVE AKROPOLE V SLOVENI)I?

Nova Akropola je bila v Sloveniji uradno ustanovljena leta
1995. Ze prej so se ob¢asno odvijala posamezna predavanja, a

Sele tistega leta smo zaceli z rednimi tedenskimi srecanji.
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STJEPAN PALAJSA IN VODJA MARIBORSKE I1ZPOSTAVE ANDRE) PRACEK.

Sam sem tedensko prihajal iz Zagreba v Ljubljano, ostal tri
dni, nato pa se vracal nazaj. To so bili res zanimivi ¢asi — brez
sredstev, brez lastnega prostora, brez udobja. Vse je bilo
novo, polno izzivov, a tudi veselja, predanosti in ob¢utka, da

gradimo nekaj pomembnega.

Letos, leta 2025, praznujemo 30 let delovanja Nove Akropole
v Sloveniji. V tem ¢asu smo izvedli na tiso¢e predavanj,
delavnic, te¢ajev, izletov in razli¢nih kulturno-filozofskih
dogodkov. Soustvarili smo prostor, kjer lahko posameznik
i$¢e modrost, raste kot ¢lovek in se povezuje z drugimi, ki si

zelijo podobno.


www.akropola.org

INTERV]JU

Poleg Ljubljane imamo danes aktivno sredi$c¢e tudi v
Mariboru. Obe enoti sta polni Zivljenja, polni aktivnosti, ki

zdruzujejo filozofijo, kulturo in prostovoljstvo.

Sam vodim Novo Akropolo v Sloveniji ze 30 let — in vsako leto
je prineslo nove izku$nje, nove pustolovs¢ine, nove korake na

potiiskanja boljSega ¢loveka in boljSega sveta.

ALI LAHKO OPISETE POMEMBEN TRENUTEK ALI OSEBO, KI
VAS JE GLOBOKO NAVDIHNILA IN ZARADI KATERE STE SE
ODLOCILI DEJAVNO SODELOVATI V NOVI AKROPOLI?

Da, to je zagotovo Jelena.
Prinjej sem videl izjemen
entuziazem in pogum pri
Sirjenju filozofije. Ze takrat je
bila to oseba, ki je ni moglo
ni¢ ustaviti, popolnoma se je
razdajala za ideale, ki jih je

zastopala.

Kasneje, ko sem spoznal e
ustanovitelja Nove Akropole, |
profesorja Jorgeja Angela
Livrago, se je pravilnost
moje izbire potrdila. Rekel
bi, da sta ti dve osebi najbolj )
JELENA SIKIRIC
zaznamovali moje Zivljenje
kot sta ziva zgleda filozofije, o

kateri sta govorila.

Profesor Livraga je bil zame
zgled filozofa. Ceprav je bil
preprost in navaden ¢lovek,
dale¢ od stereotipne podobe
filozofa z dolgo brado, je iz
njegovih besed izzarevala
mo¢ - mo¢ idej, o katerih je
govoril. Takrat sem zacutil,
da filozofija ni mrtva, da e
vedno Zivi in da filozofi $e

hodijo po svetu.

JORGE ANGEL LIVRAGA,
USTANOVITEL) NOVE AKROPOLE.

www.akropola.org

In daideje - velike, mo¢ne, filozofske, moralne in duhovne
ideje — $e vedno obstajajo, svet pa jih nujno potrebuje. Svet
brez teh idej ne more napredovati. Ne le materialno ali

tehnologko, ampak predvsem na globoki ¢loveski, smiselni

ravni.

Spoznal sem, da je mogoce uresniciti sanje — in da sanje

ne smejo ostati le sanje. Tudi ¢e je pot tezka, jih je vredno
udejanjiti. Sanje so slutnje srca - slutnje, ki kazejo na nekaj
globoko resni¢nega. In naloga ¢loveka je, da jih skozi svoje

zivljenje uresnici.
NA KAJ STE PONOSNI V TEH LETIH DELOVANJA?

Ponosen sem na vse delo, ki smo ga opravili, na vse, kar

smo ustvarili, in predvsem na nase ¢lane, ki sodelujejo v teh
aktivnostih. Na tiste, ki so zvesto in z odgovornostjo prevzeli
del poslanstva, da ta ideal ne ostane le zgodba za kratek ¢as,

ampak da se ukorenini, da pusti sled in sluzi ljudem.

Nase aktivnosti in predavanja niso zasnovana le za
posredovanje informacij. So Zivljenjska, iskrena, obracajo se
na tisto globoko, humano v vsakem ¢loveku. Ce to uspemo
prebuditi vsaj pri nekaterih — je to velik uspeh. In na to sem

zelo ponosen.

HvaleZen sem nasim ¢lanom za njihovo energijo, ¢as in
zavest, ki so jih posvetili delovanju Nove Akropole. Po vseh
teh letih lahko re¢em, da sem sreéen ¢lovek — ker vidim, da
je v Sloveniji zgrajena filozofska $ola, ki je dobro zasidrana,
dobro osmisljena, ki se je potrdila skozi 30 let svojega obstoja
v Sloveniji. Da ta $ola ni samo prazno besedi¢enje, ampak

da ponuja mocan zivljenjski ideal, ponuja nacine, skozi
katere ¢lovek lahko raste, ponuja polja, na katerih ¢lani lahko

razvijejo svojo kreativnost in se izrazijo.

Vem, da ta ideal oblikuje znacaj. Vem, da so nasi ¢lani postali
boljsi ljudje. Ne le boljsi, tudi mo¢nejsi. Ne le mo¢nejsi,

tudi modrejs$i — s svojo vizijo Zivljenja, s sposobnostjo
povezovanja z drugimi, z ve¢ psihi¢ne in Zivljenjske

stabilnosti.

To so stvari, na katere sem ponosen.
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KAJ PRAVZAPRAV JE NOVA AKROPOLA?

Nova Akropola je mednarodna filozofska $ola, ki deluje
ze ve¢ kot 70 let in je danes prisotna v ve¢ kot $estdesetih

drzavah po svetu.

Delovanje v njej je prostovoljno, kar pomeni, da smo
svobodni in neodvisni od politi¢nih, verskih ali ekonomskih
vplivov. To je zelo pomembno, saj nam omogoca, da
ohranjamo odprtost duha in se osredoto¢amo na to, kar je

zares bistveno — na iskanje modrosti in razvijanje ¢loveka.

Nas program predavanj in aktivnosti temelji na povezovanju
vzhodnih in zahodnih uéenj. Pri nas filozofije ne lo¢ujemo
na "vzhodno" ali "zahodno" — zanimajo nas univerzalne

resnice, ki so skupne vsem velikim tradicijam ¢lovestva.

Program vkljucuje zelo $irok spekter: filozofijo, zgodovino,
znanost, umetnost, psihologijo in simbolizem. Te¢aj
prakti¢ne filozofije, ki ga pogosto predstavimo kot prvi korak,
je pravzaprav samo uvod. Za tiste, ki Zelijo raziskovati globlje,

se odpre pot v filozofsko $olo na klasi¢en nadin.

V Novi Akropoli filozofijo razumemo tako, kot so jo neko¢
— kot nadin Zivljenja. Ne gre za to, da samo zbiramo znanje,
ampak da ga znamo prakti¢no uporabiti v vsakdanjem
zivljenju. Filozofija nas u¢i, kako postati moc¢nejsi, boljsi in
plemenitejsi ¢lovek. Kako se bolj zavestno, bolj pogumno in

bolj modro soocati z izzivi, ki nam jih prinasa Zivljenje.

LETNI TABOR CLANOV NOVE AKROPOLE.
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PREDAVANJE NA WOLFOVI V LJUBLJANI.

ZAKA| JE FILOZOFIJA TAKO POMEMBNA?

Zato ker si vsi postavljamo temeljna vprasanja o zivljenju: "Kaj

smo? Od kod prihajamo? Kam gremo?"

V vsakem ¢loveku zivi neka globoka potreba, nek notranji
nemir, ki nas spodbuja k iskanju odgovorov. A ne potrebujemo
le odgovorov. Potrebujemo vizijo Zivljenja — jasno pot, po
kateri bi lahko hodili. Potrebujemo mo¢ in pogum, da to

pot tudi uresni¢imo. Potrebujemo ljubezen, potrebujemo
smisel, da bi lazje ziveli in da bi nagemu vsakdanu dali globljo

vrednost.

To ni le radovednost, to je nasa potreba. Sprasujemo se: ali je
zivljenje le neko nesmiselno in naklju¢no nizanje dogodkov,
ali pa ima vse skupaj globlji pomen? Hrepenimo tudi po
svobodi. Toda kaj je prava svoboda? I§¢emo sre¢o. Pa vendar
— alijo je sploh mogoce doseci? Soo¢amo se z bolecino.
Kako se spoprijeti s psihi¢no bole¢ino, z notranjimi

stiskami?

V nas je tudi vprasanje o duhu in dusi. Ali obstaja nesmrtna
dusa? Smo res le telo, ali smo nekaj ve¢? Ce smo nekaj veé,

kaj zares smo?

Nenazadnje nas zanima tudi, kaj se zgodi po smrti. Ali bom

zivel naprej? Ali obstajata raj in pekel? Kaj je Bog?


www.akropola.org

INTERVJU

In prav tukaj je vrednost filozofije. U¢i nas, kako se
soociti s temi vprasanji, kako oblikovati odgovore
in kako Ziveti smiselno, polno, pogumno in

dostojanstveno Zivljenje.

Ne daje nam le znanja, ampak tudi vizijo, notranjo
moc¢ in orientacijo, da lahko kot celovita ¢loveska

bitja stopamo po poti zivljenja.

Filozofija bi morala biti tista, ki daje odgovore na
temeljna vpradanja ¢lovekovega bivanja, a hkrati od
nas tudi nekaj zahteva: da spremenimo svoj na¢in
Zivljenja, da si zavestno vzamemo ¢as za razmislek,
tako kot je neko¢ rekel Ze Sokrat — Ze 15 minut na

dan, posvecenih filozofiji, lahko veliko spremeni.

V danasnjem svetu nam ne pomaga zgolj filozofija
teoreti¢nega razpravljanja — potrebujemo Zivljenjsko
filozofijo, ki jo znamo uporabiti tukaj in zdaj. Potrebujemo
filozofijo, ki nas pripravlja na vse okoli§¢ine in na vse ¢ase.
Naudi nas, kako razviti zrel in resen odnos do kriz, do
zivljenja kot celote. Nau¢i nas aktivnega odnosa do Zivljenja
in nas opogumi, da se z izzivi soo¢amo zavestno, z notranjo

mocjo.

Filozofija ni namenjena le pes¢ici izbranih. Vsakdo mora imeti
moznost, da si zgradi svoje lastno misljenje, da postane bolj

svoboden, da i$¢e svojo sreco in najde svoj smisel.

DELAVNICA SODELOVANJA V NOVI AKROPOLI V MARIBORU.

www.akropola.org

gPORTNI 1ZLET CLANOV NOVE AKROPOLE.

Zato tudi nasa predavanja niso strogo akademska ali
intelektualna. Ne seciramo pojmov v nedogled. Predavanja so
usmerjena k prakti¢nosti — k uporabi filozofije v vsakdanjem
zivljenju. Ni pomembno, da vemo vse, kaj je rekel Platon,
pomembno je, kako lahko Platon meni danes pomaga, da lazje
hodim po svoji zivljenjski poti. Seveda to ne pomeni, da stvari
banaliziramo. Filozofijo predstavljamo na razumljiv nadin, a

ohranjamo njeno globino.

In ne izogibamo se tistim temam, ki jih navadno odrivamo na
stranski tir — govorimo o Bogu, smrti, reinkarnaciji, karmi,
dusi. Prav v teh temah se pogosto skrivajo globoki odgovori,

ki jih vsak ¢lovek isce.

V filozofiji ni prepovedanih tem. Pomembno je, da jih
odpremo — z odprtim umom, z iskrenim srcem in z voljo do

raziskovanja.

ALI IMATE JASNO VIZIJO DELOVANJA NOVE AKROPOLE V
PRIHODNOSTI?

Da, vse jasnej$a postaja vizija Nove Akropole kot gibanja, ki

uresnicuje tri temeljna nacela:

Prvo je spoznanje o enakosti, bratstvu, o dejstvu, da
so vsi ljudje med seboj povezani. Temelji na prepri¢anju o
enkratnosti in pomembnosti vsakega ¢loveka. Na zavesti,
da ima vsak ¢lovek enako vrednost, da ima vsak pravico do

notranje svobode — pravico, da izrazi samega sebe.
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Zelimo, da ta resnica postane nekaj samoumevnega,
nekaj univerzalno priznanega. Zelimo da se ta ideal
prepozna, da se ga ljudje zavedajo, da vsak zacuti
svojo lastno pomembnost, veli¢ino, svoje temeljno

duhovno bistvo.

Drugi cilj je povezovanje z univerzalno
modrostjo, ki je pod razli¢nimi zunanjimi izrazi
prisotna v vsaki resni¢ni religiji in v vsakem pravem
filozofskem ucenju - s preu¢evanjem religij, filozofij,
duhovnih sistemov, pa tudi umetnosti, znanosti ...
Gre za zeljo po spoznanju, po razumevanju lastnega
mesta in vloge v svetu in za prodiranje v globlje

razumevanje smisla in zakonitosti celotnega obstoja.

Tretji cilj je notranji razvoj — razvijati svoje

potenciale, prebujati notranje moc¢i, svoje duhovne
korenine. Te nas ne povezujejo le z drugimi ljudmi in z
Zemljo, ampak tudi z vesoljem, z vsem kozmosom. Smo del

velike, smiselne in harmoni¢ne celote.

Zato mora zavest o tej povezanosti postati naravni del
zivljenja vsakega posameznika. Ceprav smo del celote, ne
moremo zares postati del nje, dokler ne postanemo v polnosti

svoji — dokler ne spoznamo samih sebe.

Cilj Nove Akropole je torej globoko povezan s ¢lovekom kot
posameznikom in tudi s ¢lovestvom kot celoto. Ni vezan

na noben narod, religijo ali ideoloski sistem — niti na samo
zunanjo strukturo Nove Akropole. Kajti to, kar $teje, je ideal,

ki ga zastopa.

NA DELOVNI AKCIJI PO POPLAVAH 2023.
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AKROPOLITANCI Z DELAVNICO FIZIKE NA ART KAMPU V MARIBORU.

Ideal, ki ga Nova Akropola zastopa, ni njen lasten. Je ideal
vseh velikih filozofskih $ol, od Vzhoda do Zahoda, od antike
do danas$njih dni. Ni vezan na dolo¢en ¢as, narod ali religijo.
Je ve¢niideal — ideal Zivljenja in obstoja, ki izhaja iz samega

zakona bivanja.

Dokler Nova Akropola sluzi temu idealu, je in ostaja prava

filozofska $ola — $ola Zivljenja.

IMATE JASNO KRATKOROCNO VIZIJO NOVE AKROPOLE
ZA PRIHODNOST?

Da, vsekakor.

Prvi pomemben cilj v naem kratkoro¢nem nacrtu je postati
bolj prepoznavni v nasem mikro okolju, predvsem preko
nasega Tecaja prakticne filozofije. S tem tecajem Zelimo
ljudem priblizati modrosti vzhodnih in zahodnih filozofskih
tradicij ter jim omogo¢iti, da najdejo navdih in odgovore na
osebna vprasanja in izzive. Vpra$anja, o katerih so razmisljali
Platon, Buda ali Konfucij, so $e danes enako aktualna — vsak
med nami se sooc¢a z globokimi, eksistencialnimi vprasanji.
Zelimo, da ¢im ve¢ ljudi odkrije to bogastvo in spozna

filozofijo kot prakti¢no orodje za zivljenje.


www.akropola.org

INTERV]JU

Druga izmed pomembnih pobud, ki jo trenutno razvijamo, je
projekt Sempeter. Gre za starorimsko nekropolo, v kateri so
ohranjeni izjemni prikazi grko-rimskih mitov in simbolov.
Timotivi so kljub svoji izredni vrednosti v Sloveniji precej
nepoznani. Prav zato smo si v Novi Akropoli zadali nalogo,
da jih predstavimo $ir$i javnosti, da jih ponovno ozivimo in

priblizamo ljudem.

Stari Rimljani so te prizore namenoma postavljali ob ceste,
da bi jih mimoido¢ilahko videli in se ob njih spominjali ne
le svojih prednikov, temve¢ predvsem idej, ki dajejo Zivljenju

globlji smisel, ter jih hkrati opominjali na kratkost zZivljena in

spodbujali k premisleku, kako izkoristiti ¢as, ki nam je dan.

PREDAVANJE ZA $IR$O JAVNOST V SEMPETRU V SAVINJSKI DOLINI.

Clovekov notranji svet se v tiso¢letjih ni toliko spremenil, kot
bi morda mislili. Zato je pomembno, da poznamo zapus$¢ino
nasih prednikov, ki nam mora predstavljati temelje, na katerih
lahko gradimo. Vec¢ne ideje i$¢ejo svoj izraz v razliénih
oblikah skozi vse ¢ase in tako preko spoznavanja lastnih

korenin spoznavamo globine sebe.

Tretji projekt, ki ga razvijamo, je povezovanje filozofije s
$portom. Mednarodna Akropola je ustanovila Solo $porta,
kjer telesna vadba ni le skrb za fizi¢no kondicijo, temve¢ del
celovitega pristopa k ¢lovekovemu razvoju — povezovanje

telesa, duse in duha.

www.akropola.org

L

VzPON NA KALSKO GORO.

Cetrti poudarek pa je namenjen vedji vkljuéenosti umetnosti

v nade filozofsko delo. Glasba, na primer, ima izjemno mo¢ —
nagovarja nase srce na nacin, ki presega besede, in nas vodi od
fizi¢nega sveta prek ¢ustvenega k duhovnemu. Bila je temeljni
element ze v Konfucijevi $olj, in prepri¢ani smo, da ima lahko

enako pomembno vlogo tudi danes.

NASTOP ZBORA OB PROSAVI.

V prihodnjem obdobju zelimo tudi ponovno oziviti na$o
zalozni$ko dejavnost. Naértujemo izdajo novih knjig, s

katerimi Zelimo $iriti duh filozofije kot zivljenjske ve§¢ine.

Nenazadnje pa si prizadevamo, da bi Nova Akropola postala
prostor, kjer se lahko sre¢ujejo ljudje vseh generacij — mladi
in starejsi. Prostor skupnega ustvarjanja, povezovanja in

iskanja odgovorov na tista globoka, eksistencialna vprasanja,

ki so skupna vsem nam. |
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CLANEK

CESA ME JE NAUCILA

FILOZOFIJA?

Verjetno moramo vsi filozofi redno odgovarjati na vprasanja,
kot je: "Za kaj potrebujes filozofijo?" Danes si zastavljam isto
vpraganje — zakaj jo potrebujem v svojem zivljenju? Cesa me
je naudila? Ker me je naudila ved stvari, bom nekatere od njih

navedel tu:

— kaj je moje Sonce in kateri so moji planeti,
—karmi¢no "ban¢nistvo”,

- duhovna matematika,

- upravljanje svojih notranjih strojev,
—izrekanje dobrodoslice in slovesa,

- daje dajanje pomembnejse od pridobivanja.
... duhovna matematika

Iz vsakdanje matematike (vklju¢no z akademsko) smo se
naucili, da je tri ve¢ kot ena in sto ve¢ kot dvajset. Tako smo
navajeni na vzvi$enost kvantitete, da radi sprejmemo nekaj
kot resni¢no preprosto zato, ker mnogi ljudje to vidijo kot

resni¢no, le redki pa trdijo nasprotno.

Filozofija me je nauc¢ila, da resnica ni stvar koli¢ine, temve¢
kakovosti. Pomembne resnice v zivljenju niso krompir in jih ni

mogoce meriti z materialno lestvico.

Filozofija me je naudila, da ima ena sama oseba, ki pozna
resnico, vedjo tezo — ne glede na $tevilo ljudi, ki verjame
zmotnim pogledom.

... da upravljam svoje notranje stroje

Vsak ¢lovek spozna, da za upravljanje kateregakoli instrumenta

ali stroja — od zobne $¢etke do avtomobila — potrebuje

usposabljanje.
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ANTONIN VINKLER

PREDSEDNIK NOVE AKROPOLE BOLGARIJA

Filozofija me je naucila, da obstajajo notranji instrumenti in
stroji, ki jih $e zdale¢ ne izkori§¢amo v celoti. Lahko bi rekli,
daje to podobno, kot ¢e bi imeli najdrazji fotoaparat, a bi
fotografirali le v samodejnem nacinu — v¢asih bi naredili lepe
fotografije, véasih grde, najpogosteje pa tiste v sivem obmodju

povprecnosti.

Filozofija mi je pomagala spoznati svoje instrumente —
domisljijo, spomin, pozornost, pa tudi najve¢je potenciale

- pravi¢nost, samokontrolo, ljubezen, inteligenco, disciplino,
zmernost itd. Se naprej me u¢i, kako jih razvijati in izboljevati
njihovo uporabo v vsakdanji praksi. Danes sem v "ro¢nem
nacinu", "slike” pa, ¢eprav $e niso pripravljene za razstavo,

postajajo vse jasnejse.
... karmi¢no ban¢nistvo

Iz ekonomskega ban¢ni$tva vemo, da je za veliko stvari
potrebno pladilo, da obstajajo popusti in promocije, a zal tudi
kraje, goljufije in preusmerjanje denarnih tokov brez vednosti

delnicarjev.

Filozofija me je nauctila, da v ban¢nistvu Zivljenja, kjer so

pla¢ilne metode nasa energija, sreca, znanje, nasi odnosi itd.,
velja eno preprosto pravilo: prej ali slej bomo placali ceno za
vse, kar smo storili, rekli ali mislili ... In za tisto, ¢esar nismo
storili, rekli, mislili, ¢eprav bi lahko - tudi tako, da ne bi kdo

vedel za to.

Filozofija me je naucila placevati s skromnostjo in
radodarnostjo, ne da bi karmi¢ne "bankirje" obtozeval krivice.
Naucila me je tudi sprejemati placila s hvaleznostjo, ne da bi

jih pri¢akoval ali zahteval.


www.akropola.org

CLANEK

... izrekanje dobrodoslice in slovesa

Vsak ¢lovek, ki zivi svoje Zivljenje, pozdravlja $tevilne nove
ljudi, dogodke, kraje, naloge, priloZnosti, izzive ... Nanje se
odzovemo kot na nepri¢akovane (Otrok je zdaj ze odrasel!),
pretresljive (Zunaj je sneg!), sumnicave (Smeji se!) in nesre¢ne
(Spet je ponedeljek ...). Skratka, — ve¢ine ne pozdravimo na

normalen nadin, kaj $ele s pozitivnim odnosom.

Filozofija me je naudila pri¢akovati vedno ve¢ novih stvariv
svojem zivljenju. Razkrila mi je, da ne Zivim na otoku, ampak
na morju. Ker sem na ladji, plujem vsak dan in vsako no¢, zato
ni moznosti, da ne bi naletel na nove poglede. Naucila me je,
dalahko imam vero in sem hvaleZen za to, kar mi prihaja na
pot. Filozofija me je naucila videti priloznosti in jim slediti. To

je koristno, saj se lahko ozres nazaj in ne ¢utis$ kesanja.

Naucila me je, da nekatere stvari in nekateri ljudje pridejo v
nase Zivljenje le za dolo¢eno obdobje ali za dolo¢eno lekcijo

- in ko je konec, izginejo. S tem se mi ni treba obremenjevati,
ampak biti hvalezen za te lekcije. Kasneje mi je filozofija
pokazala tudi to, da sem jaz tisti, ki kli¢e in privablja nekatere
stvari in ljudi v svoje Zivljenje. Zato bom dodal e lekcijo, naj
bom previden pri tem, kaj mislim in ¢esa si Zelim. In tako zdaj
vem, da ¢lovek v zivljenju nikoli ne zamudi tistega, ¢esar si

najbolj resni¢no Zeli ali se najbolj boji.
... da je dajanje pomembnej$e od pridobivanja

Materialni svet nas prepricuje, da lahko najvec varnosti in
najve¢ miru dosezemo s pridobivanjem vedno ve¢ stvari,
denarja, premozenja, imetja itd. Filozofija mi je pokazala, da
je vse to iluzija. Naucila me je, da se na ta nacin spremenim v

macko, ki lovi svoj rep - nimam ne plena ne miru.
Filozofija me je naucila ljubiti, namesto da bi si zelel biti
ljubljen. Filozofija me je naucila, naj se ne bojim dajanja.
Odkril sem, da imam ve¢, kot sem mislil, in da imam celo
stvari, ki jih ne morem nikoli ve¢ izgubiti.

... kaj je moje Sonce in kateri so moji planeti

V zivljenju velikokrat spreminjamo svoje prioritete, v¢asih

www.akropola.org

zaradi notranjega premika, spremembe nasih vrednot, v¢asih
pa zato, ker nas navdihujejo, spodbujajo ali o¢arajo drugi
ljudje. Razvijamo kariero in vse ostalo je na stranskem tiru,

[l

postanemo "fotografi’, "$portniki” ali "glasniki

"

zdravega
nacina zivljenja" in vse ostalo zbledi. Ali pa postanemo
"strokovnjaki za dobre filme" in vsi drugi poklici so le se
drugotnega pomena. Zaljubimo se in os nasega Zivljenja se
premakne k drugi osebi, postanemo starsi in "smisel" Zivljenja
postanejo nasi otroci ... dokler ne odrastejo in za¢nemo znova

iskati.

Filozofija mi je pokazala, kaj je Sonce mojega zivljenja in kateri
so planeti okoli njega. Pokazala mi je, katera je moja zvezdna
os in da se bo vse ostalo vrtelo okoli nje: ljudje, delo, mesta,
hobiji, stanovanja, zabava ... Nekateri bodo ostali v svoji orbiti
vse zivljenje, nekateri ve¢ let, nekateri pa le nekaj mesecev.
Filozofija me je nau¢ila, naj nobenega od svojih planetov ne
spremenim v zvezdo, ¢e Zelim biti resni¢no srecen, in tudi
tega, da zvezde ne spremenim v planet, ¢e no¢em biti trajno

nesrecen.

Zvezda je moje duhovno zivljenje in prizadevanje, da ga
dosezem, da se naucim ziveti kot filozof, da se razvijam kot
ucenec filozofije, kot zavestno ¢lovesko bitje. To je zvezda,
o kateri v skrivnostnem besedilu pi$e, da jo bom Zivljenje
za Zivljenjem nagel na istem mestu — najbolj mirno in

nespremenljivo zvezdo — moj duhovni ideal.

Filozofija me je naucila toliko drugih stvari: verjeti v dobro,
kljub vse slab$im svetovnim okoli$¢inam; verjeti v ljudi,

ne da bi bil naiven; se ne zanagati na druge takrat, ko lahko
nekaj storim sam; ne vlagati svoje srele v tisto, kar ni odvisno
od mene; in toliko drugih stvari, ampak obdrzimo jih za

naslednji¢.

In zadnji nauk: filozofija me je naucila biti hvaleZen, saj
mnogih stvari ne morem upravljati sam. Zahvaljujem se vsem
uliteljem v svojem zivljenju, ki so me vodili in me $e vodijo na
tej poti modrosti, ki ji pravimo filozofija. Zahvaljujem se jim za
vse trpljenje, ki sem se mu z njihovimi nasveti izognil, in za vse

zaklade, ki sem jih nasel z njihovim vodstvom.

Filozofija je ljubezen. Filozofija je vse. v
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Znati se preporoditi pomeni znati se ocistiti, tako kot to poCne ptica Feniks, ki se
ociscuje in obnavlja v ognju, ki jo pouZije, da bi se nato znova rodila, vsakokrat
mocnejsa in bolj sijoca, potem ko je pustila za seboj stare etape; da bi presla v
druga obdobja Zivljenja, bogatejSa za izkusnjo in prinasajoca vecje bogastvo, ki
ga je mogoce pridobiti iz sedanjosti in prihodnosti.

Delia Steinberg Guzman
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DOGODEK OB NASEM JUBILEJU

Novo Zivljenje je kot iskra, ki zaneti, kar je pripravljeno goreti. Da bi se razvnelo,
potrebuje nezno in stalno sapico. Tleti za¢ne za zastorom dima in negotovosti, ki ga
lahko premagata le upanje in vztrajnost. Od prve iskre Nove Akropole v Sloveniji je
minilo 30 let in razplamtel se je ogenij, ki ga hranijo goreca srca. Sedaj je Cas za obnovo.
Kar je odveCnega, ostane kot pepel, plamen, ki Zivi naprej, pa naj vstane kakor Feniks in

naznani novi c¢as.

Ob tej priloZnosti smo v zaCetku maja gostili najvecji akropolitanski dogodek na nasih
tleh do sedaj. Praznovanja se je udeleZilo 8 akropolitanskih delegacij iz drzav srednje in
jugovzhodne Evrope, s katerimi smo dozZiveli trilogijo prazni¢nih dogodivscin.

Nestrpno pricakovano prvo sreanje se je odvilo v Cetrtek, 1. maja, v prostorih ljubljanske
Nove Akropole. Goste je pricakal topel sprejem, na katerem so Zivahne pogovore in
iskrive poglede spremljale poslastice iz domace kuhinje.

Ze drugi dan pa nas je Cakal izziv, skupaj smo se namre¢ povzpeli na Veliko planino.
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Po jutranjem ogrevanju se je
skupina 130 pohodnikov v dolgi
kaci sprehodila na Cudovite
ozelenele planote, ki so jih Se
krasili Zafrani. Na kon¢ni tocki
vzpona smo predstavili folklorno
uprizoritev prihoda Zelenega Jurija
— prina3alca pomladi, pogostili s
tradicionalno kulinariko in skupaj
z njimi segli po visavah, ne le
zunanjih, temvec tudi nasega
notranjega sveta.
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Mnogi gostje so
Slovenijo obiskali
prvic. V starem jedru
Ljubljane smo zato v
soboto organizirali
oglede, bogate z
izrocili slovenske
kulturne dedisCine,
za veC skupin nasih
gostov.
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Veliki finale praznovanja se je
odvil v soboto, 3. maja, zvecer.

Da bi proslavili nas jubilej, smo
priredili bogat kulturni program.
Ujeti v magic¢no vzdusje smo
ozavestili pot, po kateri Zelimo
korakati v novi svet, v katerem
bodo sanje o svobodi, enotnosti in
bratstvu postale resni¢nost.
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(RE)Vi1zi)A NOVE AKROPOLE

"Moramo ustvariti nov svet, znova moramo ustvariti
drugacen svet. Ta ponovna stvaritev drugacnega
sveta, novega sveta, se zacne z vsakim med nami.
Zato tako poudarjamo posameznika, vendar ne
egoista, ne posameznika, ki Zivi le zase, temvec
nekoga, ki lahko biva v soZitju z drugimi, ki lahko
iztegne svoje roke ne le v znamenje blagoslova,
temvec tudi bratsko."

"Ce bi sedaj propadel svet in bi izgubili vso svojo
znanost, vso svojo umetnost, vso svojo filozofijo, vso
svojo knjiZevnost, vsa svoja mesta, svoje ceste ... In
Ce bi ostal na zemlji le en cloveski par, bi ta znova
napolnil svet in vrnili bi se knjiZnice, poezija, otroci,
slikarstvo, znova bi zgradili Partenon in piramide.
Kajti clovek nosi v sebi arhetipe celotnega clovestva."

"Zelim si, da bi nasa dela moskim in Zenskam, ki bodo
Ziveli v prihodnosti, nekaj sporocala. Da svojih dni na
tem svetu ne bi odZiveli brezplodno. Zelim si, da bi
skozi ta svet potovali pojo¢ kakor voda. Zelim si, da bi
zares pustili plodove na svetu, po katerem stopamo,
in da bi bila nasa dejanja dobrodejna za vse.

In tudi ce nas tok zgodovine posrka vase, bodimo
kakor voda, ki bo napajala nove rastline, ki bo
napajala nove plodove. Prvi, glavni med njimi je —
upanje. Znova moramo obuditi upanje."

"Ne ostanimo le pri sanjah ... Prizadevajmo si, da bi
zavladalo kraljestvo sanj. Prizadevajmo si, da bi se
sanje znova uresnicile. Naj Cid znova zajaha svojega
konja. Naj dame spet tako navdihujejo, kot so nekoc.
Naj znova zaZivijo heroji. Naj bodo mladi spet mladi,
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naj nas razveseljujejo s svojimi pesmimi in Salami. Naj
nam starejsi spet delijo svoje nasvete. Naj nam stroji
sluzijo. Naj bo narava Cista, da bi nas sprejela. Naj

se na nasa usta prikrade ljubezen, naj nam omogoci,
da zacutimo koscek lepote. Ocistimo svet zacensi

s samimi seboj. Cistost, resnicna duhovna higiena,

je najbolj$a oblika umetnosti, njeno udejanjanje pa
najboljsa obrt."

"Znova se bomo srecali, nad casom, nad prostorom;
v resnici smo ‘drZavljani sveta', moski in Zenske, ki
lahko zacutimo same sebe, zacutimo svoje roke,
zacutimo Boga in se ne sramujemo svetega niti
dobrega. Clovek, ki ga ni mogoce kupiti z zlatom niti
ga ni mogoce udusiti s svincem. To je novi clovek.

To je clovek, za kakrnega si prizadeva Akropola,
clovek, ki bo prisel jutri, clovek, ki bo poganjal mline
Zgodovine z novim vetrom ponovnega duhovnega
vstajenja — najglobljo revolucijo med vsemi."

"Ta vecer upraviceno zahtevamo drugacno Zivljenje,
drugacen svet, svet, v katerem ni vse le materija,
kjer imajo prostor tudi sanje, duh, to prgisce slave,
za katero prosimo. Ne prosimo za napoleonsko
slavo, prosimo za majhno prgisce notranje slave,
majhno prgisce notranjega dostojanstva, prosimo za
drugacno obliko soZitja, drugacne odnose, drugacno
kortezijo, drugacnega cloveka in svet, ki ni le nov,
temvec tudi boljsi, to pomeni svet, ki je drugacen od
tega, v katerem Zivimo danes."

- Jorge Angel Livraga, ustanovitelj Nove Akropole
(odlomki iz ¢lankov in predavanij)
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V RAZMISLEK ...

ATEISTIENI MIT O STVARJEN JU :

Ko govorimo o mitologiji, se obicajno sklicujemo na zgodbe, ki jih pripovedujejo religije, da bi razlozile

in posreclovale VOJablstvena preprlcan*a o resni¢nosti sveta in njegovem delovanju. Toda danasnjl

najbe|] prllj' ‘g stvarjenju ne izvira iz ene od religij, temvet iz ateisticnega materializma, &
sistema prepr vladuje med tako imenovanimi izobraZenimi sloji. Ta mit o stvarjenju prav tako
posreduje swig.a '}s vena-prepri¢anja o resni¢nosti sveta in njegovem delovanju. To je ¢udovit mit o
stvarjenju! =" '

Pd je resnicen? Nic bO|J kot katera kol druga zgodba, ki j JO ljudje pripovedujejo, da bi razumeli svet okoli
sebe .. '

Pripbveduje nam naslednje:

Pred davnimi €asi, v tako davni preteklosti, da si je ne moremo predstavljati, je v vesolju lebdela ogromna
kamnita krogla. Ni imela imena, ni imela namena, bila je samo tam, vrtela se je okoli ognjene krogle helija.
Vec let je lebdela, tiha in mirna, dokler se nekega dne ni zgodilo nekaj izjemnega.
V oddaljeni kot skale, v luZo prvobitnih atomov, je udarila strela in njen elektricni naboj se je zdruz:l z atomiv
luZi, da bi ustvaril prve gradmke Zivljenja! Hura’ 3

i

.- \ i i .
Ena za drugo so se beljakovine zacele povezovati.v kemijski romanticni zgodbi in gleji= prvi enocelicni * ﬂ ¥
organizem! To je prvo Zivo bitje — ena celica, skupaj z vsemi gradniki in DN Vse kat je potre boh/ala zai

poselitev Zemlje. Naprej, beljakovme' Bodite plodne in se mnoZite. ¢ Al : _ :
In tako je po sre¢nem (ali nesrecnem) nakljucju ta izjemna celica Ialg_kg o7l ' A t:?q

se razmnoZila, torej pedvollla in napolnila luZo s svojimi ste 'Inimi
tekme Zivljenja. k *- Wy R

Zal pa je bil sistem podvajanja celice por‘nanjkljlv Obcasno je prish ‘-‘:'3"
do nakljucne mutacije. In te mutacije so ovirale sposobno ' o
celice za preZivetje. Vendar so po nekem srecnem nakljucju -
. te iste nakljucne mutacge celico naredile Se boljso od svojih -

pryatefjlc kar ji je omogoc:loﬂda e preivela dr ‘ w--"

prenasala svoje gene. }‘

Slgva nakljucmm mutacijam! Tena kfjucne 1 0 namr |

celici omogocile ne le preZivetje, temvec tudi razvoj cudovitih N

lastnosti in sposobnosti. Nakljucje za nakljucjem. Le vprasa "'_{_
kdaj se bo pojavila mehka bombazna'kroglica, bles¢eca pajke
vprasanje ¢asa je bilo, kdaj se bo enocelicni organizem jz| maj vid
juhi, spremenil v mislece, Cutece, ustvarjalno in lde 0 cIovesko b
Kaj je lepota v tem svetu nakljucnosti in boja'za preZivetje? NaEini razmnoZevar . ‘nost? Homeostaza.
Dobro? Mehanizem preZivetja, podvrZzen napakam. Resnica? Fikcija. | :

- Gilad Sor-nmer
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Po teoriji evolucije so se kokoSke
razvile iz dinozavrov ...

Kaj nam znanost
govori o kreaciji?
In o evoluciji?

Mit ali resnico?

Buda, Krisna, Mark
Avrelij, Konfucij,
Platon, Helena
Petrovna Blavatsky

... se strinjajo s
kolektivnim dopustom.

Na svidenje spet
Jeseni!

. [ )
Ama

' S ' 4 s
ajolodme
instruktorjempo'svetu...

20 AKROPOLITANEC e JUNIj 2025 | 3T. 113


www.akropola.org

TECA] PRAKTICNE FILOZOFIJE

KAKO NAREDITI FILOZOFIJO UPORABNO TUKA] IN ZDAJ?
Z neprestano in zavestno uporabo filozofskih nacel.
Filozofija ni le skupek abstraktnih idej; je mo¢no orodje za
preoblikovanje nasega vsakdanjega zivljenja, nasih odnosov

in nasega pogleda na svet.

ZACNIMO S SAMOREFLEKSIJO.

Vzemimo si ¢as, da se zazremo vase, da izpra§amo svoja
prepricanja, vrednote in obnasanje. To je zacetek spoznavanja
samega sebe, zavest o samemu sebi pa je prvi korak k

pozitivnim spremembam.

NATO RAZVIJAIMO VRLINE.

Pogum, velikodus$nost, iskrenost, so¢utje — to so univerzalne
vrednote, ki presegajo razli¢ne kulture in ¢asovna obdobja.
Vadimo te vrline na vseh podro¢jih svojega zivljenja, od

vsakdanjih odnosov do najpomembnejsih odlo¢itev.

POLEG TEGA, ISCIMO ZNANJE.

Filozofija nam ponuja v raziskovanje bogastvo modrosti.
Berimo, preu¢ujmo, spra$ujmo ... A ne pozabimo: znanje ima
vrednost le, ¢e je uporabljeno. Preto¢imo filozofske nauke v

oprijemljiva dejanja.

.".-,_.

) -jME PREDAVAN J:

: ; FPRAKTICNA FILOZOFIJA
= ~VIPNA IN NEVIDNA NARAVA
: "i- ;NOTRAN]I BOJ (DUHOVNOST INDIJE)
- VLOGA BOLECINE (ETIKA BUDIZMA)
- NOTRAN]JI DIALOG (MISTIKA TIBETA)
- CLOVEK KOT DRUZBENO BITJE
(KONFUCI))
- UMETNOST ZIVLJENJA V DRUZBI
- IDEALNA DRZAVA (PLATON)

- UMETNOST ZLATE SREDINE (ARISTOTEL)

www.akropola.org

DELOVANJE JE KLJUCNI DEJAVNIK.

Ni dovolj razmigljati; spomnimo se, da filozofija nile
intelektualna, temvec¢ tudi prakti¢na in izkustvena. Ne gre
samo za poznavanje idej, ampak tudi za zZivljenje v skladu z
njimi. Z vsakodnevno uporabo postanemo filozofi, ki i§¢emo

modrost v vsakem trenutku in vsaki izku$nji.

In zato — poskusajmo Ziveti filozofijo tukaj in zdaj!
Udejanjimo njene nauke v vsakdanjem zivljenju,

spreminjajmo sebe in svet okoli sebe na bolje.

Tecaj prakti¢ne filozofije zajema najpomembnejsa
ucenja tradicionalnih filozofskih Sol Vzhoda in Zahoda,
ki so bila namenjena vseZivljenjskemu oblikovanju

¢loveka.
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www.akropola.org
https://akropola.org/tecaj-prakticne-filozofije/
https://akropola.org/tecaj-prakticne-filozofije/

OBNOVA NI SPREMEMBA, TEMVEC PONOVNA OBUDITEV
VREDNEGA, PRESEGANJE 1ZKUSEN]J, KI NISO VEC POTREBNE,
MENJAVA INSTRUMENTOV IN PONOVNA OZIVITEV CELOTE IN
VSAKEGA MED NAMI.

JORGE ANGEL LIVRAGA

www.akropola.org
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