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&< SLOVO UVODEM

Dlouholetd mezinarodni prezidentka Nové Akropolis, autorka mnoha filozofickych dél,
pianistka, jejiz jméno nese Mezindrodni klavirni soutéZz ,,Delia Steinberg Guzman®, ale
také znama filozofka, kdysi fekla, ze Filozofie je hudba pro Dusi:

Stejnym zpiisobem se musime cvicit v dosaZeni harmonie, jak sami se sebou, tak i s ostat-
nimi. Je to tézké, ale stoji za to to zkusit.

YYvvrs

V dne$nim shonu neni snadné dosdhnout harmonie se sebou samym, a jesté tézsi je to
s ostatnimi, ale jak fika profesorka Steinberg, neni to nemozné a prindsi to klid dusi.
Ucime se z vlastnich chyb, a to jsou nejlepsi zkusenosti, které nam v zivoté mohou byt
uzite¢né, protoze my jsme odpovédni za své $tésti a nase svédomi je odrazem naseho
srdce.

Rozmanitost, riznorodost, rozdilnost nebo odlisnost, mnozstvi raznych typt, tvara...
to vSechno slovnik cizich slov pouziva, aby vysvétlil slovo diverzita. Rozdilnost ¢i odlis-
nost jsou nékdy chapany negativné, rozmanitost vSak poukazuje na bohatstvi naseho
zivota, spolecnosti, lidstva, pfirody, planety. Harmonie znamena sladit rozmanité prvky,
aby prinesly vyrovnanost, a proto nas pravé rozmanitost vede k harmonii.

Pro¢ o tom pidi? Blizi se Svétovy den filozofie a filozofii je nutné chapat jako lasku
k moudrosti, protoze to neni jen metr knih v regalu, nejsou to nepochopitelné traktaty,
nybrz zplisob Zivota, cesta, po které krac¢ime, abychom poznali sami sebe a mohli se
zlepsit proto, aby se zlepsil i svét kolem nas.

Jelikoz je pro kazdého clovéka laska nécim jinym, nelze lasku jednozna¢né nakreslit,
nelze lasku popsat vzdy stejnymi slovy. Laska se musi zazit a potom do konce Zivota Zit.
Jeji svétlo a teplo se musi udrzovat, jako se udrzuje ohen, a stejné jako plamen i ona vzdy
sméfuje vzhiru, ocistuje, zahtiva, rozjasnuje. Laska je rozmanita, touzi po sjednoceni
a moudrost nam toto sjednoceni umoznuje dosdhnout.

Proto jsme mnoho nasich aktivit v listopadu vénovali filozofii jako lasce k moudrosti,
jednoté a rozmanitosti, protoze chceme dosahnout jednoty pfes rozmanitost. V jednoté
je sila, jednota ndm pfinasi pocit bezpeci, protoze vime, ze nejsme sami ani opusténi.
Rozmanitost nam umoznuje vSechno zvladnout, protoze kazdy z nas je dobry v nécem
jiném a spolec¢né, jednotni, dokazeme vsechno.

Proto je dulezité probouzet a udrzovat lasku k moudrosti, ktera v nas probouzi pochopeni
rozmanitosti, jez nas vede k jednoté: jsme nejriznéjsi nejen zevnéjskem, ale i ve svém
nitru, a kazdy z nas by mél pfispivat tomuto lidstvu tim nejlep$im, co ma. Spojili jsme
se, abychom svét ucinili lepsim, abychom ho zpestfili v jeho krase svou rozmanitosti.

Kdy?z je zatazeno, véechno je $edé a beztvaré. Takovy by byl Zivot bez nasi rozmanitosti.
Kdyz sviti slunce, vSe kolem nas nabyva pestrych barev a jasnych tvara. Vse vidime zfe-

telné. Obraz lidstva je nadhernou mozaikou skladajici se z nejrtiznéjsich barev a tvarda.
At i na$ kaminek v tomto obraze jasné sviti laskou k moudrosti.

Slavica Kroca
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DAR VZPOMINKY

Stary Cinsky mudrc se prochazel po zasnézeném poli, kdyz uvidél Zenu, jak place.
Pro¢ places? zeptal se ji.

ProtoZze vzpominam na minulost, na své mladi, na krasu, kterou jsem vidéla v
zrcadle, lidi, které jsem milovala. Bih byl ke mné kruty, protoZe mi dal vzpominky.
Védel, ze si vzpomenu na jaro svého Zivota a...... Ze budu plakat.

Mudrc se zastavil, zadival se na zasnézené pole a pozoroval jeden bod. V jistém
okamziku zena prestala plakat.

Co tam vidis? zeptala se ho.

Pole razi, fekl moudry muz. Bdh ke mné byl $tédry, protoZze mi dal vzpominku.
Védel, ze v zimé si vzdy budu moci vzpomenout na jaro a radovat se. U
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Filozofie byla ¢asto zobrazovana jako Zena, vice ¢i méné vazna, vzneSena a krasnd, ktera ve svém okoli
vyvolava smiSené pocity pritazlivosti a ndro¢nosti, stesku a odcizeni, touhy a odmitani. Na viné patrné
neni jeji dlistojné vystupovani ani jeji odév, ale spise text, ktery nékdy nese ve svych rukou a ktery mnozi
lidé oznacuji za nesrozumitelny nebo zbyte¢ny, za neodpovidajici jejich bezprostfednim potfebam ani
jejich kazdodennimu Zivotu. Odpovida toto vsechno realité antické filozofie, nebo jde o deformaci vznik-
lou dlouhou cestou, kterou jeji obraz absolvoval v ¢ase?

Ptejme se sami sebe: Chtéli bychom byt $tastni, zbaveni bidy, silni v nesnazich, svobodni a dobfi? Chtéli
bychom mit plny a dokonaly Zivot, zit ,,bozsky“?

To vSe a mnohem vice je totiZ darem Moudrosti, a Filozofie je Laskou k Moudrosti.

Pravé jsme znovu ,objevili Ameriku®. Vime, co hledame, ale otazka zni, zda vime, jak to najit. Protoze

YVyv/s

touzit po tom neni tézké, tézké je to najit, a bude to o to tézsi, pokud si k tomu nezajistime prostfedky;,
pokud nebudeme postupovat v souladu se svymi nejniternéjsimi touhami. Nej¢astéjsi lidskou absurditou
¢i paradoxem je néco hledat, ale kracet opa¢nym smérem. Tak se ztracime, citime se vzdaleni od cile,

dezorientovani a osaméli.

Y Y/ .

A ptitom se sami sebe ptame: je tato Moudrost ¢i dokonaly a naplnény zivot né¢im mimo nas? Je to néco,
co bychom si mohli néjak prisvojit? Ne, to neni mozné. Nejvznesenéjsi cil Zivota nemuze zaviset na tom
vnéj$im, musi zaviset na nas samotnych. Pokud bychom pfijali fakt, ze nemtizeme ridit okolnosti ani
ostatni lidi, byli bychom zcela ,,v rukach® nasi pritelkyné, manzela, rodict, pratel, instituci, pfirodnich
sil... A svét by nam tedy musel byt ,,usity na miru® ale... tak to neni!

Ortega fikaval (a mnozi to slyseli): ,,Ja jsem ja a moje okolnosti“. Udélejme si jednoduchy nacrtek:
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Okolnosti Ja

Zavislost Samostatnost
Otroctvi Svoboda
Stradani Stésti
V Zlo Filozoficka cesta Dobro
Nevédomost Moudrost

Filozofie je cesta, ktera vede od okolnosti k J4, od nevédomosti k Moudrosti. Neni to nastroj, nebot se
rodi v lidském srdci, neni pro filozofa né¢im vnéjsim, je to Laska (nebo velmi silnd touha), kterad se rodi
ve filozofovi, nepfichdzi k nému odnékud shury, ani od Platéna, Sokrata nebo Aristotela, oni jsou jen
ptikladem, nékym, kdo nas miize povzbudit. Filozofii kazdého ¢lovéka je jeho Laska k dokonalosti Zivota,
kterou je Moudrost. Moudrost je v Univerzu, ale rodi se a projevuje se v Mudrci jako vzor, ktery lze
nasledovat, ale nelze jej na druhého ¢clovéka prenést.

Nevédomost jisté vychazi ze mé, z mého nedostatku Ja, z mého nedostatku Byti. Jak se tedy pfiblizim
k Moudrosti? Tak, ze se transformuji na cesté Lasky k Moudrosti, tedy na cesté Filozofie. Nastrojem jsem
ja a ménim se tim, ze slouzim Lasce, ze slouzim Moudrosti. Priblizit se filozofii znamena priblizit se
svému srdci, svym nejhlub$im touham, skutecnému cili Zivota. Nas§ problém spociva predevsim v postoji,
ve $patné pripravenosti a také ve falesné predstavé o tom, co je Filozofie. 1

il
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SMYSL ZIVOTA
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. VIKTORA FRANKLA™ "

v Jana Aksamitovd

Kdo se taze po smyslu Zivota, klade otdzku Spatné. Otdzky ndm poklada Zivot a na nds je, abychom na né
odpovidali. Viktor Frankl

Viktor Frankl (1905-1997) byl rakousky neurolog a psychiatr. Vychdzel z Freudovych a Adlerovych teorii
o lidské psySe a jejich zakonitostech, ale nakonec dospél ke svému vlastnimu sméru, ktery nazval logo-
terapie. Nazev vychazi z feckého slova logos, coz v jednom z mnoha vyznamt znamend smysl, a to byla
kli¢ova idea jeho psychoterapeutické metody.

Zasadni pro jeji rozpracovani byl jeho tfilety pobyt v koncentra¢nich taborech béhem druhé svétové
valky. Tam odhalil, jak nesmirné dulezité je mit v zivoté néjaky smysl a cil, mit pro co Zit, protoze v mnoha
pripadech u svych spoluvéznu vidél, jak diky tomuto smyslu dokazali prezit velmi tézké a beznadéjné
zivotni podminky. Casto pozoroval, Ze otazkou preZiti nebyla ani tolik fyzicka zdatnost, ale spise vnitini
sila pochazejici z existence urcitého cile, pro ktery stoji za to zit. Sam si udrzoval svlij smysl Zivota v tomto
tvrdém vézenském prostiedi v predstavé dila, jez v budoucnu chtél sepsat. A také dalsim véznim poma-
hal jejich smysl Zivota objevit, a takto téz cely pobyt v koncentracnim tabore prezit.

Franklova logoterapie je méné zamérena na zkoumdani minulosti a nitra pacienta, nez psychoanalyza.
Naopak vyuziva jisté sily psychy kazdého jednotlivce, totiz potfeby pro néco zit, kterou Frankl nazval
»vile ke smyslu®. Tato sila ¢lovéka tahne spise dopredu, do budoucnosti, k jednani. A tak dokaze premoci
rtizné psychické potize a vymanit lidskou psychu z mnoha bolestivych stavi.

Ke smyslu zivota mtizeme dle Frankla dospét tfemi cestami:

1. Provadénim néjakého ¢inu neboli konkrétnim jednanim, které ma urcity cil. Kvili tomuto cili jsme
schopni hodné véci zvladnout a v mnoha pripadech se prekonat, coz je dalsi zasadni bod logoterapie:
sebeprekracovani neboli prekonavani svych ohraniceni. Pro takové jednani je dilezita jista svoboda,
protoze abychom smysl a cil mohli povazovat za nas vlastni, musime se pro néj rozhodnout, zvolit si ho.
Smyslem a cilem naseho jednani mohou byt nejrtiznéjsi véci. Nékteré jsou drobné a kazdodenni, jiné jsou
spise celozivotnimi sny. Mohou byt stejné tak fyzické jako téméf duchovni, ale vzdy v nas viile ke smyslu
probudi potencialy a posili nase dusevni schopnosti, stejné jako fyzicka prace posiluje svaly.
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2. Zakousenim néjaké hodnoty neboli chapanim, citénim a prozivanim nékteré ze vznesenych a trvalych
hodnot, napriklad téch, o nichz mluvil Platon, jako je dobro, krasa, pravda a spravedlnost. Jedna se o hod-
noty ¢i archetypdlni ideje, jez ve vSech dobach ¢lovéka inspirovaly a vedly, a on se k nim upinal jako ke
hvézdam na temném nebi, protoZe mu pfinasely jistotu a nadéji v mnoha tézkych chvilich. Protoze pravé
v takovych chvilich se nékdy zda, Ze vé¢né hodnoty ve svété a v konkrétnim zivoté neexistuji. Ale pravé
proto, Ze v sobé maji néco trvalého, mohou ¢lovéku prinést smysl Zivota a mohou mu pomoci nalézt ho
v mnoha kazdodennich obtiznych situacich. Frankl ve své knize 1i¢i, jak bylo pro vézné v koncentra¢nim
tabore neuvéritelné posilujicim zazitkem napriklad svitani, kdyz zlatortizové cervanky zaplavily oblohu,
protoze tento dotek krasy v nich probouzel néco krasného a také zapomenutou lidskou distojnost. Stejné
tak kdyz zakou$ime nebo sami délame néco dobrého ¢i spravedlivého, sami se stavame lep$imi a spra-
vedlivéjsimi a nachdzime v dobru a spravedlnosti smysl Zivota a nasich ¢int. Frankl jako ptiklad jedné
z téchto hodnot uvadi lasku, vzneseny cit, ktery umoznuje spojeni s milovanou bytosti a napomaha odha-
lit v ni vzne$ené urovné a potencialy, které teprve rozkvetou.

3. Utrpenim neboli snasenim a prozivanim tézkosti na vSech trovnich lidské bytosti, od té fyzické, pres
psychickou a duchovni, az po spolecensko-historické problémy, v nichZ jsme také zahrnuti. Casto se
jedna o situace, jimz se nemiizeme vyhnout, protoze je pfed nas postavil osud. Nebo to jsou disledky
nasich ¢ind, které nam prinesly své ne vzdy sladké plody. Zde opét Viktor Frankl zdaraznuje dtlezitost
svobodné volby, predevsim v tom, jaky postoj vici nepfizni osudu ¢i $patnym disledkiim zaujmeme.
Vnitfni svoboda umoznuje rozvoj skutec¢né lidskych vlastnosti, nebot svobodu volby nam nikdo nemize
vzit, ani volbu nikdo nemiize udélat za nas. Tim se Frankl dostal k dalsimu prvku podstatnému pro logo-
terapii, a tim je odpovédnost za své ¢iny, za své postoje. Utrpeni muize v ¢lovéku probudit odhodlani ho
prekonat a zachovat si postoj dustojné lidské bytosti, a takto prostfednictvim utrpeni objevit smysl Zivota.
Frankl popisuje pripady nékterych véznt, ktefi v sobé diky prozitému utrpeni dokazali posilit hluboké
lidské hodnoty a projevovat je, navzdory tomu, Ze ve velké vétsiné vézni tyto podminky probouzely
impulsy spiSe nizsi, animalni a sobecké.

A také s tim Frankl pracoval pfi praktikovani logoterapie, ktera se tolik nezaméfuje na zkoumani nitra
a analyzu jeho pochodd, ale snazi se pfi hledani smyslu Zivota ¢lovéka zamérit na cil mimo néj. A tak
podporuje nesobecké zaméfeni na ostatni a svét kolem nds, misto toho, abychom se egoisticky soustredili
pouze na sebe a své potize. Frankl zdtiraznoval, Ze ¢lovék neni bytosti uréenou okolim ¢i vnéj$imi pod-
minkami, protoze md svobodnou volbu, zda si zvoli postoj uslechtily a vzneseny, nebo se zachova sobecky
podle impulst svych nejnizsich Grovni. Volba je prosté na nas. 4
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KLIC K TEOSOFII, HELENA PETROVNA BLAVATSKA

Ucel této knihy je presné vyjadien jejim nazvem
Kli¢ k teosofii a vyzaduje pouze nékolik vysvét-
lujicich slov. Kniha neni uplnou a vycerpavajici
ucebnici teosofie, ale pouhym klicem, ktery ode-
mkne dvefe k hlubsimu studiu. Naznacuje Siroké
obrysy nabozenstvi moudrosti a vysvétluje jeho
zakladni principy. Zaroven odpovida na nejriz-
néjs$i namitky typického tazatele ze Zapadu a snazi
se prezentovat neznamé koncepty co nejjedno-
dussi formou a co nejjasnéj$im jazykem. Bylo
by pfehnané ocekavat, ze mtze ucinit teosofii
srozumitelnou bez jakéhokoli
mentalniho usili ¢tendre. Lze
vsak doufat, Ze pretrvavajici
nejasnost vyplyva z myslenek,
a nikoli z jazyka, a to spise
z jejich hloubky nez zmate-
nosti. Pro mentalné lenivého
nebo omezeného cCtenare
zlstane teosofie i nadale
hadankou, jelikoz v men-
talnim a duchovnim svété
musi kazdy c¢lovék dosah-
nout pokroku svym vlastnim
usilim. Spisovatel nemuze
myslet za ¢tendfe a Ctenafi
by nijak neprospélo, i kdyby
takové mysleni v zastoupeni
bylo mozné. Ti, ktefi se zaji-
maji o Teosofickou spole¢nost
a jeji praci, jiz dlouho poci-
tovali potfebu takového vykladu, a doufam, zZe
poskytne informace tak oprosténé od vsech tech-
nickych podrobnosti, jak je to jen mozné, tém,
jejichz pozornost byla probuzena, ale ktefi jsou
prozatim spiSe bezradni nez presvédceni.

Urcita pozornost byla vénovana caste¢nému
objasnéni toho, co je pravda a co lez ve spirituali-
stickych ucenich tykajicich se posmrtného Zivota
a poukazani na skutecnou podstatu spiritualis-
tickych fenoménti. Predchozi podobna vysvétleni
vyvolala mnozstvi hnévu, jenz se snesl na obé-
tavou hlavu autorky, nebot spiritualisté, jako

Helena Petrovna Blavatska

KLIC K TEOSOFII

Formau otanok o edpevedi padava
paay wyklad ITIKY, VIOY o FILOTOFIE,

b jejichi studiu byla Toesoficka spaleénast zalotona,

Prund gplng deskd vydani

prili§ mnoho jinych, upfednostnuji spise viru v to,
co je prijemné, nez v to, co je pravdivé, a velmi
se zlobi na kazdého, kdo tuto prijemnou fales-
nou predstavu bofi. Za posledni rok byla teosofie
cilem kazdého otraveného $ipu spiritualismu, jako
kdyby ti, ktefi vlastni polovinu pravdy;, citili k tém,
kdo vlastni pravdu celou, vice nepratelstvi nez ti,
ktefi se nemohou pochlubit ani malym podilem.

Autorka by velmi rdda vyjadfila srdecné diky
mnoha teosoftim, ktefi zaslali své ndmeéty a otdzky
nebo jinak pfispéli ke vzniku
této knihy. Ta bude diky jejich
pomoci mnohem uzite¢néjsi,
a to pro né bude nejlepsi
odménou.

TEOSOF: Co je skute¢nym
zamérem moderntho vzdeé-
lani? Kultivovat a rozvijet
mysl spravnym smérem? Ucit
vykorenéné a nestastné lidi
nést odvazné tihu zivota (ktery
jim pridélila karma)? Posilit
jejich vuali? Vstipit jim lasku
k bliznimu a pocit vzdjemné
provazanosti a bratrstvi, a tak
vychovavat a formovat jejich
charakter pro prakticky Zivot?
Ani jedno z toho. A presto
jsou to nepopiratelné cile ves-
kerého opravdového vzdélani.
Nikdo to nepopira. Vsichni vasi pedagogové to pti-
znavaji a mluvi o tomto tématu vskutku velkolepé.
Ale co je praktickym vysledkem jejich ptisobeni?
Kazdy mlady muz a chlapec, dokonce i kazdy pri-
slusnik mladsi generace ucitel, odpovi: ,,Cilem
moderniho vzdélani je udélat zkousky,” coz je
systém, ktery nevytvari spravnou soutézivost, ale
produkuje a plodi zarlivost, zavist, nenavist mezi
mladymi lidmi, a tak je pfipravuje na zivot zbé-
silého sobectvi a boje za pocty a pozitky, misto
dobrotivého porozuméni.

TAZATEL: Musim priznat, ze mate pravdu.

V nasich sidlech nebo na www.vecnhakrasa.cz
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OD ROZMANITOSTI

» ENOTE

Miroslav Huryta

Rozmanitost ve spole¢nosti i v prirodé, ktera vytvari funkeni a fungujici jednotu, je v poslednich letech
fenoménem, o kterém se ¢asto mluvi ¢i pise, ale ne vzdy s rozvahou a pochopenim. Pfestoze je rozmani-
tost prirozend a nutna pro prirodni ekosystémy i lidskou spole¢nost, protoze bez ni nemohou spravnym
zptisobem fungovat a pretrvat v Case, je nezbytné si ujasnit jeji smysl a cil. Chceme-li pochopit rozma-
nitost a jeji projev ve spole¢nosti lidi, neuskodi se podivat, jak funguji ptirodni spolec¢enstva okolo nas.

YY/s

V tom nejjednodussim pojeti mizeme hovotit o spolecenstvech prirozenych a umélych, jejichz zivot je
ovliviiovan riiznymi faktory. Pfirozena spoleCenstva vznikaji a rozvijeji se pod vlivem pfirozenych fak-
tort, které na né pusobi, coz jsou predevsim pudni, hydrologické a klimatické podminky a propojenost
¢i izolovanost od jinych ekosystémi. Na tomto zakladé se v ¢ase formuje spolecenstvo nejriiznéjsich
organizmi, od téch mikroskopickych az po velka zvirata a stromy. VSechny slozky tohoto spole¢enstvi
jsou na sobé v néjaké mife zavislé, navzdjem se vyuzivaji a doplnuji. Takto bohaty systém je schopen
v ¢ase kompenzovat rtizné odchylky od bézného stavu, napriklad zmény srazek, teplot, epidemie chorob
a $kudcu. Jeho sila je ve schopnosti udrzovat dynamickou rovnovéhu, kdy pti oslabeni nékterych slozek
vlivem ménicich se podminek zesili jiné a naopak, aniz by za normalnich okolnosti doslo k Gplnému
rozpadu systému.

Pokud z néjakého diivodu dojde k vyznamnému omezeni ¢i zmizeni byt i jen jedné z téchto slozek,
muze to pro cely systém mit vazné dtsledky, které mohou vést i k jeho zhrouceni a postupnému vzniku
nového systému schopného existovat v nové dynamické rovnovaze. Bez zasadnich vnéjsich zasaht jsou
prirozena spolecenstva velmi stabilni v case, jsou dynamicka a maji slozitou vnitfni strukturu a mnoho
mikrospolecenstev, kterd jsou unikatni a zaroven prirozenou soucasti celku (les, louka, mokfad, jezero,
skalni atvar...). Jednotlivé slozky v ¢ase rostou ¢i se zmensuji tak, jak se celek prizpisobuje ménicim se
podminkam.

Zaroven jsou tyto systémy vzdy v néjaké mire geograficky vymezené a oddélené od jinych, se kterymi se
sice nékdy na okrajich prolinaji, ale neni mozné je jednoduse misit bez rizika jejich rozvratu a hledani

nové stability, ktera miZe znamenat vymizeni mnoha stavajicich druht. Uméld spolecenstva, jako jsou
napriklad zahrady ¢i parky, jsou ze své podstaty velmi nestabilni a bez neustale vynakladané energie na
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zajisténi jejich podoby se velmi rychle pres riizné stupné vyvoje méni na ekosystémy prirozené. Diky této
zvnéjsku udrzované stabilité je mozné je vytvaret i z prvka, které jsou v daném prostredi nepfirozené ¢i
dokonce nebezpecné. Proto v téchto systémech mohou byt a jsou i druhy, které samy nepreziji, ¢i takové,

které se svou zZivotaschopnosti a cizorodosti mohou invazivné $ifit do prostfedi a nicit stavajici pfirozena
spolecenstva (takzvané invazni druhy).

Z fungovani prirodnich systému véetné téch, jejichZ soucasti jsou lidé (naptiklad horské louky vzniklé
pasenim dobytka), mizeme odvodit paralely pro lidskou spole¢nost. Ze zkoumani prirody jednoznacné
vyplyva, ze rozmanitost je pro dlouhodobé stabilni fungovani spole¢enstva zasadni, avSak ma své zakoni-
tosti a omezeni, aby tato rozmanitost byla zivotaschopna a zaroven vytvarela nad touto mnohosti funkéni
jednotu.

Fungujici spole¢nost tedy vznika jako lokalné vymezena, i kdyz tim nejsou nutné naruseny vazby na
okoli (mokftad sousedi s loukou, lesem) a vzdjemné piisobeni. Tyto spole¢nosti mohou a také obvykle jsou
soucasti nadrazeného systému, jehoz jednotlivé slozky na sebe ¢asto intenzivné pusobi, ovliviiuji se ¢i se
vzajemné v ¢ase posouvaji a prolinaji. V tomto ptipadé bychom mohli mluvit o civiliza¢nim okruhu, kde
za normalnich okolnosti kontakt, a to dokonce i vale¢ny, neznamena obvykle totalni destrukci systému.
Jina situace miize nastat, pokud se za¢nou $itit druhy z jinych funkénich ekosystému do prostredi, které
jim neni vlastni, prestoze podminky k zivotu zde jsou vyhovujici.

V pripadé ptirody miizeme hovorit o invaznich druzich rostlin a zivocicht, které v novych podminkach,
jez na né nejsou prizptisobeny, mohou zptisobit zavaznou destrukci a nékdy i zhrouceni ptivodnich spo-
lecenstev. Podobné je to i v lidské spole¢nosti. Je mozné a zaroven vseobecné prinosné stykat se s jinymi
civiliza¢nimi a kulturnimi okruhy, inspirovat se jimi a asimilovat to uzitecné.

Avsak zaroven je nutnd opatrnost, protoze nekontrolované sifeni prvka v daném prostfedi cizorodych
muze snadno zptisobit rozklad celého systému. To, co je pfirozenou a funkéni soucasti svého vlastniho
spolecenstvi, se pfi pfeneseni do jinych podminek muze stat — beze zmény svych vlastnosti — destrukénim
¢initelem, pokud neni cely proces fizen a usmérnovan, tedy pokud neni tlak na zménu nékterych charak-
teristik pfichozich a jejich prizptisobeni, coz miize byt méné humanni nez jejich nepfijeti. Je ziejmé, ze
pokud tento tlak neni uplatnovan, mize snadno dojit k rozkladu stavajici spole¢nosti.

Obecné tedy plati, ze ¢lovék jako vyznamny cinitel ovliviwujici sviij vlastni svét i ten, ktery se nachazi
okolo ného, by mél byt velmi rozvazny v tom, jak zasahuje do prostfedi, ve kterém zije. To plati o pfirodé
naseho okoli, prostfedi nasich poli, zahrad i parkd, ale i samotného spolecenstvi lidi, protoze i zde je
rozmanitost dtilezita, avsak tato rozmanitost v konkrétnim misté nikdy nemuze byt absolutni. 0

Filozofie pro Zivot | 11



4

Ji¥i Kunc

Pohlizej na ¢lovéka jako na dul oplyvajici drahokamy nedozirné hodnoty. Baha u’llah

Neopakovatelny, uchvatny, pestrobarevny. Slovy nelze zcela vyjadrit, co vhimame pfi pohledu na tento
drahy skvost. Achat je dnes vyuzivan hlavné ve $perkafstvi, ma ale sva uplatnéni i v oblastech chemického
pruamyslu. Jeho vyznam a symbolismus je tu spolu s nami od davnovéku po soucasnost.

Historie tohoto zajimavého kamene sahd az do starovéku. Na jihu Sicilie se nachazelo nalezi§té u feky Acha-
tes (nyni Dirillo), diky niZ dostal své jméno. Védecky pohled nam odkryva, Ze tento mineral je ve skute¢nosti
smeési prouzki kfemene, chalcedonu a opalu. Achat nam odhaluje tajemstvi své krasy v podobé dutiny upro-
stfed, ktera byva vyplnéna krystaly ametystu, kalcitu ¢i zeolitt. Charakteristické pro né jsou nepravidelné
vzory ¢i pasy v ruznych smérech a mohou se pysnit $irokou $kalou odstinti mnoha barev. Nékteré druhy
se daji dobarvit i uméle, coz se dafilo jiz ve starém Recku a Rimé. V soucasnosti rozlisujeme vice neZ tucet
zékladnich typii. Tézi se v USA, Brazilii, Maroku, Indii, Ceské republice i Africe. Vyskyt u nas je velmi hojny
a objevuje se snad v kazdé vétsi horské oblasti. Po¢atky zpracovani jsou datovany uz do ¢ast Karla I'V.

V obdobi neolitu ho lidé pouzivali jako amulet, ale také, po jeho rozdrcent, jako ptipravek proti otravé. Rimané
z n&j vyrabéli $perky a prostfedky mediciny. Mezi uc¢inky achatu patfilo predchdzeni stfevnim potizim,
povzbuzovani traveni. Pricitala se mu schopnost 1é¢it zZaludek, o¢i, délohu a kozni problémy. Ve stfedovéku
byl noden jako talisman prodluzujici Zivot, ptitahujici bohatstvi, dobré pratele a zvysujici Zivotni energii.

Velkého vyuziti se mu dostalo v alchymii a pfirodni magii. Je vazan k planeté¢ Merkur a bohu Asklepiovi.
Nalezi elementu ohné a je spojovan s prvni ¢akrou a silami odvahy, ochrany, l1é¢eni, laskou nebo zahrad-
nicenim. Rovnéz slouzi k posileni télesné energie, napomaha uvadét do souladu prvky jin a jang, posiluje
schopnost soustfedéni a duSevni rovnovahu. Jakozto kimen nezfidka uzivany v kouzlech lasky se achat nosi
také k zahanéni neprejicich myslenek a pro zbaveni se zasti. Na Stfednim vychod¢ byly achaty populdrnimi
talismany k zajisténi zdravé krve. Ve Velké Britanii se nosily k ochrané pred koznimi nemocemi. V Asii jimi
véstec predpovidal budouci vyvoj a trendy.

V astrologii se kazdé znameni zvérokruhu vztahuje k urcitym charakteristikdm a energiim, a ty jsou spfiz-
nény s jednotlivymi nerosty, v nasem pripadé s achatem. Uvadi se, Ze je obecné nejvhodnéjsi pro Blizence,
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kde se nejvice poji se stabilitou, podporuje jejich komunikativni povahu a pomaha zvladat rtiznorodost
myslenek; a také pro Panny, kde se stava jejich nastrojem pro dosazeni rovnovahy a harmonie ve viem, co
podnikaji. Ani ostatni znameni zvérokruhu neprichazeji zkratka. V pestré a bohaté paleté si kazdy vybere
dle svych potteb. Velky vliv ma na Berany, posiluje jejich odvahu celit novym vyzvam a podporuje rozhod-
nost. Bykiim dodava achat klid a stabilitu, pevnost jejich postaveni. Pro Raka znamena ochranu a citovou
rovnovahu, u Lva je to symbol sily a sebevédomi, pficemz mu pomaha vyzarovat svétlo a vitalitu. Silné
pusobeni ma mit také na Vahy, které ho vyuziji k dosahovani harmonie, rovnovahy a spravedlivého hod-
noceni situaci. Stirim muze pomoci proniknout pod povrch a odhalovat skryté vyzvy a hluboké pravdy.
Strelce potési podpora optimismu. Kozoroha zase pfiznivy vliv na dosahovani dlouhodobych cilt. Achat
muze podporovat Vodndrovu kreativitu a vyjadreni jeho jedine¢né individuality. U Ryb je symbolem spojeni
s intuici a zaji$téni emociondlni pohody. Véem znamenim zvérokruhu md poskytovat harmonii a stabilitu.

Achat se umistuje do rohi proti vchodu do bytu a do kvétinaci. Nosi se na krku nebo se priklada na pro-
blémové mista. Cisti se elementem vody, idealné pod tekouci vodou a nabiji se paprsky zapadajiciho slunce.

Krasa, jedine¢nost a uslechtilost nerostti je vysledkem tvrdych podminek pfi jejich vzniku, inteligentniho
usporadani a uméni prirody. Pokud takovymi slovy nazyvame jinak pevné hroudy zemé, je to pravé pro
jejich ziskané vlastnosti, nevSednost a to, jak na nas ptisobi. Pro ¢lovéka neni lepsiho prikladu, nebot nam
ukazuje, zZe cesta usili je korunovana uspéchem, pritazlivost je vyjadfenim entuziazmu a vnéjsi harmonie je
odrazem té vnitfni. I my miZeme nartist do pevnosti, osobitosti a velkorysosti, z niZ dokazeme cerpat a byt
oporou sobé i druhym. U

Z pouzité literatury:

Hall, J.: Kameny od A do Z. Metafora, Praha 2006
Cunningham, S.: Magie drahych kamenti a krystalii. Fontdna, Olomouc 2002
Hrbek, A.: Nase $tastné kameny. Poznani, Olomouc 2022
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Petra Pavlickovd

Objevovani Italie by nebylo tplné bez navitévy jedinecné Florencie a objevovani Florencie by nebylo
uplné bez navstévy neobycejné galerie Ufhizi. Jde o paté nejnavstévovanéj$i muzeum umeéni s priblizné
péti miliony navstévnikd ro¢né. Rozsahld sbirka zahrnuje vice nez 177 tisic kreseb a grafik, osmnact set
obrazi a tfi sta soch. Jsou to prevazné artefakty nashromazdéné v pribéhu tfi a pil stoleti vlady Medicej-
skych ve Florencii. Svéd¢i o jejich neopakovatelné roli milovnikii uméni a mecenasii. Galerie nabizi celou
Florencii jako na dlani: jeji historii, jeji osobnosti, jeji architekturu. Je dokonalou ucebnici tohoto mésta

lilii; je véak nezbytné umét v jejich uméleckych dilech vyjimec¢né hodnoty ¢ist.

Stavba palace

Palac, v némz galerie sidli, byl postaven a zpocatku i slouzil jako sidlo pravnich a spravnich kancelari
mésta a jako statni archiv velkovévodstvi. Budova proto byla nejprve pojmenovana Magistrature, tedy
budova magistrati. Pozdéji zacala byt nazyvana Ufhizi neboli kancelafe. Tento architektonicky skvost se
postupné stal neodmyslitelnou soucasti Florencie. Stavbou povéril prvni toskansky velkovévoda Cosimo
I. Medicejsky slavného italského architekta, dvorniho malife Medicejskych a Zivotopisce florentskych
umélctt Giorgia Vasariho. Kdyz Vasari v roce 1574 zemfel, projekt, jehoz stavba se protahla na mnoho
let, nebyl dosud dokoncen. Podle ptivodnich nakresi palac dokonc¢ili dva dalsi ital$ti architekti, Alfonso
Parigi star$i a Bernardo Buontalenti.

Dvoutraktova budova umisténa v sousedstvi Palazzo Vecchio byla navrzena ve tvaru pismene U s uzkym
nadvorim, které se na krat$i strané otevira smérem k nabrezi feky Arno. Vnitfni fasada je rytmicky
¢lenéna sloupy, pilifi a vyklenky, do nichz byly v pribéhu devatenactého stoleti umistény portréty
vyznamnych muzua Florencie a Toskanska. Najdeme zde sochu Leonarda da Vinci, Michelangela, Giotta,
Machiavelliho a dal$ich mimoradnych osobnosti.

Anticka sbirka

Galerie Ufhizi je znama predevs$im diky své rozsahlé sbirce renesanéniho uméni. Jeji vyznamnou c¢ast
vsak tvori i anticka dila. Nejstarsi artefakty byly shromazdény pod impulzem zakladateld rodu Medici
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v dobé, kdy budova galerie jesté neexistovala. Medicejové vystavovali dila starovékych socharit obje-
vena na uzemi Italie v dob¢, kdy byla archeologie jesté v plenkach, ve svych palacich a zahradach. Diky
velkému bohatstvi i vlivu postupem casu ziskali mnoho cennych dél, ktera se pozdéji stala zakladem
rozsahlé sbirky. Jako projev ucty témto iniciatorim rozkvétu Florencie a jejtho umeéni jsou v chodbach
galerie umistény renesanc¢ni portréty véech vyznamnych vladct z rodu Medici.

Anticka sbirka zahrnuje mnoho mimoradnych soch. Jednim z nejcennéjsich exponatt je bezesporu
Medicejskd Venuse, mramorova socha bohyné lasky a krésy z prvniho stoleti pt. n. 1. objevena v Rimé.
Sochafské uméni antiky rovnéz reprezentuje bohatd kolekce portrétnich bust fimskych cisaii, filozofti
a dalsich vyznamnych osobnosti. Tato dila vS§ak nebyla urc¢ena pouze k vystaveni a obdivu. Slouzila pfe-
devsim jako zdroj inspirace pro renesan¢ni umélce, ktefi na nich mohli pozorovat a obdivovat techniku
a estetiku jejich feckych a fimskych predchtidci. Umélci jako Michelangelo, Leonardo da Vinci ¢i Bot-
ticelli mohli dila studovat, coz jim umoznilo vlozit antické idealy harmonie a estetiky do renesan¢niho
stylu malby i sochafstvi. Medicejska anticka sbirka tak méla prostfednictvim umélcti nemaly vliv na
rozvoj renesan¢niho uméni ve Florencii, v Italii a pozdéji i v celé Evropé.

Z kancelari galerii

Palac nebyl projektovan se zdmérem umistit v interiéru umeélecka dila nebo tak, aby se stal velkolepym
muzeem, jakym je dnes. Pfechod od tfadi k muzeu zacal pozvolna a nenapadné, kdyz se novy velko-
vévoda Francesco I. Medici, syn Cosima I., rozhodl horni patro vychodniho kfidla budovy koncipovat
jako soukromou galerii. Chodby palace zdobila rodinna sbirka soch, uméleckych predmétti a vzacnych
artefaktti. Byly zde vystaveny obrazy, sochy, Sperky, védecké pristroje i zbrané. Timto rozhodnutim zajis-
til budouci galerii Ufhizi vzacné prvenstvi: stala se prvnim uméleckym muzeem v Evropé. Francesco byl
vasnivym sbératelem uméni a milovnikem alchymie. Na vyznamné misto v palaci nechal umistit v té
dobé ve $lechtickych kruzich velmi popularni kabinet kuriozit nazyvany Tribuna.
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Tribuna byla na popud Francesca realizovana v letech 1581-1583 architektem Bernardem Buontalentim
»pro ulozeni klenott a ozdob velkovévody*“. V souladu s dobovym pojetim muzea zde nebyla vystavena
pouze klasickd umélecka dila, ale také neobvyklé prirodniny véetné drahych kament. Mistnost je osmi-
bokd, protoze dle kiestanské tradice je osmicka spojnici mezi nebem a zemi, a priblizuje tak ¢lovéka
k nebi. Aby zadny navstévnik neziistal na pochybach, Ze jsou zde prezentovany skute¢né skvosty z medi-
cejskych sbirek, vyzdoba mistnosti samotné pripomina truhlu s pokladem.

Je symbolicky pojata jako univerzum ovladané ¢tyfmi zivly. Zemi predstavovala podlaha vykladana do
podoby nddherného kvétu z alabastru dovezeného ze severni Afriky a dvéma druhy porfyru z Turecka
a Egypta. Pro dotvoreni celkového dojmu namaloval Jacopo Ligozzi po obvodu mistnosti u paty stén rost-
liny a zvifata. Vodu reprezentovalo neuvéritelnych 5780 perel vylovenych z Indického oceanu, zasazenych
do podkladu natfeného Sarlatovym lakem po obvodu celé kupole. Vzduch symbolizovala vézovita lucerna
oteviend povétrnostnim vliviim a ohen zndzornovaly drahé cervené samety se zlatymi tfdsnémi.

Odkaz rodu Medici

Prisludnici rodu Medici, ktefi ndsledovali po Francescovi, na sbératelskou a vystavni tradici navazali
a vyuzili distojné prostfedi palace k vystaveni dal§ich dél z postupné se rozristajici rodinné sbirky.
Kratce pred svou smrti v roce 1743 zajistila posledni ¢lenka rodu, Anna Maria Luisa Medici, podepsanim
dokumentu ,,rodinna smlouva®, aby vSechny umélecké sbirky rodu Medici ztistaly i v budoucnu majetkem
statu. Smlouvou bylo stanoveno, ze budou slouzit vefejnosti a nesmi byt pfemistény mimo tizemi Floren-
cie. Diky tomuto velkorysému odkazu se galerie Uflizi natrvalo stala vyjime¢nym kulturnim pokladem
celé Itdlie. Pro verejnost byla oficidlné oteviena v roce 1765 a fadi se tak mezi nejdéle fungujici muzejni
instituce na svété.

Dnes expozice a vystavy Gallerie degli Uffizi nabizi milovnikéim krasy vytvarnou tvorbu od antiky az
po romantismus devatenactého stoleti. A tak se to, co bylo kdysi zamysleno jako administrativni cent-
rum, postupné transformovalo v jeden z nejvyznamnéjsich chrami umeéni, ktery dnes pritahuje miliony
navstévnikia z celého svéta. Je nejen symbolem renesan¢niho uméni, ale také jedine¢nym odkazem rodu
Medici, jedné z nejvlivnéjsich italskych rodin. Medicejové vladli Toskansku priblizné tfi a ptl stoleti
a vSichni se az na nékolik vyjimek hluboce zajimali o filozofii, védy, uméni ¢i hudbu. Oplyvali sbératelskou
vasni a podporovali uméni a humanismus. Jen stézi bychom v Evropé hledali dalsi tak mimoradny rod. 4
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https://www.akropolis.cz/svetovy-den-filozofie
https://www.akropolis.cz/k-jednote-pres-rozmanitost
https://www.akropolis.cz/k-jednote-pres-rozmanitost
https://www.akropolis.cz/jednotou-k-vitezstvi
https://www.akropolis.cz/jednotou-k-vitezstvi
https://www.akropolis.cz/prijmout-nase-odlisnosti
https://www.akropolis.cz/prijmout-nase-odlisnosti
https://www.akropolis.cz/prijmout-nase-odlisnosti
https://www.akropolis.cz/filozoficka-cviceni
https://www.akropolis.cz/filozoficka-cviceni
https://www.akropolis.cz/filozoficka-cviceni
https://www.akropolis.cz/filozofove-v-ulicich
https://www.akropolis.cz/filozofove-v-ulicich
https://www.akropolis.cz/matrix-platonova-jeskyne
https://www.akropolis.cz/matrix-platonova-jeskyne
https://www.akropolis.cz/platon-moderni-svet
https://www.akropolis.cz/platon-moderni-svet
https://www.akropolis.cz/k-jednote-pres-rozmanitost-online
https://www.akropolis.cz/k-jednote-pres-rozmanitost-online
https://www.akropolis.cz/k-jednote-pres-rozmanitost-online
https://www.filozofieprozivot.cz/
https://www.akropolis.cz/
https://www.filozofieprozivot.cz/
https://www.youtube.com/@NovaAkropolis
https://www.facebook.com/Nova.Akropolis.Ceska.republika
https://www.youtube.com/@NovaAkropolis
https://www.facebook.com/Nova.Akropolis.Ceska.republika
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