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Tradice nas uci, ze kdysi davno dokazali lidé ¢ist v ,,knize® Prirody. Nepotfebovali k tomu
soucasny technicky jazyk, nehledali slozité definice, nebot vice nez o popis vnéjsich cha-
rakteristik se zajimali o ptivod a cil vSech véci. Vnimali pfirodni harmonii a fad vychazejici
z Jednoty - z pramene vSech rozli¢nych forem. Jednota nepredstavuje v prirodé stejnost,
ale naopak nadhernou mozaiku slozenou z rtiznorodych ,kaminka® které se usporadaly
v souladu s Bozskou Inteligenci s cilem, aby se kazdy ,,kaminek® povznesl k tomu neju-
Slechtilejsimu v jeho nitru.

Aby v8ak mozaika odrazela Jednotu a Bozsky fad, musi byt v§echny jeji ¢asti sjednocené
a usporadané, jedna druhou musi vnimat a vzéjemné se obohacovat. Pokud zac¢ne zit jedna
¢ast na ukor druhé, mozaika se rozpadne a misto harmonie a fadu zavladne chaos.

Jorge A. Livraga fekl, Ze ,,usporadat néco neznamena ucinit to masovym, neni to nadraze-
nost jednéch nad druhymi. Usporadanost znamena pomoc. Ruce jsou otocené proti sobé,
a presto jsou pravé tak usporadané, aby néco uchopily. Kdybychom méli obé ruce otocené
stejnym smérem, tézko bychom do nich mohli néco uchopit.”

KdyZ se pozorné zadivime na své ruce a chvili budeme rozjimat nad tim, co vSechno
jsme s jejich pomoci béhem jediného dne uskutec¢nili, odhalime krasu vzajemné pomoci
a spoluprace. Dotykame se jimi svéta okolo nas, ale také naseho vnitfniho svéta, nebot ony
nasleduji nase myslenky a city a doprovazeji i nase slova prostfednictvim gest.

Projevy zivota jsou rozli¢né, a jak by fekl fecky filozof Aristoteles, probouzi v nas tuzas.
Mizeme obdivovat nddheru reky, ktera zivé proudi krajinou, a kdyz jdeme pfi nasem
pozorovani do hloubky, uvédomujeme si, Ze se voda proménuje v paru, vystupuje, srazi se
a vraci se zpét, aby uzavftela velky zivotodarny cyklus. V§e probiha v souladu se zakony
ptirody, které ze své plisobnosti nevyjimaji clovéka. Prochazime stejnymi cykly, jez nas
vybizeji k otazce o smyslu Zivota, o jeho sméru a samotné jeho podstaté. Jak také jednou
poznamenal stejny filozof ,,... i malé seminko zasazené v zimé do zemé pod sn¢hem trpé-

livé ¢eka na prichod jara. Kdyz ptijde, toto seminko se probudi a hleda vzduch a slunce.”

A stejné tak bychom ani my neméli ztistavat uzavieni pouze ve hmotném svété, ale naopak
nechat se inspirovat svétlem moudrosti a dosahovat vlastnich vysin. Urcité je snazsi ztstat
pripoutan k zemi a nesnazit se povznést od pozadavki hmoty k pozadavkim duse, ale ze
seminka by se nikdy nestala nadherna kvétina ¢i strom, pokud by neodpovédélo na vyzvu
prirodniho zakona, kterou je nutnost vertikalniho rtstu. I to je psano v , knize“ Pfirody.

Eva Bimova

Filozofie pro Zivot | 3



Rekni mi, kolik vézi snéhové viocka? zeptala se mala sykorka holubice.

Jeji vaha neni vétsi nez nic, zaznéla odpovéd.

Pak ti musim vypravét jeden pfibéh, fekla mala sykorka.

Sedéla jsem na vétvi jedle, bliz ke kmenu, kdyz zacCalo snézit. Nebyla to primo
snéhova vichfice, spise snézilo, jako ve snu beze spechu a zurivosti. Jelikoz jsem
nemela co délat, zacala jsem pocitat snéhové vloCky, které dopadaly na vetev a
jJehli¢i mého stromu. Dostala jsem se k Cislu tri tisice sedm set a jedna vioCka a
kdyz dopadia tri tisici sedmista druha vloCka, o které rikas, Ze jeji vaha neni vétsi
nez nic, vétev praskla.

Kdyz to dovypravéla, mala sykorka odletéla.

Holubice, ktera je odjakziva symbolem miru, pfemyslela o tomto pfib&€hu a nako-
nec si pro sebe fekla:

At se komukoli zda, Ze jeho maly hlas neni duleZity pro mir ve svété, mozna pravé
ten chybi. Q
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Dnes jsme v$ichni unaveni ze slozitych slov, z nahromadénych tdajt a konec koncti i ze zcela neplodnych
poznatkd, které ndm v zdsadé nic nenabizi. VSichni chceme v jakémkoli tématu, které se nam pred-
klada, nalézt jiny druh skutecnosti a nalézt v ném i sami sebe. Chceme byt schopni, alespont v nejmensi
mozné mife, uskute¢nit i ten nejskrytéjsi sen, ktery nosime v dusi. Neni pochyb o tom, Ze na nas, at uz
prostfednictvim knih nebo cest, u¢inily dojem nalezy obrovskych kyklopskych koster tolika civilizaci.

A spontanné se zajimame o to, jak umiraji civilizace.

Stopy, které po sobé zanechaly, nejsou pouze kameny navrsené na sebe, nybrz se nékdy jednd o velmi
slozita zafizeni urcend k pozorovani hvézd, jako jsou naptiklad dolmeny. Objevujeme sochy nebo stavby
provedené s takovou dokonalosti, kterou dnes nedokdzeme napodobit, jako je Velka Cheopsova pyra-

mida, ktera je mnohem lépe orientovana nez Parizska observator. Dokonce i v daleké Americe nachdzime
zticeniny vytecné vystavénych chrami a pyramid s celkové uzasnou atmosférou.

Co se stalo s témito narody? Co se stalo s lidmi? Co se stalo s poc¢atecni energii, ktera vztycila kamen,
opracovala dfevo a pfeménila tato mista v plodné zahrady? Kdyz se prochazime obrazci na planiné Nazca
v Jizni Americe, je tézké si pfedstavit, Ze na téchto mistech byly zahrady, feky a cesty, Ze tam kdysi Zili
lidé, ktefi se smali, zpivali, pracovali a uctivali své bohy. Dnes je to vSechno jen pisecna poust, kterou se
prohani vitr. Nékdy vitr jen na okamzik ukaze maly zbytek hradby, ale kdyz se k ni ¢lovék chce pfiblizit,
aby ji lépe prozkoumal, vitr zficeninu zase zakryje a je tézké ji znovu objevit. Panuje zde ticho, pouze
blizké mote rozbiji své vlny o pocatky casi... a prfi zapadu Slunce se zacinaji objevovat hvézdy, jako
v prvni den lidstva. Co se stalo se vSemi témito velkymi civilizacemi?

Nezanechaly nam pouze hmotné elementy. Zanechaly ndm uceni, knihy, filozofie, pojeti Zivota, jimiz
nds dodnes obohacuji. Ti, kteti kdysi vypravéli nebo sepisovali Védy ¢i Pét klasikii v Ciné; nebo ti, ktefi
vypravéli ¢i tesali hieroglyfy Texti pyramid a tzv. Knihu mrtvych; vsichni tito 1idé, ktefi si kladli otazky
o zivoté a smrti, ktefi vérili v onen svét a zaroven zkoumali ,tady a ted” ve své vlastni dobé, ktefi se
zabyvali méfenim vzdalenosti a ¢asu; tito lidé v sobé méli silu ovladnout svou osobnost a dokazali hledét
smérem k lep$imu svétu, smérem k estetickému a etickému idealu, tak, jak se s tim setkavame naptiklad
v Mahdbhdraté. Kde je to vSechno? Jak a pro¢ upadaji civilizace?
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Mysleme také na to, pratelé, ze z historie lidstva zname sotva posledni den. Dva rizné nazorové proudy nas
dlouhou dobu vedly k tomu myslet si, Ze ¢lovék se objevil relativné nedavno. Jeden bere doslova biblické

zaznamy, které clovéku vymezuji stari sotva 6000 let, a dokonce opomiji existenci dal$ich vyznamnych
civiliza¢nich center, naptiklad v Americe.

Druhym proudem je evolucionistické a materialistické pojeti déjin, které nam vnucuje nazor, ze ¢lovék
je pouhym ndahodnym vytvorem pfirody, druhem pochdzejicim z opice nebo z néjaké predchozi bytosti.
Podle této verze bychom méli velmi jednoduchou historickou stratigrafii. Clovék nejprve Zil v dobé
kamenné, v niz pouzival pouze kamenné nastroje. Pozdéji se objevil magicky zptisob mysleni, pak nabo-
zensky, mnohem pozdéji filozoficky a nakonec védecky.

Nicméné ani jeden z téchto dvou postoji, at uz z doslovného chapani Bible nebo z materialistického
pojeti posloupnosti riznych zptisobti mysleni nas k zadnému zavéru neprivedl. Archeologové védi, ze
pod kameny navrSenymi narody povazovanymi za naprosto nevzdélané byly nalezeny kusy bronzu ¢i
nadherné opracované sosky. To znamena, Ze pod tim v$im, co zdanlivé bylo na pocatku civilizace, exis-
tuji stopy civilizaci jesté vétsich..., a vSe se tim komplikuje.

Opravdu zname jen posledni den lidskych déjin. Zname pouze ¢lovéka od doby ledové az po soucasnost.
Poznavame historii lidstva z drobnych archeologickych nalezt, ale tyto nalezy nejsou vyznamné, protoze
patfi pouze do posledniho obdobi. Mizeme opravdu véfit, ze néco bylo dfive? Miizeme se domnivat,
ze pred timto historickym cyklem existovaly jiné civilizace, napriklad ty, které se vztahuji k Atlantide,
Lemurii atd. a které zanikly potopou nebo z jinych pri¢in? Existovaly opravdu tyto drivéjsi civilizace?

Nejnovéjsi vyzkumy ukazuji, ze existovaly. Nékteré zahrani¢ni univerzity dokonce v minulosti potidily
mimoradné podmotské snimky archeologickych poztistatkti potopenych v Atlantiku blizko amerického
pobrezi. Vyzkumy v ramci Mezinarodniho geofyzikdlniho roku prokazaly existenci kontinentu mezi
Evropou, Afrikou a Amerikou, o némz se - po provedeni priizkumu - zjistilo, Ze sope¢na lava na ném
zkamenéla pri kontaktu se vzduchem. Byly nalezeny i fosilni zbytky sladkovodnich zkamenélin, které
oc¢ividné nepatfily zivoc¢ichtim ze slanych vod Zzijicich v mofi. To jsou diikazy, Ze zminény kontinent
existoval. Absolutni ditkaz o existenci takové civilizace v§ak nemame. Mtizeme ho z toho presto vyvodit,
protoze zemé nikdy nebyla zcela neobydlena.

Pfed timto velkym panoramatem zahad, zmatku a nevédomosti se musime zeptat, protoze také Zijeme
v jisté formé civilizace, co se stane s nami a co se stalo s civilizacemi, které nam predchazely.

Je to zajimavy zazitek cestovat na jedno z mist, kde kdysi existovala civilizace, a zlistat tam a rozjimat o ni
pfi pohledu na monumentalni pozistatky. Jednou takovou zkusenosti mtize byt naptiklad navstéva fim-
ského mésta Volubilis, ztraceného uprostied pousté v Maroku. Nachazeji se tam zbytky obrovskych list
na vyrobu oleje a bezpocet mist pro skladovani vina. Stoji tam chramy, vitézné oblouky atd., ale nikdo
tam uZ nezije, jen divoka zvirata. Co se stalo? Jaké jsou priciny toho, Ze lidé ndhle opusti svou touhu Zit
a pretvaret prirodu a vytrati se?

~
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Tyto pri¢iny mizeme klasifikovat dvéma zpiisoby. Na zpusob stoikii mtizeme fici, Ze existuji priciny,
které zaviseji na nas, a dalsi, které na nas nezaviseji.

Nejprirozenéjsi pri¢ina, ktera na nas nezavisi, je ekologie ¢asu. Cas je ekologicky element, ktery vie omyva
a obnovuje. Cas je tim, co zplisobuje, Ze stirneme, co vkldda déti do nasgich kolébek, co ptinasi riize do
nasich zahrad, a také je odndsi... Cas, jak by fekl Platon, je velky ocistovatel P¥irody. Ve omyva a obno-
vuje. Cas, ktery je téméi nedefinovatelny, objevil tajemstvi trvalého mladi, protoze pokud by riize, ktera
vypucela na zac¢atku véki, existovala dodnes, byla by sucha nebo alespon vybledla, zaprasena a polamana.
Ale c¢as uskutec¢nil svou magii, a proto v rizovych sadech existuji nové riize, objevuji se nova poupata,
Zerstvd a vonavd a tak, i kdyZ nemtizeme citit vini rdzi z Babylonie ani rtzi z Egypta, Reky nazyvanou
roda, mtzeme citit viini téch dnesnich, které jsou jistym zptsobem stejné... A u Nilu znovu vidime ptaky
uplné stejné, jako byli ti, které Egyptané malovali ve svych chramech. A na bfehu feky opét vidime muze
s dfevénymi pluhy orat plodnou zem podél Nilu, jak to mtizeme vidét v hrobkach starodavného Egypta.
Cas umoznil, aby formy pretrvaly.

Ztoho vyplyva, ze mohou existovat dva druhy nesmrtelnosti. Nesmrtelnost duchovni, kterd se nachazi vkaz-
dém z nas a odlisuje jednoho od druhého tim, Ze nas méni v mikro-absoluty, coz znamend, zZe jsme navzdory
na$i nedokonalosti dosahli dokonalosti v rozdilnosti. V$ichni jsme naprosto odlisné bytosti. A pravé tato
rozdilnost zpisobuje, Ze miZeme byt komplementdrni, ale nejsme stejni. I to je atribut nesmrtelnosti.

Dalsi podobou nesmrtelnosti je nesmrtelnost fyzicka, prenaseni charakteristik prostfednictvim forem. Z toho
vyplyvé, ze nespornym prvkem je ¢as. Zadna civilizace nemtze trvat navéky. Nékdy si napiiklad klademe
otazku, jak padl Egypt a jeho tisicileta civilizace. No, padl stejnym zptisobem, jako pada voda do zahrad.

Nahromadény ¢as véci omyva a ukazuje nam nové aspekty, ale také nas nuti ocenit, co se stalo v minu-
losti. Vsichni obdivujeme Velku Pyramidu, naptiklad kvli jejim astronomickym zahadam. Ale kdyby
misto toho, aby existovala jedna Velka Pyramida, jich existovaly miliény, obdivovali bychom ji stejné?
Ne, je jasné, ze ne. Soustavné opakovani zptsobuje zmateni a nedostate¢né ocenéni véci. Proto ma cas
také schopnost odlisit véci, abychom je dokazali ocenit.

Existuje ekologie prirody a ¢lovek je do této prirody zasazen, neni jejim zvlastnim vytvorem. Omnia tran-
sit: v§e pomiji. A jak to fekl Toma§ z Kempenu, vSechno pomine jako stiny, jako mraky, a tak pominou
i lidé. Vsechny véci pominou... Zadna civilizace neni né¢im abstraktnim, nybrz je ztvarnénim kultury
v fadé prvk, které nam ji umoznuji vnimat: prostfednictvim architektury, uméni, nabozenstvi atd.... To
je dtivod, proc civilizace pomijeji, v jistém smyslu je to kviili jejich vlastni pomijivé pfirozenosti. Déje se
to se v8im, co je projevené: ve se rodi, roste, rozmnozuje se a umird. Vécnost neni z tohoto svéta.

Existuji také jiné priciny, ty které na nds zaviseji. Jsou to pric¢iny vnitini nestalosti a zneciténosti. Je
zfejmé, Ze se mnoho civilizaci na své cesté a ve svém vyvoji podoba kameni vrzenému z praku. Na zacatku
ma kamen velkou vzestupnou razovou silu, pak je ale zpomalovan vzduchem, dokud nespadne. Stejné tak
se civilizace v priibéhu casu a pfi stfetu s nepfiznémi pomalu zastavuje, dokud nepadne.
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Existuji ¢isté lidské faktory, které nas ptimo ovliviuji. Nepovazujme civilizaci za néco zcela abstraktniho.

vv7s

To byla predstava z 18. stoleti, stejné jako si myslet, Ze kazda vys$si kultura, kazda forma statu nutné utlacuje
¢lovéka. Neni to tak! Protoze ¢lovék byl tim, kdo utvoril tyto formy statu, spolecnosti a vyssi kultury. To
znamena, Ze se nezrodily z niceho. Musime pochopit, Ze kazda véc vychazi z né¢eho podobného. Takto jsou
i civilizace utvareny lidmi a jejich sny, touhami, vitézstvimi a jejich prohrami. Kazda civilizace je ve své
podstaté lidska. Pokud spravné chapeme tento aspekt, pochopime i aspekt vztahujici se k upadku civilizaci.

Faktory, které na nds zaviseji, mohou byt ndbozenské, politické, ekonomické, socidlni atd. Pfedpokla-
dejme, ze skupina lidi v néco véfi, napriklad v totem, coz muze byt ¢lovék, htl, kimen nebo vira. Tito
lidé, zoceleni spole¢nou virou, nabyvaji nové charakteristiky, ziskavaji jisty druh odli$né mutace a uz
nejsou takovi, jaci byli predtim. Jiz nejsou malou ¢i velkou skupinou na pochodu. Nyni tvoii jednotu
a postupuji smérem k budoucnosti. Jedni chtéji pro tento rostouci stat zajistovat umélecké formy, jini
formy védecké, stroje, lodé¢, obrazy, hudebni nastroje atd. Ve se utvari kolem tohoto zvlastniho odcizeni,
které je primélo uvérit ve formu, ideu nebo ideal.

Ale v té mife, v niz se lidé navzajem stfetavaji a ztraceji svou viru, pociti, Ze nestoji nohama pevné na
zemi. To je také zkuSenost, kterou mizeme ziskat vSichni. MZeme si ovéfit, jakym zptisobem naptiklad
dokaze laska pohnout nejen horami, ale i lidmi. Clovék dokédze z ldsky pro svou milovanou bytost &i pro
svou vlajku nebo vlast udélat cokoli. Clovék z lasky éeli smrti se smichem a zpévem. Pokud vsak ¢lovék
lasku postrada, pokud ztrati schopnost milovat, coz je v podstaté neegoisticka charakteristika, ztraci silu
a citi se unaveny. A pokud ¢lovék ztrati smysl pro budoucnost, pokud prestane myslet na ty, kteti ptijdou
a zacne vzpominat pouze na ty, ktefi byli, v tom okamziku pomalu za¢ne byt pohlcovan svou vlastni
horkosti, letargii, chvalozpévem na véci, které jiz pominuly.

V tom vsem jsou také materialni prvky, které jsou spise vécné nez romantické, jako jsou socialni stfety,
ekonomické problémy, vétsi spotieba nez produkce, nesetfeni prirodnich zdroji nebo dokonce jejich
zneci$tovani.

Chceme vsak zdtiraznit pfedevsim aspekt duchovni, ktery je vedle aspektu ¢asu tim nejdilezitéjsim a je
hlavnim pavodcem zniceni civilizaci, stejné jako i zniceni lidské bytosti. Muzi ¢i Zeny, kromé aspektu
¢asu, ktery se projevuje napriklad nemoci, mohou mit navzdory vysokému véku duchovni zivot tak
intenzivni, ze skrze né proudi, jako by byli détmi. V nitru téchto starych lidi se stdle nachazi chlapec ¢i
divka. Jinymi slovy, existuje vnitfni zkus$enost, ktera presahuje epitelialni bunky a navzdory nepfizni je
udrzuje pfi Zivoté a radostné.

To je duchovni sila, kterou musime chranit pfedevsim. Ne proto, aby neupadaly civilizace, nebot ty upa-
daji a povstavaji, jsou rytmické jako vychody Slunce, jako jara atd. Ale zeptejme se: pokud civilizace
upadaji, pro¢ znovu povstavaji? Protoze nikdy nezemfou definitivné, nikdy nezemfou uplné, protoze
nikdy nezemfe ¢lovek, ktery je nositelem idealt civilizace. Civilizace neni ni¢im jinym neZ ztvarnénim
idealt ¢lovéka v case a prostoru.
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Dnes obdivujeme Parthendn a celou fadu staveb vytvorenych v minulosti, které nejsou ni¢im jinym nez
ztvarnénim toho, o ¢em lidé snili, co védéli, co chdpali a co uskutecnili. A hudba, ktera byla slozena pred
staletimi a ktera k nam dnes prichazi prostfednictvim modernich pfistroja, je také soucasti vnimavosti,

Y

zivota, snti a ambici lidi, ktefi zili pred staletimi. Takto se vSechno pfenasi z jednéch na druhé.

Vime, Ze soucasna zapadni civilizace prochazi krizi. Miizeme se na to divat vice ¢i méné katastroficky.
Mizeme si myslet, Ze jsme na okraji velké propasti, nebo zZe se nachazime pouze na predélu déjin, ktery
nami jen silné otiese. Ale je zfejmé, Ze zacal novy stredovek, Ze se objevuje nova forma barbarstvi. Odehrava
se néco, co je patrné v atmosfére vsech ¢asti svéta: zména. Dnesni ulice jsou plné $piny, tlacenic, Zebrani,
znecisténi v kazdém smyslu. To v§ak neni pouze problém lokalni, je to problém celosvétovy. Nejde o to, ze
by lidé nechtéli, nemohli nebo neméli kde pracovat, ale o to, Ze se ztraci duch toho, pro co pracovat. Lidé
maji pocit, Ze se utapi ve velkém klamu, a klesaji do velké nete¢nosti. To, co by nas dfive hluboce dojalo,
nas dnes nechava lhostejnymi. Tak se stavame otupélymi vici vSemu. Nikomu uZ na ni¢em nezalezi.

Vsechno je ,jedno®. Ale co se vlastné odehrava? Nejedna se uz jen o to, co se déje venku, ale i o to, co se déje
v nds. UZ nam nezalezi na tom, kdo Zije, ani kdo umira, ani kdo vyhrava, ani kdo prohrava. Uz ndm z velké
¢asti nezalezi ani na tom, co jime, ani co pijeme, ani na tom, co poslouchdme, ani na tom, co neposlou-
chame. Pokud jsou lidé zabijeni na rohu ulice, at je klidné zabiji. Pokud se déje cokoli, tak at se to déje...

Je tieba reagovat, je nutné se vzkfisit, jako Lazar, uvnitf nas samych. Je tfeba slySet volani vnitfniho Ja
k zivotu, byt soucasti prirody, coz je volani vé¢nosti. Opravdovym ekologickym ¢inem neni protestovat
proti tomu, Ze existuji jaderné hrozby, ale proti tomu, ze skute¢ni lidé nejsou soucasti Lidstva. Nasim pro-
blémem je to, ze chybi skute¢né damy a velci muzi. Chybi sily, které hybou kulturami a civilizacemi. Kde
jsou velci umélci, velci spisovatelé, velci architekti? Kde jsou viidci lidi? VSechno bylo potopeno ¢i rozbito!

A takto musime znovu nalézt sami sebe. Musime znovu dokazat nalézt v naSem nitru onu silu, zpoc¢atku
mozna vznasejici se trochu vysoko, ktera ndm ale umozni znovu se vzkfisit. Nemtizeme v zadném pri-
padé sedét s rukama v kliné a myslet si: ,,Dobfe, stane se to, co se musi stat...“ Nesmime se smifit se v§im.
Toto prijeti skute¢nosti, pratelé, to neni filozoficka lhostejnost, to je lhostejnost posetild. To, co musime
udélat, je denné vsi silou celit silam néceho zlého, co se nachdzi uvnitf nds samych.

KdyzZ uvnitf sebe pocitime nete¢nost, musime se navzdory tomu snazit udélat to, co udélat chceme. Kdyz
citime unavu, musime ji pfekonat a dokdzat se dostat tam, kam se dostat chceme. Pokud citime egoismus,
musime velkoryse otevfit ruce a dat to, co dat mtizeme. Pokud citime nendvist nebo z4st, nesmime ttocit
na ostatni, nybrz snazit se pfijit na to, pro¢ jsme nespokojeni. Kdyz se citime osaméli, musime vidét,
ze ani ta nejmensi ¢ast prirody neni osaméld, protoze existuje vé¢ny doprovod, jisty druh boha, ktery
je uvnitf nds. Musime se v ramci moznosti snazit poznat sebe sama, vidét, kdo jsme, dokazat byt spolu
s ostatnimi, dokdzat ocenit slozité i jednoduché véci, nestydét se za sebe. Nékdy se stydime sednout si
k ohni a ohrat se... Musime se vratit sami k sobé, k nasi vlastni pfirozenosti.
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Musime znovu byt spolu. Byt spolu neznamena pouze drzet se za ruce, kracet bok po boku, spolu zna-
mena byt srdce se srdcem, znamena to znovu se citit byt prateli. Znamena to ozivit v sobé jednoduché
a posvatné véci, jako je pratelstvi, jak rikal Platon. Pratelstvi, které neznamena, Ze musime mit stejné
zajmy, nybrz je ¢istym porozuménim, skute¢nou ldskou mezi nami. Takovou laskou, Ze kdyZ nékdo zemre
nebo trpi, se nas to dotkne také, protoze, jak uz bylo feceno, vzdy kdyz nékdo zemfe nebo trpi, mala
¢ast naseho byti také zemre nebo trpi. At i v nds existuje vhimavost podporovat nové umélce, myslitele,
filozofy. At i my mdme odvahu, i kdyz nemame zarivy vnéjsi Zivot, zavrit o¢i a citit uvnitt zastup nasich
snd. Citit je pochodovat kazdou noc, kazdy den. A i kdyzZ neexistuji, i kdyz nejsou, vidét zarivé zlaté gardy
vnitfnich rytifa, ktefi jsou armadou pochodujici v nadich predstavach, nase feky, které tecou a skacou
a stfikaji zlatou pénu nasi fantazie. Musime obnovit svlij vnitini svét, aby bylo mozné obnovit tento
zchatraly vnéjsi svét bez ideald. Musime dokazat, aby se znovuzrodila ona sila stromu, kmene a kofenti
ovénceného kvéty, vétvemi, hnizdy, ptaky...

Stary mytus o svatém Jifim a drakovi se musi oZzivit i v nds. Musime mit odvahu a silu uchopit kopi
pravdy, pfirozené skute¢nosti, a zabodnout ho do rudého srdce, jimz je materialismus a netecnost.

Kazdy z nas je silnéjsi, nez si mysli. V kazdém se nachazi cely vesmir sna a sil, schopnost obnovit cely svét.
Neni tfeba, abychom se navzajem tlacili nebo odstrkovali. Kazdy z nas, kazdy zvlast ma v sobé dostatek
sily. A pokud se spojime, tim 1épe.

Toto je naSe sila, to je nas vzkaz. A jak tedy umiraji civilizace? Jako vSechno ostatni: z touhy zemfit. My,
ktefi chceme zit ddl, mit stdle usmév ditéte, mit silu postavit novou kulturu a novou civilizaci, musime
poznat sami sebe, rozjimat, znovu se shledat se sebou samym. Odvazit se udélat to, co chceme udélat.
Odvazit se snit o tom, o ¢em chceme snit. Musime mit dusi plnou nejen hrbitovl sni. Musime mit dusi
plnou zivych snd, velkych okfidlenych Pegast, ktefi nas donesou do jinych nadhernych oblasti. Musime
byt schopni poznat, rozpoznat a zit. Pokud se kazdy z nas znovuzrodi sam v sobé, znovuzrodi se i cela
kultura a cela civilizace.

Proto je akropolitanska filozofie, kterou predstavujeme, filozofii schopnosti nalézt sebe sama, dokdazat
vést sebe sama a dokazat utvaret novy svét. A ne pouze novy, ale i lepsi. A v tomto novém a lepsim svété
se v8ichni setkame.

Tehdy uvidime, jak upadaji a pozvedaji se civilizace, jako pada a stoupa destova voda. A uvidime to
s bozskou lhostejnosti filozofa, ale také s bozskou ucasti clovéka, ktery vnima kazdou kapku desté, jez
pada, a ktery na sobé citi vdechno zlo lidstva. Protoze citime, Ze vSechny lidské bytosti jsou nasimi bratry
a détmi boha. Pokud to dokazeme skutecné pocitit v nasich srdcich, pak se zatneme znovu probouzet.
Smrt se pfeméni na zZivot, z popela povstane novy ohen, a znovu se rozhofi nase hrady idealt. A znovu
budou pochodovat nasi mrtvi rytifi a znovu bude kracet nase prazdné brnéni. Znovu se nase vazy, v nichz
uz neziistalo nic nez zkazena voda, zaplni rizemi.

Povznesme svou dusi. Povznesme sva srdce! Aby se to vSechno stalo skutecnosti, zde a nyni, zitra a navzdy. Q
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CO DELAME SRDCEM A MYSLI?
Delia Steinberg Guzman

Vnitfni klid

Vsichni jsme suzovani spéchem, casem, ktery unika
jako pisek mezi prsty, tisici vécmi, které je zapotrebi
vykonat béhem jednoho dne, aniz bychom védéli,
jak je obsahnout, ani v kterém okamziku.

Ten, kdo chce udélat mnoho, avSsak neumi to
udélat s klidnou dusi, nakonec neud¢la nic, udéla
to $patné nebo napul, zanechavaje nespokojené
ostatni i sebe sama.

Musime vnitfni klid vicekrat procvicit, musime
se stat jeho pritelem, musime jej umét opakované
vyvolat pfi rtiznych prilezitostech.

Stésti

Co je Stésti?

A jesté jednou, kromé vseho ostatniho a pravdépo-
dobné na prvnim misté, chceme byt Stastni, netrpét,
tésit se z klidného a zcela spokojeného Zivota.

Nicméné kdybychom si vazné polo-

Je tedy nutné cvicit vnitini klid,
avSak ne v naléhavych situacich,
nybrz pravé naopak, kdyz se

nachdzime v relativnim klidu. o

Musime dobfre integrovat to, co
jsme v téchto okamzicich pocitili,
poznat to tak dobfe, abychom
to dokazali zopakovali védomé,
az se nakonec, kdyz situace
bude napjatd, dokdzeme uchylit
k tomuto klidu, ktery jsme s vel-
kou trpélivosti rozvinuli.

Pamatujme si vSak: vlastnost dusev-
niho klidu lze dobyt v okamzicich
vyrovnanosti, kdyz dokdzeme oce-

. Delia Steinberg Gurman

Co déldme

\srdcemamysti?

% |

zili otazku, co je $tésti, nikdo by
nam neodpovédél stejnym zpuso-
bem - coz je prirozené -, a dokonce
by bylo mnoho téch, ktefi by neve-
deéli, co odpovedet.

Stésti je dokonaly stav, ktery si pre-
jeme, ale neni mozné ho definovat,
nebot se tyka vSech urovni naseho
lidského projevu a celku v tplnosti.

Vétsina lidi chape stésti hodné abs-
traktnim zptisobem a klade ho od
zacatku tak daleko a tak vysoko, Ze
se kazdé usili dosahnout ho stava
jalovym. Cil neni jasny, jeho stav je

nit hodnotu tohoto stavu védomi.
Pak ji 1ze aplikovat, i kdyz se zda,
ze nas rychlost udalosti zavali.

Totéz plati o tichu, které je nezbytné uprostred
velkého zmatku, uprostred davu, jenz nas nékdy
polapi, uprostfed premiry hlasti a hluku, osob,
které nas rusi, tuct@l otazek, které nam najed-
nou pokladaji ti, jiz chtéji okamzité odpovedi,
uprostied nezadouci hudby a mnoha dalsich
okolnosti, kterym se nemtizeme vyhnout.

Uprostred zmatku je tfeba ziskat ttocisté klidu.
To vsak nelze ziskat snadno.

Znovu je tfeba vyzkouset vytouzeny klid dfive,
nez se tato ohniska neklidu objevi nebo nez se
v nich ocitneme.

neurcity a prostfedky k jeho dosa-
Zeni jsou neprimerené.
Podivame se na to, co tim chceme fici.

Cil neni jasny: nevime, v ¢em spociva $tésti, nebot
pokazdé, kdyz si myslime, Ze jsme ho ziskali, zjis-
time, Ze jsme nedosahli stavu naplnéni, ktery jsme
si pfedsevzali. Nebo se nam to, ¢eho jsme dosahli,
zda nedostate¢né nebo se nam to zda matné nebo
postradajici pritazlivost, kterou mélo, kdyz Zilo na
urovni imaginace.

Jeho stav je neurcity: v ¢em spociva Stésti? Ve
hmotném a smyslovém uspokojeni? V citech?
V  psychickém klidu? Ve velkém mnozstvi
poznatkl? Ve zna¢né duchovni jistoté?

V nasich sidlech nebo na www.vecnakrasa.cz
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JitinaKoubkovii

Snad zadna jina hodnota neni v nasi spole¢nosti tak cenénd, jako svoboda. Jejim jménem jsou zpochybro-
vana nebo rovnou odmitédna nejriiznéjsi pravidla, tradice a spolecenské struktury, svoboda je oblibenym
tématem reklam i politickych kampani. Obvykle je prezentovana jako stav, kdy nds nic vnéjsiho neome-
zuje, kdy se mtizeme ridit jen podle svych vlastnich prani.

Opravdu ndm staci odstranit vnéjsi prikazy a zdkazy, abychom byli svobodni? Co bychom pak rekli
napiiklad o vlivu vyse zminénych reklam? Jsme svobodni, kdyz se rozhodneme udélat néco, co si sice
momentalné piejeme, ale to pfani v nds zameérné, za ucelem zisku, vyvolal nékdo jiny? Jsme svobodni,
pokud se rozhodujeme na zédkladé netplnych informaci? Nebo pokud jedname v souladu se vzorci, které
jsme prevzali od lidi v nasem okoli a mozna si ani neuvédomujeme, Ze by to $lo i jinak?

Pokud k pojmu ,,svoboda“ pfipojime jesté pojem ,vile“ vyroji se otazek daleko vice, protoze nase viile
neni vzdy v souladu s nasimi tuzbami. Jisty stary vtip vypravi o rozhovoru dvou pratel: Jeden si sté-
Zuje, jak tézké je prestat koufit. ,Ale viibec ne, odporuje mu ten druhy. ,Ja to dokdazal uz desetkrat.”
Podobné situace zaziva snad kazdy clovék: nékdy snime vic ¢okolddy, nez jsme chtéli, jindy ndm strach
zabrani vyrknout nepfijemnou pravdu nebo se postavit néjakému problému celem, i kdyz vime, ze diive
¢i pozdéji to budeme muset udélat. Obcas prokrastinujeme, tfebaze bychom se radi vénovali nécemu
produktivnimu, obcas se zdrahame nékomu fict ,ne” a tak slibujeme véci, o kterych predem tusime, Ze
je nedokazeme splnit. V takovych chvilich se nase vile - to, co v hloubi duse povazujeme za spravné,
co opravdu chceme udélat - rozchazi s momentalnimi tuzbami, naladami nebo slabostmi. Kde je tedy
svoboda? Existuje viibec néco jako svobodna vile?

Tento ¢lanek nabizi nékolik odpovédi a tvah, které se dotykaji rtiznych aspektii svobodné viile. VSechny
pochazeji ze starodavnych filozofickych nauk, u nékterych jsou uvedeny konkrétni citaty a autori, ale to
neznamena, Ze dany filozof byl jediny, kdo takovou myslenku vyslovil; naopak se vétsinou jedna o ideje
tak univerzalni, Ze vypocitavat vSechny, kdo je v riznych obméndch zminili, neni ani mozné.
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Svobodna vile a ctnost

Pojem ,,ctnost® miize v dne$ni dobé pusobit uz ponékud archaicky a v bézném hovoru vétsina z nas toto
slovo nepouziva. Presto se vyplati u néj zastavit. Aristoteles vysvétluje, Ze ctnost je otazkou rovnovahy
a spravné miry: Ctnosti je napriklad statecnost a statecny je ten, kdo neni ani zbabély, ani nerozvazny,
ale objevi spravnou miru opatrnosti na strané jedné a odvahy na strané druhé. Dalsim pfikladem ctnosti
muze byt $tédrost jako rovnovaha mezi lakomstvim na jedné strané¢ a rozhazovacnosti na strané druhé.
A tak bychom mohli pokracovat dal a dal. Zkratka, byt ctnostny znamena umét vzdy, v kazdé situaci, pti
kazdém rozhodnuti, najit tu spravnou miru, rovnovazny bod. Nezni vam to jako recept na $tastny zivot?
Podle (nejen) Aristotela to tak opravdu je. A pokud bychom se mohli skute¢né svobodné, bez jakychkoli
vnéjsich i vnitfnich prekazek, rozhodnout, jaky Zivot chceme, nevybrali bychom si pravé zivot §tastny?

Pravé proto Aristoteles, ale i stoicti filozofové, Buddha a mnozi dalsi spojuji ctnost se svobodou a nefest
(opak ctnosti, tedy sklon k nékterému z extrémul) s otroctvim. Tou nejvétsi prekazkou pro nasi svobod-
nou vili tedy nejsou zakony, zvyklosti, spole¢enské normy ani jini lidé, ale my sami.

Svobodna viile a odpovédnost

Uplatnovat svobodnou vili znamena ¢init rozhodnuti. Aby ta nase byla skute¢né svobodna, musime byt
ochotni nést jejich nasledky. Pokud budeme pred nasledky svych ¢int uhybat, budeme svobodni jen asi
jako vézen na ttéku - kazdy nas dalsi krok se bude muset prizptisobovat snaze nenechat se dopadnout.
Teprve ten, kdo je ochoten prevzit odpovédnost za dusledky svych ¢int, se miize prohlasit za svobodného,
protoze pred ni¢im neutikd ani se neskryva.

Dal$im aspektem odpovédnosti je schopnost pfijmout zavazek, coz je ¢asto vnimano jako protiklad
svobody. Ale at se snazime sebevic, zavazkiim se béhem zivota vyhnout nedokazeme. A pokud se o to
snazime, dostavame se opét do situace vézné na utéku. Znamena to, Ze svoboda neni mozna? Vibec ne.
Znamena to, Ze nase svoboda spoc¢iva v moznosti vybrat si, ¢emu nebo komu se zavazeme. Dobfe zvoleny
zavazek muize byt naopak silnym spojencem svobodné viile. V uvodu jsme zminovali nékteré jeji nepra-
tele: strach, odkladani, rtizné tuzby a nalady. Tihle nepratelé jsou Casto velmi silni a vile sama si s nimi
nedokaze vzdy poradit. Pokud citime za nékoho nebo néco odpovédnost, na né¢em nam skutecné zalezi,
pak je mnohem snaz$i vili vyburcovat.
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Svobodna viile a poznani

Tento bod tzce souvisi se dvéma predchozimi. Pokud mdme ptijimat dasledky svych ¢int, je uzite¢né
umét je predem rozpoznat. Pokud svoboda spociva ve volbé téch spravnych zavazkd, jak poznat, které si
mame vybrat? A pokud ke svobodé potfebujeme ctnost a ctnost je otazkou spravné miry, jak mame tu
spravnou miru odhadnout?

Potfebujeme rozumét sami sobé¢, lidem kolem sebe i svétu, ve kterém Zzijeme. Potfebujeme poznat zakony,
kterymi se svét ridi - a to nejen ten fyzicky. I psychické jevy a procesy maji své zakonitosti.

Jednou z cest k pozndni je rozhodné vlastni zkusSenost, ale k dispozici mame i obrovskou pokladnici
znalosti, které nahromadili lidé pfed nami, a byla by skoda nechat ten obrovsky poklad lezet bez povsim-
nuti. Jednou z cest ke svobodé se tak stava vzdélani. Ale ne takové, které se zaklddd jen na hromadéni
informaci. Skute¢né vzdélani ma ¢lovéku pomoci vytvorit si co nejpresnéjsi predstavu o svété a diky ni
pak zformovat zasady, kterych se bude - na zakladé¢ svého svobodného rozhodnuti - drzet. Takové zasady
nam davaji vnitfni jistotu, coz je vedle odpovédnosti dalsi dulezity spojenec nasi svobodné viile. Pokud si
néc¢im nejsme jisti, snadno se nechdme zmanipulovat nebo podlehneme pokuseni vydat se tou nejsnad-
néjsi cestou, tedy udélat to, co déla vétsina ostatnich. A to ma se svobodou spole¢ného jen velmi malo.

wSlechetny clovék je smiflivy, ale ne povolny. Clovék maly je povolny, ale ne smitlivy.

Tato slova pochazeji od ¢inského filozofa Konfucia. Podle néj ma kazdy ¢lovék potencial stat se lechet-
nym a dalezitym ndastrojem k tomu je pravé vzdélani.

S tivahami o svobodné vili, o jejich nepratelich a spojencich bychom mohli pokracovat jesté dlouho, ale
stale bychom se to¢ili kolem jedné diilezité myslenky: Moznosti jednat na zdkladé své vlastni svobodné
vile nedosahneme tim, ze nam nékdo odstrani z cesty vSechny prekazky. Skute¢nou svobodu nam nikdo
nemuze dat. Spole¢nost, politicky systém nebo lidé kolem nas nam jisté mohou cestu ke svobodé usnadnit
nebo naopak zkomplikovat. Ale nakonec je vzdy vysledkem naseho vlastniho trpélivého hledani, zkou-
mani a peclivého formovani charakteru. U
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Tento velikan cely Zivot bojoval za spravedlnost, aby lidé mohli diistojné zit. Protoze k dobrému Zivotu
nestaci jen mit co jist a kde spat, ale také jsou zapottebi diistojné podminky pro rozvoj vyssich kvalit ¢lo-
véka. Byla to vyjimecna osobnost, ktera dokazala zménit svét. A sam ztstal velmi skromny, ne slovy, ale
skute¢né svymi ¢iny. Byl to filozof, ktery cely Zivot hledal Pravdu, a Pravda byla od détstvi jeho vérnym
privodcem. Gandhi se narodil do doby, kdy Indie, jeho velkolepa vlast s tisiciletou tradici, byla britskou
kolonii a vSichni jeji obyvatelé byli povazovani za druhoradé, s omezenymi pravy, moznostmi vzdélani
i uplatnénim v zivoté. Uz v 19. stoleti se objevily snahy o zlepseni Zivota Indti a Gandhi v nich pokracoval.

Détstvi a mladi

Gandhi (Méhandas Karam¢and Gandhi) se narodil 2. fijna 1869 ve mésté Porbandar do bohaté rodiny
vai$iti neboli obchodniki. Diky jeho matce se mu dostalo tolerantni hinduistické vychovy. Ve 13 letech
byl ozenén v détském snatku se stejné starou Kasturbai, kterou velmi miloval po cely zZivot. Po maturité,
v osmnacti letech, odesel studovat prava do Anglie, a také se naucil francouzsky, tancit, hrat na housle,
a vubec se stal dokonalym anglickym gentlemanem. V roce 1891 byl jmenovan advokatem a zaregistro-
van u nejvyssiho soudu v Londyné. Uz béhem studia v ném rostla touha zit co nejskromnéji. Postupné
objevoval, Ze jeho potfeby jsou mensi a mensi, chodil pésky, sam si pral, prestoze to bylo pro pravnika
velmi nezvyklé. Toto se mu pozdéji hodilo k tomu, aby dokdzal snaset té¢Zké podminky ve vézeni.

Pobyt v Jizni Africe

Po navratu z Anglie zacal pracovat jako pravnik. Jeho silnd vnitini touha po pravdé ho vedla k tomu, ze
vzdy a vSude mluvil pravdu a jednat v zdjmu pravdy. Svym klientiim ve své advokatské praxi vzdycky
na zacatku rekl, Ze pfi jejich obhajobé bude mluvit jen pravdu, a pokud s tim oni nesouhlasi, at si radéji
najdou nékoho jiného. Presto se stal tspésnym pravnikem, pfedevsim v Jizni Africe, kam odjel v roce
1893, protoze dostal nabidku zastupovat tam jednu indickou firmu v pravnim sporu.

Jizni Afrika byla soucasti Britského impéria, kam jezdily tisice Indf na praci. Nechavali se najimat na
5 let jako smluvni délnici a po této lhité se stavali svobodnymi obc¢any Jihoafrického statu. Prestoze se
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z nékterych Indu stali dobfi obchodnici, neméli volebni pravo, nesméli chodit po chodniku, mohli jezdit
vlakem jen 3. tfidou. To zazil i Gandhi, kdyz jako pravnik jel vlakem 1. tfidou a byl z vlaku vyhozen.
Zminény pravni spor vyresil smirem. Ale jeho touha po pravdé ho vedla k tomu, aby zacal bojovat také
za spravedlivé postaveni Indi. Poradal shromazdéni, protestni akce, sepisoval petice, a ziskal tak mnoho
lidi pro svou véc, dokonce i mezi bilymi. Byl neustale teréem slovnich a nékdy i fyzickych tutoku ze
strany vét$iny bélochti ze stfedni a vyssi tfidy. Bylo také jasné, Ze se jeho pobyt protahne na delsi dobu,
nez puvodné planoval, a proto se vratil do Indie pro manzelku a syny. Kdyz byli pfi navratu do Afriky
vpusténi na bieh, dav Gandhiho mélem zlynéoval. Unikl jen diky spiételenému policistovi. Uto¢nici méli
byt potrestani, ale Gandhi se proti tomu postavil se slovy:

»~Abychom zvitézili nad protivnikem, musime pohnout jeho svédomim, a ne odpldcet bezpravi dalsim bez-
pravim. Tisk mné prohldsil za nevinného a odsoudil dav. Tak se nakonec ukdzalo, Ze lyncovani bylo pro
mne, tedy pro mou véc, poZehndnim.“

Pokud se rozhodl pro néco, co povazoval za spravné, neustoupil, dokonce ani kdyz mu hrozilo nebez-
peci urazek, zranéni i smrti. Navzdory nasili, kterému byl vystaven, se v ném nikdy neobjevila nenavist
a vztek. Na tvari mél i v nebezpecnych a neptijemnych situacich matefsky usmév.

Satjagraha

V roce 1908 Transvaalskd vlada chystala zdkon, podle néhoz se v$ichni Indové museli povinné registrovat
a odevzdat otisky prsti. Kdo to odmitl, toho ¢ekala pokuta, vézeni, deportace... 3 000 tcastnika v cele
s Gandhim slavnostné prisahalo, Ze se registraci nepodrobi. Gandhi zacal hlasat Satjagrahu, nenasilnou
obc¢anskou neposlusnost a tehdy se poprvé ocitl ve vézeni... Jak sam fikal, bylo pro néj mistem, kde mél
klid a ¢as na premysleni, a citil se v ném $tastny a svobodny. V Jizni Africe byly vyhlagovany dalsi a dalsi
zakony vedouci k potlaceni Indi, na néz Gandhi a jeho stoupenci, kterych uz byly desetitisice, reagovali
nendsilnymi protesty, za které byli zavirani do vézeni. Gandhi v$ak nechtél protivnika pokofit, chtél jen
pohnout jeho svédomim. Nakonec 30. 6. 1914 povolal spravce oblasti Gaindhiho pfimo z vézeni a uzavrel
s nim dohodu. Boj za prava Indi v jizni Africe skoncil a po dvaceti letech se Gandhi vratil do Indie.

Navrat do Indie

Pfinavratu se mu dostalo velkolepého privitani. Gandhi odlozil evropsky oblek, oblékl si dhdti a zacal cesto-
vat vlakem po Indii, aby ji poznal. Objevil obrovskou bidu, ale i velkou silu v lidech. Tehdy ho Rabindranath
Thakur poprvé nazval Mahatma, Velka Duse. Gandhi sepsal Hinda Svaradz (Samostatnost Indie), v niz
vysvétloval, Ze pro dosazeni samostatnosti je zapotiebi nejen boje proti Angli¢antim, ale i zmény v mygleni
samotnych Indt. Naptiklad vyporadat se s predsudkem o nedotknutelnych, ktefi se nesméli ucastnit spole-
¢enského Zivota, a za které Gandhi bojoval, prestoze se od néj bohati Indové odvratili. V roce 1916, béhem
otevieni univerzity v Bendresu, kterou zalozila Annie Besant, jeho pritelkyné a také feditelka Teosofické
spolecnosti, pronesl velmi ostry projev k bohatym mahdaradzim, v némz utocil na jejich jesitnost a aroganci.

Rabindranath Thakur a Gandhi
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Indigova skvrna

V roce 1916 Gandhi pomohl bihdrskym péstitelim indiga vykofistovanym anglickymi plantdZniky. Tak-
zvana indigova skvrna byla smazana a jméno Mahatma se ozyvalo po celé zemi. VSichni ho oslavovali
a chtéli od ného pomoc. Poprvé pouzil hladovku, aby vymohl splnéni pozadavki. Gandhi byl realista.
Védél, Ze neni mozné dosahnout zazraka. Ale usiloval o jakékoli zlepseni. Miloval vSechny lidi, i kdyz
proti nékterym bojoval. Ale béhem tohoto boje se u néj nikdy neobjevila nenavist nebo zloba. Naopak si
vsude ziskaval pratele svou naprostou upfimnosti a ¢istotou srdce.

Symbol kolovratku

V roce 1918 chtéla vlada potlacit indické snahy o nezavislost. Gandhi vyhldsil v§eobecny nabozensky
svatek v celé Indii, béhem néhoz se zastavila na jeden den veSkera prace. Bohuzel se rozjitreny dav
zacal uchylovat k nasili. A to vyvrcholilo masakrem v Amritsaru, kde na pokojném shromazdéni vojaci
postrileli témér 400 Indd, véetné zen a déti. To Gandhiho zdrtilo. Vyhlasil novy druh odporu v podobé
nespoluprace. Nechodit do britskych $kol, nepouzivat britské obleceni, nepfijimat u Britli zaméstnani.
Studenti odchazeli z univerzit, pravnici se vzdavali své advokatské praxe, lidé na vesnicich prestavali
platit dané a pit alkohol. Promlouval ke statisicovym shromazdénim, aby ze sebe svlékli vSechno oble-
¢eni vyrobené v Anglii. A pak s ismévem prilozil zapalenou sirku. Hofelo obleceni i anglické diplomy.
Presvédcoval lid, aby si vyrabél vlastni bavlnu na kolovratku. A na vlajce kongresu se objevil kolovratek
jako symbol svobody.

Tehdy prisla pro Gandhiho dalsi rana. Zacal se narusovat smir, ktery vytvoril mezi muslimy a hinduisty,
a tak Gandhi zahajil hladovku za znovusjednoceni obou komunit, coz se mu podarilo. Mladi Indové
vSak zacali ztracet trpélivost, pozadovali okamzitou samostatnost nebo ob¢anskou valku. Nakonec dali
vladé ultimattim, Ze do roka se Indie musi stat samostatnym spravnim celkem v ramci britského impéria.
Béhem celého roku Gandhi cestoval po zemi a ke vSéem promlouval, ale atentaty a nasili neustavaly. Lord
Irvin, guvernér Indie, v fijnu 1929 slibil, Ze se domluvi samostatnost Indie. Ale anglicky parlament to
smetl ze stolu, a tak Indicky narodni kongres 31. 12. 1929 vyhlasil samostatnost.
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Solny pochod

12. ledna 1930 vyrazil Gandhi s 80 cleny svého asramu protestovat kvili solné dani, ktera byla na Indy
uvalena. Starostové vesnic, kterymi prosel, se vzdavali svych funkci, vesni¢ané se pridavali k pochodu.
K motskému pobrezi v Dandhi po 24 dnech a 400 km dorazilo nékolik tisic lidi. Gdndhi obfadné sebral
hrsti soli a tisice lidi ho nasledovalo. 2500 neozbrojenych dobrovolniki se postavilo proti 400 vojakim
stfezicim solivar. Policisté demonstranty netprosné tloukli, Zeny odnasely a o$etfovaly zranéné, a nastu-
povaly nové fady dobrovolniki. Sledoval to novinat Web Miller, dopisovatel United Press, ktery svou
reportazi podal celému svétu dikaz o tom, ze Indie je svobodnd, mozna ne fyzicky, ale jisté moralné.

Konference u kulatého stolu v Anglii

V srpnu roku 1931 Gandhi odjel do Anglie. Po celou dobu od zafi do prosince bydlel v chudinské ¢tvrti.
Anglicky tisk ho s obdivem sledoval na kazdém kroku. M¢l cetna vefejnd vystoupeni a sklizel vSude
obrovské ovace, pfedevs§im mezi prostym lidem. Byl navstivit délniky textilni tovarny, aby jim vysvétlil,
pro¢ Indové nekupuji anglické obleceni, a nasel u nich obrovskou podporu. Srsel vtipem a humorem.
Setkal se Charlie Chaplinem, byl pozvén krélem a krdlovnou do Buckinghamského paldce na ¢aj. Rikal, ze
vitézstvi bude dosazeno zasévanim seminek, kterd zméni postoj Brit. Na konferenci se bohuzel objevily
spory mezi nabozenskymi komunitami, které se dohadovaly kvli svym vlastnim praviim, a Anglicané
je v tom podporovali. Gandhi pfedvidal budouci velké potize, na rozhovory o nezavislosti viibec nedoslo.
Do vlasti se vratil 28. prosince, s prazdnyma rukama, ale s hrdé vzty¢enou hlavou.

Boj za prava nedotknutelnych

O mésic pozdéji byl znovu zatcen. Bylo pozatykano 60 000 jeho stoupencil, omezeny svobody, zakazany
vSechny politické spolky a shromazdovani lidi. Gandhi opét vyuzil vézeni k odpocinku a ke studiu. Ve
vézeni zahajil hladovku kvili praviim nedotknutelnych. Kdyz se Indie dozvédéla o hladovce svého Bapua,
Otce, jak ho laskyplné nazyvali, vSichni zacali hore¢né jednat. Prosty lid se za néj modlil, predstavitelé
komunit se schdzeli, aby se dohodli. Tlak naroda byl obrovsky. Gandhi byl uz velmi slaby, ale nakonec byl
uzavren tzv. jaravadsky pakt mezi hinduisty a nedotknutelnymi. Otevtely se chramy pro nedotknutelné,
kam tito po staleti nesméli vstoupit. Byl to boj, ktery vedl proti svym vlastnim lidem, proti hinduistiim,
ale zvitézil, i kdyz byl celou dobu ve vézeni.

ﬁnnie Besant a Gandhi
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Vychova naroda

Gandhi se postupné stahoval z verejného Zivota a vénoval se spiSe prevychové naroda. Snazil se mu pri-
blizovat vé¢né hodnoty Indie, aby pomohl prekonat vnitini rozpory, které se objevovaly. Nezavislost
Indie se pro néj stala podruznou. Svou politickou Stafetu predal Dzavaharldlovi Nehraovi. Jeho hlavni
naplni bylo cestovani po Indii a prace s lidmi. Snazil se vesnici vratit jeji samostatnost, nabadal vsechny,
aby pouzivali indické vyrobky. Jeho popularita byla obrovska a prijizdéli za nim lidé z celého svéta. On
pritom casto cestoval pésky a spal venku jen pod stromy.

Po vypuknuti druhé svétové valky se stal zaprisahlym pacifistou. Nezadrzitelny postup fadismu v ném
vzbuzoval hrizu. Jednani o nezavislosti pokracovala a v roce 1945 ji Anglie pro Indii vyhlasila. Jisty
vlivny muz, Muhammad Dzindh, pozadal samostatny Pakistan pro muslimskou vétsinu, a tak se bohu-
zel rozpoutaly boje hinduisti a muslima po celé zemi. Pro Gandhiho se naplnéni cile nezavislosti opét
vzdalilo. Znovu se chopil hole a znovu obchazel vesnici za vesnici. Kazdy den zadal o pfistfesi, jednou
u muslim, jednou u hinduisti. 15. 8. 1947 byla vztycena nova vlajka nezavislého statu Indie a také zacal
12 milionovy exodus muslimi do Pakistanu a hinduisti do Indie doprovazeny velkymi nasilnostmi.
Gandhi odjel do Kalkaty a zahajil tam velkou hladovku za usmifeni obou komunit. A jako zazrakem
opét zasahl srdce Indie. Zacaly prichazet delegace rozhodnuté zachranit Mahatmovi zivot. Prichazeli
muslimové i hinduisté a u jeho nohou skladali zbrané. Gandhi pozadoval pisemnou dohodu a dostal ji 4.
zafi. A pak odjel z Kalkaty do Dilli, kde zacal 13. 1. 1948 hladovku za ukonceni nasilnosti v Dilli. Opét
prichazely delegace a sliby, opét zadal pisemnou smlouvu, a 18. 1. 1948 hladovku ukoncil. Nésilnosti se
uklidnily.

Pravda nade vse

30. 1. 1948 vychazel ze svého domu po vecerni modlitbé do zahrady opiraje se o své pranetere. Nathuram
Godsé, séfredaktor hinduistického ¢asopisu, mu vstoupil do cesty, aby se mu poklonil, pak vstal, vytahl
revolver a vystfelil tfi rany do jeho prsou. Gandhi se skdcel k zemi se jménem boha na rtech. Cela Indie
ztichla, celou noc se nerozsvitila svétla. Rano bylo jeho télo pfipraveno na pohteb. V pohtebnim privodu
ho doprovazely 2 miliony Indd. Pocty mu vzdavali mocni celého svéta. Kdyz umiral, nevlastnil témér
nic, kromé hodinek, sosky tii opicek a nékolika knih v¢etné Bhagavadgity, v niz hledal rady, silu i utéchu
po cely zivot. Odesel velky muz, ktery za kazdych okolnosti branil Pravdu, jiz miloval nade vSe. Sam
dokazal zménit svét. Svym nendsilnym bojem, pevnym kazdodennim ptikladem a také proto, Ze hned
vedle pravdy miloval ¢lovéka, miloval vechny lidi, kterym chtél zajistit lepsi zivot. Pravda byla jeho
nejsilnéj$im $titem, a slouzeni ostatnim jeho nejvétsim zdrojem stésti. 4
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Délos je jednim z mnoha ostrovii v Egejském mofi. Jeho rozloha ¢ini pouhych 3,6 km?, ale co mu chybi do
tyzické velikosti, to bohaté dohnal vyznamem, nebot je dle mytd mistem, kde se narodila bozska dvojcata
Apollén a Artemis.

Myty vypravéji, Ze matku dvojcat Lét6 pronasledovala bohyné Héra, protoze cekala potomky s Héfinym
manzelem Diem. Nikdo nechtél Lété pomoct, aby na sebe nepfivolal hnév mocné bohyné. Az Poseidon
se smiloval a svym trojzubcem rozvifil dno more. Maly kus blata se dostal na hladinu a poskytl atocisté
nastavajici matce. Ostrov volné plul po hladiné a teprve, kdyz se narodil Apollén, pevné zakotvil v mofi.
Oba sourozenci zde spolecné stravili celé détstvi, skryti pfed pomstou bohyné Héry.

Tento mytus symbolizuje pfechod od neohranicitelnosti k tvaru a jasné formé. Mote bylo vnimano jako
symbol nekonecnosti. ,,Spolehlivd je zemé, nespolehlivé je more.“ Ostrov tedy nalezl své meze a ohranice-
nost poté, co se na ném narodil Apollén. Mytus tak symbolicky vyjadiuje, ze s Apollénem prichazeji na
svét jasné formy, harmonie a ohraniceni. Jméno ostrova Délos znamena v prekladu viditelny.

Dvojcata se stala vyznamnymi bozstvy feckého ndbozenstvi. Artemis jako vécné panenska bohyné je
ochrankyni divoké ptirody a patronkou téhotnych Zen. Je v ni skryt odraz energie z Mésice (vliv Mésice
na na$i pfirodu i na lidi). Jeji bratr Apollén je pro zménu impulzem neviditelnych sil Slunce (vitalita,
rad). Pfinasi harmonii, je patronem hudby a uméni. Jeho druzinu tvofi muzy, které prinaseji vzdélanost,
krésu a uméni. Je patronem véstirny v Delfach a vieobecné viech véstkyn Recka. Apollén a Artemis tak
predstavuji dualitu tohoto svéta, zenskou a muzskou polaritu, Slunce a Mésic, které jsou souc¢asné kom-
plementarnimi silami vytvarejicimi Jednotu.

Pokud jde o historii ostrova, tak prvnimi obyvateli byli Karové, ktefi zde zili nékdy ve 3. tisicileti pf. n. L.
a prisli z Malé Asie. Stopy po jejich osidleni se nasly na vrcholku Kynthos, ktery je nejvy$$im bodem.
Ochrancem ostrova je Apollon, jehoz svatyné zde stala jiz v mykénském obdobi kolem roku 1400 pt. n. 1.).
Tuto svatyni zminuje i Homér ve své Odyssee a v Hymnu na Apolléna (obé dila asi 700 pf. n. 1)
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Délos se stal centrem nabozenskych oslav a mnohé fecké staty usilovaly o jeho spravu. Kazdy fecky stat
se také snazil né¢im prispét ke krase Délu. Za vlady athénského vladce Peisistrata zde vyrostl novy chram
zasvéceny Apollénovi. Zaroven doslo k ocisténi tohoto tizemi od v8ech hrobd, které byly prevezeny na
blizky ostrov Rheneia. Tim dostal Délos status posvatného okrsku, kde se 1lidé nepohtbivaji ani nerodi.
Za tecko-perskych valek byl ostrov obsazen PerSany, ktefi jej nijak neposkodili a respektovali jej jako
sakralni prostor. Kdyz Athény zalozily Délsky spolek (sdruzeni méstskych stati pod patronatem Athén),
pokladna spolku byla ptivodné na tomto ostrové. Za vlady Alexandra Makedonského a pozdéji Rimanii

se z Délu stal rusny obchodni pristav.

Katastrofou bylo pro Délos vydrancovani piraty roku 69. pf. n. 1. Z této rany se jiz nevzpamatoval. Na
konci 3. stol. zde najdeme jen malou kiestanskou obec, a tak se zde zachovaly ptivodni stavby, které nikdo
neprestavoval k jinym tcelam.

Aredl vykopavek je obrovsky, kromé svatyné bozskych dvojcat je zde divadlo, stadion a svatyné bohii
z Orientu. Prolinaji se tu stavebni vlivy riznych feckych stylt. Dnes jsou stalymi obyvateli pouze
archeologové.

Ostrov stoji za navstévu a ma stale co nabidnout, kromé archeologickych nalezist, krasné ptirody a pri-
zra¢ného more také genia loci s nadechem starych cast, kdy bohové a lidé byli vice propojeni, a pribéh
bozskych dvojcat inspiroval k Jednoté. U4

Filozofie pro Zivot |21



% PQSYQLN

—

Pradleny (Bdjeso-Arachné), Diego Veldzquez

V dnesni dobé je rozdéleni na muzské a zenské prace vlastné prezitek. Prestoze existuji prace, kde se as-
téji uplatnuji Zeny (zdravotni sestry, ucitelky ve $kolkach, sekretarky, kvétinarky a podle statistik acetni),
tak ¢im dal castéji vykonavaji takové prace i muzi. A stejné tak, v kdysi ¢isté muzskych oborech, najdeme
kovarky, architektky, inzenyrky, vojacky, jefabnice,...

Kdyz se v§ak podivame do historie a mytologie, objevime nékteré tradi¢ni prace, které mtizeme definovat
jako posvatné. Prace, které se dotykaji nejhlubsi podstaty ¢lovéka.

Pro Zeny, damy, knézky ve viech kulturach to byly prace spojené s vldknem, niti, s textilem. Zeny predly,
tkaly, $ily, vysivaly, palickovaly krajky, pletly, hackovaly a vzdy tak vytvarely krasu. V. mnoha civilizacich
také existovaly Zenské bohyné, které byly patronkami tkani ¢i predeni.

Predstavme si Ariadninu nit, kterd nés provede timto vypravénim. Mdzeme zacit v pohadkach. Sipkové
Ruazenka se pichne o vieteno, zname pribéh o Zlaté pradlené nebo O tfech pradlenach. V. mnoha pohad-
kach se objevuji Sudicky, které jsou také pradleny.

V recké mytologii existuji tfi Moiry, bohyné zivotniho adélu. V riiznych verzich jsou to dcery velmi staré
bohyné Ananké - bohyné osudové nutnosti, ktera fidi osudy lidi, bohti i vSech okolnosti od pocatku
stvoreni. Nebo jsou dcerami samotného Dia a bohyné spravedlnosti Themis.

Moiry predou nit osudu. Klétho (Pfedouci) nit nac¢ind, Lachesis (Ud¢lujici) ji dale prede, nebo naviji,
hladkou, nebo drsnou a Atropos (Neodvratna) nit prestfihuje a urcuje tak délku lidského Zivota. Moiry
znaji véechna tajemstvi a bdi nad osudem kazdého.

V severské mytologii sedi u korenti posvatného Ygdrassilu Norny, které pfedou pavuc¢inu osudu. Minulost
predstavuje Urd (Osudova), pfitomnost stiezi Verdandi (Stavajici) a o budoucnosti rozhoduje Skuld (Co
musi byt). Skuld je také jednou z valkyr, a podili se na vybéru dusi bojovnikd, ktefi odejdou do Valhally.

Recka bohyné Athéna je bohyni moudrosti, spravedlivé valky, femesel a také tkani. Jeden z mytd vypravi
o fecké divce Arachné, ktera byla vynikajici tkadlenou, chlubila se tim, Ze je nejlepsi ze véech. Doneslo
se to az k Athéné, ktera v prestrojeni za starou zZenu prisla za Arachné, varovala ji pfed pychou a upo-
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zornila ji, ze jeji talent pochazi od bohyné Athény. Arachné varovani neuposlechla a vyzvala Athénu na
souboj. Obé vyrobily prekrdsné tapisérie, Athéna utkala obraz olympskych boht v jejich velikosti a slavé.
Arachné zachytila jejich milostna dobrodruzstvi. Obé dila byla krasna, dilo Arachné snad dokonce kras-
néjsi. Arachné vsak urazila bohy, a proto ji stihl trest. Byla proménéna v pavouka, ktery jiz navzdy tka
své site.

Pribéh poukazuje na nebezpedi pychy, arogance a neticty k bohiim. Rekové véfili, ze zdsluhy se maji
priznavat tam, kde jsou na misté. Bohové byli darci lidskych schopnosti a talentd, proto si zaslouzili
uznani. Vidime zde také vyznam tkalcovstvi ve starovékém Recku. Tkalcovstvi byla dovednost, kterou
mély ovladat Zeny vsech spolecenskych vrstev, protoze vsechny latky se tkaly ru¢né.

Cinska legenda vypravi o Nebeské tkadlené a Pasackovi buvoli. Nebeska tkadlena, vnucka Nebeského
cisare byla krasnd a chytra divka, zila na brehu Stfibrné reky. Tkala na svém stavu nadherné hedvabi
z barevnych oblak, aby se obloha méla do ¢eho zahalit. Na druhé strané Sttibrné reky, ve svété lidi zil
chudy mladenec, ktery mél jen starého buvola. Na jeho radu se vydal mladenec ke Sttibrné fece, kde
se veCer koupaly nebeské panny. Pasacek a Tkadlena se do sebe zamilovali a stali se muzem a Zenou.
Nebesky cisar se véak rozzlobil, protoze se mu ztratila jeho nejlepsi tkadlena. Musela se vratit zpét na
nebesa.

Pasacek se ji vydal hledat, chtél prebrodit Stfibrnou feku, ale ta byla pry¢. Matka zapadu ji vyzvedla na
oblohu a stala se z ni Mlé¢na dréha. Tak byli nestastni Pasacek s détmi a Tkadlena navzdy oddéleni. Jejich
laska nakonec obmeék¢ila i srdce Nebeského vladce a Matky zapadu. Rozhodli, ze dovoli manzeltim, aby
se jednou za rok setkali, na mosté, ktery pres feku vytvori svymi kfidly straky. Za podzimnich noci jsou
vidét na obou strandch Stribrné feky - Mlécné drahy dvé velké hvézdy. Jsou to Vega (v souhvézdi Lyry) -
Tkadlena a Altair (v souhvézdi Orla) — Pasacek.

V ¢inské mediciné byva Pasacek spojovan se srdcem a jeho duchem Shen, protoze zachovava pravého
ducha. Pradlena je spojovana s ledvinami a prede Yin jako prostredek vyssi duse.

Egyptska bohyné Isis predstavuje samotnou prirodu, je bohyni Mésice a patronkou zenskych mystérii.
Spolu s ni tvofi bozskou triddu manzel Osiris a syn Horus. Je 1é¢itelkou, kouzelnici, darkyni Zivota fyzic-
kého i duchovniho. A také je patronkou tkani.

V mayské mytologii mtizeme potkat bohyni Ixchel, bohyni Mésice, porodnictvi, 1é¢itelstvi, ale také vody
a valky. Jeden z prekladt jejiho jména zni bohyné tvoreni déti. Je také bohyni tkani.
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Wakahirume je japonska bohyné vychazejicitho slunce. Mladsi sestra bohyné slunce Amaterasu je patron-
kou tkani a méla na starosti vyrobu odévt pro kami - japonské bohy.

Co nam vsechny tyto symboly ukazuji, proc¢ je casto bohyné Mésice zaroven patronkou tkani? Tkadlena,
nebo pradlena je archetypdlni postava. Z beztvaré hmoty dokaze upfist vlakno, z vlakna utkat latku
a vytvorit néco nového, krasného a zivého, protoze vse je naplnéno laskou a moudrosti. Nebeské tkadleny
vytvari latky, odévy i svéty. Pfedou nitky Zivota fyzického i duchovniho.

Meésic je velkym Zenskym symbolem, lunarni cyklus je neoddélitelnou soucasti Zivota zeny. Jeho cilem je
téhotenstvi a vznik nového Zzivota. Jak se to d&je? Zensky organismus dokaze ze spiralovitych vldken DNA
doslova utkat nové télo. Nové $aty, které si oblékne nesmrtelna duse a narodi se novy Zzivot, novy ¢lovek.
Neni nahoda, ze se téhotenstvi fikd ,jiny stav®. Je to skute¢né tak, protoze je to cas, kdy se uskutecnuje
opravdovy zazrak a opravdové mystérium zrozeni nového Zivota.

Je to vSak jen jedna cast Zenského mystéria. Stejnym zptisobem dokazeme z néceho nehmotného, beztva-
rého utkat konkrétni a krasnou véc. Umime to viude, at uz pleteme svetr, kdy z neforemného klubka vlny
vytvorime ocko po oc¢ku uzasny model, kdyz z hromady surovin uvafime svate¢ni obéd, kdyz dokazeme
rozmotat zapletené vztahy v rodiné nebo mezi kamarady nebo pokud se vénujeme hudbé¢, umeéni, véde.

Posvatna prace muze byt kazda, pokud do ni vlozime sva Zenska kouzla: moudrost, lasku, energii a zivot. 1
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MEZINARODNI ORGANIZACE  Dossovoin civi

PROGRAM AKTIVIT

KVETEN

TIBETSKA KNIHA MRTVYCH
Piednaska s videoprojekci

ARTUS A RYTIRI KULATEHO STOLU
Utery, 28. kvétna 2024 19:00
Prednaska na YouTube

CERVEN

CO RIKA PLATON O KRASE
Utery, 25. cervna 2024 19:00
Prednaska na YouTube

SLEDUJTE NAS NA
YouTube
@NovaAkropolis

Facebooku
Nova.Akropolis.Ceska.republika

vice na www.akropolis.cz

KURZ FILOZOFIE PRO ZIVOT

Chtéli byste lépe poznat sami sebe a svét, ktery
nas obklopuje? Mate otazky a hledate odpovédi?
Existuje vice cest, jak je najit. A jednu z nich
odjakziva nabizi filozofie. Kdyz se dnes rekne
slovo filozofie, casto si predstavime teoretickou
disciplinu odtrzenou od praktického zZivota.
Tento kurz vam pfriblizi filozofii takovou, jaka
ve své podstaté je: srozumitelnou a uzitecnou
v nasem kazdodennim zivoté.
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PRIRODNI FILOZOFIE

CLOVEK A UNIVERZUM

ODKAZ DAVNE INDIE

ZAHADY TIBETU

BUDDHISTICKA FILOZOFIE
MOUDROST CiNY

VYZVA ZIVOTA VE SPOLECNOSTI
PLATON A ,MYTUS O JESKYNI#
ARISTOTELES

PLOTIN A NEOPLATONICKA SKOLA
DULEZITOST VYCHOVY

EGYPT

RIM A STOIKOVE

DEJINY, PAMET A ZKUSENOST
DEJINY A MYTOLOGIE
HISTORICKE CYKLY

SVOBODA A OSUD

Soucasti kurzu jsou cviceni rozvijejici
schopnosti clovéka:

POZORNOST

KONCENTRACE

PAMET

IMAGINACE

VULE atd.

vice na www.filozofieprozivot.cz
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