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EDITORIAL

Hay ciertas leyes por las cuales la naturaleza
se expresa a fin de permitir el perfecto equilibrio
de todos los seres que conformamos el Cosmos.
La ley de ciclos es una de ellas. La vida es ciclica
y todo aquello que la anima, crece y mengua. En
el hemisferio sur, comienza el VERANO.

Como todas las estaciones, esta también nos
invita a reflexionar, pero sobre todo a actuar. De-
bido a que el Sol alcanza su maxima apertura en
el cielo, los dias son mas largos. Como conse-
cuencia, la energia y la vitalidad se encuentran en
su maximo esplendor. Este fendmeno se origina
por larelacién entre el Sol y la Tierra, siendo que
sus rayos llegan de una manera mas directa y
vertical que en el resto del ano.

El acontecimiento no es menor y ha inspi-
rado a numerosas culturas que percibieron en el
solsticio de verano un momento crucial. ;Por qué
razon? Porque en este periodo se celebra la vida,
pero no solo la vida fisica, sino la VIDA UNA, que
va mas alla del tiempo y del espacio.

Vivir, para el ser humano, es buscar la eleva-
cion vertical hacia el cenit de uno mismo, desper-
tando nuestra mejor y mas elevada versién. Po-
demos aprovechar el verano para acercarnos a
ella.

Equipo editorial de RevistAcropolis
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i tuviéramos que pensar en un evento masivo que se festeje de las mas
diversas maneras, segun la imaginacion de cada sociedad, logrando ser
totalmente plastico y maleable a lo largo del tiempo, seguramente pensa-
riamos en el carnaval. Una fiesta donde el cuerpo, algo que es comun a todos pero
que al mismo tiempo nos diferencia inequivocamente del otro, toma principal pro-

tagonismo.

Si bien no se conoce con precision el origen de estas celebraciones, se sabe que
en Sumeria y en el Antiguo Egipto, hace mas de 5.000 afios, se celebraban grandes
fiestas con caracteristicas similares, en honor al Toro Apis, en las que los campesi-
nos rogaban por la fertilidad de la tierra y buenas cosechas para la temporada en-
trante. Estas antiguas tradiciones, gracias al intercambio comercial y cultural, viaja-

ron hacia Europa, desembocando en Grecia y posteriormente en Roma.

Adoracién a Apis, dios de la fertilidad y el renacimiento.




En este camino, Dionisio parece ser el dios perfecto para llevar el estandarte
en estas fiestas. Conocido como «el otro» por su cualidad de liberar a las personas
de los limites de su individualidad, mediante el éxtasis, el entusiasmo y el vino,
ayuda a conectarlas con un Todo ilimitado. Seguramente este dios extranjero habra
inspirado a muchos ciudadanos de las polis griegas de aquella época durante esas
majestuosas celebraciones donde las ciudades rebalsaban de banquetes, bailes,

ofrendas a los dioses y todo tipo de juegos.

Siglos mas tarde, con el auge del Imperio Romano, el encargado del éxtasis, de
este contacto profundo con lo que se oculta detras de cada personalidad, pasoé a ser
Baco, dios de caracteristicas muy similares a Dionisio. Este dios adquiri6 un rol prin-
cipal en las famosas Saturnales, fiestas en honor al Dios Saturno donde, al igual que
en Sumeria, se pedian por buenas cosechas y al mismo tiempo se celebraban los

triunfos obtenidos por el gran imperio.

Celebracion griega a Dionisos (Izq.). Estatua del Dios Baco romano (Der.).
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Carnaval de Venezia (izq.), carnaval en Brasil (sup.) y carnaval en Tilcara, Argentina (inf.).

Llegando a la Edad Media, cuando el Vaticano paso a ser el centro del mundo,
estas fiestas masivas se mantuvieron, aunque se les dio otro enfoque. Se convirtie-
ron en la antesala de la tradicién de ayunar por 40 dias, justificando asi el «desen-
freno pagano» como una forma de despedir los placeres mas terrenales, de manera
de que cada uno pudiera desembarcar en Semana Santa de una forma mas pura.

Vemos que a lo largo de la historia estas fiestas fueron mutando tanto en la
forma de festejarlas, como en lo que significaban para el pueblo, pero ;siempre se
aprecio el descontrol, el placer y el alcohol como forma de escape a las situaciones
particulares de cada una de estas sociedades? ;O eran los carnavales mas bien cere-
monias en las que las mascaras de las personalidades se quitaban para dar lugar a
la pura esencia humana, mas alla de las diferencias separadoras, surgiendo asi una
fuerza de union entre todas las personas de la ciudad? Como si ese momento de «os-
curidad», en el que pareciera dejar de importar la sabiduria, la razén y la politica,
fuera necesario cada tanto, incluso llegando a formar parte importante de las tradi-
ciones de estas prosperas civilizaciones.

En la actualidad somos testigos de una recopilacién de tradiciones que se fue-
ron mezclando y modificando para replicarse en nuestras polis modernas, dando

lugar a algo completamente diferente. Mientras tanto, el juego de las mascaras sigue
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vigente: personas que se convierten en otras en una danza desenfrenada que desesta-
biliza la cordura. ;Sera que las antiguas tradiciones supieron integrar el “caos” en su
“orden” para mantener y regenerar la dinamica de su movimiento? El sol cada dia
rompe las tinieblas de la oscuridad de la noche y con sus rayos devuelve la claridad
perdida por el “caos” de la noche. Apolo en cada amanecer toma la posta de las manos
de Dionisio y Dionisio tras cada atardecer extiende el velo de la noche. ;Seria natural
que existiera uno sin el otro? La armonia no se aprecia sino como equilibrio entre lo

conocido y lo desconocido, lo uno y lo otro.

En estas celebraciones, hasta el dia de hoy, se siguen mezclando personas muy
distintas, de diferentes clases sociales, profesiones y ambiciones y, por un par de ho-
ras, dejan de ser ellas mismas para compartir con los demas un momento en el que
parece estar todo permitido y donde las distintas personalidades se funden, pasando

a ser una gran masa que se convierte en la estrella de la jornada.

Los viejos rituales de las danzas baquicas suenan de nuevo en cada Carnaval para
recordarnos que la vida es UNA atras de las mascaras que juegan con las apariencias.
Esta VIDA UNA se mueve con ritmos de un dinamismo que integra las aparentes dua-

lidades: dia y noche, bien y mal, energia y materia, en fin: vida y muerte. ~

Bruno Sardi

FSA I B Mk At Nl

........

“Triunfo de Baco y Ariadna” de Carracci (1586).
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Nos referimos a un arma de guerra inventada y utilizada en la época del Imperio Bizantino

desde el siglo VI. En esa época se le conocia como “fuego romano”, “fuego maritimo” o
“fuego de guerra”. Lanzaban un chorro de fluido ardiente y podia emplearse tanto en tierra
como en el mar, aunque era usado sobre todo en las batallas navales, ya que ardia incluso en

el agua, tanto en la superficie como debajo de ella.

Su composicion se ha perdido ya que su secreto fue celosamente guardado por el Estado Bi-
zantino. Se atribuye su invencién a un cristiano sirio que habia estado en Heli6polis, de
donde se supone que habia aprendido algunas artes alquimicas. Se han propuesto algunos
de los siguientes ingredientes: petrodleo crudo, cal viva, azufre y salitre. Se dice que era una

sustancia liquida, pastosa que flotaba en el agua.

Los bizantinos usaban esta arma lanzando la sustancia hacia las naves enemigas a través de
unos tubos metalicos que eran sifones presurizados colocados en las proas de sus naves. Se
inflamaba e inmediatamente se adheria a los cuerpos y a las cosas. La tinica manera de apa-
gar este fuego era con tierra o arena. El gran éxito de esta arma mantuvo el Imperio Bizan-

tino durante siglos. So6lo fue desplazado cuando llegé la polvora.

Equipo editorial de RevistAcropolis
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ntre el siglo X y el XV de nuestros tiempos surgen los relatos sobre el Rey
Arturo, un personaje reconstructor de un reino desintegrado, unificador
en tiempos de confusion y capaz de reinar con tal justicia que Camelot,

su reino, se convirtiera en un modelo simbdlico de sociedad armonica.

Entre hechos reales y simbolismos cuyos origenes se remontan a celtas y ro-
manos, a la vez que influenciados por el cristianismo de la época, Arturo y sus caba-
lleros fueron el arquetipo de las cortes que se manifestaron durante la edad media

europea, por ejemplo, en la Corte de Enrique Il de Inglaterra.

Los caballeros, con Arturo a la cabeza, eran personajes cuya nobleza los con-
vertia en ejemplos de hombres virtuosos, eran establecedores de justicia entre las
personas, respetuosos de la naturaleza y se encontraban en un constante mejora-
miento de ellos mismos. Tales caracteristicas fueron conocidas como el Ideal de Ca-
balleria. Errantes por los caminos, o con la mira fija en un objetivo determinado, se
encontraban ante numerosas pruebas, que los llevaban a dominar sus miedos y a

trascender sus propias debilidades, para superarlas.

Los Caballeros de Arturo, con sus respectivos nombres, en torno al Grial.
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Estos caballeros encontraban en la Voluntad, proveniente directamente del es-
piritu y representada simbdlicamente en sus espadas, el arma para llevar a cabo sus
batallas contra la injusticia y las tinieblas.

Y aunque tomando a Arturo como arquetipo de ser humano, los caballeros des-
cubrian la inspiracién en la Dama (sus fieles compafieras) para introducirse a lo des-
conocido. A ellas debian el mas profundo amor y el mas sublime respeto. Como lo
expresa Miguel de Cervantes Saavedra, en la relaciéon entre Dulcinea del Toboso y el
Quijote de la Mancha. Damas y caballeros se mantenian inseparables; el trabajo de
uno no encontraba sentido sin la existencia del otro.

Cada caballero emprendia
sus aventuras para honrar a la
doncella y esta le brindaba la ins-
piracién y despertaba en su inte-
rior el entusiasmo necesario para
perseguir los valores mas subli-
mes. En algunas tradiciones se
encuentra que, simbolicamente,
la Dama era quien armaba al Ca-
ballero, siendo el canal que per-
mitia el descenso de la voluntad.
Lo ideal, proveniente del espiritu,
se manifestaba en las acciones del
caballero gracias a la mediacion

de su doncella.

Leonor de Aquitania armando a un
Caballero. Oleo del pintor inglés Ed-
mund Leighton.
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Todos los Caballeros y Arturo dispuestos en torno al mismo centro: el Grial.

Una vez los caballeros y Arturo habian conquistado las virtudes, siguiendo la
evolucion de las historias arturicas, se convierten ahora en dignos guardianes de los
valores humanos. Una vez se consolida Camelot como reino y Arturo junto a Ginebra
-la reina-, se cierra un ciclo. La tarea terrestre habia sido completada, la aventura
continuaria ahora en un plano mas sutil.

Asi como en relatos mitolégicos y religiosos de todas las culturas, en esta etapa
se conforma una primera trinidad: la Voluntad que los impulsa a los guerreros, la
Dama que los inspira y la Virtud del Caballero que los pone a andar. El caballero
por si solo, nada podria haber hecho persiguiendo fines egoistas o materialistas, sin
una dama por la cual vivir y morir. Sin ideales por los cuales encausar sus fuerzas,
ninguna historia atemporal podria haberse escrito.

La segunda etapa del mito aparece cuando, en un Camelot donde reinaba la ar-
monia, aparece la mesa redonda. Esta tabla, sugerida por el mago Merlin a Arturo,
se crea representando la igualdad esencial que unifica a los caballeros, mas alla de
las diferencias fisicas, psiquicas y mentales de cada uno. La mesa redonda pone a

todos los guerreros compartiendo el mismo centro, el mismo ideal de caballeria.
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Una vez reunidos todos alrededor de la tabla, aparece ahora la figura del Grial.
Un caliz preciado, cuyo contenido pudo saciar los deseos mas profundos de los ca-
balleros. Una vez probaron del sabor del éxtasis, el grial desaparece y estos empren-
den ahora una busqueda para recuperarlo.

Durante esta segunda etapa, ligada a la trascendencia espiritual, aparece una
nueva trinidad, constituida por el contenido del Grial como eje primero, la esencia
pura, la satisfaccion y superacion del ser humano como tal; por otro lado, el Caliz
mismo como sostén: la copa retiene la esencia para que el buscador pueda acceder
a ella. Finalmente, la trinidad se ve completa, cuando el Caballero nuevamente em-
prende la busqueda.

Mientras los caballeros de 1a mesa redonda se aventuran en las mas dificiles con-
tiendas contra monstruos y hechiceros en las profundidades de los bosques, co-
mienzan a librar forzadas batallas contra sus propias personalidades; contra sus
apegos, sus deseos y defectos. Esta nueva contienda ya no es terrenal, es una bus-
queda exterior e interior del espiritu, de conquistar la etapa humana y alcanzar el

profundo conocimiento de las causas de la existencia.
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Arturo en este ciclo ya no ejerce un rol activo, sino que permanece como centro
inmovil y sostén de las aventuras. Algunos pocos caballeros alcanzaran el néctar de
la Sabiduria que se encuentra en el caliz (representado por el caldero en los celtas y
por la piedra filosofal en los alquimistas); otros guerreros caeran ante sus propios
defectos y traeran el fin de la armonia a Camelot a través de engafios y mentiras
impulsados por oscuros motores.

Estos conflictos dan fin a los tiempos dorados, pero los recuerdos se mantienen
en lo profundo de los caballeros que lucharan nuevamente para volver a alcanzar el
equilibrio terrenal y poder emprender nuevamente una busqueda del espiritu, en el
interior y profundo de cada uno. Seguin el mito, los guerreros ain hoy siguen velando
para que las dltimas luces de aquellos tiempos continlien encendiéndose en los co-
razones de nuevos guardianes, preparando la eterna Camelot hasta que Arturo, “el

rey que fue y volverd”, aparezca nuevamente entre nosotros. ~

Franco P. Soffietti

"El iltimo suefio de Arturo en Avalon". Edward Burne-Jones.
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Teresa Cubas Lara
Del libro BOGANDO EN
LA TORMENTA

iQué curiosas son las pruebas Coleccion Rosas Nuevas
que nos presenta la vida!

Preuevas ysikavima

Casi nunca nos avisa,

y de repente un buen dia
lo que era en el ayer
en el hoy dejé de ser,

sin que haya vuelta atras.

«Ocupate de sembrar,
que la Vida tiene planes,

y necesita tus manos...».

;Lo pensaria el gusano
cuando el hado le obligd
a encerrarse en un capullo
en total oscuridad,

relegando su pasado?

;Conoceria en verdad
que en lo negro de la noche
se forjaba con amor

su volar de mariposa?

Para gestarse una rosa,
hasta salir del enciesro

necesito soledad

tal como el karma dictaba.

.Y la puerta? ;Dénde est3,

para poder empujarla?

«M43s adentro la veras,

cuando serenes tu alma...».
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Los problemas, desafios y las situaciones dificiles fueron, son y seguiran
siendo un elemento constante en la vida humana. Mas alla de la época, o la
nacion de la que hablemos, esta constante llevo a los filésofos y sabios a buscar
soluciones practicas y sélidas. Entre ellos, y por su simpleza, podemos desta-
car a los estoicos en Roma o a Buda en India.

Basado en las enseflanzas practicas de la filosofia de oriente y occidente de
todo tiempo, este articulo revisa, en nueve tips practicos, una forma de enfren-

tarse a los problemas, superarlos y sobrevivir a ellos.

16 | RevistAcropolis



Nueve tips practicos para tratar con los problemas:

o Diferenciar entre Yo y el problema.

No te dejes atrapar por el problema. Tu NO eres el problema. Ta y el problema
son cosas distintas, aunque se relacionen. Tu eres quien se enfrenta al problema y
tienes que resolverlo. El problema es como un huésped, no debe estar en tu casa
indefinidamente. De la misma manera que ti no eres tu mesa o tu silla, pero tienes
una mesa y una silla, asi puedes tener uno o varios problemas, pero no son tu.

Toma distancia del problema. Miralo desde lejos y rodéalo para verlo por todas

partes. No te acerques a €l hasta estar seguro de no identificarte con él.

° Atenderlos de a uno.

Si tienes varios problemas, ponlos en fila y atiéndelos de uno en uno. No permitas
que se amontonen en tu atencién. Dales de a uno, una solucién, aunque solo sea pro-

visional; ya veras después en otra “sesidon” si tienes una solucidon mas definitiva.

“Hércules y el centauro Neso”. Obra de Juan de Bolonia, ubicada en Piazza della Signoria, Florencia.
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“Teseo y el Centauro”, obra de Antonio Canova, se conserva en el Kunsthistorisches Museum de Viena.

Atenderlos un tiempo limitado.
No estés todo el dia dando vueltas a un mismo problema. Atiéndelo un tiempo ade-

cuado y luego, pasa a otra cosa. No permitas que el problema se apodere de ti y se

transforme en una obsesion.

. Todo problema tiene solucion, aunque no sea la perfecta o

deseada.
Muchas veces no solucionas el problema porque quieres la solucion perfecta. Eso

esta bien, pero no siempre esta a la mano. Sin embargo, suele haber varias maneras

de solucionarlo; tal vez no sean las que prefieres, pero son soluciones. No te quedes

eternamente con el problema por buscar la mejor solucion. Sé practico.

No huyas de los problemas, enfréntalos.
La huida, ademas de una deshonrosa cobardia, no soluciona nada, sino que deja el
problema en el mismo sitio donde lo dejé. En realidad, dejar un problema largo

tiempo sin solucionar, lo aumenta y puede que, en lugar de uno, tengamos dos o tres

cuando lo volvamos a ver; cosa que seguro ocurrira.
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. Busca las raices del problema; no te dejes enganar por su aspecto
superficial.

Si quieres solucionarlo, tienes que profundizar en algin momento y encontrar las
causas que generan el problema. Una solucién provisional puede servir momenta-

neamente pero el problema volvera a aparecer.

. No eches la culpa a los demas ni a ti mismo del problema.

Solo soluciénalo y aprende. Soluciona las causas para que no se vuelva a repetir.

. Detras de un problema, siempre hay algo que tengo que mejorar.

Aunque el problema no soy yo, nuestros defectos o carencias generan problemas.
Cada problema es una oportunidad que nos pone a prueba y nos ayuda a ser cons-
cientes de lo que tenemos que mejorar, tanto dentro como fuera nuestro.

Si el problema esta en tu caracter o en tu manera de ser, ;como cumplir el punto
1?7 Los problemas de caracter los tiene tu personalidad, no td. Haz con la personali-

dad lo mismo, mirala desde lejos y por todas las partes. Asi podras trabajarte a ti

mismo.

. Nunca te enfrentas solo a
un problema.

Nadie esta totalmente solo, a menos
que quiera. Hay que saber pedir ayuda

cuando lo necesitamos. ~

Victoria Calle

Escena del Bhagavad Gita donde
Arjuna es guiado por Krishna
para superar sus miedos.
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Etimologia

La pa.I.abra Cdsmos-prc;'viene dél griego antigué. Su r_erno'to'origén,
por el.'sig.lo: VI a.C.-., estd V.i.nCi.llad:O al poeta Homéro -Cuando errrv-.
pl'éaiba esta palabra en La Iiiada béra dés'c'ribir Io' ordenado. El '(:Ibsl'hos
”era el resultado de poner orden: sobre algo cadtico; dar forma a aque-

: llo que no la tiene y que asf pueda servir de una manera determlnada

El filésbfo PftégoraS Aen e’l-sigl'o VI é.C.‘expficéba qué el C'os-i"hbsse
: expresaba de manera armonlca a traves de leyes fl]as tema rltmo or-
‘ den .y armonfa, por lo tanto era bello Se mamfestaba a traves de pa-.
.trones proporc1onados donde cada cosa tenla su lugar y: su func1on A .
.El Cosmos era una ]oya y esta belleza arquetlplca pbdrla ser desper-
. tada dentro del ser humano pues cada persona era unx} mlcrocosmos '

del umverso como unldad
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En ese mismo tiempo, el filésofo presocréticél Heraclito utilizo el tér-

mino para hablar de conceptos universales, al expresa'r'qu'e:

”Este cosmos, que es el mismo- -para todos no-ha sido hecho por mnguno de o
los dloses ni de los hombres sino que Slempre fue, esy sera un fuego eterno y-

.vivo que se enciende . se apaga obedec.z_endo ala me_dqu 25

. El Cosmos, en sintesis, por tener proporcion y una justa medida para

" cada cosa, era una joya y representaba el'orden, la armonia y la belleza.

(;Seré'que el ser humanp pued_e ser un cosmos,en si, a ima- -
. geny seme]anza del universo mismo, cuando encuentra laar- .

monla y el orden en su interior y.lo expresa. hac1a afuera"

Equipo e_dftbrial de RevistAcrdpolis .
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En esta edicidn la lectura recomendada nos lleva al mundo de los simbolos y la

mitologia, particularmente a conocer el rol de los héroes en la historia de la hu-
manidad. En esta oportunidad les presentamos:
EL HEROE DE LAS MIL CARAS de Joseph Campbell.

Las paginas de este libro desentrafian las mil caras del mito para mostrar al fi-
nal del camino un rostro atemporal y profundamente humano.

Campbell afirma: “Aqui, como en un fluoroscopio, estan revelados los escondi-
dos procesos del enigma del homo sapiens, occidental y oriental, primitivo y ci-
vilizado, contemporaneo y arcaico. S6lo debemos leerlo, analizar sus variacio-
nes y llegar al entendimiento de las fuerzas profundas que han dado forma al
destino humano y que deben seguir determinando nuestras vidas tanto priva-
das como publicas”.

Joseph John Campbell (1904- 1987) fue escritor, mitdlogo y profesor estadou-
nidense, conocido mundialmente por su trabajo sobre mitologia y religion
comparada.
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Convivencia y curso anual de integrantes de Nueva Acrépolis en Casilda, Santa Fe.

Noviembre de 2023.

;Quiénes somos?

NUEVA ACROPOLIS es una organizacién
internacional sin fines de lucro, dedicada
al estudio de las filosofias comparadas. Ac-
tualmente trabaja en mas de cincuenta
paises del mundo y tiene por objetivo for-
talecer los valores humanos mas alla de
toda distincion de separatividad, promo-
viendo el respeto al ser humano y a la na-
turaleza, y aportando bases sdlidas a la
Cultura por medio de la Educacion y la

practica filoséfica voluntaria.

Editada por los voluntarios de la Escuela
de Filosofia Nueva Acrépolis Argentina,
RevistAcrépolis tiene como objetivo
mantener viva la idea de la filosofia y
brindar un espacio de comunicacion y de
cultura. Por medio de articulos, reflexio-
nes y pensamientos, comunicaremos

nuestra propuesta para un mundo mejor.

Para mas detalles podés visitarnos en:
www.nueva-acropolis.org.ar

revistaacropoiis.org
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NEAACRROS Voluntariado

SEDE BELGRANO
Amendbar 863 — CABA
Teléfono: +549 11 5470 3678

SEDE CORDOBA
Rodriguez Pefia 40 — Alberdi — Cérdoba Capital
Teléfono: +549 351 239 3218

SEDE ROSARIO
3 de febrero 1338
Teléfono: +549 341 255 1622

SEDE CASILDA
Irigoyen 2337
Teléfono: +549 341 504 5971




11 Depende de t1 lo lejos

que llegards. S1 nunca lo intentas,
Jamds lo sabrds”.

El mago Merlin
(La espada en la Piedra)
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