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iturile sunt alcétuite din simboluri si pot fi in-
telese in mai multe sensuri, intotdeauna im-

portante. Astfel, dupa o legenda transmisa de
scriitorul roman Pausanius in vestita sa Cdldtorie in Grecia
(secolul IT d.Hr.), cel mai frumos templu din cetatea Argo-
sului era cel inchinat lui Apollo Lykios, iar in sanctuarul
acestui templu, langa statuia zeului, ardea un foc numit
Flacdra lui Phoroneus — deoarece argienii ii atribuiau lui
Phoroneus (si nu lui Prometeu) descoperirea focului. Pho-
roneus — gr. opwvelg - ,.cel care aduce valoare”, fiul lui
Innachus (erou sau zeu arhaic, fondatorul casei regale a
Argolidei) si al nimfei Melia (frasin), frate cu o, a fost un
erou care a adus oamenilor focul, a statornicit legile si a
fost proclamat rege de Zeus, care l-a ales pentru cd a initiat
cultul lui Hera (al ,,cuvantului dat” sau al ,,jurdmantului”)
si pentru ca cetatea Argosului avea nevoie de o conducere.

Ideea aflata la originea cultului lui Phoroneus este ilus-
tratd printr-un simbol: frasinul sacru cu numeroasele lui
ramuri pline de frunze, in toamna colorate in nuante ros-
cate, amintind de scantei si flacari... Trunchiul reprezin-
ta omenirea, iar frunzele inflicérate sufletele individuale.
Fiecare suflet este un mic foc si o sursa de lumind, avind
calitatea constiintei intelectuale si a capacitétii de cunoas-
tere... Iar in cazul efortului constient de a percepe si de a
intelege adevaruri universal valabile si permanente, frun-
zele se aseamdna cu pasdrile (scantei inaripate) ce zboara
spre inaltimi pentru a se intoarce in patria lor cereasca.

Prometeu (gr. IIpoun0evg, ,cel precaut’, ,cel previza-
tor”), fiul titanului Iapetus si al nimfei Climene, personaj
mitic complementar in raport cu figura arhaica a lui Pho-
roneus, este infatisat la randul lui ca un binefacator si chiar
creator al oamenilor. Indemnat de compasiune, a adus pe
Pamant si a transmis oamenilor focul zeilor, al cunoasterii
a ceea ce dainuie. Pentru fapta sa de dragoste a fost nevoit
sa sufere (cdci omul imperfect foloseste capacitatea de cu-
noastere deseori in mod abuziv), dar a pus bazele actului
de desédvarsire umana si a vietii civilizate. Prin urmare, el a
oferit o mare oportunitate...

Constituie un act de curaj admiterea faptului ca peste
numeroasele intrebéri si nelinisti inerente conditiei uma-
ne s-a agternut azi vdlul ignorantei, al acceptarii mai mult
sau mai putin inconstiente a tot felul de forme fara con-
tinut si de conventii facile. Printre altele, incd o data ne

putem intreba: ce inseamna a fi om, cum poate fi dezlega-
ta (dacd e posibil) si ce inseamna relatia (complementard)
intre viatd si moarte, care este sensul vietii, ce este evolu-
tia, natura eu-lui constient etc. Un suflet treaz intalneste
nenumarate necunoscute si vede limpede ca aventura cu-
noasterii nu se va incheia niciodata.

Daca - asa cum sugereaza legenda sus mentionata —
relevanta unei persoane depinde de calitatea ei, de pilda
de faptul cd ,,are valoare” si ,se tine de cuvant”, inseamna
cd implinirea umana este strans legata de afirmarea unor
calitati individuale care se dobandesc exclusiv printr-un
efort constient si asiduu de formare a personalitatii, in
acord cu valorile etice si estetice. Pentru filosofia morala
din epoca clasici, intelepciunea (arta si stiinta vietii con-
forma cu adevirata fire a omului si a cosmosului) este si-
nonima cu rationalizarea intuitiei valorilor etice transcen-
dentale si aplicarea lor in practica vietii. Si tocmai aici apar
mari deosebiri intre om si om... Toti oamenii au acces la
intuitie, dar cati ii dau importanta si se ostenesc sa traduca
calitatea infinitd a acesteia in forme mentale aplicabile in
practica vietii? Cu sigurantd, lenea si opacitatea mentala,
incurajate la scard larga de mitul ,,confortului existential’,
constituie un mare impediment pentru afirmarea perso-
nalitatii.

Cuvantul grecesc arete inseamna deopotriva excelenta
si virtutea care isi au originea in viata interioara, sunt lega-
te de actul cunoasterii si nu se manifesta spontan.

Este interesant sa observam ca, dupé numerosi savanti,
religiozitatea ar fi trdsatura distinctivd a fiintei umane,
caci niciodata nu a existat un om pe de-a-ntregul lipsit
de intuitia sacrului. Dacd omul arhaic, acaparat de felu-
rite circumstante ale vietii si nevoi existentiale, se apropia
de altarul cu reprezentarea simbolica a misterului doar cu
periodicitate, in epoci mai recente a fost descoperit cum
ar fi posibil pentru omul tréditor pe Pimant, sd fie mereu
in prezenta sacrului. Dupd cum se afirma intr-un dialog
platonic, noi oamenii putem fi asemenea Zeului, deoare-
ce ne putem modela personalitatea in acord cu atributele
sacrului, percepute cu propriul ,,ochi al mintii”. Un om cu
adevdrat religios ar putea sa exclame: sunt bun si generos,
sunt pur si altruist, ordonat si atent, ,ma tin de cuvant”
etc., pentru ca astfel sunt mereu in prezenta Domnului
meu, il am in mine si sunt asemenea Lui.&
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espre filosofie s-a spus si s-a scris totul, si de bine
si de rau, iar uneori a fost pur si simplu ignorata,
ca si cum ar fi ceva de prisos si absurd.

In ziua de azi, in care presiunile de tot felul ii coplesesc
pe oameni si in care atdtea nevoi greu de rezolvat trebuie
indeplinite, sunt eliminati din educatie si in general din
viatd, factori importanti, asa cum este de pilda filosofia.
Se considerd cd mai intéi trebuie sa ne umplem stomacul
si abia apoi sa ne ludm timp sa gandim. Nu ne-a trecut
niciodatd prin minte ca ar putea fi invers: ca trebuie in-
tai sd gandim, ca sd aflim cum am putea hrani stomacul,
psihicul si mintea fiintei umane, privitd ca o unitate indi-
vizibila.

Astfel, ne confruntam cu un paradox: subzistenta a de-
venit scopul nostru fundamental si ldsam deoparte ceea
ce aparent nu produce niciun profit, cdutand noi formule
pentru a ne castiga existenta materiala. Facem cursuri pe
cele mai variate subiecte, dar primim doar informatii pe
care le uitam daca nu le punem in practica si invatim doar
ceea ce este indispensabil sau ceea ce suntem obligati sa
repetdm zilnic.

Se zice cd ,filosofia nu dd de mancare” si prin urmare,
nimeni nu ne invata sa traim. Studiem modalitatile de a ne
castiga existenta materiald, dar nu stim cum sa abordam
viata sau ce valoare sa-i dam. Din pacate - si statisticile
confirmd - sunt in crestere cazurile de sinucidere in ran-
dul tinerilor si tulburdrile psihologice care dezechilibreaza
viata oamenilor, chiar daca sunt bine sustinuti de averea
lor materiala.

Filosofia ne invatd cum sa trdim. Nu este vorba doar
de discursuri sau de carti inteligente, pe care probabil nici
mdcar autorii lor nu le inteleg pe deplin. A sti cum sa tra-
im incepe cu a sti cine suntem noi insine.

Cine stie ce inseamna viata, este capabil sd o infrunte
in toate aspectele ei. Dar nimeni nu ne invatd s ne gasim
propriul sine, si din aceasta cauza pierdem perspectiva atat
a trecutului cat si a viitorului, in timp ce prezentul se redu-
ce la satisfactia momentului, chiar dacé acesta este efemer.

Trdim printre straini, impreund cu un alt mare necu-
noscut, sinele propriu. Existd o frica de autocunoastere,
poate pentru ca nu ne-ar plicea ce am descoperi, poate
pentru cd nu este nimic sau prea putin de descoperit. Filo-
sofia este cheia cunoasterii de sine, a tuturor elementelor
care alcituiesc fiinta umana; este cheia conjugdrii inteli-
gente a tuturor acestor factori. Este mult mai mult decat o
psihologie care ajutd in momentele dificile; ea oferd acelor
momente dificile posibilitatea de a deveni buni dascili, ca-
pabili sa rezolve dificultatile.

Philosopher with a mirror

Johann Heinrich Schénfeld (1609-1683)
Chateau de Villandry

Foto: Google Arts & Culture

Anticii spuneau: ,,Cunoaste-te pe tine insuti si vei cu-
noaste universul”. Este necesar deci, sa incepem prin a ne
cunoaste pe noi ingine. Aceasta este valoarea filosofiei.
Cine se cunoaste pe sine, isi cunoaste punctele forte si sla-
biciunile, isi cunoaste resursele, imaginatia, creativitatea,
rezistenta si capacitatea de a supravietui in mijlocul furtu-
nii si chiar de a crea o oazi de liniste in centrul ei.

Este imposibil sa se poata descrie in cateva randuri pro-
cesul invatarii filosofice. Dar pentru a incepe, este sufici-
ent sd stim cd fara aceastd reflectie profunda, am pierde
posibilitatea contactului mai apropiat cu stiinta si cu arta,
cu integritatea morald, intr-un cuvént, cu intelepciunea.
Astazi, mai mult ca niciodatd, avem nevoie de filosofie.§
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nul care a trecut a scos in evidenta ruptura care
exista intre cetatean si stat. Cele doud concepte
par a fi atat de diferite si de divergente, incét este
foarte greu sa stabilim puncte de legaturd intre ele, care sa
sprijine colaborarea necesara unei convietuiri armonioase.
Problemele actuale ale acestor vremuri au scos la iveald
in unele ocazii tot ce este mai bun din oameni si tot ce este
mai rau din sistemele statornicite, iar in constiinta popula-
tiei mondiale s-a instalat un climat de neincredere.
Putem avea incredere in sisteme? In primul rand, s4 ti-
nem cont de faptul ca sistemele care guverneaza popoarele
sunt formate din fiinte umane si cé orice forma de guver-
nare este la fel de buna si de eficienta pe cat de bune si de
eficiente sunt fiintele umane care o alcatuiesc. Coruptia,
reavointa si minciuna nu si-ar gasi adapost dacd oame-
nii ar fi incoruptibili, buni la suflet si dacd si-ar face din
adevar un scop in viata. Marea contributie individuala la
comunitate este fard indoiald aceasta: fiecare fiintd umana
care inainteaza pe drumul cunoasterii de sine si care face
un efort constant sa se perfectioneze ca persoana, este o
valoare care imbogateste comunitatea in care traieste.
In acest fel, individul si statul pot coexista fira a se im-
piedica unul de celalalt si fara ca interesul colectiv sd devi-
na un obstacol in calea dezvoltérii personale. Dar pentru

Foto: Robert Collins, Unsplash

asta, este necesar sa avem o viziune clard asupra a ceea ce
constituie binele comun. Din pacate, binele comun ne este
impus de o elitd care controleaza fluxul de putere si caile
pe care acesta le parcurge.

Este acceptabil sd considerdm cé binele comun inseam-
nd a pune in slujba celorlalti tot ce este mai bun in fiecare,
cu intentia de a progresa. Dar ce ne face sa progresim? Va-
lorile asociate mediului materialist si-au arétat deficientele
in raport cu bunastarea interioard, si a sosit momentul sd
consideram cumpatarea, bunul simt, onestitatea, prezenta
de spirit, lupta impotriva adversitatii, ca o scurtd enume-
rare a fortelor interioare care ne pot echilibra emotiile si
ne pot conduce spre o stare superioarad de constiinta.

Aceasta este o idee interesanta, pe care o putem pune
in practica prin raspandirea culturii si promovarea volun-
tariatului. Orice act altruist, oricat de mic, daca este facut
constient si voluntar, devine o contributie la construirea
indispensabilei punti educative care ne permite sd unim
generatiile, sd apreciem minoritatile, sa respectdm liberta-
tile individuale si sd lucrdm la un proiect comun de inclu-
ziune sociald si de dezvoltare a potentialelor umane.

Sa ne amintim ca pentru evolutia speciei umane este
necesard existenta unui climat de cooperare, respect reci-
proc si libertate.&
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ntica Sparta, asezata pe malul raului Eurotas, in

campiile fertile ale Laconiei, nu a incetat nicioda-

ta sd ne captiveze imaginatia prin alura sa enig-
matica. Renumita pentru razboinicii neinfricati si pentru
stilul de viata disciplinat si ordonat pe care il impunea,
Sparta si-a lasat amprenta asupra Greciei Antice si a ci-
vilizatiei europene. Dincolo insa de legendara sa maretie
militard si de structura sa sociald unica, ceea ce ddinuie
neintinat in istorie si ne fascineazd si astdzi, este spiritul
spartan, eroic, neimblanzit, forjat prin trairea idealurilor
care au insufletit acest popor.

Scurta cronologie istorica
Inceputurile necunoscute

In ceea ce priveste datarea istorica, se cunosc foarte pu-
tine lucruri despre inceputurile Spartei. De fapt, izvoarele
de care dispunem in aceasta directie sunt mai degrabd mi-
tologice decat istorice. Legenda spune cé regele Eurotas,
care domnea in Laconia avea o fiici numitd Sparta, care
nu putea procrea un mostenitor de parte masculina care
sa-i urmeze la tron. Lacedemon, fiu al lui Zeus si al nimfei
Taygete, ajunge sa se cdsdtoreasca cu Sparta si sd devina
rege in regatul Laconiei, pe care il redenumeste Lacede-
monia, dupa propriul nume, rebotezand apoi cetatea prin-
cipald a regatului, Sparta, dupa sotia sa.

Riazboiul Troian

Desprinzdndu-ne putin de aceste origini mitice si mer-
gand inainte in timp, il descoperim ca rege al Spartei pe
Menelaus, fratele mai mic al lui Agamemnon. El era ca-
satorit cu frumoasa Elena, cea care a fost réapita de printul
Paris al Troiei si care a reprezentat motivul sau imboldul
ce a declansat rizboiul dintre ahei si troieni. In timpul
Rézboiului Troian, Sparta era deja privitd ca una dintre
cetatile grecesti puternice, iar odatd cu cdderea Troiei in
1183 i.Hr., pozitia acesteia s-a consolidat si mai mult.

Venirea dorienilor

In jurul secolului al XI-lea i.Hr. dorienii patrund in Pe-
lopones, influentand etnic, cultural si politic intregul te-
ritoriu. Aceastd miscare de populatie este cunoscuta si ca
venirea heraclizilor, deoarece cei trei conducatori dorieni,
Cresfonte, Temenos si Aristodemos, se considerau urmasi
directi ai eroului Heracles. Tocmai datorita acestei descen-
dente ei sustineau cd zona Peloponesului le-ar apartine de
drept si astfel incep o campanie de cucerire a acestui teri-
toriu. Mai tarziu, originile Spartei ajung sé fie ancorate in
descendenta lui Heracles, care devine un fondator legen-
dar si un model arhetipal al cetatii razboinice.

Laocdéon
Giovanni Battista Foggini (1652-1725)
Foto: Getty Museum

Legile lui Licurg

In secolele VII si VIII i.Hr., Sparta era deschisa straini-
lor si comertului cu acestia. Intretinea relatii de prietenie
cu Samos, Cipru, Rhodos, Cyrene si altele. Era un oras cu
o cultura bogata, dispunand de arhitecti priceputi si artisti
desavarsiti, sculptori in lemn, olari, fierari, tesdtori, dintre
care multi erau straini. Cantaretii, dansatorii si instrumen-
tistii spartani erau renumiti pentru abilitatea lor. Aceasta
stare de fapt avea sa se schimbe totusi odata cu adoptarea
constitutiei lui Licurg, cand Sparta avea sa devind statul
razboinic pe care il cunoastem si noi astazi.

Rivalitatea pentru hegemonie

Pe masura ce puterea si influenta Spartei cresteau, au
aparut in mod inevitabil rivalitati, dintre care cea mai no-
tabild a fost cea cu Atena. Concurenta spartano-ateniana
pentru dominatie a culminat cu Razboaiele Pelopones-
iace. Aceasta rivalitate intensd a modelat atat identitatea
spartand, cat si pe cea ateniand si a propulsat Sparta in
prim-planul scenei politice si militare grecesti.



Licurg consultédnd-o pe Pythia
Eugéne Delacroix (1798-1863)
Foto: Muzeul de Arta al Universitatii Michigan, SUA

Victoria tebana

In anul 371 .Hr. are loc Bitilia de la Leuctra dintre
Sparta si Teba, care se sfarseste prin victoria decisiva a
tebanilor. Infrangerea Spartei, care era deja in declin in-
tern si extern, a distrus perceptia generala a invincibilitatii
acesteia. Au urmat apoi alte lupte si manevre neinspirate
care au condus Sparta in planul secundar al scenei politi-
co-militare grecesti.

Renasterea spartana

Inainte de Licurg, Sparta nu se deosebea in mod special
de celelalte orase-stat grecesti din jurul sau, iar pretentii-
le sale politice, culturale si militare se limitau la regiunea
imediata a Laconiei. Cetétenii sai erau preocupati in spe-
cial de teluri materialiste, practicau cu precadere comertul
si erau pasionati de viata buna, cdutand sd se inconjoare de
confort si distractii.

Licurg a fost reformatorul legendar care a transformat
Sparta. Se spune ci el a fost fratele mai mic al lui Poly-
dektes, care a preluat tronul Spartei dupa moartea tatalui
lor, regele Eumenos. La scurt timp moare si Polydektes,
iar viduva acestuia, o femeie mult prea ambitioasa si lip-
sitd de scrupule, ii spune lui Licurg ca-si va omori copilul
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nendscut si 1i propune sa se cdsdtoreasca apoi cu ea. Cu-
noscandu-i caracterul si dorind binele copilului, Licurg se
preface cd accepta complotul ei, dar cu conditia ca el sa fie
cel care omoara pruncul la nasterea sa. Femeia acceptd,
dar cand a venit sorocul, Licurg a dus copilul in Agora si
l-a proclamat rege al Spartei, dandu-i numele de Harilaos
(Bucuria Poporului). Asadar, Licurg nu a fost rege, ci un-
chiul si protectorul tdnarului suveran.

Esenta legilor lui Licurg era data de respingerea a ceea
ce este comod, placut, de prisos si luxos. El considera ca
aceste lucruri sldbesc vigoarea omului si il transforma in-
tr-un neputincios, dependent de consumul lor, ajungand
sa fie fard niciun folos pentru societate si stat. S-a inlaturat
astfel luxul, iar importanta comertului a fost redusd, cetd-
tenii fiind incurajati sd cultive arta rdzboiului si politica.
Au fost create institutii noi, precum Gerusia, sfatul batra-
nilor, alcatuit din 28 de sexagenari si cei doi regi spartani,
si Apella, adunarea generald a poporului cu drept de vot,
care sd vegheze asupra noilor legi fundamentale. S-au pus
bazele celebrului Agoge, programul specific de invatare si
formare a tinerilor spartani. PAmanturile au fost redistri-
buite astfel incat sa nu mai existe discrepante majore de
avutie si nivel de trai intre cetéteni si s-a instituit, de ase-
menea, Sistia, masa comunala pentru toti barbatii pana in
60 de ani.



Modul de viata spartan

Modul de viata disciplinat si eficient ordonat ajunge sa
fie elementul definitoriu al spartanilor, care ii va deose-
bi de contemporanii lor. Punctul de pornire al modelului
spartan era educatia cetdtenilor sdi, un proces riguros si
atotcuprinzator, prin care se tesea fibra sociala.

Educatia incepea de la momentul nasterii. Pana la var-
sta de sapte ani mamele erau raspunzatoare pentru buna
crestere a copiilor. Résfatul trebuia evitat cu orice pret, iar
simtul responsabilitatii fata de cetate si de legi trebuia in-
suflat timpuriu. Dupa aceastd perioadd baietii erau luati
din sanul familiei si incepeau formatia militara. Faceau
gimnasticd, lupte, deprindeau andurantd, rezistenta, dis-
ciplind si invatau sd-si manuiascd puterea vointei pentru a
face fatd oricarei adversitati. Aveau parte si de activitati ar-
tistice, insa nu individual, ci impreund. Fetele urmau si ele
un proces educational similar, invatau sé fie puternice, sa
lupte, faceau gimnastica si activitati artistice, dar educatia
lor nu se axa atat de mult pe arta razboiului, cit pe admi-
nistrare, deoarece ele erau responsabile pentru a asigura
bunastarea bunurilor private si prosperitatea casei sau a
latifundiului, barbatii fiind adesea plecati la razboi. Edu-
catia feminina a fost un element distinctiv al Spartei. Spre
deosebire de contemporanele lor din alte cetiti, spartanele

Femeie spartana dand un scut fiului ei
Jean-Jacques-Francois Le Barbier (1738-1826)
Foto: Muzeul de Arta din Portland, Oregon, SUA

erau educate, mult mai independente si luau parte la viata
publica.

Barbatul spartan personifica idealul razboinicului, mo-
delat de-a lungul multor ani prin antrenamente dure. El
trebuia sd dea dovada de altruism si vitejie, sa prioritizeze
oricand beneficiul colectiv in fata castigului personal. Cu-
rajul pe campul de batalie era admirat in mod deosebit,
fuga era mai rusinoasa decat moartea si astfel barbatul
trebuia sd facd pace cu sine insusi i sd fie pregatit in orice
moment pentru moarte. In societatea spartana si femeia
juca rol de eroina. Ea trebuia sd isi asume rolul de mama
si educatoare pentru fiii si fiicele Spartei si sd imbine cu
succes dragostea materna cu severitatea martiald necesara
forjarii spiritului rdzboinic. In acelasi timp era de asteptat
ca femeia s fie un bun administrator al bunurilor familiei
extinse, sa reprezinte familia la toate sdrbatorile si ceremo-
niile religioase si sa apere interesele familiei si ale cetétii in
orice circumstanta in care se cerea acest lucru.

Doua figuri, reprezentative pentru spartani, care incar-
neaza idealurile lor de masculin si feminin, au fost rege-
le Leonida I si sotia sa, regina Gorgo cea isteatd. Leonida
ramane in istorie prin exemplul sdu de curaj si sacrificiu
de sine, dandu-si viata alaturi de cei 300 de viteji ai sai
pentru a apara trecatoarea de la Termopile in fata inva-
datorilor persani, mult mai numerosi. In timpul bataliei
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Leonida la Termopile
Jacques-Louis David (1748-1825)
Foto: Muzeul Luvru, Paris, Franta

de la Termopile si dupd caderea inevitabila a aparatorilor
spartani, Gorgo, recunoscutd pentru excelenta virtutilor
sale spartane, a muncit neobosit in capitala, utilizand toa-
te parghiile politice pe care le avea la indemana, pentru a
obtine sprijin militar care sa vina in ajutor lui Leonida si
trupelor sale, iar apoi pentru a uni mai multe cetati gre-
cesti intr-o coalitie care s tina piept Persiei.

Convietuirea buna a cetatenilor era un deziderat gene-
ral. Astfel, erau create numeroase oportunitati pentru so-
cializare, imprietenire, cultivarea tovardsiei, dar si pentru
rezolvarea disputelor care apdreau. In acelasi timp, tot in
spiritul curtoaziei, cetatenii erau incurajati sa practice ex-
primarea sincerd, concisd si directd si sd evite jocurile de
cuvinte, subiectele incomode sau vorbirea ambigua, fapt
ce a condus la modul de a vorbi laconic, tipic spartan.

Relief cu eroi si inchinatori, Sparta, cca. 540 i.Hr.
Foto: Muzeul Altes, Berlin, Germania

Valori spartane
Atitudine martiala

Aplicata in toate aspectele vietii, atitudinea martiald
nu privea doar preocuparea si pregitirea pentru batiliile
cu inamicii Spartei, ci si razboiul interior. Spartanii inva-
tau de mici sa lupte cu aspectele inferioare din ei insisi,
precum viciile, frica sau instinctul de putere, cautand sa
atingd o stare de independenta interioara care sa faciliteze
canalizarea propriei vointe.

Curaj si onoare

Valori spartane prin excelentd si deziderate ale oricarui
cetatean al Spartei, indiferent de sex sau varsta. Curajul
si onoarea aveau o importantd mult mai mare decét orice
forma de avutie materiala.

Basorelief votiv din marmura in forma de pestera, cca. 325 i.Hr.
Foto: Muzeul National de Arheologie, Atena, Grecia
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Obedienta si disciplina

Obedienta fata de educatori, de la figura mamei, panala
dascalii militari retrasi din activitate, trebuia s fie exem-
plard. Abaterile si rebeliunile tineresti erau aspru pedep-
site si in general considerate dezonorante. Disciplina era
vazuta ca mijlocul prin care individul poate atinge victoria
fatd de sine insusi, iar societatea spartand poate atinge vic-
toria in competitia cu celelalte orase-stat.

Sacrificiul de sine

Viata si bunastarea personald erau ldsate in plan se-
cund. Pe primul loc trebuia s se afle Idealul Spartei si bi-
nele comun al tuturor cetdtenilor.

Simplitate si frugalitate

Nimic nu trebuia sd fie in exces in viata cetiteanului
spartan. De la micile bucurii si placeri ale vietii, la mo-
mentele de sarbatoare importante, nimic nu trebuia exa-
gerat. Grandoarea, epatarea sau extravaganta erau consi-
derate nocive pentru buna ordine sociala. Simplitatea, in
toate formele ei, era apreciatd ca fiind mai sincerda decat
sofisticarea in exces.

Cleombrotus exilat de Leonidas al ll-lea, regele Spartei
Benjamin West (1738-1820)
Foto: Muzeul Tate, Londra, Marea Britanie

Egalitate si coeziune sociala

Societatea spartand se fundamenta pe legaturi umane,
nu pe interese personale. Exista un soi de camaraderie si
fraternitate intre cetidteni, care aderau la un ideal comun
si munceau pentru infaptuirea sa. Cei mai norocosi ii sus-
tineau pe cei mai putin norocosi si nu existau discrepan-
te majore in ceea ce priveste bogatia sau statutul social al
spartanilor.

I

Esential este mesajul atemporal pe care l-a transmis
Sparta: drumul razboiului interior ca mijloc pentru evolu-
tia individuala si sociald. Asadar, pentru noi, omul spartan
poate servi drept exemplu pentru cel care se lupta cu pro-
priile temeri si neajunsuri, transformandu-se pe sine, in-
tr-un mod treptat si durabil, in ceva mai bun, mai capabil
si mai puternic, intr-un individ cu principii clare, exigent
cu sine si totusi sensibil, care nu se clinteste in fata difi-
cultatilor si care are astfel capacitatea de a fi un veritabil
protagonist in lume si de a oferi un sprijin de incredere
celor din jur.§

Bibliografie

Paul Cartlege — Spartanii.O istorie legendara, Editura Herald,
2018, traducere Daniela Fudulu
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““Artistul din cultura Cucuteni
sI creatia sa astazi

Alina Mihaela Stefan &

y TR

Artefégté din perioada neoli ic
Muzeul Neues, Berlin, Germa i
Foto: Wikimedia Commons



utem admira astdzi numeroase obiecte din cultu-
ra Cucuteni, atat in tard, cat si peste hotare — de
exemplu, mergand printr-un mare muzeu berlinez,
printre zecile de obiecte expuse, se pot zari si identifica
usor exemplarele ce apartin acestei culturi, ornamentate
cu ,,0 elegantd desavarsita, dovedind un simt al proporti-
ilor si al liniilor profilului de-a dreptul uimitor, fie cd este
vorba de vase mari, de aproape un metru inaltime, fie ca
ne referim la recipiente avand cativa centimetri”" Este de
apreciat aceastd proportionalitate, aceasta armonie, avand
in vedere cd mare parte dintre ele au fost lucrate complet
manual. De asemenea, se considera remarcabild diversi-
tatea si echilibrul deosebit al formelor. De exemplu, mes-
terii din Cucuteni au modelat atat vase pentru uzul zilnic
- castroane, capace, cupe, pahare, vase de provizii, fructi-
ere — cit si vase cu rol de cult, folosite in ritualuri — vase
suport, vase binoclu, vase antropomorfe si zoomorfe, vase
prismatice, vase de tip hora.V
Apare intrebarea: cum au reusit artistii din Cucuteni sa
creeze astfel de forme care, pe de o parte, ne inspira astdzi
prin frumusetea lor, iar pe de alta parte au rezistat trecerii
a mii de ani? Perioada de manifestare a acestei culturi a
fost intre 3600 si 2500 1.Hr., iar abia in 1884 d.Hr. au fost
descoperite primele fragmente din ceramica pictata si fi-
gurine din lut ars, care vor ajunge sa fie recunoscute in
intreaga lume ca reprezentiri cucuteniene. In randurile
urmédtoare ne vom opri asupra a doua raspunsuri posibile:
a contat materia prima folosita de artist, dar si modelarea
ei cu grija, atentia si dedicatia venite din profunzimile su-
fletului.

Lutul, materia prima a artistului din Cucuteni si nu
numai

Argila (o componentd de bazd a lutului, alaturi de ni-
sipul fin) s-a format in aproape toate erele geologice, acu-
mulandu-se in mari, lacuri sau in depuneri continentale,
in straturi de zeci sau sute de metri grosime. In starea sa
naturald, nu are deloc tarie, duritate sau rezistentd la soc.

Cu timpul, oamenii au descoperit ca argila, respectiv
lutul, desi fluide in starea lor naturald, capatd prin ardere o
duritate aparte. Omul a dezvoltat astfel tehnica ceramicii,
practicata in forme variate din cele mai vechi timpuri pana
in ziua de azi. De altfel, ,,ceramica” provine de la cuvantul
grecesc, ,keramos”, reprezentand chiar notiunea de coace-
re a argilei plasticizatd manual.

Legendarul oras al Babilonului era zidit din ciramida
arsa la soare. Lutul alb s-a folosit inca din antichitate in
China si continud si azi, pretutindeni, sa fie materia pri-
ma pentru fabricarea portelanului, a faiantei si a veselei de
bucitdrie. Iar argila expandata se utilizeaza astdzi ca strat
de protectie sub planseul incéperilor de la subsol, ca plas-
tifiant in betoane, pentru umplerea spatiului in fundatii, la
ridicarea barajelor de pamént, a drumurilor, cdilor ferate,
canalelor etc.?

Vas din ceramica, perioada Cucuteni—Tripolie
Muzeul National de Istorie, Kiev, Ucraina
Foto: Wikimedia Commons

Din lut se pot face si sculpturi, care prin ardere devin
solide si rezistente in timp — cum este cazul sarcofagelor
etrusce sau a celor 7.000 de statui reprezentdnd soldati in
madrime naturald, gasite in mormantul imparatului Quin
din China. Asa cum este si cazul figurinelor create de oa-
menii din Cucuteni, care au rezistat mii de ani pand sa le
descoperim.

Folosirea materiei dupd un canon riguros, cu
semnificatii profunde

Modelarea plasticd a lutului a fost o preocupare majora
in rdndul artistilor cucutenieni. Avem de la ei un numar
uluitor de mare de statuete, majoritatea realizate din lut.
Acestea au fost gésite de arheologi fie singure, fie aflate in
interiorul unor vase ceramice.

Statuetele nu erau realizate oricum. Specificd este di-
mensiunea mica a figurinelor, exemplarele mari fiind ra-
ritati. De asemenea, existd un concept al formei — artistul
»insistind mai ales asupra coapselor si bustului, simplifi-
cand foarte mult silueta umana prin suprimarea bratelor si
modelarea sumard a varfului picioarelor” Decoratia este
tatuata prin incizie, iar coloratura este unitara.

Toate acestea ne ofera certitudinea ca, pentru a fi create,
exista respectul pentru un canon: artistii din Cucuteni re-
alizau statuetele urméand un set de principii bine definit®,
pe intreg arealul geografic pe care a existat aceasta civiliza-
tie, de peste 300.000 km?.

Canonul lor banuim ca mergea dincolo de respectarea
oarba a unor reguli. Modelarea obiectelor era modalitatea
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Figurine din lut
Romania, datate 4900-4700 i.Hr.
Foto: Wikimedia Commons

lor de a se apropia de abstract, de valorile cele mai inal-
te posibile, de Divinitate. Pentru ei, aceste figurine erau
reprezentarea Zeitei-Mama care simboliza Protectia, Dra-
gostea, originea primordiala a Creatiei.

Dupa cum mentiona Mircea Eliade, atunci cand artistul
modela o statueta in lut, imaginatia sa ducea la analogii
nebédnuite. Uneltele sale dobandeau o incdrcatura simbo-
lica profunda, iar perioada de muncé avea o semnificatie
aparte. Nu lucra pur si simplu ca sd lucreze si sa realizeze
incd un alt obiect: era dedicat trup si suflet mestesugului
sdu, acelei statuete care se forma datorita devotamentului
sdu, conexiunii sale profunde cu toate valorile si indltimile
pe care le asocia cu Zeita-Mama. Astfel, se crea un mi-
crounivers: artistul devenea el insusi un centru misterios
si sacru, bogat in semnificatii®, expriméndu-se din pro-
funzimea sufletului sau.

Mestesugul: dedicatie pentru Frumos, o reprezentare a
Dragostei

Astfel, faimoasele figurine din cultura Cucuteni sunt
creatia unor oameni conectati la semnificatiile profunde
ale Zeitei-Mama. Fiecare linie dreapta sau curba trasata
de artizan, fiecare element geometric, erau alimentate de
o conexiune inalta - poate cu Frumosul, poate cu Dragos-
tea, poate cu o altd Valoare Inalta.

Munca la o statuetd se incheia doar dupd ce artistul
realiza cu succes si procedeul arderii constante. Arderea
creatiei lui era vitald, intrucat doar prin realizarea cu bine
a acestei etape, argila moale, plasticd, se putea transfor-
ma in compusi duri. O munca deloc usoara, pentru cd nu
stim ca pe vremea aceea sa fi existat tehnologia de azi — de
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exemplu, sa aibd la dispozitie cuptoare cu afisaj electronic
al temperaturii i cu manipulare din cateva simple butoa-
ne. Artistul trebuia sa aibd o atentie vigilenta si o concen-
trare inalta. Altfel, dacd temperatura trecea de o anumita
valoare si statueta era arsd la foc prea mare, se deforma. Iar
dacd nu se mentinea o temperaturd constantd, variatiile
abrupte puteau duce la distrugerea partiala sau chiar totala
a muncii sale. Din acest motiv, dupa terminarea arderii,
care dura doua zile, usa cuptorului era inchisd ermetic,
astfel incét racirea sa se produca foarte lent, in 24 ore.?

Artistul cucutenian ne-a lisat mostenire o forma du-
rabild, care a trecut testul timpului, o reprezentare a dra-
gostei sale pentru Frumos. Artizanul a stapanit nu doar
o tehnica de inalta calitate pentru prepararea lutului si o
grijd aparte in modelarea materiei, dar a si cultivat o aten-
tie activa pe durata intregului proces de ardere.

In final, formulim o invitatie: cand trecem printr-un
muzeu de istorie sau cand privim o imagine a unei figurine
neolitice, din cultura Cucuteni sau din alta cultura preisto-
rica, sa ne imaginam chiar si pentru o secundd acel artist
conectat la dimensiunile inalte ale muncii sale, la Frumu-
sete si la Dragoste, ldsand in urma sa propria reprezentare
a Frumosului si a Dragostei profunde. Si, cine stie, poate
vom fi inspirati sa gasim in noi ingine aceastd conexiune
profunda, aceasta putere creatoare.
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chiul este un simbol intalnit pe intreg cuprinsul
Paméantului.

Ochiul este organul de simt care permite cap-
tarea luminii, iar lumina este simbolul spiritului, al ade-
varului. A receptiona lumina inseamna a intelege, a pa-
trunde misterul. Ochiul devine astfel un simbol universal
pentru perceptie si pentru cunoastere.

In Egiptul antic, simbolul ochiului sacru apare pe nu-
meroase amulete si bijuterii, fiind un semn al protectiei.
Ochiul drept al zeului soim Horus este cunoscut drept
Ochiul lui Ra si simbolizeazd perfectiunea. Cel stang,
Ochiul lui Horus, este un simbol al lunii. Miturile egiptene
povestesc cd atunci cand Horus deschide ochii, raspandes-
te lumind in Univers, iar cand si-i inchide, apare intune-
ricul.

In literatura Indiei, in Bhagavad Gita si in Upanisade,
cei doi ochi sunt identificati cu cei doi astri, soarele si luna.
Ochiul drept, soarele, corespunde activitatii si viitorului,
iar cel stang, luna, corespunde pasivitatii si trecutului.
Aceastd dualitate permite viziunea sinteticd, conexiunea
cauzelor si a efectelor. Perceptia unificatoare este functia
celui de-al treilea organ al vazului, ochiul lui Shiva.

Ochiul lui Ra
Tavanul salii hipostile, templul Dendera, Egipt
Foto: Hossam Manadily, Wikimedia Commons

In cultura irlandezi, ochiul este echivalent cu soarele
care oferd viatd si lumind. Ochiul este simbolul esentei di-
vine, prezenta care vede tot si este pretutindeni.

Pentru eschimosi, cel care are ochi este expresia care il
desemneaza pe clarvazator, pe saman.

In filosofiile neoplatonice, crestine si musulmane, se
vorbeste despre ochiul spiritului sau al inimii, care recep-
teazd lumina spirituald. Omul care vede divinitatea, o face
prin intermediul ochiului inimii. Dar si divinitatea il vede
pe om. Ochiul mijloceste unirea sufletului uman cu Divi-
nul.

In mitologia greac, ciclopii, creaturi mitologice cu un
singur ochi, reprezinta fortele primare ale naturii. Ochiul
unic al ciclopului indicé o conditie salbatica, arhaica.

Mesajul ascuns al ochiului continud sa fascineze, fiind
evocat si astazi de talismane, bijuterii, embleme.§
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lantele au, ca si noi, organe de simt care le ajuta sd

cunoascd mediul si sa gdseasca solutii adaptative

inedite pentru a supravietui si a se inmulti. In par-
tea a doua a articolului vom cunoaste mai multe despre
acestea, precum si despre multiplele daruri pe care plante-
le ni le oferd cu generozitate si pentru care ne putem expri-
ma recunostinta prin grija si respectul fata de ele.

Simturile plantelor

Plantele nu au ochi, insd au capacitatea de a percepe
lumina, aceasta fiind indispensabild procesului de fotosin-
tezd. In plus ele capteaza lumina, o folosesc, ii evalueaza
cantitatea si calitatea. Miscarea plantelor pentru a obtine
cantitatea maxima posibila de lumina se numeste fototro-
pism. Plantele diferentiazd umbra de lumind, dar si calita-
tea luminii in functie de lungimea ei de undé. Receptorii
pentru lumina se gasesc in toate organele plantei — cei din
partile aeriene cautd lumina, pe cand cei din radacini fug
de lumina.

Plantele au si simtul mirosului, au receptori pentru
substante volatile pe intreg corpul. Parfumurile produse
de plante sunt cuvintele lor. Ele transmit altor plante infor-
matii despre mediu si atrag insectele polenizatoare. Une-
le plante precum muscatele, rozmarinul, emit parfumuri
prin alte organe decat florile, pentru a indeparta daunato-
rii. Alte substante au rol de avertizare in conditii de stres
biologic — prezenta insectelor daunatoare sau abiotic — cal-
dura sau frig excesiv, lipsa oxigenului, substante poluante.
Fiecare parfum este un mesaj pe care noi, oamenii, incd nu
reusim sa-1 descifram pe deplin.

Simtul gustului la plante este reprezentat de recepto-
rii aflati pe radacini, care detecteazd substantele minerale
nutritive din sol, chiar si in cantitati foarte mici. Pentru
a creste absorbtia, planta produce mai multe radacini in
zona unde concentratia de saruri minerale este mai mare.
in plus, plantele care cresc in medii sarace in azot, element
esential pentru producerea proteinelor, s-au adaptat folo-
sind capcane din frunze modificate pentru a vana insecte
sau viermi, din care isi obtin acest nutrient.

Rozmarin
Foto: Mokkie, Wikimedia Commons

Mimosa pudica
FotoiBouda, Wikimedia:Commons
v

Simtul tactil al plantelor se realizeaza prin canalele
mecano-sensibile prezente in special la nivelul celulelor
epidermice. Aceste celule simt cind planta atinge ceva sau
este atinsa de cineva. Este bine cunoscut cazul Mimozei
pudica, plantd care isi strange frunzele cand este atinsa,
insd partea interesantd este ca nu reactioneaza similar
cand frunzele sunt atinse de picaturile de ploaie sau de
vant, deci ea poate diferentia natura stimulului si poate sa-
si schimbe comportamentul in functie de el. In plus, daca
constata cd stimulul nu este nociv, la repetarea lui planta
nu va mai reactiona.

Rédacinile plantelor sesizeaza obstacolele din sol si re-
usesc sd le ocoleasca. Plantele catardtoare gasesc mereu cel
mai bun sprijin de care se agata cu ajutorul carceilor. Sco-
pul lor este sd ajunga cat mai repede la lumind, fara sa mai
astepte cresterea timp de ani de zile, asemenea unui copac.

Auzul. Plantele pot simti vibratiile transmise prin sol,
tot cu ajutorul canalelor mecano-sensibile prezente in
toate organele plantei. Experimentele ficute pe plante, de
exemplu pe vita-de-vie supusa unui fond muzical timp de
5 ani, au ardtat ca planta a crescut mult mai bine, strugurii
s-au copt mai repede, au avut o savoare mai bogata, o cu-
loare mai intensa si mai multe substante nutritive. In plus,
muzica a tinut insectele la distanta. Nu atat genul muzicii
influenteazd cresterea plantelor, cit frecventele undelor
sonore. Cele joase (100-500 Hz) favorizeazd germinarea
semintelor, cresterea plantelor si a rddacinilor, in timp ce
frecventele inalte au efect inhibitor. Se presupune ca rada-
cinile pot chiar comunica intre ele prin sunete.

»Inteligenta” plantelor

Pentru a se apdra, a se hrani si a se reproduce, neavand
posibilitatea de a se deplasa, plantele au fost nevoite sd ga-
seascd solutii cu adevarat originale. ,, Inteligenta” plantelor
constd in capacitatea foarte bund de adaptare la mediu,
necesard pentru a supravietui. Organul care coordoneaza
aceasta adaptare este varful radacinii; el detecteaza fac-
torii fizico-chimici din mediu si are o activitate electrica
similara neuronilor, procesdnd datele si transmitandu-le
intr-o retea conectatd cu milioane de alte ridacini. Aseme-
nea stolurilor de paséri care zboara coordonat, rddacinile
plantelor mentin o distanta fixa fatd de celelalte radécini si
au o crestere coordonata.
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In ceea ce priveste apararea, plantele au dezvoltat o ,,re-
zistentd pasiva” in fata atacurilor animalelor. Dacé anima-
lele au concentrat toate functiile vitale importante in or-
gane unice sau cel mult pereche - creier, plamani, inima,
stomac etc, plantele au evitat gruparea capacitdtilor lor in
zone nevralgice definite, dezvoltdnd organisme modulare,
nu organe unice. Datoritd acestei fiziologii speciale, plan-
tele pot pierde pérti importante din corp, fard ca supravie-
tuirea lor sa fie periclitata.

Capacitatea lor de regenerare este uimitoare. Indepir-
tarea unor parti poate aduce chiar beneficii uneori, revigo-
rand plantele (tunderea gazonului, taierea pomilor fructi-
feri). O planta se poate reproduce dintr-o singura frunza,
ramura sau tulpiné, ceea ce este uimitor.

Unitatea de convietuire dintre copacii unei paduri face
ca trunchiul unui copac doborat sa continue sd primeasca
substante nutritive de la copacii din jur prin radacini, pen-
tru a-1 mentine in viatd. Importanta fiecarui individ este
vitald pentru a putea pastra microclimatul favorabil intre-
gii paduri, deoarece numai impreund pot inmagazina apa
si genera umiditate. Golul creat in coroana de disparitia
unui copac permite patrunderea furtunilor si a soarelui,
ceea ce ar afecta toti copacii. Chiar si exemplarele bolnave
sunt ajutate si sprijinite cu substante nutritive pand la in-
sanatosire. Acest fenomen se petrece insa doar in padurile
virgine. In cele plantate, ridacinile sunt deteriorate prin
plantare si nu se pot regrupa intr-o retea. Copacii acestor
paduri sunt indivizi solitari si nu ajung sa supravietuiasca
mai mult de 100 de ani.

Generozitatea plantelor

Exista sase plante de bazd in alimentatia omului: trestia
de zahar, porumbul, graul, orezul, cartofii si soia. Odata
cu caloriile, plantele ne oferd cu generozitate si energia lor.
Ele transforma energia solara in energie chimica prin fo-
tosinteza, respectiv energia luminii si bioxidul de carbon
in molecule cu inalt continut energetic numite zaharuri.

Combustibilii fosili pe care-i folosim ca sursd de energie
(carbunii, hidrocarburile, gazele) sunt acumulari subtera-
ne de energie solard pe care, de-a lungul erelor geologice,
plantele au adus-o in biosfera cu ajutorul fotosintezei. Nu
sunt materii minerale, ci depozite de energie organica.

Desigur, poate cea mai importanta resursa pe care ne-o
ofera plantele, este oxigenul.

Un alt dar al plantelor, este sandtatea. Farmacopeea
noastra se bazeaza pe medicamente obtinute din plante
sau sintetizate de om dupa modelul vegetal. Actiunea be-
neficd asupra sdnatatii se manifesta atat in plan fizic, cat si
psihic - terapia florala Bach, plimbidrile in naturd, prezen-
ta plantelor de apartament. Plantele reduc stresul, maresc
capacitatea noastra de atentie si grabesc insandtosirea.
S-a observat cd bolnavii care stau in saloane a caror feres-
tre dau spre spatii verzi folosesc mai putine analgezice si
sunt externati dupa un timp mai scurt decat cei ale caror
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saloane au vedere la cladiri sau locuri virane. Multe spitale
construite recent au spatii cu plante si gradini disponibile
pacientilor.

Studiile au aratat cresterea capacitatii de concentrare a
persoanelor care lucreaza in camere cu plante sau in natu-
ra. Cartierele cu multe spatii verzi au mai putine accidente
si infractiuni. Toate acestea arata cd plantele influenteaza
pozitiv starea noastra de spirit, concentrarea, capacitatea
de a invata si starea generald de bine, de calm, de siguran-
A,

Bio-inspiratia, capacitatea de a gasi idei in lumea vie-
tuitoarelor pentru noi aplicatii tehnologice, a aparut inca
de pe vremea lui Leonardo da Vinci, care a studiat pasarile
pentru a realiza masinile sale zburitoare. In lumea plan-
telor putem gasi idei pentru tratarea bolilor grave, pentru
noi forme de energie nepoluanta, pentru materiale inova-
toare.

Pentru toate aceste daruri, plantele nu ne cer nimic in
schimb. Este de datoria noastrd insd si le fim recunosca-
tori, sd le respectam si sa le ingrijim.

Comitetul elvetian de bioetica a publicat in 2008 un
document referitor la demnitatea plantelor, prin care a
recunoscut responsabilitatea noastrd in ceea ce priveste
ocrotirea lor. Distrugerea lor nu este justificatd din punct
de vedere etic.§

»Copacii sunt sanctuare. Oricine stie cum sd vorbeascd cu
ei, oricine stie cum sd 1i asculte, poate afla adevdirul. Ei nu
propovdduiesc invdtdturi si precepte, ei vorbesc, dincolo de
detalii, despre legea strdveche a vietii” — Hermann Hesse

Foto: Johannes Plenio, Unsplash

Bibliografie

MANCUSO, Stefano, VIOLA, Alessandra - Verde uimitor. Inteligenta
lumii vegetale, Editura Art, Bucuresti, 2018

WOHLLEBEN, Peter - Viata secreta a copacilor, Editura Publica,
Bucuresti, 2017.



Din intelepciunea atemporala

Socrate

Corina Munteanu

ocrate este unul dintre cei mai cunoscuti filosofi

greci, creatorul maieuticii si al filosofiei morale,

eminenta ce intruchipeaza cel mai fidel geniul gan-
dirii grecesti. A trait la Atena, intre 470 si 399 1.Hr., si desi
nu a ldsat in urma sa nimic scris, mostenirea sa este de o
importanta imensd. Numele sdu a ramas de-a lungul se-
colelor ca un simbol al ,.filosofului in cetate”, simtindu-se
dator si responsabil sd incurajeze fiecare om si practice
cunoasterea de sine. Maieutica socraticd este arta de a da
nastere sufletelor: prin intrebari potrivite si un dialog co-
rect condus, omul ajunge sd descopere singur raspunsurile
la marile intrebdri, care este sensul vietii sale, ce compor-
tament sd adopte, ce este si ce nu este valoros. Socrate in-
susi a fost un practicant al virtutii si un exemplu de devo-
tament fata de filosofie.

Tata cateva dintre vorbele sale intelepte:

Un om este cu atdt mai apropiat de zei, cu cdt are mai
putine nevoi.

Privind la multimea de lucruri expuse spre vanzare in
piata: cdte lucruri de care nu am eu nevoie existda!

Cand Alcibiade i-a oferit un loc mare pentru a-si con-
strui o casd, i-a rdspuns: sd zicem cd as avea nevoie de o
pereche de incdaltaminte si tu mi-ai ddrui o piele intreagd; nu
m-as face oare de rds primind-o?

Moartea lui Socrate — Jacques-Louis David
Muzeul Metropolitan de Arta, New York, S.U.A.
Foto: Wikimedia Commons

Existd o singurd fericire: cunoasterea. Si un singur rdu:
ignoranta.

Despre stilul de viata: cea mai bund mancare este cea
care are nevoie de cdt mai putine garnituri si cea mai bund
bauturd este cea care nu deschide pofta pentru alta. Viata
ordonatd te fereste de boald.

Despre trufandale: atunci cdnd oamenii plitesc preturi
mari pe fructe coapte timpuriu par a ignora faptul cd se vor
coace la vremea lor.

In ce constd virtutea unui tanar: in pdstrarea mdsurii (a
nu exagera cu nimic).

Cand Aischines (discipol al lui Socrate) a spus: sunt un
om sdrac, nu am nimic de dat, dar md dau pe mine insumi,
Socrate a replicat: dar nu vezi cd acesta este cel mai mare
dar din toate?

Sotiei lui care se tanguia ca el moare pe nedrept: dar nu
cumva ai fi vrut sa mor pe drept?

Despre cineva care il vorbea de rau: vorbeste asa, fiindcd
nu a invdtat niciodatd sd vorbeascd de bine.&
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Despre Alétheia si
Enthousiasmos

Paula Dron

»Deci tine tu minte si nu da uitdrii”
(Iliada, Homer, 11, 33)

Trecerea timpului
Foto: Neom, Unsplash



e cele mai multe ori, intreprinderea de a readuce

lumea vechilor greci in fata ochilor nostri poate fi

ingreunata atat de vestigiile insuficiente pentru a
le recompune lumea, dar si de puntea de mai mult de 2000
de ani care ne desparte. Insa, chiar daca uneori este provo-
cator sa le percepi universul, iar cufdrul limbilor moderne
pare nesatisfacator cand incercam sa traducem cuvinte si
concepte din greaca veche, cred cd aceasta muncd arheolo-
gico-lingvistica isi are o implinire pe masura.

Este fascinant de remarcat ca in ciuda multiplelor sen-
suri pe care grecii le puteau atribui unui singur cuvant (de
aici si dificultatea contemporanilor de a reusi si traduca
exact in limbile prezentului toate nuantele unui termen),
ajungem la acelasi fir conducitor, al ,,Ariadnei’, care ne
ajutd prin labirintul de idei ce compun gandirea greceas-
ca. Si chiar si atunci cand anumite aspecte (doar) par a
se opune, ele completeazd ceea ce ajunge sd fie o unitate
a gandirii grecesti indreptata spre sensuri profunde, spre
idealuri ce le animau existenta si intretineau flacira mi-
rarii. Céci asa stim cd s-a nascut filosofia. Cand in fata
spectacolului existentei, a naturii, ne spune Platon in di-
alogul Theaitetos, dar si Aristotel in Metafizica (1, 2, 982b.,
Humanitas, 2007), ,(...) si acum, si la inceput, oamenii au
inceput sa filozofeze datorita uimirii.”

In acest spirit, cu mirarea in ochi si flacéra in suflet, voi
incerca a face o sdpatura in limba vechilor greci, pentru a
contura sensurile a doi termeni vechi: Alétheia si Enthou-
siasmos.

Alétheia provine etimologic din aldturarea a doua
elemente: a-, prefix cu sens privativ sau de negare, adi-
cd fard”, ,ne” si léthe, care este tradus ca ,uitare” sau

Omul in cautarea Adevarului
Foto: Neom, Unsplash

»ascundere”. Unindu-le, obtinem in prima faza ,fdird ui-
tare”, dar si ,,a nu fi ascuns”. Implica astfel starea de a nu fi
tdinuit sau uitat, de a revela, de a dezvilui ce este adevdrat,
real, in contrast cu ceea ce este doar aparentd si iluzoriu.
Prin aceastd primad ruta, ajungem la sensul care este cel
mai adesea folosit, mai ales in filosofie, acela de Adevir. Se
creeazd astfel o legatura stransd intre adevdr si existenta,
fals si nonexistenta, subiect abordat de majoritatea filoso-
filor in scrierile si in sistemele lor de gandire, in special la
cei antici. Conform poetului Pindar, Alétheia devine per-
sonificarea Adevarului in Grecia Anticd, avandu-si locul si
in Panteonul grecesc ca fiica a lui Zeus. Legendele antice
mentioneazd, de asemenea, in legatura cu a doua parte a
cuvantului, ca Léthe era raul Uitarii (unul dintre cele cinci
rauri din tardmul Infernului lui Hades), din care cei dece-
dati urmau sa bea pentru a le fi sterse amintirile despre via-
ta ce au lasat-o in urma, pregatiti astfel pentru urmatoarea
célatorie. O tablitd orficd datata din secolul II-11I i.Hr., ne
vorbeste despre duo-ul Léthe (Uitare) si Mnemosyne (Me-
morie), indemnand cititorul (antic, dar un indemn valabil
si astazi, alegoric vorbind) la a bea din apa ,,memoriei” si
a evita pe cea a ,uitdrii”. Scrierile descriu aceasta apa vie a
non-uitdrii, ca fiind cea rezervata initiatilor, celor pregatiti
sd atingd o conditie peste cea umana, similard eroilor. Ast-
fel, in aceste contexte, memoria si uitarea capdta un sens
mult mai profund decat cel uzual folosit de noi astazi:

»Sint istovit de sete si md prdapddesc. Ci dati-mi de indatd
apa cea rece care-si prinde cursul din lacul Mnemosynei. Ei
iti vor da sd bei din izvorul zeiesc, si indatd apoi vei sta la
loc de frunte, dimpreund cu ceilalti eroi.” (Fragmente preso-
cratice, vol. 1, p. 43, Junimea).
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Mnemosyne si Harpocrates — Bertel Thorvaldsen
Mnemosyne, mama celor noua muze,

alaturi de micutul Harpocrate, zeul grecesc al tacerii
Muzeul Thorvaldsens, Copenhaga, Danemarca

Foto: Jakob Faurvig, Thorvaldsens Museum

Despre Léthe, apa uitérii, vorbeste si Platon in doua
din dialogurile sale, Philebos (63e) si Republica (X, 621a),
infatisand-o ca o campie cu un fluviu Ameles, ,a cdrui
apd niciun vas nu o poate contine (...), cei care beau pierd
orice amintire.” Acelasi Platon ne oferd o altd interpretare
etimologicd a cuvantului pe care il examindm, Alétheia.
In dialogul Kratylos (421b.), acesta, prin vocea lui Socrate,
desparte termenul in doud parti: alé, cu inteles de ,,cur-
sa”, de ,alergare” si theia, cu sensul de ,divind”. Reiesind
din aceastd interpretare ca Alétheia poate fi si o ,alergare
divind”, cu siguranta cdtre ceva. Putem extrage succint,
din nuanta pe care o ofera Platon cuvantului, cd ar exista
0 ascensiune a constiintei umane, cétre forma sa ultima,
eternd, adevdratd. Asemeni acelui om din Mitul Pesterii
care evadeazd pentru a vedea adevdrata natura a lumii si
nu umbrele dinduntru.

O nuanta finala a Adevarului pe care o voi introduce,
este cea de ,,realizare”, de ,implinire” a ceva, provenind din
verbul aletheyo/aletheyein, tradus in mod uzual cu ,a spu-
ne adevarul”, dar si ,a realiza, a face adevdrat/ adevirul”.
Avem astfel o modesta incununare a periplului nostru
prin acest termen, care in aceastd formd pare a lua intele-
sul de ,,a se (a)deveri, de a se realiza ca adevdr ultim”.

Celalalt termen grecesc pe care il abordam, Enthou-
siasmos, isi are si el originea etimologicd din prefixul en,
tradus ca ,,in/induntru” si theos, cuvant ce semnifica ,, zeu”
sau ,divin”. Combinand cele doud, obtinem ,a fi inspirat
de zeu”, ,,a avea ceva divin induntru”. Acest concept trans-
mite astfel ideea de a fi plin de inspiratie divind care ne
poate inalta si ghida in orice fel de situatie.
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Conceptul apare in scrierile multor filosofi, poeti si is-
torici. Platon exploreaza subiectul in dialogul Phaidros,
unde Socrate discutd despre ideea ca atunci cind starea
de entuziasm este ghidatd de ratiune, putem ajunge mai
usor la forme inalte de cunoastere. Enthousiasmos poate
fi regdsit ca tema si in piesa Bachantele a lui Euripide, in
Broagstele lui Aristofan, la Pindar sau in Istoriile lui Hero-
dot, dar si la Plotin si Porfir. In toate aceste opere antice se
regaseste aceeasi conceptie, de a pune inspiratia in relatie
cu idealurile inalte si in slujba lor.

Meritd notat cd pentru grecii antici aceste dezbateri nu
tineau de domeniul unor speculatii abstracte, doar pur
intelectuale, asa cum sunt vizute in modernitate, ci erau
vazute ca fiind un stil de viata, intr-un mod practic, pentru
a-i ajuta in lunga lor cdutare a cunoasterii. Pentru Anti-
chitate, filosofia era in definitiv, asa cum numele o spune,
dragoste de intelepciune si este ceea ce si noi incercam sd
atingem prin participarea la cursurile Noii Acropole, lec-
tura cartilor alese si actiunile desfasurate in spirit filosofic,
iar sensurile profunde pe care Alétheia si Enthousiasmds,
Adevirul si Entuziasmul ni le ofera, ne ajutd cu siguranta
in periplul nostru.§

Muzele Tragediei si Comediei — Bertel Thorvaldsen
Melpomene, cu masca trista a tragediei

Thalia, cu masca zambitoare a comediei

Muzeul Thorvaldsens, Copenhaga, Danemarca
Foto: Jakob Faurvig, Thorvaldsens Museum
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Ziua
Mondiala

N 3
C/eppgie 205

Mihaela Brdatuianu

Bucuresti

In acest an, Noua Acropolé Bucuresti a sarbatorit Ziua
Mondiala a Filosofiei printr-o serie de conferinte si pre-
zentdri publice, dedicate jubitorilor de intelepciune.

Prima conferinta, prezentatd de profesorul Ivo Ivano-
vici, directorul Asociatiei Culturale Noua Acropola, a
adus in atentie intrebarea: ce este filosofia si care este im-
portanta ei in epoca noastrd? A urmat o prezentare ce ne-a
oferit citeva invétaturi esentiale ale maestrului filosofiei
clasice, Platon, inspirate din dialogurile acestuia. Urma-
toarea expunere a fost o oportunitate de a invata cum sa ne
eliberam de suferintd urmand invatéiturile lui Buddha, iar
ultima conferinta a fost dedicatda omului nobil si calitatilor
sale, asa cum au fost ele infitisate de un alt mare maestru
al intelepciunii, Confucius, in ,, Analectele” sale.

Fiecare prezentare a fost urmatd de intrebari si de dis-
cutii tesute pe baza ideilor prezentate. Participantii au avut
ocazia sd prezinte citeva reflectii despre virtutile pe care
le-au primit la ,Ruleta virtutilor”

Noua Acropola

Ziua Mondiala

a
Flosofiei
2023

Constanta

Noua Acropola Constanta a aniversat Ziua Mondiald a
Filosofiei printr-o serie de evenimente dedicate valorii fi-
losofiei in zilele noastre. Evenimentele au debutat cu doua
prezentiri: ,, Filosofie pentru Om” si ,,Filosofie pentru Na-
turd”

Un alt eveniment a fost Ziua Filosofilor, dedicata
membrilor entuziasti ai Scolii de Filosofie Noua Acropo-
13 Constanta. In cadrul acestui eveniment s-au planificat
viitoarele activitati din ariile de filosofie practica, cultu-
ra, actiuni ecologice si umanitare. De asemenea, cursantii
care au finalizat ,,Cursul de filosofie pentru viatd” au pri-
mit diplome.

Aniversarea a continuat cu conferinta in format hibrid
»Filosofie pentru viitor”, care a permis participantilor sa se
implice activ in dezbatere.

Ziua Mondiald a Filosofiei este o ocazie de a ne amin-
ti valoarea filosofiei pentru viata de zi cu zi. Participantii
care au dorit sa isi largeascd cunostintele de filosofie, au
avut ocazia sa se inscrie la 0 noua grupa de ,,Curs de filo-
sofie pentru o viatd fericitd”
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Cluj-Napoca

In data de 16 noiembrie am aniversat Ziua Mondiald
a Filosofiei, deschizand portile noului nostru sediu tutu-
ror celor interesati sd cunoascd mai bine activititile din
Noua Acropold Cluj-Napoca. Am invitat oaspetii nostri sa
participe la un dialog filosofic, sa cunoasca cartile editurii
noastre si sa invete mai multe despre pictura pe basorelief.
Am tinut un toast pentru un viitor mai luminos, cu mai
multa intelepciune si apropiere intre oameni.

Un alt eveniment dedicat acestei aniversiri, ,,Micul
Print - Prietenia este aceeasi pe toti asteroizii’, a fost dia-
logul filosofic despre prietenie. Ne-am inspirat din minu-
nata carte ,,Micul Print” de Antoine de Saint-Exupéry, iar
cateva scene din ea au fost prezentate in fata publicului, in
timpul discutiilor.

In continuarea evenimentelor dedicate filosofiei, direc-

torul national prof. Ivo Ivanovici a sustinut o conferintd
despre filosofie, ca metoda de auto-cunoastere si educatie
continud.

Tasi

In Iasi, cu ocazia Zilei Mondiale a Filosofiei, au fost or-
ganizate doud evenimente. Primul dintre acestea a constat
dintr-o serie de dialoguri filosofice purtate pe baza fil-
melor din seria ,,Matrix”, care au incercat sa raspunda la
cateva intrebari: ce este realitatea? Unde se afla adevérul?
Putem sa ajungem la libertate, sa iesim din pestera iluziei?

Al doilea eveniment a constat dintr-o conferinta desfa-

suratd la Muzeul Memorial ,,Poni — Cerndtescu” cu tema
»Filosofia in India”. Compasiunea, intelegerea, toleranta,
gandirea clard, sunt doar cateva dintre valorile pe care tra-
ditia milenara a filosofiei indiene le propune.

Oradea

In filiala Oradea, in luna noiembrie s-a desfi-
surat un eveniment dedicat Zilei Mondiale a Fi-
losofiei, intitulat ,,Exercitii de filosofie anticd” in
cadrul lui, pe langa ideile prezentate in scoala de
filosofie Noua Acropold, a fost ales ca referintd
volumul ,,Exercitii spirituale si filosofia antic&’,
al academicianului si filosofului francez Pierre
Hadot.

Linia discutiilor a fost ghidatd de urmatoarele
idei: ,filosofia constd intr-o artd de a trdi, intr-o
atitudine concretd, intr-un stil de viatd determi-
nat, care angajeazad existenfa intreagd” si ,trdirea
\ filosofiei este o convertire care afecteazd viata in
intregime, care transformad fiinta celui ce o impli-
neste, care ne face sd trecem de la o viatd lipsitd de
autenticitate, obturatd de necunoastere, mdcinatd
de griji — spre o viatd autenticd, spre o trdire in
care omul are parte de constiinta de sine, se bucu-
rd de o viziune asupra lumii, de pace si de liberta-
te interioard.”



\ teuer de Piéfura
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https://www.noua-acropola.ro

Bunatatea este precum zapada -

’

Nnfrumuseteazs tot.

—Kahlil Gibran
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