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Artículo

“ E l  s i g n i f i c a d o  d e  l a  a r m a d u r a  n o s  r e m i te 

inme diatamente  a  la  prote c c ión ,  la  valent ía , 

l a  c a b a l l e r o s i d a d ,  a l  h o n o r  y  l a  p u r e za  d e 

corazón,  evocando épocas pasadas en las  que 

predominaban estos valores entre los hombres” .
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Artículo

E l  s i g n i f i c a d o  d e  l a  a r m a d u r a  n o s  r e m i t e 

inm e diatam ente  a  la  p rote cción ,  la  v a lent ía , 

l a  c a b a l l e ro s i d a d ,  a l  h o n o r  y  l a  p u re z a  d e 

corazón ,  evocando épocas pasadas en las  que 

predominaban estos valores entre los hombres . 

Aunque hoy en día las armaduras sólo las podemos 

ver en los museos o como f iguras de adorno en 

los cuarteles y palacios antiguos ,  su simbolismo 

sigue siendo válido como defensa y como escudo 

para protegernos de ataques que pueden afectar 

no sólo a nuestro f ís ico,  s ino también a nuestros 

cuerpos más sutiles . 

Para proteger a estos últimos ,  la Naturaleza nos 

ha dotado de una e sp e cie  de coraza que no s 

envuelve desde lo psicológico a lo espiritual .

Autor: M. A . Carril lo de Albornoz

Tema:  Símbolos

Protegiéndonos de todo lo que pueda dañarnos , 

p e r o  p a r a  q u e  e s t a  “ c a p u c h a ”  f u n c i o n e 

ef icazmente, hemos de tenerla siempre a punto 

y  p o s e er  una gran pureza de corazón que la 

for talezca y la mantenga. 

La armadura, además de simbolizar protección, 

es también como un espejo donde, a través de la 

luz y de sus ref lectantes brillos metálicos , vamos 

a poder obser var a los demás con sus distintas 

formas de actuación, movidos cada uno por sus 

propias ideas . 

E s tas  imágenes nos mos trarán claramente la 

inmensa variedad de personas y de formas de 

compor tamiento que existen en el  medio en el 

que nos movemos .

SIMBOLISMO DE… 
LA ARMADURA
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Artículo

Y la  cantidad de opor tunidades que podemos 

tener para cambiar y mejorar el  mundo que nos 

rodea .  Nos conviene por tanto l levar  s iempre, 

aunque sea de forma simbólica, la protección de 

una buena armadura,  un buen escudo. 

A u n q u e  s e  s u p o n e  q u e  l a  a r m a d u r a  e r a 

antiguamente una defensa para proteger a los 

ejércitos en las guerras y, sobre todo, en la lucha 

cuerpo a cuerpo,  a  la  hora de desentrañar  su 

simbolismo vemos que éste abarca también –y 

especialmente en es tos t iempos di f íc i les – ,  la 

defensa interna, psicológica, mental y espiritual 

necesaria para estar a salvo de las acechanzas 

y acosos indeseables hacia nues tro propio ser 

interior. 

E s t e  p u e d e  v e r s e  a f e c t a d o  p o r  l a s  m a l a s 

inf luencias que pululan en el  medio ambiente 

corrupto y materialis ta que hoy nos rodea.

 

Y  que puede dañar  lo  más ínt imo de nues tra 

mente y  nue s tra  p s ique .  El  cabal lero ,  con su 

armadura ,  se “aís la”  del  mundo circundante,  y 

cada pieza de su arnés, según la parte del cuerpo 

que protege, recibe un simbolismo adicional que 

dimana del s imbolismo anatómico. 

L a  a r m a d u r a  e s ,  p u e s ,  a  l a  v e z  q u e  u n a 

d e f e n s a ,  un a  “ t r a n s f i g ur a c i ó n”  d e l  c u e rp o , 

una metalización l igada a la s imbología de los 

metales (esplendor, duración, brillo, estabilidad, 

etc .) . 

A  lo  largo de la  his toria ,  ningún elemento ha 

c a r a c t e r i z a d o  t a n  g e n u i n a m e n t e  a  r e y e s , 

e m p e r a d o r e s ,  p r í n c i p e s  y  n o b l e s  c o m o  e l 

t rabajado acero  de su s  corazas ,  con las  que 

mucho s s e  hic ieron retratar  p or  lo s  grande s 

maestros del momento.
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Artículo

El arcángel san Miguel ,  san Jorge y otros santos guerreros 

se suelen representar con armadura ,  por lo que ésta se ha 

considerado como s ímbolo de la  cabal ler ía  a  lo  largo de 

la  his toria .  Hoy en día  la  verdadera armadura para es tar 

realmente prote gido s  cons is t i r ía ,  como no s  acons eja  e l 

f ilósofo Jorge Ángel Livraga Rizzi ,  en “desarrollar una fuerte 

voluntad,  una mente clara ,  una cultura superior,  una v ida 

sana y el  contacto con el  aire y las personas libres ,  buenas y 

generosas ,  que gusten de la risa franca y de los temas que 

elevan el  alma”.

Nueva Acrópolis Biblioteca Vir tual

Publicado el  25 - 01-2022

¡VISITA NUESTRA 
BIBLIOTECA

VIRTUAL!
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Curso

¡VISITA NUESTRA 
PÁGINA DE 
FACEBOOK!
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Podcast

Acompaña a Mario y Paula  en cada sesión del Podcast .  Puedes escucharnos en Spotify  y 
vernos en nuestro Canal de  YouTube: Nueva Acrópolis Guatemala.

¡VELO EN
YOUTUBE!
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Actividades

APERTUR A DE CURSO

FILOSOFÍA PAR A VIVIR

Día:  Miércoles 0 9 de Agos to .

Hora: 18 : 30 hrs .

Entrada: Gratis .

CHARL A

¿CONFUCIO CREO L A 

CONFUSIÓN?

Día:  Lunes 07 de Agos to .

Hora:  19 :0 0 hrs .

Entrada:  Gratis .

TALLER

JARDINERÍA FILOSÓFICA

Día:  Sábado 26 de Agos to .

Hora:  10 :0 0 hrs .

Entrada:  Q50.0 0

TEATRO

UN BRINDIS CON

AMADO NERVO

Día:  Sábado 26 de Agos to .

Hora:  19 :0 0 hrs .

Entrada:  Q 50 .0 0

TORNEO DE GOTCHA

KUR AVAS VS . PANDAVAS 

Día: Domingo 13 de Agos to .

Salida de Sede: 0 8:0 0 hrs .

Gastos :  Parque de Gotcha .

CLUB DE A JEDREZ

APRENDE , JUEGA , RESUELVE 

Día: Sábado 19 de Agos to .

Hora: 15 :0 0 – 18 :0 0 hrs .

Entrada: Por Consumo.

APERTUR A DE CURSO

FILOSOFÍA PAR A VIVIR

Día:  Sábado 0 5 de Agos to .

Hora: 10 :0 0 hrs .

Entrada:  Gratis .

CHARL A

VENTANA A L A HISTORIA I I : 

EGIPTO Y SUS SÍMBOLOS

Día:  Sábado 19 de Agos to .

Hora: 18 : 30 hrs .

Entrada:  Gratis .

CLUB DE LECTUR A

100 AÑOS DE SOLEDAD

De: Gabriel García Márquez

Día:  Sábado 12 de Agos to .

Hora: 18 : 30 hrs .

Entrada:  Gratis .

CINEFORO

THE GL ASS CASTLE (2017)

De: Destin Daniel Cretton

Día: Lunes 28 de Agos to .

Hora: 19 :0 0 hrs .

Entrada: Gratis .



12

Actividades

EXPOSICIÓN DE ARTE

PREMIO ALFREDO GÁLVEZ SUÁREZ: 

A L A TR AYECTORIA ARTÍSTICA 

Abierto: Has ta el  26 de Agos to .

Hora: 19 :0 0 hrs .

Entrada: Gratis .

PRESENTACIÓN DE CURSO

FILOSOFÍA PAR A VIVIR

Día: Mar tes 0 8 de Agos to . 

Hora: 16 :0 0 hrs .

Entrada: Gratis .

CICLOSOFÍA

QUE LOS ESTOICOS TE 

ACOMPAÑEN

Día: Sábado 0 5 de Agos to .

Hora: 15 :0 0 hrs .

Entrada: Gratis .

CHARL A

L AS MUSAS

Día: Jueves 2 5 de Agos to .

Hora: 19 : 30 hrs .

Entrada: Gratis .

APERTUR A DE CURSO

FILOSOFÍA PAR A VIVIR

Día: Jueves 10 de Agos to .

Hora: 18 : 30 hrs .

Entrada: Gratis .

CINEFORO

JOJO R ABBIT (2019)

De:  Taika Wait it i

Día: Domingo 13 de Agos to .

Hora: 18 :0 0 hrs .

Lugar : El Depósito ,  6a Cal le Poniente , 

#24 De León Plaza .

Entrada: Gratis .

Jueves 2 4 de Agos to .
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