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Artículo

“Toda nuestra existencia está 

cons truida sobre  v ic tor ia s  y 

derrotas” . . .

Im
a

g
e

n
 d

e
 s

v
k

li
m

k
in

 e
n

 P
ix

a
b

a
y.



5

Artículo
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Artículo

D e entrada ,  creo que debemos di ferenciar  lo 

que l lamamos “éxitos” de lo que se considera 

un verdadero “ triunfo”.  El  éxito l lega a través 

d e l  re s ul t a d o  f e l iz  d e  un  a s unto  e n  e l  qu e 

hemos inter venido,  o  de los  ac tos que hemos 

llevado a cabo para conseguir determinado f in . 

Pero realizar algo con éxito no s ignif ica ser un 

triunfador. 

D e  h e c h o ,  t o d a  n u e s t r a  e x i s t e n c i a  e s t á 

construida sobre victorias y derrotas ,  es decir, 

sobre lo  que l lamamos éxitos  y  f racasos ,  que 

se alternan en su aparición y  desaparición de 

nu e s tr a  e s f er a  d e  conciencia .  Cual quier  s er 

humano con cier ta madurez puede reconocer y 

aceptar que, a lo largo de su vida. . .

L A LLAVE 
DEL  TRIUNFO
Por :  Carlos Adelantado. 

Tema:  Filosof ía

Ha l le gad o a  cono cer  e l  s ab or  d e  e s to s  d o s 

t ip o s  de exp eriencias .  El  tr iunfo e s  a lgo más 

complejo,  pues no reside en las cosas sencillas , 

s ino en alcanzar metas más elevadas gracias a 

la superación de dif icultades más grandes. Y por 

eso se relaciona de manera natural el triunfo con 

la  v ida ,  el bien más preciado que se puede 

poseer. 

Y se resume en la frase que marca el gran objetivo 

de lo s  s ere s  humano s :  “ tr iunfar  en la  v ida” . 

Pero ¿qué es triunfar en la vida? Nos han hecho 

creer que es alcanzar una enorme cantidad de 

posesiones de todo tipo,  o una comodidad que 

nos acerca a la felicidad sin tener que efectuar 

el  más mínimo esfuerzo.
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Artículo

Yo no pienso así .  En todo caso,  desde la opinión 

de un f i lósofo,  se trata de alcanzar lo más puro 

y elevado que seamos capaces de concebir,  y… 

queridos amigos ¿hay algo más puro que los 

sueños del  alma? ¿hay algo más grande que 

descubrir los secretos de la vida?  La mayoría 

de los seres humanos , en su infancia, sueñan los 

sueños más puros: 

Nadie quiere ser una persona normal ,  se ama la 

v ida aventurera ,  se quiere ayudar a los demás , 

se lucha contra la injusticia y la ignorancia. En la 

época de los ideales ,  somos como una flor que 

se abre y quiere atrapar toda la luz ,  escalar 

los montes más altos y encontrar los valles más 

hermosos .

¿Por qué renunciar a todo esto? Puede ser que 

tr iunf ar  en la  v ida  con s i s ta  en no tra ic ionar 

nuestros ideales de juventud y no correr detrás 

de los espejismos de este mundo ilusorio, porque 

una vez alcanzados ,  se desvanecen en nuestras 

mano s como un puñado de arena .  Tal  vez  e l 

triunfo resida en nuestro interior, y se manif ieste 

como una fuerza que nos impulsa  a seguir. . . 

Tras nuestros sueños ,  a pesar de las caídas ,  del 

dolor  y  del  e s f uer zo que e s o sup one .  Quizás 

triunfar sea rebasar los árboles caídos que nos 

impiden el  paso ,  y  seguir  avanzando hacia  e l 

horizonte ,  más lejos ,  s iempre más lejos .  Para 

encontrar la l lave del  t r iunfo hay que ser 

valiente y saber amar.
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Artículo

Hay que os ar  y  querer,  ¡pero de verdad!  Pues 

esa l lave es tá dentro de nosotros y,  por tanto, 

encontrarla depende de uno mismo. De un valor 

para empezar a recorrer caminos desconocidos . 

D e  u n  a m o r  q u e  n o  p u e d a  a p a g a r s e  c o n 

l a s  m i s e r i a s  h u m a n a s .  N e c e s i t a m o s  e s t a r 

s anamente  ten s ionado s ,  qu e  n o  t ien e  qu e 

ver  con tener  un mal  carác ter  ni  mo s trar  un 

incontrolable ner viosismo. 

T iene que ver con encontrar un estado natural 

de atención, que podamos aplicar en cualquier 

m o m e nto  y  e n  to d a  s i tu a c i ó n .  Una  te n s i ó n 

que no s  mantiene aler tas  para  de s cubrir  las 

opor tunidades de la v ida y para aprovecharlas . 

Si  estamos atentos ,  descubriremos que la v ida 

nos va mostrando una serie de puer tas .  Y toda 

puer ta t iene su l lave para abrir la .  La l lave del 

triunfo está en ti .

“Quien nunca descansa,  quien con el  corazón 

y la sangre piensa en lograr lo imposible ,  ese 

triunfa” .

I  Ching.

Publicado el  15 -10 -2022 .

¡VISITA NUESTR A 
BIBLIOTECA 

VIRTUAL!
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Curso

¡VISITA NUESTR A 
PÁGINA DE FACEBOOK!

¡Contáctanos 
para más 
información!
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Podcast

La actitud f i losóf ica nos lleva a ref lexionar sobre 

nuestro entorno, de eso se trata nuestro Podcast . 

Los invitamos a escucharlo y ponerse al  día . ¡ESCÚCHALO 
EN SPOTIF Y!

Acompaña a Mario y Paula en cada sesión del Podcast . Puedes escucharnos en 

Spotify  y vernos en nuestro Canal de  YouTube: Nueva Acrópolis Guatemala.
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Actividades

Esperamos puedas asistir  a nuestras actividades .  ¡No te las puedes perder!

CLUB DE LECTUR A

R AYUEL A 

De:  Jul io Cortázar 

Día:  Sábado 18 de Febrero.

Hora: 18 : 30 hrs .

Modalidad:  Presencial .

Entrada:  Gratis .

CLUB DE REFLEXIONES

CAFÉ SÓCR ATES VOL . 3

Día:  Mar tes 07 de Febrero .

Hora:  19 :0 0 hrs .

Modalidad:  Presencial .

Entrada:  Gratis .

TEATRO

PL ATÓN ACERCA DEL AMOR

Día:  Miércoles 2 2 de Febrero .

Hora:  18 : 30 hrs .

Modalidad:  Presencial .

Entrada:  Gratis . 

CINEFORO

EVERY THING, EVERY WHERE 

ALL AT ONCE (2022)

De: Daniel Kwan & Daniel Scheinert

Día: Miércoles 2 2 de Febrero .

Hora: 19 :0 0 hrs .

Modalidad: Presencial .

Entrada:  Gratis . 

PRESENTACIÓN DE CURSO

EL MITO DE L A CAVERNA 

DE PL ATÓN

Día: Lunes 13 de Febrero .

Hora: 18 :0 0 hrs .

Modalidad: Presencial .

Entrada: Gratis .

TEATRO

EL BANQUETE O EL AMOR 

DE PL ATÓN

Día: Jueves 16 de Febrero .

Hora: 19 : 30 hrs .

Modalidad: Presencial .

Entrada: Gratis .
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Actividades

Para más información. ¡Escríbenos!

CINEFORO

ETERNAL SUNSHINE OF THE 

SPOTLESS MIND (2004)

De:  Michel Gondry

Día: Domingo 12 de Febrero .

Hora: 18 :0 0 hrs .

Modalidad: Presencial .

L u g a r :  El  D e p ó s i to ,  6 ª  C a l l e 

Poniente ,  #24 De León Plaza . 

Entrada: Gratis .

SALUD Y NATUR ALEZ A

BAÑOS DE BOSQUE

Día:  Domingo 0 5 de Febrero .

Hora:  0 8: 30 hrs .

Modalidad:  Presencial .

Lugar :  Finca San Román.

Entrada: Q 30.0 0 Adultos , 

Q 2 5 .0 0 Niños .

CHARL A

EL AMOR Y L A FILOSOFÍA

Día: Mar tes 21 de Febrero .

Hora:  18 : 30 hrs .

Modalidad: Presencial .

Entrada:  Gratis .

CINEFORO

THE TRUMAN SHOW ( 1998)

De:  Peter Weir

Día: V iernes 17 de Febrero .

Hora:  17 :0 0 hrs .

Modalidad: Presencial .

Entrada: Gratis .

CINEFORO

EL VIA JE DE CHIHIRO (2001)

De:  Hayao Miyazaki

Día: Sábado 04 de Febrero .

Hora:  17 : 30 hrs .

Modalidad:  Presencial .

Entrada:  Gratis .

¡VISITA NUESTRO 
SITIO WEB!
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