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@"“‘__j"@ SLOVO UVODEM

Tato slova uvodem chci vénovat Svétovému dni filozofie, ktery se kona kazdy
rok v listopadu. Pfestoze slovo FILOZOFIE je obecné znamé, nékdy nam
zcela unika jeho smysl. Ne vSichni znaji jeho vyznam, a protoze se fika, ze
opakovani je matkou moudrosti, nemélo by vadit ani tém, ktefi ho znaji, kdyz
jeho vyznam znovu vylozZime.

Sklada se z €asti PHILOS a z ¢asti SOPHIA. Budeme-li zkoumat jeho puvod ve
slovnicich cizich slov, zjistime, ze PHILOS, coz pochazi z fectiny, ma vyznam
pfitel, milovnik. DalSi slovnik nam nabizi podobny, ale troSku odliSny pfeklad:
laska, naklonnost k né¢emu, touha po né¢em.

Recdti filozofové vysvétlovali, Ze milujeme to, co nam chybi, to, po em tou-
Zzime, a jelikoz je ve slové FILOZOFIE druha ¢ast SOPHIA, coz se preklada
jako moudrost, PHILOSOPHIA je tedy Laska k moudrosti; a tato chybi vSem,
protoze vzdy muzeme byt moudfejsi, nez jsme.

Tradice vypravi, Zze Pythagoras, ktery zil na pfelomu 6. a 5. st. pf. n. |., byl
prvni, kdo slovo filozofie v tomto vyznamu pouzil. KdyZz mu totiz jeden jeho
uCednik fekl: ,U¢Citeli, ty jsi tak moudry,” on pry odpovédél: ,Nikoli, ja jsem jen
milovnikem, pfitelem moudrosti.“ DalSi filozofové jej pfipisuji Herakleitovi, ale
pro nas je dllezité védét, ze ho pravidelné zacal pouzivat Platon prostied-
nictvim postavy svého ucitele Sokrata, aby vysvétlil, Ze v udivu nad tim, co
nezname, zaCiname zkoumat z lasky k poznani ¢i moudrosti.

Kdyz milujeme, laska touzi byt naplnéna, a proto neni divu, Ze lidé se po
staleti chtéli stavat moudfejSimi tim, Ze naplnovali i tuto lasku k moudrosti.
Laska je aktivni, a proto si nikdy nepfedstavujme filozofa jako pasivni osobu
sedici za stolem, obklopenou hromadou knih. Filozof neni filozofem, pokud
neuplatnuje v Zivoté moudrost, kterou odhalil a ziskal: zkoumat, poznavat, ucit
se, ale predevsim jednat na zakladé nauceného.

Proto vam v tomto Cisle pfinasime uvahu o filozofii a filozofovi, aby v téchto
chladnych dnech byla inspiraci pro znovuobjeveni ,SLUNCE V NAS* a srdeéné&
vas zveme na vSechny nasSe pfednasky a aktivity poradané u pfilezitosti Své-
tového dne filozofie ve v8ech nasich sidlech &i on-line.

Seminko moudrosti je v nitru kazdého z nas. Staci je zalévat a starat se o né,
a ono rozkvete a pfinese nam plody, o nichz jsme ani nesnili, Ze se v nas
nachazi. At se nam prace na sobé dafi, nebot tim pfispéjeme svému okoli.
Protoze pokud slovo ekologie znamena zkoumani vztah( mezi zivymi organi-
zmy a prostifedim, v némz Ziji, pak se tyCe i kazdého z nas, nebot i my jsme
obydlim (oikos — dim, obydli) nasi nesmrtelné duse, kterou musime zkoumat
(logos — véda, smysl, princip) a péstovat jeji hodnoty.

Slavica Kroc¢a
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Od détstvi nas vSechny provazi zahadné Cislo
sedm. V pohadkovych zemich se za sedmero
horami mlzeme setkat se sedmi trpasliky,
sedmimilovymi botami nebo se sedmero
havrany. V ramci poznavani svéta zkoumame
sedm barev duhy — Cervena, oranzova, Zluta,
zelena, modra, tmavomodra a fialova — poci-
tame do sedmi dny v tydnu (v jedné mésicni
fazi). Mnoho z nas povazuje Cislo sedm za
Stastné. A ma to opodstatnéni v symbolice
tohoto Cisla.

Podle uc€eni staré Indie i Egypta je nas svét slo-
Zen ze sedmi urovni nebo vibraci. Tyto urovné
se odrazeji i v &lovéku. Ctyfi z nich odpovidaji
urovnim spojenym se Ctyimi projevenymi ele-
menty (Ctverec): zemé, voda, vzduch a ohen,
tfi dalSi se tfemi étery (trojuhelnik), které odpo-
vidaji duchovni urovni.

V hudbé& nachazime harmonii sedmi tén(
(do-re-mi-fa-sol-la-si), ve starodavné védé
astrologové pocitali s vlivem sedmi okem vidi-
telnych téles slunec¢ni soustavy (kromé Slunce
a Mésice jesté Merkur, VenuSe, Mars, Jupiter
a Saturn).

SedmiCka se prenesla i do pojeti dokonalosti
zivota Clovéka. Ze starovéku zname sedm svo-
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bodnych uméni (gramatika, rétorika, dialektika,
aritmetika, geometrie, astronomie a hudba),
Aurelius Prudentius Clemens, fimsky basnik
a pravnik sepsal dilo Psychomachia jako ale-
goricky souboj sedmi ctnosti (pokora, Stédrost,
prejicnost, mirumilovnost, cudnost, stfidmost,
¢inorodost) a sedmi hfichu (pycha, lakomstvi,
zavist, hnév, necistota-prostopasnost, nestfid-
most, lenost-netecnost).

Anti¢ti myslitelé uznavali sedm mudrcu —
existuje vice verzi, uvedme tu nejCastéjsi:
Kleobulos z Lindu, Solén, Chilién z Lake-
daimonu, Thalés z Milétu, Pittakos z Lesbu,
Bias z Priény, Periandros z Korintu. Takeé bylo
popsano sedm divU svéta: Pyramidy v Gize,
Rhodsky kolos, Majak na ostrové Faros,
Feididv Zeus v Olympii, Mauzoleum v Hali-
karnassu, Artemidin chrdm v Efesu, Visuté
zahrady Semiramidiny.

Cislo sedm je vyjadienim jednoty riznych
kvalit a uménim Clovéka je pochopit nejen tuto
jednotu, ale i pestrost sedmi jejich projevu.
Nasim poslanim je tedy dosahnout této doko-
nalosti a uplnosti v Zivoté.

Dana Gabrielova



V tomto Zhavém letnim odpoledni je kvuli
nepohodinému klimatu trochu obtizné neza-
pominat na to, Ze jsme filozofy.

Mym umyslem je zminit se jak o pfirodnim
fenoménu, tak i o onom slunci, které v té &i
oné mire dokazeme v sobé nechat zrodit.

Pfed nékolika dny se mé v jednom rozhovoru
zeptali, zda my filozofové v |été prestavame
pracovat. Snazila jsem se vysvétlit, Ze pokud
je nékdo filozofem, pokud miluje moudrost
a citi vnitfni touhu, neprerusuje se to s létem,
pokracCuje to po cely Zivot...

V |été nas napadaji myslenky spojené s pro-
chazkami, s Cerstvym vzduchem, a pfedevsim
s odpocinkem. Chci se zastavit u této touhy
po odpocinku a po klidu, ktery v I1été hledame,
snad proto, Ze utikame pravé pred onim nekli-
dem, ktery nas trapi po cely rok a ktery nas
samoziejmé neprestava trapit ani v 1été...

Stava se v8ak néco zvlastniho, co jiz vysveét-
lovali filozofové v davnych dobach: nelze
odpocivat za kazdou cenu. Nestaci, Ze kalen-
dar oznaci pfichod léta, abychom si dokazali
odpocinout. Pfed mnoha staletimi nam Mar-
cus Aurelius vysvétloval, ze kdyz existuje
bolest v nitru, starosti, kdyz nas néco szira,
k ¢emu je nam cestovani? Vysvétloval nam, ze
at' odjedeme kamkoliv, v nasich zavazadlech
jedou i naSe starosti a nase bolesti; a pfestoze
se méni krajina, to, pfed ¢im nemuzeme ujet,
je onen svét, ktery nosime ve svém nitru.

Ve skuteCnosti hledame jiné slunce, jiné
svétlo, jinou odpovéd, ktera se dle u€eni sta-
rodavného Marka Aurelia naléza uvnitf nas.

Slunce se mulze nachazet na mnoha mis-
tech..., muze se nachazet i za mraky.
Starobyla uceni, povazovana za ,zasvéco-
vaci“ a v nichz ucitelé vzdélavali své u€edniky
prostfednictvim pfikladd, vypravéji, Zze se pfi
jisté prilezitosti jeden ucCednik snaZzil usku-
teCnit ceremonii Slunce. KdyZz mél vSechno
pfipravené pro vykonani své ceremonie, zjistil,
Ze den zacal zatazenym uUsvitem. Rekl svému
uciteli: Nemohu uskutecnit ceremonii, neni
slunce! Na to mu ucitel odpovédél: Ty nevidis
slunce, ale slunce vyS$lo, navzdory mnoha
mrakim, které v tomto okamziku zastiraji tvij
zrak.

A tak se slunce mlze nachazet za mraky nebo
v mnozstvi bytosti, které Ziji spolu s nami.
Muze se nachazet v nas nebo také ve vécech,
které nejvice milujeme. MUze se nachéazet
v nasich snech a v naSich touhach. A toto,
co se v soucasnosti muze zdat zvlastni, bylo
prfesto pohnutkou k poznavani a studiu pro
mnoho narodd, mnoho lidi, ktefi nam predcha-
zeli a ktefi se zajimali o stejné véci, o které se
dnes zajimame i my.

Tito mudrci hledali symbol slunce, jeho skryty
vyznam, a snazili se tento vyznam ztvarnit ve
vSech vécech, které vidéli. Uvedme nékteré
z téchto starych tradi¢nich symbolu, nékteré
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z téchto vyznamu slunce, které patfi i do
naseho dnesniho zivota.

Pro zacatek je tfeba vzit v uvahu to, Zze kdyz
mluvime o symbolech slunce, tyka se to pojeti
symbolu takového, jak byl chapan v obdobi kla-
sické filozofie. Symbol je kryt, ochrana; uvnitf
symbolu se naléza hodnotny prvek: duSe sym-
bolu. A vnéjSi ochrana zakryva a chrani néco,
co se nachazi uvnitf, ¢imz kazdému umoznuje,
aby si na zakladé svych schopnosti chapani,
svého stupné rozvoje a dovednosti postupné
vyloZil to, co je skryté a stfeZené.

Egyptané napfiklad pojem symbol znazor-
novali dvéma spojenymi dlanémi, které spolu
vytvareji dutinu. Spojené dlané jsou symbol,
ale to, co je dullezité, se nachazi uvnitf. A kdyz
staré narody pouzivaly symbol slunce, zmirfio-
valy se o mnoha podobach, které slunce muze
mit, kdyZ se pfed nami objevuje. To, co se sna-
Zili najit, je ona zédhada, ktera se nachazi daleko
za vzhledem, daleko za aspektem formy.

Proto nas nesmi prekvapit fakt, Ze starodavni
nemluvili pouze o slunci, nybrz mu pfici-
tali mnoho vyznamu, o nichz se nyni kratce
zminime.

Opravdu se mluvilo o fyzickém slunci, které
vidime a jehoz svétlo a teplo dostavame,
a které bylo vzdy povazovano za pramen
Zivota pro nas vSechny. Slunce vychazi kazdé
rano a tento vécny pramen zivota nas kazdy
den Zivi.

Fyzické slunce je dokonce spojovano s ¢astmi
naseho lidského organismu a existuji symbo-
listé, ktefi mluvi o srdci, jako by bylo vnitfnim
sluncem, jez nas udrzuje nazivu. Existovali
i dalSi, ktefi mluvil o slunci jako o nasem
mozku: tedy o tomto souhrnu tak zvlastnich
center, ktera funguji pro nas tak nejasnym
zpusobem a udrzuji nas nazivu jako myslici
bytosti.

Dnes si vystalime se studiem toho, co je
mozné o Slunci védét, i kdyZ je velmi malo
toho, co vime o jeho slozZeni, velikosti atd.,
ale radi mluvime o jeho zareni, o jeho vinach,
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o jeho skvrnach, o jeho ucincich, které ma na
Zemi, konec koncu o jeho vzhledu.

Presto byly okamzZiky, kdy se zcela jasné mlu-
vilo o tom, Ze za timto té€lem Slunce existuji
také jemnéjSi prvky. My, jako lidské bytosti,
uznavame, Ze i v nas existuje télo, ale také
dalsi, mnohem jemnéjSi prvky. Napfiklad
samotné nase city, mySlenky, které nas ozZivuji
a vedou... Jedna se o prvky mnohem jem-
néjsi, nez je nase télo. A stejné tak se védélo
nebo existovala snaha zjistit, zda se déje totéz
se sluncem jako s Zivou bytosti.

Tak se tedy vysvétluji vlastnosti onéch jem-
nych tél Slunce. Mluvilo se napfiklad o vitalnim
slunci. To predstavuje ne pouze to fyzicke,
nybrz to, co se tyka jeho vitality, sluneéni
energie, ktera téz predava energii véem zivym
bytostem. Toto slunce jiz neni pouze spojené
s tim byt Zivy, nybrz s nékterymi charakteristi-
kami tohoto stavu: rust, rozvoj, neustaly pohyb,
ktery nas vede zivotem. UZ se nejedna o néco
statického, nybrz o proud, o energii.




Starodavni mluvili o cyklech Zivota. A my,
prestoze jiz nepouzivame tato stara slova,
stale rozpoznavame tuto vitalitu, ktera se méni
v prubéhu Zivota a umoznuje nam mluvit o ruz-
nych roCnich obdobich. To znamena o oné
slunecni vitalité, ktera se projevuje v cyklech,
jez pusobi na rostliny. VSichni vime, zZe existuji
okamziky, které jsou vhodné pro seti, a jing,
vhodné pro sklizen.

Ta stejna slunecni energie se odrazi take
v nas samych. Aniz bychom to chtéli, jsme
trochu jako Ctyfi ro¢ni obdobi inkarnovana do
podoby lidskych bytosti. Existuje v nas détstvi,
mladi, zralost a stafi, coZ se vzdy spojovalo
pravé se Ctyfmi roCnimi obdobimi a projevem
slunce skrze né.

A takto vitalni slunce, které se odrazi v rytmu
a v pohybu Zivota, bylo v zasadé porovnavano
s jistym zivotnim obdobim, s mladim. A jak
Casto Fikaval profesor Livraga, mladi nezna-
mena pouze mit malo let, ani mit vice ¢i méné
vrasek nebo Sedin. Kdyby toto znamenalo
mladi, bylo by na svété mnoho ,mladych®... Je
to onen jiny postoj, plny entusiasmu a vnitini
vitality. Je to schopnost byt vzdy probuzeny,
mit vZzdy sny, chtit kazdy den neustale néco
délat. A k tomuto mladi, k tomuto nepretrzi-
tému pohybu se vztahuje vitalni slunce.

www.akropolis.cz

Dal8im aspektem slunce je to, co bychom
mohli nazvat slunce emocionalni. Zahrnuje city
a slunce spojené s timto psychickym svétem,
to, které i kdyZz se muze lisit u jednotlivych lidi,
je presto ovliviuje a dotyka se vSech stejnym
zpusobem, jako svétlo a teplo.

Vzdy se mluvilo o tom, Ze toto psychické slunce
ovliviuje lidi tim, Ze jim poskytuje fadu cha-
rakteristik, napfiklad aktivitu, pozitivni tvorbu,
bdély postoj, schopnost byt stale probuzeny.
Toto psychické slunce je spojovano s lidskou
schopnosti sily, moci, organizace, se schop-
nosti umistit vSechny véci na jejich presné
misto. Je spojovano se schopnosti vedeni,
véhlasu, cti. Je to, jako by najednou v nitru
téchto lidi vybuchlo slunce, a toto slunce je
nuti byt jistym zplsobem odliSni.

Miluvime o onéch lidech, ktefi poté, co zpo-
zorovali slunce, nam ho ukazuji s odliSnou
energii, schopnosti, postojem a silou, nez jsou
bézné. Jsou to lidé, o nichz fikame, ze nikdy
nemaji strach, ze nikdy nemaji pochybnosti,
Ze védi, kam sméfuji, ze védi, jak vSechno
uskuteciovat, ze védi, kam se vydat, kdyz
néco chtéji uskutecnit.

Jsou to lidé, ktefi udrzuji zivé psychicke
slunce. Jsou to ti, ktefi, pokud to chceme
vyjadfit modernim zpusobem, nasli idealni
psychologicky stav, aby zachytili ony tak
zvlastni a jemné paprsky, Ze je nelze zpozoro-
vat pouhym okem.

Stejné tak se mluvilo o mentalnim slunci,
o slunci na udrovni ideji, na urovni rozumu.
Toto je slunce, které bylo spojovano s védo-
mim: védomi sebe sama. Bylo spojovano
s moralnim védomim, s rozliSovanim toho, co
je v souladu se zakony pfirody, a toho, co je
S nimi v rozporu.

To znamena, ze toto mentalni slunce bylo
uzce spojovano s pojetim vnitiniho ja, s Clo-
vékem, ktery zna sam sebe. Bylo spojovano
nejen s malym ja, tak, jak jsme zvykli s nim
zachazet dnes, kdyz ho pfijimame se vSemi
jeho nedostatky, protoze co jiného muzeme
délat?... Bylo to slunce spojené s vysSim ja,
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s velkym ja, s tim mocnym, které ma kazdy
Clovék uvnitf sebe spici a nékdy ho dokaze
probudit.

Toto idealni slunce, toto slunce ideji je téz
spojeno s pojetim spravedinosti, s vécmi kras-
nymi, s vécmi hodnotnymi. Ne hodnotnymi ve
hmotném smyslu, nybrz hodnotnymi vzhledem
k hlubokému obsahu.

Véfim, Zze neni tak téZzké pochopit ony staro-
davné lidi, ktefi nam vypravéli o slunci s fadou
charakteristik, které se mohly odrazet v nas.
Fyzické slunce, vitalni slunce, psychické
slunce a mentalni slunce. Jak starodavni lidé
vyjadfovali vSechny tyto ideje? Velmi obratné,
natolik, Ze se jim podafilo, aby tyto ideje skrze
Cas prisly az k nam, témér aniz bychom si to
uvédomili.

VSechny tyto slunecni charakteristiky se
v pribéhu €asu vlozily do toho, ¢emu my dnes
fikame myty, pfedevsim do toho, co nazyvame
slunecnimi myty nebo myty o slune¢nim zvé-
rokruhu. Do onéch mytd spojenych s nebem,
se znamenimi zvérokruhu a s jejich samotnou
Ustfedni osou, sluncem.

V téchto mytech slunce vykonava funkci
ustfedni postavy. Kolem né&j vSe obiha: prace,
problémy, bytosti a vSechno, co ono osvétluje.
A prestoZze je slunce v klidu a vSe obiha kolem
néj, v zodiakalnich mytech jsou v klidu véci
a slunce obiha kolem nich...

Slunce nékdy zpusobuje to, ze Clovék musi
na cesté zivota vyzkouset své sily a snazi se
prekonat kazdou z potizi, které jsou mu pred-
kladany den co den, mésic co mésic, rok co
rok. Kdo by si nevzpomnél na znamy mytus,
ktery vypravi o této skuteCnosti: ten o Herkulovi
a jeho dvanacti pracich? Existovali odbornici,
ktefi spojovali kazdou z dvanacti praci Herkula
s riznymi znamenimi zvérokruhu. Herkules je
tedy samotnym sluncem, které prochazi skrze
vSechna zodiakalni znameni a v kazdém
z nich splni svoji praci. Musi néco uskutecnit,
musi Celit néjakym tézkostem.

Tento Herkules je prototypem lidské bytosti,
ktera se snazi probudit slunce v sobé. Jak ho
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probudi? Vitézstvim nad potizemi, vitézstvim
nad sebou samym, pfekonanim vSeho, co mu
osud predklada. V nékterych verzich, aby se
tato idea jesté vice posilila, nam Herkula popi-
suji obleCeného do tmavého kovu se svétlymi
vlasy, které zafi na jeho brnéni. A zdUraznuje
se prave tento detail zaficich vlasu, jako by to
byly paprsky slunce, které se tfpyti na tmavém
brnéni, na Zeleze hmoty, jez ho pouta k zemi.

Pokud se pfesuneme do vzdaleného Sumeru,
nalezneme GilgameSe, prototyp hrdiny, kte-
rého pozdéji prevzali Babyloriané. Vypravi
se, ze tento hrdina proSel skrze nespoclet
pokuseni, aby nakonec ziskal nesmrtelnost.
Bojoval s obry, s fantastickymi zvifaty, musel
prejit hory, feky, mofe, Celit mnozstvi pro-
bléma, bytostem, jez na néj Cihaly v zaloze
za kazdou zakrutou jeho cesty... On vSak
hledal pouze jedno: nesmrtelnost. Gilgames$
chtél byt jako slunce, které vychazi kazde
rano a nikdy se nezastavi. Chtél mit onen
pocit véénosti, ktery my pocitujeme, kdyz
pouhym pohledem na hodinky vime, ze za
nékolik hodin bude slunce znovu pfitomno,
aby nas osuvitilo.

Preneseme-li napfiklad svou pozornost
do predkolumbovské Ameriky, zjistime, Ze
ve starodavnych kulturach Kolumbie, dnes
znamych pod nazvem kultury ze San Augus-



tin, existuje velmi zvladtni mytus. A Fikam
zvlastni, protoze jelikoz neni znamy, vypravim
ho zde pravé proto, abychom vidéli, do jaké
miry se myty shoduji, kdyZ mluvi o stejnych
udalostech.

Osobnost nazyvana Bochica sestupuje
Zz nebe, aby pfinesla lidem poznani, uméni
a jiné dary, a aby je naucila, jak nejlepSim
zpusobem na zemi pfezit. Ale jak se Casto
stava, Bochica je zrazen a pfemozen na
vrcholu hory, ze které zmizi. Dale se fika, ze
se znovu vratil mezi lidi a naucil je ceremo-
nii, ritual v podobé tance, ktery budou muset
navzdy vykonavat, aby jeho uceni pfineslo
vysledek.

Tato ceremonie sestava z toho, Ze se on
postavi do stfedu kruhu a kolem sebe zarazi
dvanact kuld rdznych barev. Mezi té€mito kaly
béhem ceremonie provadi magicky tanec.
Temnota se rozplyne a objevi se svétlo. Opét
je Bochica sluncem mezi svymi dvanacti
barevnymi kuly nebo dvanacti znamenimi
zvérokruhu, o néz se opira, aby uskutecnil
praci.

Ve staré Ciné nalézame podobny mytus.
Jedna tradice vypravi, Ze na pocatku, pred
mnoha a mnoha lety, existovalo deset slunci,
ale Ze vydavala tolik tepla, Ze bylo zapotiebi
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devét z nich shodit doll. Magicky lukostrelec
se postaral o to, aby devét slunci spadio,
a zUstalo pouze jedno; pouze jedno slunce,
které vydavalo své teplo a svou silu prostfed-
nictvim dvanacti vyhonkl, prostfednictvim
dvanact mésicu.

Co v tom vSem vidime? Vidime, Ze se lidé
vzdy zajimali o probuzeni ur€itych skrytych
sil, ur€itych vnitfnich schopnosti spojenych
se sluncem.

VSechny narody vnimaly dvé tvare slunce:
jednu vnéjsi tvar, kterou jsme schopni vidét,
i kdyz obtizné, protoze je velmi tézké udr-
zet o6i zamérfené na slunce, a tvar vnitini,
ktera predstavuje mystérium, duch, tajemstvi
slunce...

Egyptané nam predstavili toto tajemné
schéma v podobé Amon-Ra. Je to slunecni
disk uprostied s parem kfidel roztazenych do
stran.

Slunecni disk je fyzické slunce: je to Ra,
zarici, to, které dalo pUvod tomuto slovu;
to, které nuti trikrat zvolat ra!/, kdyz vitézove
dosahnou cile, protoze jsou zdraveni jménem
slunce, jez je osvitilo. Ale kromé slunec¢niho
disku jsou tam jeho kfidla, ktera vyjadfuji to
tajemné, co se skryva za sluncem; jemnost
téchto kridel naznaCuje, Ze existuje jesté
néco kromé fyzického téla. A to je Amon,
tajemstvi, zahada...

Tato zahada, ktera putovala skrze roky
a prochazela mnoha jazyky vcCetné latiny,
nas béhem dlouhé doby pfivedla k tomu, Ze
kon¢ime svoje modlitby vyslovenim stejného
jména: amen, slunce, tajemstvi, zahada, které
nas povzbuzuje a které obsahuje a peceti
vSe, co vychazi z naSeho srdce.

Stafi iranci mluvili o slunci ze stejného
pohledu a spojovali ho s fyzickym ele-
mentem, ktery my dobfe zname, s ohném.
A fikavali, Ze existuji dva druhy ohné: ten,
ktery vidime, a dalSi, ktery nedokazeme zpo-
zorovat. Ten, ktery vidime, je sotva odrazem;
ten, ktery nedokazeme pozorovat, zije uvnitf,
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je to plamen, ktery povzbuzuje nitro kazdé
lidské bytosti. A tito starodavni franci Fikali, ze
kdyz Elovék zemfe, tento plaminek zlstava
osamoceny, protoze ztraci lampu, ktera ho
chranila, a zoufale hleda dal$i lampicku, do
niz by se uchylil, protoze vétry osudu dokazi
byt velmi kruté a velmi silné. A tak se znovu
plamen ukryje do velmi malé lampy a znovu
se projevi ona vnitfni sila.

Pokud se vratime do Ameriky, do soucasného
Mexika, v Teotihuacanu existuje proslula
Pyramida Slunce, ktera svymi rozméry muze
soupefit s Velkou Cheopsovou Pyramidou.
Rozmeéry jeji zakladny jsou dokonce témér
totozné, je jen niZS8i. Tato pyramida byla posta-
vena slunci a byla korunovana chramem,
v némz se provadél ritual, béhem néhoz se
Clovék uskutecnoval, kdyz dorazil na vrchol,
uvniti ného se probudilo slunce.

Pravé Aztékové méli boha, ktery tento proces
odrazel. Zacinal jako kajicnik, citil se necisty
a neumél zit na Zemi; tento buh se vénoval
pokani, modlil se a hledal feSeni uvnitf sebe.

Vypravi se, Ze jednoho dne pocitil, Ze v jeho
hrudi vznika jakysi druh malého granitu. Tento
granit porad rostl, az zabral témérf celé jeho
télo; a kdyz jiz nemohl rist dal, vybuchl jako
slunce uprostfed hrudi.

Dokonce i my jsme zvykli vidat obraz Krista
se sluncem zaficim uprostied jeho hrudi...
Kristus, Osviceny, ten, ktery probudil svou
vnitini skuteCnost, ten, ktery pfrijal svétlo
zevnitf...

Vidime tedy, Ze slunce bylo vitalnim prvkem
pro vSechny lidi. Slunce a duch byly jednou
a tou samou véci. Mluvit o probuzeni slunce
v nitru Clovéka znamena nabyt védomi vlastni
oduchovnélosti, znamena to nabyt védomi
vlastni nesmrtelnosti.

Starodavni nas ucili, Ze tento slunec¢ni duch,
tato slunecni sila se odrazi ve tfech formach.
Néco takoveého se objevuje ve vS§ech nabozen-
stvich zpodobnéno otcem, matkou a synem.
To znamena mystérium trojice, ktera i kdyz
je troji, je i nadale jedna, protoze ti tfi jsou
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ve spojeni tak uzkém, tak semknutém, tak
dokonalém, Ze by kazdy z nich samostatné
nemeél smysl, potfebuji se sjednotit, aby méli
vyznam.

V Egypté tuto trojici tvofi Osiris, Isis a Horus.
A pokud se vydame do Indie, mluvime o Brah-
movi, Visnuovi a Sivovi. A takto bychom mohli
uvést mnoho dalSich trojic, ale abychom
nepfehanéli s pfiklady, feknéme, Ze vSechny
tyto trojice vyjadfuiji tfi schopnosti slunce.

Tyto tfi schopnosti jsou: Sila otce, vertikalni
sila.

Sily matky jsou dvoji. Na jednu stranu je to
laska-moudrost, na druhou energie-Zivot.

Sily syna, které vyplyvaji ze dvou pfedcho-
zich, jsou inteligence a forma.

Cely tento proces existuje také v lidské bytosti.
Kratce se na to podivame. Sily otce jsou ve
vuli. Filozofové nas uci, ze pfestoze je tato

v Vv

ji probudit. Pfesto v8ak, i kdyz nevlastnime
Gistou vuli, mame formy vdle, které se proje-
vuji alespon v téch nejbéznéjsich aspektech.
NasSe vlle se projevuje v naSich pranich,
v naSich zalibach, v nasich touhach, v oné
sile, kterou vkladame do toho, abychom




dobyli to, co opravdu chceme... Toto je nas
zpusob projevovani nasi vule.

A zakon je pro nas pojeti toho, co dokaze
fidit universum. Kdyz Clovék zlstane sam
se sebou, zjiStuje, ze i kdyz nedokaze pfri-
jmout fad, univerzalni skuteCnost, pochopit
elementy a nadheru, ktera nas presahuje,
alespon je schopen to pfijmout a uznat jako
zakon.

Zakon je onen uspofadany systém, ktery
udrZuje vSechny véci pfesné na jejich misté,
naplfiuje pravé jejich funkci. Kdyz Cclovék
vnima tento zakon, tento princip fadu, probu-
dil ve svém nitru €ast slunce.

Budeme-li i nadale mluvit o slune€nich cha-
rakteristikach, zminime lasku-moudrost. To
je ,filo-sophia“: laska k moudrosti. Laska
k moudrosti se nam zda jednoducha, lidska,
pfirozena a snadna zit. Proto je tato kvalita
lasky-moudrosti to, co nazyvame filozofie:
touha chtit poznavat véci. Touha hledat pfi-
Cinu véci, touha pochopit svét, ktery nas
obklopuje.

Pfipojujeme dalSi slunecni charakteristiku:
energie-zivot, vitalni energie. Je to sila, kte-
rou neseme ve svém nitru, ktera nas nuti
v mnoha okamZicich naseho Zivota citit, Ze
jsme schopni uskutecCnit velké véci. Nékdy
nezalezi na tom, kde jsme se narodili, co vSe
jsme vykonali, co jsme studovali. Nezalezi
ani na tom, co si lidé o nas mysli. Nékdy je
dulezity onen Impuls, ktery nam umoziuje
védét, ze mame schopnost vykonat mnoho
véci. To je energie Zivota.

Zahrnujeme i inteligenci, jako dalSi charak-
teristiku slunce. To neni pojeti inteligence,
které nalezneme zminéné v nasich béznych
knihach psychologie, neni to schopnost vice
Ci méneé rychle odpovédét na otazky, které
nam jsou kladeny, nebo vice ¢i méné obratné
pospojovat razné prvky. Neni to tento druh
inteligence.

Inteligence, ktera pfichazi ze slunce, je spisSe
nez mentalni rychlosti hlubokou Intuici. Je to
vhimani véci, které nepotfebuji velké vysvét-
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lovani. Jsou to ta slunce, ktera nam vybuchuiji
v hrudi a ktera se stavaji skuteCnosti, kdyz to
nejméné oCekavame. Jsou to ty véci, které
citime zivé a témérf jsme si ani neuvédomili,
jak zacCaly uvnitf nas Zzit. Je to dalSi forma
inteligence, intuice.

A posledni ze sluneCnich charakteristik:
forma. To je to, co jsme schopni utvofit, to,
co jsme schopni udélat. Co jsme uskutec-
nili pravé béhem naseho zivota? Starodavni
fikavali: zasad strom, napi§ knihu, zplod
syna... To je také symbolické, ale... jak dobré
by bylo, kdybychom vSichni mohli Fici néco
podobného, i kdyby to nebylo presné toto.

Ale poukazeme na to, co jsme opravdu
schopni udélat. Obecné se citime nespoko-
jeni sami se sebou a nejsme schopni ani sami
sobé vysvétlit pro€. Navic se vyhybame tomu,
abychom zUstavali sami se sebou, protoze si
nikdy nechceme polozit velkou otazku: Co
jsem udélal? Co jsem si pfedsevzal udélat?

UskutecCnili jsme vSechny svoje sny? Alespon
jsme s tim zacali? Pustili jsme se alespon
do toho, co bychom chtéli udélat? A pravé
v tom nam chybi forma. Proto se ¢asto vnitini
slunce v nas neprobudi...

Uz jsme Fekli, Ze pfi zkoumani déjin neni tézké
nalézt tyto muze a zeny, ktefi byli velkolepi,
protoZe nechali zrodit slunce ve svém nitru.
Otazkou vSak neni zkoumat dé&jiny, nybrz
zkoumat trochu sebe sama.

ProC existuje naSe touha hledat slunce?
Protoze pfehnané zavisime na vnéjSich
okolnostech... Myslime si, Ze bez slunce
neni Iéto, bez odpocCinku nejsou prazdniny,
bez cestovani nic nema smysl. Poté se, aniz
bychom spravné chapali, pro¢ to délame,
pfesouvame z mista na misto, balime kufry
tady a vybalujeme je tam, za kazdou cenu
vyhledavame slunce, utracime velkou Cast
platu za opalovaci krémy, a doslova jsme
zavisli na okolnostech...

Stava se presné to, co fikaval Marcus Aure-
lius: problémy cestuji s nami. A dokonce
i na slunci, uprostfed nejmodernéji vybavené
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plaze si i nadale komplikujeme Zivot, protoze
pofad sami sobé nedokazeme odpovédét na
vlastni otazky.

Véfim, ze aby se slunce probudilo v nasem
nitru, musime hledat shodu uvnitf nas
samych a prestat byt zavisli na onéch vnégj-
Sich okolnostech, které nas tolik znepokojuji.
Ze nejsou piijemné a Ze potfebujeme zménit
prostiedi? To je jasné. Ale to, Ze potfebujeme
zmenit vnitini okolnosti, je téZ jasné...!

Kdyz trvdme na nutnosti probudit vnitfni
slunce, nedélame nic jiného, nez Ze se vra-
cime ke starodavnému astrologickému uceni.
Starodavni vysvétlovali, ze ke kazdé hvézde,
ktera existuje na nebi, existuje jeji odraz
uvnitf nas. Ze stejna ruka, ktera vytvorila
vesmir ve velkém, téz vytvofila tento maly
vesmir, kterym jsme my jako lidské bytosti.
A tak, jako se zrodily hvézdy na nebi, zrodily
se i odpovidajici hvézdy v naSem nitru.

Tedy, pokud existuje slunce na nebi, existuje
také slunce v lidské bytosti. A pokud jsou
nékdy na nebi mraky, ¢asto jsou také mraky
v Clovéku... A pokud tak malicherné dychtime
po salavéem, zarivém, klidném a posilfiujicim
létu, je to proto, Ze ve skute€nosti touzime po
onom vnitfnim odpoc€inku, po onom klidu, po
oné zafivosti, které nam v nitru chybi. Je to
proto, Ze ve skuteCnosti nam chybi probuzeni
hvézdy, kterou nosime také v sobé.

Podle tohoto uc€eni je kazdy €lovék kouskem
univerza. My vSichni vlastnime c¢ast nebe
a Cast zemé. Existuji v nas hvézdy, mraky,
hory, stromy, feky... To vSechno je v nas, a je
tfeba to umét nalézt!

Vsichni jsme kdysi, v onéch posvatnych kni-
hach, které provazely naSe détstvi, Cetli, Ze
ve spravném okamziku se objevilo svétlo!
A nastal okamzik uvnitf tohoto malého zlomku
univerza, ktery utvafime jako lidské bytosti,
rozsvitit svétlo!

Nevim, jestli z nebe sestoupi bih, aby pronesl
magicka slova, ale véfim, ze v tomto oka-
mziku, pokud se k tomu odhodlame, budeme
mit stejnou moc a stejnou magii...
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VSechno tkvi v tom, abychom, aniz bychom
odvraceli zrak od slunce, které nam dava
Zivot, s hlubokym vnitinim presvédéenim
poprosili: budiz svétlo uvnitf mé! A uvidime,
jak uvnitf nas zac€ina vychazet slunce...

Uvidime dasvity ran, uvidime rust idealu
a pocitime onen neomezeny impuls, ktery
pfichazi a ktery pohanél déjiny uz od dav-
nych dob... Ktery nas tahne uz tak dlouho...
A ktery na nas neustale vola: pokud rozsvitis
svétlo, budes jako ja! Pokud rozsvitis svétlo,
dokazes se dotknout nebe!

A co je lepSi nez se dotknout rukama nebe.
Rozsvitit svétlo v nitru. ZacCit rozjasnovat toto
vnitfni byti, které kazdého z nas bolestivé
doprovazi po tak dlouhou dobu.

Co je lepsi nez to, ze se po novém usvitu
shledame s trochu vétsi jasnosti, s vétSim
entusiasmem, s jesté vétsi energii, a znovu
muzeme podniknout cestu, protoze jsme se
naucili probudit slunce v nas.

Budiz svétlo!

Delia Steinberg Guzman



0) ZAKONE(;H

Toto zamysSleni nad zakony je inspirovano Pla-
tonem a jeho dilem (Ustava, Zakony). VSichni
souhlasime s tim, Ze zadkony maiji uspofada-
vat lidskou spole¢nost, a tim vytvaret dobrou
formu pro souziti lidi. Lidskou spole¢nost Ize
usporadat moudrym zplUsobem, ale i zpUso-
bem tyranskym a otrockym. Jisté si vSichni
prejeme mit vladce moudré, schopné nalézat
pravdu a vkladat ji do spravedlivych zakonda.
Odpovéd na otazku, co je pravda a spravedI-
nost ponechme nyni stranou a zamysleme se
nad samotnymi zakony.

Smysl a cil zakonu

Platon piSe, Ze smyslem zakonU je dosazeni
svornosti ve spole€nosti. Za takovym ucelem
maji vznikat zakony. Aby jak ve spole¢nosti,
tak i v samotném cClovéku vitézila lepsSi ¢ast
nad horsi. A nasledné bylo zjednano pratelstvi
a harmonie mezi jednotlivymi slozkami spolec-
nosti i Clovéka. To nelze uskutec€nit bez boje,
o némz Platon fika, Ze je pfirozenym stavem
mezi obcemi, ale i uvniti Clovéka samého.

Pfemoci sam sebe je vitézstvi nejpfednéjsi
a nejlepsi. Vitézstvi samo o sobé ma mravni
hodnotu, jen pokud vitézi dobrost — areté. Jde

0 vySSi princip ve smyslu moralni ctnosti, ktera
umoziuje poznani pravdy. Takto se rodi aris-
tokrat, ktery jim neni diky rodiné, ale diky své
ctnostné dusi. Jen on dokaze spravedlivym
zpusobem usporadat spolecnost a poskytnout
ji spravné zakony.

Spravné zakony &ini obCany Stastnymi, posky-
tujice jim veSkera dobra. Dobra jsou dvojiho
druhu, lidska a boZska; lidska jsou podminéna
boZskymi.

Lidska dobra jsou zejména zdravi, krasa,
télesna sila, ale také stfidmost, uvazlivost
a sebeovladani, coz je anticky ideal rovhovahy
téla a duse — séfrosyné. Za bozska dobra
Platon povazoval moudrost, spravedinost
a stateCnost. Lidska dobra sméfuji k dobram
bozskym a tato ke svému vudci, rozumu —
nus. Bozska dobra tedy v Clovéku predstavuiji
byt vychova k témto ctnostem. Lidska dobra
nas maji pfivadét k otuzovani téla i duse proti
nepfijemnostem. Bozska dobra nas musi pfi-
vadét k otuzovani téla i duSe proti rozkoSim.
Vlastni ucel zakonu je vychova jedince k dob-
rosti a cilem je spravedliva spolecnost, v niz
kazdy zastava takové misto, jaké zasluhuije.
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Zpusoby vladnuti zakonodarcu Ize pfirovnat
ke zplUsobum l|ékafu. Jsou dva typy lékara.
Prvni oznaCme za lékare otroku, protoze nafi-
zuji a zakazuji. Druhym typem jsou lékafi, ktefi
|&Ci svobodné ob&any. Radi se s nimi, poucuji
je a vychovavaji, aby obfané pochopili, co
je spravné a spravedlivé. Tito lékafi nafizuji
teprve tehdy, kdyz presvédCi nemocného
o spravnosti svého postupu. Zakazy a nafi-
zeni, které lidé nechapou, malokdy vedou kK cili
Ci harmonii a zdravi.

O vychoveé

Nelze dosahnout dobrosti bez vychovy.
Musime odliSit vychovu od pouhého vzdéla-
vani. Vychova je nejdllezitéjSi ukon Zivota.
Musi zacinat od raného mladi a probihat cely
zivot. Opravdova vychova pfivadi Clovéka
k trvalym hodnotam. Zakony musi tedy sta-
novit fadné zasady o vychové, ale i o zabavé
a neponechavat tuto véc na predstavach
umélcl. Platon Fika, Zze umélcem je jen ten,
kdo dokaze své dilo naplnit krasou. Takové
umélecké dilo pak dokaze zuslechtovat duse
ostatnich lidi. Proto upadek uméni pfivadi stat
ke zkaze. Nevaznost ke krase a dobrosti je
prvni projev domyslivosti, po niz nasleduje
nevaznost ke starSim, rodi¢im, ufaddm, zako-
ndm a nakonec i k bohim.

Skute€ny vladce neni ten, kdo vlastni védo-
mosti, ale jen ten, kdo podle nich zije. Nelze
hlasat mySlenky, a to ani skrze uméni, ze je
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mozno zit nespravedlivé a pfitom pfijemné.
Priinou zla je nevédomost. Proto musime
usilovat o to, abychom nevédomost vymytili
z vlastni duse.

Ctit vlastni dusi i telo

Je nasi povinnosti ctit dusi, coz znamena
zdokonalovat ji. Necti dusi ten, kdo je pfilis
domyslivy, kdo ji ve vSem povoluje, kdo neu-
znava svou vinu, kdo si hovi rozkoSim, kdo se
vyhyba namaham, kdo dava pfednost télesné
krase pred dusi, kdo se boji smrti.

Jak ctit dusi? PfedevSim pravdou, protoze
pravda déla ¢lovéka hodnym duveéry a dastoj-
nym. Nepravda ho osamocuje, protoze je
disledkem Izi a pretvarky. Ctime dusi tim, ze
dbame spravedinosti, uméfenosti a moud-
rosti. Zdrzujeme se nemirnych projevu radosti
i bolesti a nikdy neupadame v beznadéjnou
malomysinost. Télo nejlépe poctime stfid-
mosti. PéCe o hmotné statky jsou az za péci
o dusi a télo.

Kazdé zlé jednani Cini ¢lovéka nestastnym, at
uz je potrestano &i nikoli. Zivot mravné doko-
naly neni jen dustojnéjSi nez jeho opak, nybrz
je i pfijemnéjsi. Pravé zasluhy a Stésti Clo-
véka prameni z jeho mravni snahy po dobru
a zakony mu v této snaze musi pomahat.

Leos Flaitingr
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PROGRAM AKTIVIT

LISTOPAD 2021

PROC SE SOKRATES NEBAL SMRTI?

Prednaska ke Svétovému dni filozofie

IDEALY KRASY A DOBRA

Prednaska ke Svétovému dni filozofie

LAO-C” A KONFUCIUS

Prednaska on-line

PROSINEC 2021

MAGIE EGYPTA

Prednaska s vieoprojekci

PRIPRAVUJEME

C. G. Jung I. - filozofie a psychologie

On-line kurz

vice na www.akropolis.cz

KURZ FILOZOFIE PRO ZIVOT

Chtéli byste lépe poznat sami sebe a svét, ktery
nas obklopuje? Mate otazky a hledate odpovédi?
Existuje vice cest, jak je najit. A jednu z nich
odjakziva nabizi filozofie. Kdyz se dnes rekne
slovo filozofie, casto si predstavime teoretickou
disciplinu odtrzenou od praktického zivota.
Tento kurz vam priblizi filozofii takovou, jaka
ve své podstaté je: srozumitelnou a uzitecnou
v nasem kazdodennim zivoté.

fé/@z@ﬁe e Z{/@/—

PRIRODNI FILOZOFIE

CLOVEK A UNIVERZUM

ODKAZ DAVNE INDIE

ZAHADY TIBETU

BUDDHISTICKA FILOZOFIE
MOUDROST CINY

VYZVA ZIVOTA VE SPOLECNOSTI
PLATON A ,MYTUS O JESKYNI“
ARISTOTELES

PLOTIN A NEOPLATONICKA SKOLA
DULEZITOST VYCHOVY

EGYPT

RIM A STOIKOVE

DEJINY, PAMET A ZKUSENOST
DEJINY A MYTOLOGIE
HISTORICKE CYKLY

SVOBODA A OSUD

Soucasti kurzu jsou cviceni rozvijejici
schopnosti clovéka:

POZORNOST

KONCENTRACE

PAMET

IMAGINACE

VULE atd.

vice na www.filozofieprozivot.cz



https://www.akropolis.cz/
https://www.filozofieprozivot.cz/

Filozofie nam umoznuje lépe poznat sebe sama,

zivot, ktery zijeme, a univerzum, jehoz jsme soucasti.

Delia Steinberg Guzman
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