- (/&/_‘.,“_ Ly

.e..(':l 7 /.d/-—u/;{/.\_
e :; 94-—-: Loy 7t | ,

_A" A

. 74 *uﬁ}*{) ""'""’7 ® .

R X /"{’/‘é"""‘/{:t%@_ o s Xk
%z?z‘y.{hc/ﬂu o i v s TN

chyc :;

A A b A

=
oFa Ay P ~a
;7;%‘*4; 7 g
f’//éf f’(...;/__‘“ it
7./4{/&—/,: 9/"'5“_ |
f-/-:-..-. At :‘{"" o *""-:!r ’ {
(,/%.__,(A Progrtrrnns ’/r -_;4';-,_”7’ o
Theran  Foat | AR : —
'.-I\--
Sl
-\\
™

QQ &l NO\/A AKROPOLIS S

/’:(,// fg,//,gf/:{u/

MEZINARODNI ORGANIZACE DosrovoLnicTV E‘ 1 3 9 ZARI 202 1

T e




AKROPOLITAN
FILOZOFIE - KULTURA - DOBROVOLNICTVI
ZARI 2021  Filozofie pro zivot  ¢. 139

Filozofie, kterou navrhujeme, je zpisob zivota
dostupny vSem, coz znamena uplatnovani
uceni velkych mudrci v praxi.

Kultura je uskutecnovani lidskych hodnot
v Zivoté, ¢imz se stava aktivni, vyuziva kvality
kazdého clovéka a rozsifuje obzory.
Dobrovolnictvi je plodem viille vlozené do
sluzby ostatnim. Neexistuje vétsi bohatstvi,
nez je ochota.
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Mili Ctenari,

v poslednich dvou letech vstoupilo ne¢ekané do naSich zivotl mnozstvi udalosti,
které nékoho zasahly silné a bolestivé, jiného ménég, avSak neni nikdo, kdo by
zustal uplné nedotéen a nemusel rychle reagovat a fesit nenadalé situace.

Je znaény rozdil mezi tim nepfimo sledovat rizné Zivelné katastrofy €i jina
nestésti, jez se odehravaji v pro nas vzdalenych ¢astech svéta, a tim, kdyz néco
podobného postihne pfimo nas. Jen stéZi se Ize vyhnout emocim a myslenkam
vyvolavajicim obavy z budoucnosti a bolesti duse zplsobené ztratou, ktera je
o to vétsi, ¢im méné jsme se na ni mohli pfipravit.

Mohli bychom Fici, Zze Zivot pfinasi situace, na které neni mozné se pfipravit,
coz z jedné strany muze byt pravda, ale stale nam zbyva strana druha, jez
misto nevédomé a nepochopené bolesti nabizi bolest védomou, pfinasejici ve
vysledku porozuméni zakonum Zivota, jichZ jsme vS8ichni sou€asti. Nemuzeme
si nev§imnout, Ze jeden ze zakonu uréuje pomijivost hmotného svéta, které se
nikdo a nic nemudze vyhnout.

Pokud existuje rovnovaha a soulad v tom, co si my jako jednotlivci i spoleCnost
bereme z Pfirody a jak o ni sou€asné nesobecky pecujeme, jinymi slovy co ji
davame, miska vah Zivota se pohybuje pfirozené bez citelnych vykyvl. AvSak
pokud se miska brani pfili§ zatizi a miska davani zGstava prazdna, je rovnovaha
naruSena. Prvni miska zaCne rychle klesat, a to vyvola ve svété a v naSich
Zivotech mnoho situaci, jez zdanlivé pfichazeji neCekané, nicméné jejich pficiny
vznikaly mnohem dfive a my uz vidime pouze dusledky.

Buddha, ktery zasvétil svij Zivot hledani pravdy, jez by utiSila bolest lidi, ugil,
Ze je tato nedilnou soucasti Zivota, nebot’ s sebou vzdy pfinasi pfilezitost néco
pochopit, néco se naucit, néco v sobé zménit. Takové okamziky podnécuji nase
védomi, aby se ujalo vedeni a fidilo nase mySlenky a city. Spravné uchopena
bolest nas vyvede ze tmy nevédomosti ke svétlu poznani, staneme se o trochu
moudrejSimi. Upfimné véfim, Zze takova moudrost muze spocivat i v poznani, ze
v nasi blizkosti Zije mnoho dobrych lidi, se kterymi bychom se jinak nesetkali,
nebo Ze sami v sobé odhalime dusi, ktera dokaze byt stateCna a uslechtila. A tak
jsme skrze ztratu, ktera se jiz neda zmeénit, odhalili nové stranky zivota a vykro-
Cili jsme na dalSi cestu, avSak védoméjsi, pfipravenéjsi a moudrejsi.

Eva Bimova
Reditelka Nové Akropolis v CR
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Jednoho dne byl usporfadan zavod pro malé
Zabky. Cilem bylo vySplhat na vysokou véz.

Shromazdily se desitky zabek dychtivych
dokazat, Ze jsou nejrychlejsi, a prislo se na né
podivat mnoho divaka.

Kdyz vidéli vysokou véz a malé ZabiCky
pomalu skakajici dopredu, nevérili, Ze by to
mohly dokazat, a zacali komentovat jejich
snazeni.

To nikdy nedokazou!

Ta véz je straSné vysoka, to nemohou

zviadnout.

Tam se Zadna nevyS$plha, podivej, jak jim to
Jjde pomalu.

Myslim, Ze uz nemuzou...

Kdo vymyslel tak nesplnitelny ukol?!

Zabky skuteéné& postupné jedna po druhé
zavod vzdavaly. Jen jedna z nich neunavné

a vytrvale postupovala vzharu. Nakonec se ji
podafilo dosahnout vrcholu véze.

4 | Filozofie pro Zivot
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Vsichni byli pfekvapeni a jeden z divaku se Sel
Zabky zeptat, odkud vzala tolik sily.

A v tom okamziku vSichni zjistili, Zze zabka je
hlucha...

Podobné ,divaky“ mame cCasto kolem nas
i v nas samych, a kdyz jim dopfejeme sluchu,
pfichazime o své sny a vitézstvi.

g




VétSinou, kdyz se mluvi o Cislech, tak jsou
s nécim spojena, jako dvé hrusky nebo osm
gramu. Jejich praktické pouziti je ve spojeni
s poc¢tem néceho nijak nesouvisejiciho s Cisly
samotnymi. Proto se také vyuce té zakladni
matematiky fika pocty. Ale pokud zaCneme
mluvit o vysSi matematice, nebo dokonce
0 posvatné matematice, ktera popisuje zakony
a strukturu univerza ¢&i pfirody, musime se
zamyslet nad &isly jako takovymi. Cisla sama
0 sobé pFedstavuji subjektivni hodnotu, prin-
cip Ci zakonitost, nezaménitelnou s jinym
Cislem, a tak jedniCka neni totéz co dvojka Ci
trojka, jednota neni totéZ co dvojitost (dualita)
Ci trojitost.

Jenze tato subjektivni hodnota se tézko vyja-
dfuje a popisuje; nelze to udélat jinak nez
objektivizaci Cisla, tedy projevem v urcitych
formach. Kdyz jde o projev ve dvou dimen-
zich, Cislo se méni v geometrické obrazce
a v pfipadé projevu ve tfech dimenzich jde
o télesa, v nichz se projevuji jeho specifické
charakteristiky. Proto I1ze mluvit o symbolismu
jednotlivych Cisel, promitajiciho se do obrazcu
a téles; symbolu, myta a architektury. Pfiroda

SYMBOLISMUS
CiSLA PET

-

nam je velkym vzorem a ucCitelem matematic-
kého kanonu projevuijiciho se v krase, ladnosti
a funk€nosti tvarli vSech bytosti.

Symbolismus Cisla pét je spojen s pétitosti, pen-
tagramem (nebo pentagonem) a pyramidou.
Pétku neboli pétitost charakterizuji Ctyfi sméry
a jesté jeden navic — vertikalni. Je to néco,
co ma pevnou zakladnu a jesté néco k tomu,
smér vzhuru. Tento symbolismus najdeme
napfiklad u Aztékd, ktefi popisuji vyvoj svéta
prostfednictvim zrodu péti slunci; my Zijeme
v obdobi patého slunce, jez nese nazev OLIN
TONATIUH, Slunce Pohybu. Je spojeno se
skute€nym pohybem, pohybem vzhdru v evo-
luci, pohybem védomi k oduchovnélosti.

V alchymii se mluvi o hledani patého elementu
jako o brané do duchovniho svéta. Proto je
pétka spojena predevSim s Clovékem, pro
jehoz vyvoj je typické prekonani materialniho
svéta, jeho ovladnuti (to je symbolizovano
Ctyfmi svétovymi stranami Ci Ctyfmi elementy)
a dosazeni svéta ducha (symbolicky nebe,
elementu patého). Homo Universalis (doko-
naly Clovek) Leonarda da Vinciho je nakreslen
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v kruhu i ve Ctverci a je symbolicky stylizovan
do tvaru pentagramu, péticipé hvezdy. Hlava
sméfuje vzhuru a je rozkroCen nad elementy
hmoty. Je to lidsky udél, kvdli némuz bude
muset Clovék vyvinout jesté mnoho usili, aby
pochopil, Ze nema jen vynalézat technické
hracky, ale ze ma vést sam sebe k tomu, aby
probudil ve svém srdci ohen, ktery dosahne
hvézd.

Kdyz uz mluvime o ohni, mizeme si pfipo-
menout, ze s pétkou je spojena i pyramida,
v pfekladu ohniva hora. Pro¢ pravé pyramida?
Pfredstavte si pentagram, u néhoz propojite
vSechny vrcholy po obvodu do pentagonu,
a pokud se na né&j pozorné podivate a poku-
site si predstavit dimenzi prostoru, uvidite
pyramidu pfi pohledu mirné z vysky — pfedni
stranu a dvé bocni.

6 | Filozofie pro Zivot
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Symbolismus pyramidy je také spojen s dosa-
Zenim duchovniho védomi. Clovék, jenz se
povznasi vzhlru, je jako ohen, ktery vzdy
nezadrzitelné hofi vzhiru. Tento symbol je
nejen vyjadienim evoluce Clovéka, ale i pfi-
rody sméfujici k dokonalosti, a proto byl velmi
Casto pouzivan v architektufe posvatnych
staveb. Chramy ve tvaru pyramid patfi k tém
nejzahadnéjSim a najdeme je na mnoha mis-
tech planety.

A na zavér si souhrnné mizeme pfipomenout,
ze symbolismus pétky muzeme vidéti v pouziti
raznych péticipych hvézd, od té egyptské po
tu novodobou. Péticipa hvézda byla totiz spo-
jovana s vitézstvim, lidskym hrdinstvim a obéti
ve prospéch druhych. A tak se v moderni dobé
dostala i na mnohé vojenské uniformy.

Martina Flaitingrova



RESPEKT A SOUZITI

Jiz néco pamatuji, a tak se stale vétSim
Uuzasem sleduji, jak ve svété, kde se neu-
stale mluvi o toleranci k prakticky ¢emukoliv,
rostou zdi oddélujici stale mensSi skupinky
lidi pozadujicich sva prava od téch druhych
pozadujicich ta sva i od téch, ktefi nepoza-
duji nic. Kdekdo své vidéni svéta a své zajmy
povazuje prakticky za svaté a takto je také
prosazuje. PoZadavky na respekt a uznani té
jediné spravné pravdy buji jako kopfivy v pfi-
kopé a zda se mi, Ze stejné tak zahaji a brani
moznosti, aby se odliSné strany dotykaly, pro-
linaly a plynule pfechazely jedna ve druhou.

Vzdy jsem si myslel, Ze vSechny dobré véci
v lidském Zivoté pfichazeji s pochopenim,
pfijetim a plnénim si svych povinnosti, at uz
na individualni nebo kolektivni urovni. Povin-
nostmi vSak v prvé fadé myslim ty vnitini,
psychologické a duchovni, které je mozno
shrnout do souslovi ,byt dobrym Clovékem®.

To vSak predpoklada vice rozumu nez emoci,
vice pochopeni a lasky nez odsouzeni a nena-
visti, vice hledani cest ke spolupraci nez
vymezeni se a nepratelstvi. Jinymi slovy, vice
prace, pozornosti a kontroly nad sebou samym
misto rychlych soudl nad t&€mi druhymi. Teprve
na tomto zakladé je mozné mluvit o pravech.
Jsem schopen respektovat odliSnosti druhych
a mit pro né pochopeni? Pokud ano, mam
pravo byt respektovan a Zadat pochopeni.
Respektujeme to, co je silné a zdrave, pficemz
opét jde v prvé rfadé o vnitini silu, pokud mlu-
vime o lidech. Respekt neni strach, respekt
nas spojuje, ale strach nas rozdéluje, proto je

vzdy dllezité i to zminéné pochopeni, které je
nejsilnéjSim zabijakem strachu.

VSechny velké civilizace v dégjinach, at uz
mély jakoukoliv spoleCenskou formu, rostly
diky tomu, Ze jejich jednotlivi Clenové chapali,
Ze svym dilem odpovidaji i za Stésti druhych.
Musim se starat o svou rodinu. Kdyz tato fun-
guje, mizeme se spojit a pomahat si s témi
okolo, s nimi s celou obci, statem, a pokud vse
funguje i s celym lidstvem. Toto ale nelze nafi-
dit, nelze to vynucovat zakony a tresty. Takto
se zrodi pouze strach, rozdéleni a nenavist,
protoze nikdo nemiluje to, Ceho se boji. Nejsme
a nebudeme stejni, proto je pro spolupraci
nezbytna skuteCna tolerance odliSnosti. Ta
v8ak vyzaduje pochopeni kdy a kde je mozné
se prolnout a dat vzniknout né€emu novému
a zivotaschopnému, a kdy je nutna pevna hra-
nice, ktera zabrani konfliktu a niceni.

Cim hlasitgji se budeme domahat prav a uka-
zovat prstem na stale nové skupiny, které
je potfebuji, tim méné si budeme rozumét,
meéné se respektovat a méné se snaset. To,
co potiebujeme, neni boj za prava, ale vlastni
snaha byt dobrym Clovékem a snaha byt tu
nejen pro sebe, ale i pro ostatni. Takto zis-
kame opravdovy respekt a budeme souCasné
schopni respektovat. Jediné, co mohu ja sam
udélat, je stat se centrem porozumeéni a spojo-
vat se se vSemi, ktefi chtéji, a stat se inspiraci
pro vSechny, ktefi by chtéli, ale nevi jak.

Ing. Miroslav Huryta
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Casto se v posledni dob& dodteme, Ze do
modernich interiérd se uz koberce nehodi.
Navic v populaci roste pocet alergiku, pro néz
se také nedoporucuji. Presto si je my dospéli
urCité pamatujeme jako nedilnou soucast
domovu naseho détstvi, kterym dodavaly hie-
jivou atmosféru i veselou barevnost. Nékteré
déti se dnes s timto zvlastnim kusem textilie
setkavaji uz jen ve Skolce, nebo dokonce jen
pfi prohlidkach na zamcich a v pohadkach
o létajicim koberci.

Jsou to jen détské vzpominky, nebo je kobe-
rec opravdu nécim vice? Opravdu ma své
kouzlo a symboliku. Pojdme se na né&j podivat
trochu jinym pohledem nez jako na spotfebni
kus textilie, po které chodime.

Vazané a tkané koberce mély v Evropé zcela
jiné poslani nez v zemich svého plvodu —
Anatolii, Iranu, Zakavkazsku &i v oblastech
tzv. Turkestanu. V Orientu mély funkci uzit-
nou a vytvarnou. Tvofily zaklad vybaveni
tradi¢ni perské i turecké domacnosti, ktera
v minulosti neznala a neuzivala sedaci naby-
tek jako my. Na kobercich se sedélo, jedlo
i spalo, koberec je dodnes nepostradatelny
pfi vykonavani modliteb, které muslimim
uklada jejich nabozenstvi. Jesté daleko vétsi
vyznam maji koberce pro nomady. V jejich
jurtach tvofily a nahrazovaly vesSkery naby-

8 | Filozofie pro Zivot

KOUZLO
KOBERCE

tek: truhly znamé v Evropé zde nahrazovaly
vazané nebo tkané a proutim vyztuzené boxy
zvané mafracCe, na stény jurty se v roli pradel-
nikl zavésovaly specialni vazané tasky, tzv.
Covaly. Dalsi typ tasek, chordziny, které se
z obou stran zavéSovaly na sedla soumard,
byly nepostradatelné pfi transportu. Koberce
doprovazeji koCovniky cely Zivot, od visutych
kolébek az po pokryvku katafalku pfi pohfeb-
nim obfadu.

Neméné vyznamna je v Orientu funkce
koberce jako vytvarného dila. Muslimsky
Orient nezna sochy ani zavésné obrazy Ci
nasténné malby. Vytvarné citéni se zde proto
mohlo projevit pouze ve vyzdobé architek-
tury a umélecko-femesinych vyrobku. Pravé
koberce nejvyraznéji napliovaly svou veli-
potiebu vytvarného projevu. Tato nezastupi-
telna vytvarna funkce je pfi€inou velké ucty
a Setrnosti, s niz je v orientalni domacnosti
s koberci nakladano. Tak jako do mesity,
nevstoupi muslim ani do domacnosti s obuvi
na nohou.

Historie vyroby kobercu je velmi stara. Odrazi
se v ni déjiny i vytvarny styl pfedavany po
generace z matky na dceru. Existuji koberce
vyrabéné pro prodej, ale i neprodejné kusy,
které Zena vyrobi jako svlj prvni kus jesté



pred svatbou a do konce Zzivota se s nim
nechce rozloucit. Takovy koberec musi byt
nesmirné kvalitni. Je tfeba, aby vydrzel kaz-
dodenni zachazeni. Vyrabi se z viny ovci,
z baviny nebo z hedvabi a barvi se barvami
z prirodnich materiald, ziskavanych napfiklad
ze stromu, pudy nebo hmyzu. Podle hustoty
navazanych uzlik( se rozliSuje jejich kvalita
a jemnost.

Pro koCovné narody predstavoval kobe-
rec stabilni ¢ast domova, ktera zlstavala
nemeénna a cestovala s rodinou. Tam, kde se
rozbalil, vytvofil se horizontalni zaklad, zemé,
pevna puda pod nohama, i kdyz pod nim byl
pohyblivy pisek. Nad touto zakladnou se pak
rozpinala stfecha. Pfedstavoval misto, které
je od zacatku spojeno s rodinou. Pocit, ktery
vyvolaval, kdyZ se na néj slaplo, byl pocit jis-
toty, tradice, historie rodiny, spole¢ného mista,
kde se vSichni schazeji. Na ném se Zilo, jedlo,
sdilely se spole¢né zazitky, rozhodovalo se
o dulezitych meznicich v Zivoté rodiny. Némy
svédek veSkerého Zivota. Osnova, do niz se
vazalo tisice uzliku, byla symbolem osnovy
Zivota, tajného vzorce. Zivot miZe byt cha-
pan jako mnoho nitek osudu, které se kfizi
a protinaji jedna druhou, tvofi vrstvy, spletity,
rozumem nepochopitelny systém. Stejné
jako cesty lidi, které se protinaji a potka-
vaji, splétaji a rozplétaji v individualni zivoty.
Vzajemné se ovlivAiuji, rozchazeji a zase
schazeji. Kazdy uzlik, kazda nitka ma své
misto a ucel, barvu, odstin. Je to stejné jako
kazdy €in, kazdé rozhodnuti Clovéka. Jsou
jich tisice, €inl Ci Cinnosti. Kazdy skutek ma
svoji pfi¢inu a dusledek a propléta se s ostat-
nimi. Sudi¢ky osudu spfedou nit Zivotu a ta
se propléta s ostatnimi. Bozské tkadleny vidi
celé dilo, chapou smysl, védi, proc€ je dllezita
kazda presmycka. Clovék vidi pouze jeden
jediny uzlik. Zeny, které tkaji, jsou umélkyné.
Do koberce vetkaji svUj zivotni pfib&h, mohou
své dilo naplnit ochrannymi symboly v podobé
zvifat nebo rostlin. V tradi¢nich rodinnych
kobercich muzeme Cist jako v knize.

Vzory kobercu byly inspirovany pfirodou, rost-
linnou FiSi, nebo pfedstavovaly geometrické
tvary, které navazuji na posvatnou geometrii
a stavbu celého univerza. Zahrnovaly i skryté
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symboly, Citelné pouze pro ty, ktefi védi.
Obrazy, ornamenty, tajny jazyk, avSak univer-
zalni, bez ohledu nato, jakou feci Clovék mluvi.
Vyuziti geometrickych schémat jako zakladu
kompozice je ve vétSim ¢i menSim rozsahu
obsazeno v kazdém tradi¢nim uméni, at uz
na Zapadé nebo na Vychodé. Tento princip
se objevuje na oknech gotickych katedral
stejné jako v mandalach, jez jsou zakladem
indické posvatné architektury. Nicméné prave
v islamském uméni byla posvatna geometrie
rozvinuta v obrovském rozsahu, s hlubokou
vnitini logikou. Geometrické modely uzivané
v tradi€nim uméni jsou odvozeny z geometrie,
ktera je tvofiva sama o sobé, protoze souvisi
s udaji, jez spocivaji pfimo v mysli. Zakladem
takové geometrie je kruh, pfedstavujici neko-
necny celek. Pokud ho dale rozdélime, muze
se rozvinout v mnohouhelniky ve tvaru hvézd
a v dalSi harmonické proporce, které se na
kobercich objevuji. Harmonické déleni kruhu
symbolicky vyjadfuje BozZskou jednotu jako
pramen vesSkeré rozmanitosti.

V Evropé se ustalilo pouzivani koberce jako
interiérového doplriku, textilie, po které cho-
dime a ktera zatepluje prostor. Ale tradi¢ni
koberce s ustalenymi vzory, pfesto tak roz-
manitymi, nam mohou pfipomenout poselstvi,
které je v protikladu k jisttmu modernimu
pojeti uméni, jez se v mnoha pfipadech
zaklada na subjektivnim prozitku. Krasa ma
své zakony a diky tradi¢ni védé o proporcich
a posvatné geometrii si to mizeme ovéfit. Co
je krasné, je zaroven i harmonicke.

Az nékdy uvidite nadherny tradicni koberec
tfeba v prostorach zamku nebo v muzeu,
zkuste proniknout hloubé&ji do vyznamu zob-
razeni a premyslet o tom, co nam vypravi.
Ing. Jana Stara

Pouzita literatura:

Franz, M.-L. von, Sen a smrt: o ¢em vypovi-
daji sny umirajicich, Portal, Praha 2000.

as-Said, |, Parman, A., Geometricka kon-
cepce v islamském uméni, Argo, Praha 2008.
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ELISABETH KUBLER®ROSSOVA ™"

S,

Elisabeth Kibler-Rossova, |ékarka pivodem
ze Svycarska, ktera vétSinu svého Zivota pro-
zila v USA, nechtéla byt povaZovana za tu,
ktera se zabyva smrti a umiranim, i kdyz je
tim nejznaméjSi. Medicinu zacala studovat
s velkym idealismem, chtéla odjet do Indie
a vénovat se chudym jako Albert Schweitzer,
ale osud ji dovedI k psychiatrickym pacientim
v USA. Neuméla dobfe jazyk, nerozuméla
psychiatrii, ale méla velké srdce a za¢ala svym
pacientl naslouchat a jednat s nimi s velkou
laskou a soucitem. Pochopila, Ze znalosti jsou
uziteCné, ale samy o sobé nestaci, je potieba
mit opravdovy zajem a lasku.

VSimala si, Ze hodné lidi proziva strach ze
smrti, v€etné samotnych lékafl, a tak zaCala
tuto oblast vice zkoumat. Vidéla, Zze téma
smrti je v moderni spoleCnosti 20. stoleti
Casto vytésnovano a malo se v pfipadé nevy-
léCitelnych onemocnéni dba na tiSeni bolesti
a dalSich fyzickych a psychickych obtizi. Shro-
mazdila velké mnozstvi prozitk( lidi blizko
smrti. Z téchto zkuSenosti vyplynulo, Ze po
opusténi téla nepocitovali paniku, strach ani
uzkost a ze si pIné celou situaci uvédomovali.
Posmrtny Zivot pro ni nebyl otazkou religiozity,
ale duchovnim prvkem, poznanim, Ze existuje
néco, co nas presahuje, ze jsme vyznamnou
soucasti vesmiru, jsme obdafeni bozskou jis-
krou, svobodnou vdli. Z toho prameni védomi
o nesmrtelnosti. Jeji jednoduché krédo bylo:
,Kdyz Zijeme spravné, nemusime mit z umi-
rani zadny strach.”
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Popsala faze, kterymi ¢lovék prochazi, pokud
ho postihne néjaka osobni ztrata, at' uz je
to ztrata zaméstnani, majetku, zdravi nebo
ztrata partnera, Ci blizkost smrti. Kazda faze
mulze trvat razné dlouho nebo nemusi pro-
béhnout v8echny. Prvni fazi byva popfeni,
unik od reality, poté Casto pfichazi hnév
a agrese s pocity kfivdy. Ve tfeti fazi se obje-
vuje smlouvani a vyjednavani, po kterém
nasleduje deprese. Posledni fazi by mélo byt
pfijeti celé situace a vyrovnani se s ni, coz
pfinasi ulevu. Pokud chceme nékomu, kdo
prochazi takovym obdobim, pomoci, mizeme
vzdy nabidnout pochopeni a empatii. Jeji cely
Zivot byl prostoupen laskou a touhou pomahat
druhym, prosedéla hodiny u lizek a vnimala,
zaznamenavala prozitky. VSichni tito lidé byli
jeji uCitelé a kazdy takovy rozhovor ji pfinasel
dalSi zkuSenosti.

Nasla své poslani v tom, pomahat lidem pfi
umirani a smrti, pomahat jejich rodinam,
a snazila se lidem pfedat zapomenutou
pravdu, Zze smrt neexistuje. Ze svych boha-
tych zkuSenosti vyvodila, Ze nejhafe umiraji
ti, ktefi nenaslouchali svym snum, ktefi se
jich vzdali, at' uz ze strachu nebo z pohodli.
Doporucovala nedélat si se smrti starosti, ale
zabyvat se hlavné tim, co délame dnes.

Jsme kamen v lesticim bubnu — na nas zalezi,
zda vylezeme rozdrceni, nebo s vysokym les-
kem. E. Kubler-Rossova

MUDTr. Lucie Sramkova




CESKE KORUNO

CNi KLENOTY

Diky pohadkam si vSichni uz od détstvi pred-
stavujeme krale s honosnou korunou na hlavé
a se zlatym jablkem a Zezlem v rukou. Ne
kazdy uz ale tusi, jaky vyznam tyto odznaky
kralovské moci maiji. Kde se vzaly?

Koruna nebo jina pokryvka hlavy (Celenka,
vénec, mitra apod.) je odznakem vladcu uz
od starovéku a v néjaké podobé ji najdeme
prakticky u vSech znamych civilizaci. Je to
vertikalni symbol — sméfuje k nebeslim a pfi-
pomina tak ulohu panovnika. Vladce je ten,
kdo ma propojit nebe a zemi, vtélit fad a spra-
vedinost nebeského (duchovniho) svéta do
zakonl svéta lidského. Proto byl ve vétSiné
starovékych kultur viadce pokladan za vtéleni
boha nebo syna boha a kromé své politické
ulohy byl i nejvysSim knézem. Krestanstvi
sice roli duchovniho a politického vidce
oddélilo, ale nabozensky aspekt panovnické
ulohy se neztratil nikdy.

Zezlo se vyvinulo z pastyfské hole, ktera
upomina na dalSi povinnost panovnika: ma
svUj lid vést a odhanét od néj vSe zlé. Opét
se jedna o prastary a velice rozSifeny sym-
bol, ktery miZzeme v né&jaké podobé najit na
malbach a sochach mnoha starodavnych
narodu.

Oproti tomu jablko je symbol Cisté evropsky.
Jeho kofeny jsou pravdépodobné ve starové-

kém Recku, kde existuji vyobrazeni bohyné
Héry jako vladkyné s diadémem na hlavé
a Zezlem a jablkem v rukou. V jejim pfipadé
se jedna o granatové jablko, které bylo diky
obrovskému mnozstvi seminek s vysokou
kliCivosti vnimano jako symbol plodnosti, a to
nejen fyzické, ale i duchovni, tedy schopnosti
dat zivot ideji tim, Ze ji uvedeme do praxe.

Dodnes dochované Ceské korunovacni kle-
noty nechal zhotovit Karel |V. Korunu zasvétil
svatému Vaclavovi (proto je nazyvana sva-
tovaclavska) a jednalo se o druhou korunu
zhotovenou pro korunovaci ¢eskych krald. Ta
prvni vznikla v dobé Vratislava ll. (1031-1092),
prvniho Pfemyslovce, ktery ziskal kralovsky
titul. Jeji osud neni znam, naposledy byla
pouzita pfi korunovaci Beatrix Bourbonske,
druhé manzelky Jana Lucemburského. Nedo-
choval se ani Zadny jeji obraz, takze nevime,
jak vypadala.

Svatovaclavska koruna, zhotovena pro koru-
novaci Karla IV. eskym kralem v roce 1347,
je Ctvrtou nejstarSi dochovanou v Evropé
(nejstarsi je lombardska Zelezna koruna z 9.
stoleti, nasleduje koruna a jablko fimskych
cisaru z 10. stoleti a uherska koruna z 11. az
13. stoleti). Je vnimana jako majetek svatého
Vaclava a dfive také byla ulozena na jeho
busté ve svatovaclavské kapli v katedrale na
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Prazském hradé. Panovnikovi byla pouze
zapuUj¢ena na korunovaci a jesté ten samy den
musela byt vracena do kaple. Timto nafize-
nim mimoradna opatfeni na ochranu koruny
nekondcila: na Zadost Karla IV. vydal tehdejsi
papez Klement VI. bulu, ktera zakazovala
korunu zcizit, prodat Ci pouzit jako zastavu,
a to pod trestem exkomunikace (vyobcovani
z cirkve), kterou mohl zru$it pouze papez
(samoziejmé az po vraceni koruny).

Koruna ma tvar Celenky se Ctyfmi liliemi,
které symbolizuji Cistotu. Vzdy dvé protilehlé
lilie jsou spojeny zlatym paskem zdobenym
drahokamy a v misté prekfizeni obou pasku
se nachazi kfiz, ve kterém byl podle tradice
ukryt kousek Kristovy trnové koruny. Ozdoby
na pascich pochazeji pravdépodobné z néja-
kého starSiho Sperku. Existuji spekulace, ze
pavodné zdobily starsi Vratislavovu korunu,
ale jisté to neni.

Velice zajimavé jsou drahokamy pouzité
k vyrobé koruny. Karel IV. pro jeji zhotoveni
vyhledaval mimofadné kameny, a dokonce
nechal korunu v prubéhu let nékolikrat pre-
pracovat, kdyz se mu podafilo ziskat novy
drahokam. Na koruné se nachazeji desitky
drahokamu (safiry, smaragdy, rubiny, akva-
marin, rubelit a spinely) a dvacet perel.
V8echny kameny maji mimofadnou kvalitu
a u fady z nich se dodnes nepodafilo zjistit,
odkud vlastné pochazeji. Nejvétsi zahadou
jsou v tomto ohledu smaragdy. Ve 14. sto-
leti bylo jediné znamé nalezi§té smaragdu
v Egypté, ale ty na Svatovaclavské koruné
se od egyptskych chemicky liSi, maji vyrazné
vy8Si obsah chromu. Jejich pavod zustava
dodnes tajemstvim.

Drahokamy na koruné ani vysoce kvalitni
zlato (22 karatl), ze kterého je Sperk vyro-
ben, neslouzily jen jako ozdoba nebo dikaz
bohatstvi. Mély svlij symbolicky vyznam. Od
nejstarSich dob se kamenim a kovum pfipi-
sovala souvztaznost s urCitymi nebeskymi
télesy a také schopnost probouzet nebo posi-
lovat v lidech urcité vlastnosti a schopnosti.
Napfiklad rubin byl spojen s planetou Mars,
a tedy i se stejnojmennym fimskym bozstvem
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valky. Mél probouzet silu vule, schopnost Celit
prekazkam a protivenstvim a vitézit nad nimi.
Safir je zase spojeny s Jupiterem (v Fimské
mytologii vladce bohu) a pfinasi schopnost
prosazovat fad a pravdu.

Z tohoto uceni vychazelo uméni vyroby
nejraznéjSich talismanu, amuletd a jinych
magickych Sperka, které nemély zdobit, ale
chranit svého majitele, pfipadné mu umoz-
nit 1épe vykonavat svuj urad. Pouzivaly se
i k [éCeni.

Starodavné uceni o vlivech drahych kovl
a kamenu na ¢lovéka v renesanci znovu ozilo
diky zvySenému zajmu o alchymii a Karel IV.
s nim byl jako mimofadné vzdélany Clovék
jisté obeznamen. Koneckoncu, alchymii se
zabyval i Karlav davérnik a pozdéjsi prazsky
arcibiskup Arnost z Pardubic.

Zezlo a jablko, které jsou dnes uloZeny na
Prazském hradé, pochazeji z pozdéjsi doby
nez koruna. Pavodni klenoty byly v 17. sto-
leti doCasné preneseny do Vidné, aby byly
v bezpeli béhem fficetileté valky. Zpét se
vratily az koncem 18. stoleti, ale v pfipadé
Zezla a jablka tehdy doslo k zaméné: namisto
puvodnich klenotd z doby Karla IV. byly do
Prahy pfivezeny Zezlo a jablko zhotovené
roku 1527 pro Ferdinanda |. Plvodni Karlovo
zezlo dodnes zUstalo ve Vidni, osud jablka
neni znam.

Klenoty se dodnes nachazeji v katedrale
na Prazském hradé, ale od svého navratu
z Vidné uz nejsou na svém puavodnim misté
ve Svatovaclavské kapli. Byly prfemistény
do zvlastni komory se sedmi zamky. Vysta-
vovany jsou jen zcela vyjimecné, naposledy
v roce 2018 pfi stém vyro&i vzniku Cesko-
slovenské republiky. DalSi pfilezitost si je
prohlédnout bude v roce 2023 u pfilezitosti
inaugurace noveho prezidenta.

Komu se nechce Cekat jeSté dva roky, ma
moznost vidét alespon kopie klenotd pfimo
v katedrale.

Jifina Koubkova
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KURZ FILOZOFIE PRO ZIVOT

Chtéli byste lépe poznat sami sebe a svét, ktery
nas obklopuje? Mate otazky a hledate odpovédi?
Existuje vice cest, jak je najit. A jednu z nich
odjakziva nabizi filozofie. Kdyz se dnes rekne
slovo filozofie, casto si predstavime teoretickou
disciplinu odtrzenou od praktického zivota.
Tento kurz vam priblizi filozofii takovou, jaka
ve své podstaté je: srozumitelnou a uzitecnou
v nasem kazdodennim zivoté.
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SVOBODA A OSUD

Soucasti kurzu jsou cviceni rozvijejici
schopnosti clovéka:
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VULE atd.
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