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Editorial

lvo Ivanovici

trecut un an de la declansarea pandemiei care
A ne-a schimbat viata, neasteptat si intr-o oare-
care masura pentru mult timp. Iar una din proble-
mele acute cu care se confrunta milioane de oameni

este singuratatea.

Suntem fiinte umane si avem nevoie sa intelegem, sa
aflam cauza, caracteristicile si finalitatea a tot ceea
ce ni se intampla. Intalnirea cu noul si necunoscu-
tul fac parte din logica vietii si ne invita sa cautam
explicatii chiar si daca, pe masura ce timpul trece,
acestea vor fi inlocuite cu alte forme superioare ale

cunoasterii.

Unde isi are originea acel sentiment de unicitate si
de singularitate a persoanei care constata: sunt eu
si este lumea din jurul meu. Intr-un fel sunt singur,
diferit de toti ceilalti. Dar, ce inseamna a fi singur?
Este aceasta o intrebare veritabila, serioasa sau doar
o himera ivita la nivelul psihicului, o simpla fante-
zie? Este cert, singuratatea constituie pentru o per-

soana prudenta una dintre marile teme de gandire.

Asadar, orice om este, dintr-un punct de vedere o fi-
inta umana distincta, diferita in comparatie cu toate
celelalte, identica numai cu sine insasi. Fiecare are
propria sa lume, in parte vizibila si in parte invi-
zibila: familia, profesia, locul in societate, conditia
economica, situatia locativa etc., pe de o parte si, pe
de alta, amintirile, motivatiile, sentimentele, gan-
durile, intuitiile etc. Fireste, nu putem imparti cu
nimeni chiar totul. Un singur camarad ne insoteste
intotdeauna si nu ne va parasi niciodata: este eu-l
constiinta al fiecaruia dintre noi. Pentru o persoana
este, insa, foarte important sa invete sa poarte dialo-
gul interior, sa perfectioneze arta introspectiei si sa
foloseasca potentialul descoperit prin auto-cunoas-
tere. Fiindca suntem liberi si rationali avem oportu-
nitatea de a ne intreba: cine suntem, de unde venim,

incotro ne indreptam? Ce visuri si idealuri avem?

Nu vrem sa fim anonimi, niste replici pasive si in-
constiente modelate de instincte sau de conventiile
epocii. Ne ajuta personalitatea sau, in parte, trebuie
s-o desavarsim pentru a ne ridica la nivelul propri-
ilor asteptari? Ce trebuie sa facem pentru a fi auten-
tici, mai buni, mai drepti, mai puternici, mai crea-
tivi, mai utili, mai fericiti? In acest mod si cu multa
staruinta putem ajunge, pas cu pas, la cunoasterea
de sine si, implicit, la un grad mai mare de siguran-
ta si stabilitate personala. In fine, daca spiritul in-
seamna ceva infinit, mai presus de toate ingradirile
si este, totodata, o potenta absoluta, deducem ca ne
afirmam spiritualitatea ori de cate ori ne schimbam
intr-un sens pozitiv, cand descoperim ceva nou sau
dezvoltam o noua capacitate de actiune si depasim
astfel limitarile aparente.

Dar, a fi singur, nu inseamna a fi solitar. Solitudinea
este o stare de (auto-)izolare, rezultata din incapa-
citatea stabilirii relatiilor si de asumare a unui loc
in lume si in societate. Cei solitari nu sunt fericiti,
caci este firesc sa traim in compania altor oameni
si sa ne afirmam ca o parte a societatii care 1i inclu-
de si pe ceilalti, fiecare unic si diferit in felul sau.
Merita sa recunoastem extraordinara diferentiere a
formelor de viata si, in cazul de fata, a lumii umane,
precum si faptul ca fiecare are un trecut, un prezent
si un viitor, propriile sale aspiratii. Suntem singuri,
dar nu si solitari. Este loc pentru toti. Se cuvine sa
asociem realizarile launtrice cu asumarea unui rol
important in lume. Recunoasterea propriei identi-
tati trebuie sa fie confirmata in ambele planuri ale
realitati: la nivelul subiectiv al intalnirii cu sine in-
susi si la nivelul obiectiv al convietuirii. Iar prin ar-
monizarea acestora doua pasim pe calea care duce

la implinire si pace.



Oglinda interioara
Jorge Angel Livraga Rizzi

Fondatorul si primul Director International al Noii Acropole

articol publicat initial in octombrie 1996, in Revista Nueva Acropolis nr. 252, Madrid

stazi, in zilele in care mitul egalitatii este pe
A cale de disparitie, se poate aprecia mai liber
afirmatia inteleapta a oamenilor din antichitate po-
trivit careia existenta fiecarui lucru si a fiecarei fiinte
difera de toate celelalte.

Mai mult decat atat: chiar si in cazul unei singure
persoane e foarte greu ca aceasta sa aiba doua stari
sufletesti egale in cursul unei zile, al unei luni sau
al unui an. Neplacerea deriva din faptul ca, in afara
unor exceptii care confirma regula, aceste stari su-
fletesti de obicei au in comun o caracteristica dau-
natoare: predilectia de a vedea intotdeauna aspecte
negative peste tot si in toate lucrurile.

In felul siu, fiecare se simte un ,martir”, o persoana
neinteleasa sau chiar o victima a celorlalti, care nu o
iubesc si nu o apreciaza asa cum ar merita, la care se
mai adauga o lunga serie de alte opinii de acest tip,
pe care insa nu este posibil sa le descriem aici.

Se poate observa cum egocentrismul, cu o inclinatie
maimult sau mai putin pronuntata spre egoism, mo-
difica sensul atitudinilor si al actiunilor, astfel incat
cei inteligenti incep sa fie vazuti ca niste neghiobi,

cei harnici sunt considerati lenesi, iar cei potential
puternici ca niste persoane slabe.

Individualismul excesiv este tot atat de rau ca si con-
trariul lui.

Intr-o oarecare masura, fiecare crede ci posedi che-
ile succesului, dar odata ce e supus la proba, esuea-
za. Atunci, intotdeauna, 1i invinuieste pe ceilalti si isi
asuma atitudini psihologice sumbre. Nu este deloc
neobisnuit sa intalnim persoane care, desi se com-
porta ca niste adevarati despoti fata de subordonatii
lor, se arata extraordinar de afectati cand sunt invi-
tati sa fie ascultatori sau li se aduc obiectii. Atunci
dispare bucuria si in locul ei un nor gri se abate asu-
pra constiintei chinuite a unei persoane convinse ca
este victima nedreptitita. Isi va sustine bunitatea si
va denunta in acelasi timp erorile comise de altii.

Aceasta atitudine pesimista si negativista mi-a atras
in mod deosebit atentia, deoarece de-a lungul anilor
am descoperit-o la sute de persoane care ar fi putut
sa dea dovada de o atitudine mult mai autentica, po-
zitiva si modesta in fata vietii.
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Mi-am adus aminte parabola lui Platon despre
Ochiul Sufletului, un ochi care, in functie de direc-
tia spre care isi indreapta privirea, vede si comuni-
ca diferite privelisti si imagini, intunecate, gri sau
pline de lumina. Si mi-am imaginat ca noi avem
in interiorul nostru ceva asemanator unei oglinzi
cu pozitie variabila, iar in oglinda se reflecta exact
acele ,lucruri” spre care aceasta este orientata. Daca
este tinuta cu moliciune si relaxare, daca este intoar-
sa spre adancurile lumii, atunci nu reflecta decat
umbre, pericole, adversitati. Atunci cand, cu putin
efort, reusim s-o orientam in sus, chiar daca numai
pana la linia orizontului, campul de vizibilitate se
va largi considerabil si, fara a se desprinde complet
de tenebre, va cuprinde si privelisti luminoase si o
multime de fiinte si lucruri interesante si demne de
a remarcate. Sufletul isi va dezvolta astfel capacita-
tea de perceptie si in consecinta de discernamant,
de luare a deciziilor si de actiune.

Atunci cand avem vointa ferma si orientam oglinda
si mai mult in sus, vom vedea ca adversitatile lumii
incep sa se estompeze si ca in locul lor se iveste cerul
luminos, aducand frumusete si bucurie in Inimile
noastre. Asadar, vom dobandi o predispozitie natu-
rala spre succes, vom deveni bucurosi, iar intelep-
ciunea noastra va creste deoarece vom descoperi
adevarate minuni si mobiluri ascunse ale lucrurilor

vizibile. Vom sesiza mainile lui Dumnezeu in fiecare

opera si vom constata ca Gandirea Lui incomensu-
rabilad dirijeaza toate ideile si toate formele.

Fiind preocupati intr-un mod sanatos de observarea
si trairea unor asemenea minuni, incetul cu incetul
vom uita de limitarile noastre egoiste si de ignoran-
ta noastra care pune pe umerii celorlalti greutatea
propriilor responsabilitati, dar care de fapt ne inno-
bileaza si ne justifica viata.

Daca vom mentine aceasta reflectare a Cerului in
Sufletul nostru, atunci totul va deveni mai usor si
vom parcurge itinerare mai agreabile, mai rodnice
si mai fericite. Intr-adevar, merita efortul, deoarece
dintr-o singura samanta a vointei rasare o intreaga
padure de arbori ai prosperitatii, fericirii si ai Im-
pacarii emotionale cu noi insine. Acum se vad cu
claritate caracteristicile drumului si ale calatorilor,
ceea ce nainte, atata vreme cat oglinda era orientata

in jos, nu se putea deslusi.

Sovairile se micsoreaza, iar teama dispare, cedand

locul unei nelinisti sanatoase, innoitoare si vitale.

In locul gemetelor se vad acum zambete, si in mod
firesc suntem mai bine acceptati de cei din jur ...
pur si simplu datorita faptului ca am orientat in sus

oglinda noastra interioara.
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Pe urmele lui Enea
Slujind, Eroul cucereste

Corina Munteanu

C um ar fi, daca in mijlocul unei cetati demult

rite amenintari directe sau indirecte, logice sau ne-

asediate, ale carei ziduri incep sa cada sub dife-

asteptate, cineva s-ar trezi intr-o dimineata sub im-
pulsul unui vis si ar porni sa construiasca o altfel de
cetate intr-un alt loc, necunoscut inca? Cat de greu
i-ar fi? Cata incredere ar trebui sa aiba in el insusi si
in capacitatea sa de a recunoaste un mesaj, un ide-
al, o misiune, fiind primul, si singurul deocamdata,
care aude vocea zeilor? De cata convingere si fermi-
tate ar avea nevoie pentru a fi sigur asupra caii ce
urmeaza a fi strabatuta, pentru a hotari ca viata lui
intreaga sa devina o indatorire sacra fata de neamul
sau? De cata consecventa are nevoie pentru desfa-
surarea zi de zi si ceas de ceas, a tuturor faptelor ce
trebuie sa aiba loc, pentru ca o asemenea misiune sa
fie dusa la bun sfarsit?

Aceasta este povestea lui Enea, asa cum este ea
prezentata de poetul latin Vergiliu, in epopeea sa

Eneida'. Citind-o, ne vom pune singuri aceste intre-
bari — dupa ce vom citi raspunsurile la ele, presarate

printre istorisirile poemului - si vom ajunge astfel

1 Eneida descrie pe parcursul a 12 capitole cum a ajuns semi-zeul
Enea, nascut din dragostea unui muritor (Anchise) pentru o zeita
(Venus), sd intemeieze legendara cetate Lavinium, orasul parin-
te al Romei. Actiunea se petrece in Mediterana, coasta de nord
a Asiei Mici, Cartagina si Italia, in anul 1000 i.Hr. aproximativ,
dupa caderea cetatii Troia in mainile grecilor. Cele doua parti
distincte ale operei vorbesc despre ratacirile lui Enea in cautarea
locului sortit de zei, in capitolele 1-6, apoi despre lupta pe care
trebuie sia o ducad pentru a-si consacra dreptul de a se stabili in
Latium, in capitolele 6—12. Conflictele (probele) principale sunt
oferite de Iunona, cea care, din razbunare pentru nedreptatea
savarsita de Paris, unelteste toate planurile posibile care si im-
piedice misiunea lui Enea. Astfel, pe langa suferintele datorate
peregrinarilor sovaielnice pe mare si a lipsei patriei, a sursei de
identitate, eroul este ldsat si la mila fortelor neprevazute si ne-
cunoscute ale zeilor. Din fericire, i se deschid cateodata ferestre
spre viitor, are parte de profetii si preziceri sub forma de vise,
vizite ale mortilor, semne misterioase si vizite directe ale zei-
lor sau ale mesagerilor lor divini, ce ii indica uneori clar, alteori
mai nedeslusit, cum sa decida asupra unui curs de actiune intr-o

>

lume incerta, spre a implini soarta sa si a poporului sau.



Enea si Anchises — Pierre Lepautre (1659-1744)

Bto: Jebulon, Wikimedia Commons
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sa intelegem cu sufletul, nu doar rational, cum ar fi
viata unui asemenea erou.

LFiu al zeitet, fugi si scapa pe ai tai din flacari; dusma-
nul a pus mana pe cetate, Troia se prabuseste din culmea
indaltimii ei. Ne-am facut datoria fatd de tara si de Priam;
daca ar fi putut fi apdrata cu bratul, inca de mult ar fi fost
mantuitd de bratul meu. Ea iti incredinteaza vasele sfinte
st penatii ei. la-1 ca tovardsi ai ursitei tale i cautda-le un
adapost, pe care ai sa-l inalti odata pentru dansii, dupa
ce vei fi pribegit pe multe mari.” (Vergiliu, Eneida)

Prima profetie despre soarta care l-a ales pe Enea
sa o implineasca, 1i este transmisa in vis, de varul
sau Hector, viteazul troian mort pe campul de lup-
ta. Trezindu-se, Enea isi accepta imediat destinul si
paraseste Troia in fruntea unui grup de supravie-
tuitori din care fac parte tatal si fiul sau. Astfel, in
paralel cu misiunea sacra, el isi va indeplini pe par-
cursul evenimentelor si indatoririle de fiu si tata: va
invalui cu caldura batranetea tatalui sau: ,,Hai tatad,

suie-te-n cdrcd, o sd te tau eu pe umerti; SArcina nu-mi Va
fi prea grea. Orice s-ar intampla, o sa impartim de acum
st primejdiile si scaparea” (Vergiliu, Eneida) si va inta-
ri cu foc spiritul fiului siu: ,Invatd de la mine bdiete
vrednicia si adevdrata statornicie; fericirea o vei invdta
de la altii” (Vergiliu, Eneida).

Un asemenea ales al soartei, va avea in mod nece-
sar acele virtuti care sa-1 sustina in toate probele
drumului sau eroic: curaj, hotarare, discernamant,
perseverenta, responsabilitate, loialitate; iar in cazul
parintilor civilizatori, asa cum este el, calea cere in
mod special si prezenta acelui sentiment de respect
profund, amestecat cu iubire si duiosie, care se nu-
meste pietate. Respect profund fata de cei mai mari
cael, cei care 1l indruma si il inspira, si iubire fata de
familia lui umana, pe care trebuie sa o indrume si

sa o inspire.

Enea are o personalitate complexa, strabatuta de
adanci framantari sufletesti, fiind in acelasi timp
erou epic si individ uman. Traind din plin singura-
tatea morala a omului providential, el simte durerea
lumii si jeleste destinele omenesti. Are o bogata via-

ta interioara si o lume launtrica sinuoasa:

JIncoltit din toate partile, se gindea cu neliniste cand la
una, cand la alta, nestiind ce hotarare sa ia, intocmai ca
fata tremuradtoare a apei dintr-un vas de arama, care ras-
frange lumina soarelui ori chipul scanteietor al lunii, o
Sflutura in toate partile, o aruncd in sus pand ce loveste cu
ea tavanul.” (Vergiliu, Eneida)

Este sensibil si in acelasi timp rational. Constient de
caracteristicile schimbatoare ale firii sale omenesti,
el nu actioneaza niciodata direct sub influenta emo-
tiilor, ci isi acorda ragazul de a reflecta asupra fieca-
rei fapte pe care o savarseste. Are discernamant in
alegeri si vointa sa puna in aplicare ceea ce alege. Se
conduce dupa idei si, la fel cum in ierarhia fortelor
supranaturale, puterea sortii sta deasupra puterii ze-
ilor, la fel si in cazul lui, puterea idealului va invinge
mereu pornirile caracterului sau opac uman. Astfel,
Enea isi pastreaza sanatatea, precum si viata sa si a
oamenilor sai, subordonandu-si propriile anxietati
si dorinte cerintelor destinului si legilor pietatii.

>



Enea povestind Didoi
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El este modelul de om drept, la fel ca Lot, Baucis,
Filomena sau Utnapishtim, acel om drept care prin
simpla lui existenta cruta distrugerea generala.

Va calatori pe mare, pe corabiile sale fermecate,
timp de noua ani, pana cand se va implini desti-
nul. Misiunea de a construi un nou oras este in acest
timp o obsesie pentru Enea si troienii sai, deoare-
ce zidurile, dand forma istoriei, reprezinta civili-
zatia si ordinea in sine, remediu pentru incertitu-
dinea si confuzia generate de ratacirea fara o casa.
Enea, impins de urgenta de a rezolva problema
oamenilor sai in privinta sentimentului identitar, a
apartenentei lor la o comunitate, si in acelasi timp
stapanit de nesiguranta lui in intregime umana, are
cateva incercari zadarnice de a pune bazele unei ce-
tati, inainte de vreme. In Creta incepe sa ridice ora-
sul Pergam ,,s7 bucuros de acest nume indemnai poporul
sa-si tubeasca vatra si sa inalte o cetdtuie in apararea
orasului; tinerimea pornise chiar sa se insoare §i s
lucreze ogoarele” (Vergiliu, Eneida). Dar intr-o noap-
te penatii il viziteaza in vis si il indeamna sa plece,
pentru ca nu acela e locul promis. Mai tarziu, pe o
alta insula pe care incearca din nou sa porneasca
constructia cetatii, ciuma este cea care-i zadarnices-
te planurile. In Cartagina, dragostea reginei Didona
pare ca il poate face sa-si uite menirea, dar Mercur i

se adreseaza intr-o noapte, din nou in vis, si ii adu-
ce aminte ca soarta il asteapta in alta parte. Enea isi

trece peste inima si pleaca:

~Nu voi tagadui regind ca mi-ai facut mai mult bine decat
ai putea spune si nu voi inceta niciodatd sa-mi amintesc
cu drag de tine... dar nici nu ti-am fagaduit sa te iau de
sotie si mict n-am venit aici cu gandul la cdasatorie... Daca
mi-ar fi fost dat sa-mi duc viata dupad plac si sa-mi vad
de nevot, m-as fi ingrijit inainte de toate de Troia si de
scumpele ramasite ale mortilor mei...” (Vergiliu, Eneida)

Pe masura ce contempla astfel de esecuri in zidirea
cetatii sale, el continua sa persevereze, nu numai
impotriva opozitiei din afara, ci si impotriva pro-
priilor porniri din interior: tendinta spre autoindul-
genta (acceptand viata dulce oferita de Didona), sau
alegerea caii usoare (recreand o mica Troie intr-un
oras grecesc, asa cum au procedat Andromaca si
Helenus). Astfel, recupereaza mai mult decat pierde,
reusind sa restaureze in final o noua cetate mareata

si nu o simpla copie a celei natale.

Locatia aleasa de soarta pentru zidirea noii cetati se
afla la gurile Tibrului. Acolo domnea regele Latinus,
cel ce primise la randul lui o prezicere de la un ora-
col, care il avertizase din timp ca fiica sa va trebui sa

>




©
<
[(e}
T
o>
(=
[7p]
=
[%2]
<]
Q
3
7
=
3
T
[aW
-~
Q
2
o)
¥
k=]
f=
o
LY
3
<
it
=
6 =)
&
=
1%]
=}
5]
£
=
s
=]
Q
=
<5}

[%2]
=
=
£
[
f=}
9
et
[
Z
—=
@
N
S
=
=}
o
g
>~
£)
2
S|
ks
Q
-
o
g
<
o
=
i

se casatoreasca cu un viteaz strain, astfel ca viitorul

poporului sau sa ramana in maini bune:

~Numele nostru se va indlta pana la slava cerului, iar
stranepotii vor vedea la picioarele lor si vor stapani toate
tinuturile pe care le lumineaza soarele in drumul lui de la
un ocean la celdlalt.” (Vergiliu, Eneida)

Cand Enea va ajunge in sfarsit in acest spatiu in care
se intalnesc cele doua prevestiri, a sa si a lui Latinus,
va incepe a doua etapa a parcursului sau destoinic:
aceea de a-si consacra misiunea prin lupta armata,
de a accepta razboiul cu localnicii care nu accepta
profetiile, care se lasa posedati emotional de unelti-
rile lunonei, care se lupta sa pastreze starea de fapt.
Deoarece Latinus refuza sa porneasca un conflict cu
ginerele prorocit, lunona va deschide ea insasi por-
tile razboiului, infuzand cu haos ordinea lumeasca,
temei al unei alte innoiri. Va conduce armata latini-
lor Turnus, cel ce se dorea sot al Laviniei, fiica rege-
lui Latinus.

Cat a fost pe mare, Enea a jucat rolul de indrumator
al flotei si cautator al teritoriului potrivit, dar acum,
pe uscat, trebuie sa poarte lancea si scutul de cuceri-
tor. Prin natura sa fiind un pacifist, ii este greu sa ras-
punda cu armele amenintarilor lui Turnus, cand a
cunoscut deja desertaciunea razboiului. Rugaciunea
sa dinaintea intrarii in lupta, rugaciune adresata iz-
voarelor, raurilor si padurilor, apoi zeilor, contine
fagaduiala sa silegamantul pe care il propune sortii:
,Daca biruinta va fi de partea ausonianulur Turnus, am
hotdrat ca invinsii sa se ducd in orasul Evandru si Iulius
sa pardseascad locurile acestea; iar mai pe urma eneazii
sa nu mai ia niciodatd armele si sa nu mai tulbure cu
fierul pacea acestei tari. Dar daca dimpotrivad, biruinta
e de partea noastrda, dupa cum cred — si fie ca zeii sa-mi
implineasca nadejdea — not nu vom porunci italicilor sa
se supund teucrilor si nici nu voi cere pentru mine scaunul
regesc, ci ca amandoud popoarele neinvinse sa traiasca
sub aceleasi legi intr-o pace vesnicd. Eu le voi da riturile
religioase si zeii; socrul meu Latinus sa-si pastreze oastea
st puterea de mai inainte. Teucri imi vor ridica zidurile
mele, Lavinia isi va da numele orasului lor.” (Vergiliu,
Eneida)

~Amandoud popoarele neinvinse” spune Enea, in cazul
in care el invinge. De la ce indltime priveste el lup-
ta? Idealismul sau neviciat de lungile-i peregrinari,
il ajuta sa intuiasca nevoile tuturor oamenilor, nu
numai ale poporului sau, si sa lucreze pentru binele
comun.

Cu limpezimea mintii vede necesitatea acestui raz-
boi, si oricat de neplacut i-ar fi, devine conducato-
rul de care este nevoie pentru incheierea misiunii.
Dar, asa cum spunea imparatul-filosof stoic Marcus
Aurelius, ce i se poate intampla omului care sd nu fie pro-
priu omului?... si care sa nu aiba propria sa cale virtu-
oasa de rezolvare? Acceptand infruntarea, Enea va
lupta fard scop personal. Isi va asuma rolul de raz-
boinic, doar pentru a implini planurile destinului.
De data aceasta Jupiter cere zeilor sa nu mai intervi-
na in conflict, deoarece:

~Ceasul fiecaruia e hotdarat; durata vietii tuturor e scurtd
st fara clintire; a-1 prelungi amintirea prin fapte, asta e
datoria virtutii.” (Vergiliu, Eneida)
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Enea si Turnus

Acum isi va dovedi Enea adevarata sa dimensiune

eroica.

In timpul luptei, el isi aratd nu numai curajul si
inteligenta, dar mai ales latura sa nobil umana:
mila si compasiunea fata de dusmanii sai, respectul
si recunostinta fata de aliatii sai, calitati sufletesti
care dovedesc inca o data inaltimea la care se
afla constiinta sa. Sufletul sau simte si astfel, vede
celelalte suflete.

~Enea 11 si infipse sabia puternica in cosul pieptului si o
implanta intreaga... Cand vazu chipul si infatisarea celui
ce tragea sa moard, se induiosa si gemand amar, i intinse
mana, caci pilda dragostei acesteia de fiu 11 stranse ini-
ma. — Ce ar putea sa-ti dea piosul Enea, nenorocite copil,
care sa fie vrednic de faptele si virtutea ta? Pastreazad-
ti armele, de care erai atdt de bucuros; dacd mai tii la
asta, cenusa ta va fi pusa la un loc cu cenusa parintilor
tdai. Doar faptul cd ai fost rapus de mana marelui Enea
te mai poate mangaia, sarmane, de jalnica-ti moarte.”
(Vergiliu, Eneida)

Fiind devotat destinului, Enea va invinge in lupta
cu Turnus si in razboiul cu latinii. Se va casatori cu
fiica regelui, va lua in stapanire regatul, va deveni
parintele generatiilor viitoare ale pamantului latin,
asa cum fagaduise, iar descendentii sai, Remus si
Romulus, vor pune bazele cetatii Roma. Faima fap-
telor sale ii va continua viata, nu ca o alcatuire ma-

teriala, ci ca o creatie a spiritului.

Privit din punct de vedere psihologic, Enea este ero-
ul capabil sa participe la evolutia sa proprie. Facand
alegerile pe care le face, el ajuta activ la implinirea
sa. Eliberandu-se de toate intentiile constiente, pla-
nificate sau dorite, el isi descopera identitatea reala
si ajunge sa traiasca acea forma profunda a existen-
tei in care omul este capabil sa asculte cu atentie si
sa se supuna nevoii interioare de crestere, personala

si individuala.

Despre Enea au scris si alti poeti ai antichita-
tii — Homer (Imnul Afroditei si Iliada), Caius Iulius
Higynus, Dares Phrygius sau Dictys din Creta — dar
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Vergiliu este cel care ne prezinta tabloul complet in
lumina cuvenita, si ne arata cum poate omul bun

schimba in mod favorabil istoria, prin destoinicia sa.

Nu intamplator Vergiliu a fost cel care 1-a inteles atat
de bine pe Enea, deoarece era, la fel ca si eroul sau,
o personalitate atipica pentru lumea in care traia:
intr-o epoca a dezordinii si a tulburarii el era retras
si meditativ, sobru, dominat de simtul masurii si al
armoniei. Nascut in anul 70 1.Hr. in Italia, intr-o fa-
milie de agricultori, alege sa studieze retorica, astro-
nomia, medicina si sa se inscrie in cercul poetilor.
Succesul primei sale culegeri de versuri, Bucolice,
precum si bogata sa cultura, 1i inlesnesc accesul in
cercul lui Maecena, la indemnul caruia va scrie ce-
lelalte opere ale sale. Materialele sale sunt pretioase,
dar nu multe, din cauza faptului ca poetul setos de
perfectiune studia amanuntit in prealabil subiecte-
le alese, rafinindu-le apoi ani in sir. Eneida, scrisa
intre anii 29-19 1.Hr,, nu a avut parte din pacate de
acest tratament laborios integral, deoarece Vergiliu
a murit in timpul unei calatorii de studiu in Grecia,
inainte de a finaliza si ultimul ciclu al perfectionarii.
Elinsusi a fost jertfa adusa operei sale. Presimtindu-
si moartea si neacceptand un compromis artistic,
si-a rugat prietenii sd arda manuscrisul Eneidei
daca el moare, dar imparatul Augustus, cel care i
daduse comanda acestei epopei nationale, nu a fost
de acord.

S-ar putea spune multe despre circumstantele scri-
erii Eneidei, despre scopul imparatului de a ofe-
ri poporului un mit al originilor Romei, precum
si normele de comportare dorite pentru cetateanul
roman, sau despre alegerea de inraurire stoica a ero-
ului principal, Vergiliu dand diferitelor fire de le-
genda legate de Enea forma eroica pe care o poseda
de atunci... dar ceea ce este mai important, este alt-
ceva. Vergiliu, poetul senzatiilor rafinate, reuseste
sa transforme ideea imparatului intr-o mare creatie
artistica, o urzeala inteligenta si plina de talent, in
care trecutul legendar proiecteaza faptele contem-
porane si in care devenirea istoriei este guvernata
de miscari psihologice si framantari spirituale. Mai
presus de toate, Vergiliu creeaza un erou cu vocatie

istorica, sensibil si inteligent, cu o constiinta care il

proiecteaza intr-un viitor de care apartine prin spi-
rit. ,Vergiliu e un sentimental, cel dintai sentimental, pa-
rintele tuturor romanticilor care vor veni. Prin el sufletul
omenesc cuteazd nu numai a simti, dar st a spune cd sim-
te, a se mandri, de aceea, ca poate simti. Si nu e adeva-
rat poet mare, decat acela care creste puterea de a simti
a neamului sau si, prin el, a omenirii.” (Nicolae lorga,
Pagini alese)

Ce este un Erou? Dupa cum se spune in prologul
Eroului Cotidian, ,eroul este un om cu o stare de consti-
inta care intrece limitele neputintei si ignorantei, care se
protecteaza acolo unde un simplu om se opreste, spunand:
nu se poate” (Delia S. Guzman, Eroul Cotidian). Enea
este un astfel de Erou. Vergiliu, la fel. Dar nu numai
ei, ci toti cei asemenea lor, cei care deschid cai, care
indruma oamenii, care isi dedica viata unui Ideal,
cei ce dureaza cetati spirituale si cuceresc intune-
ricul, cei carora le raimianem mereu recunoscatori

pentru sacrificiul lor.
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Hypatia

luliana Costas

ypatia (850/370 — 415 d.Hr.) a fost una dintre

primele femei din istorie care a studiat si a pre-
dat matematica, astronomia si filosofia. De aseme-
nea, a condus scoala neoplatonica din Alexandria,
intr-o perioada de glorie.

Hypatia s-a nascut in Egipt, in Alexandria, ca fiica
a lui Theon, matematician si membru al bibliotecii
din Alexandria. Despre mama ei lipsesc informa-
tii, precum si despre prima parte a vietii Hypatiei.
Ceea ce se stie este ca avea o mare dragoste pentru
cunoastere si ca a primit o educatie aleasa bazata
pe traditia clasica, sub indrumarea tatalui sau care
conducea la vremea aceea scoala neoplatonica din
Alexandria. (Suda, Suda Lexicon)

Opera
La finalul Evului Mediu, cand lumea occidenta-

la a fost din nou interesata de cunoasterea clasi-
cilor, Hypatia a redevenit cunoscuta si apreciata

in cercurile stiintifice. Ea a redactat comentarii la
Conicele lui Appolonius din Perga, la Aritmetica lui
Diofant din Alexandria, si la Canonul Aritmetic al
lui Ptolemeu. De asemenea, a revizuit un text al lui
Ptolemeu, Almagest (care a ramas de referinta pentru
astronomi timp de 12 secole) si a adus imbunatatiri
Astrolabului — un instrument folosit pentru obser-
vatii astronomice. (Edward J. Watts, Hypatia — The
Life and Legend of an Ancient Philosopher)

In paralel cu studiul stiintific, Hypatia a depus o
munca pedagogica enorma si a castigat respectul
contemporanilor din toate paturile sociale, prin te-
meinicia cunostintelor sale si a caracterul sau moral.
Stapanea in profunzime matematica, astronomia si
filosofia si discuta cu toti cei care 1si manifestau do-

rinta de a invata.

Ca filosof, Hypatia facea parte din linia platonica de
ganditori pentru care filosofia era o parte integran-
ta a artei de a trai: cauta cunoasterea, apoi se stradu-
ia sa traiasca adevarul descoperit.

>

Hypatia, portret — Jules Maurice Gaspard (1862-1919)

foto: www.realmofhistory.com
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Scoala neoplatonica din Alexandria

Alexandria - centru culturalimportantal Imperiului
Roman - traversa, la fel ca intregul imperiu, o peri-
oada dificila de conflicte, de multe ori violente, intre
viziunile diferite despre ce este omul, ce este lumea
si cum se ajunge la implinire.

Scoala neoplatonicd din Alexandria avea mare
succes in vremea Hypatiei. In cadrul acesteia se dis-
tingeau doua grupuri de discipoli — akroatii si ze-
lotii. Akroatii erau cei care urmareau sporadic cur-
suri, un cerc destul de numeros, iar Zelotii formau
un grup restrans din care faceau parte cei ce urma-
reau propria transformare prin filosofie; pe acestia
Hypatia 1i invata cum sa aplice invataturile in pro-
pria viata. (Edward J. Watts, Hypatia — The Life and
Legend of an Ancient Philosopher)

Pentru filosofii neoplatonici, omul face parte din
Cosmos, adica dintr-un Univers ordonat de legi.
Astfel, investigarea legilor naturii este un demers de
intelegere a vietii. Nu este de mirare interesul acor-
dat matematicii, instrumentul cu care omul poate
cunoaste obiectiv legile naturii. Iar interesul pentru

matematica se imbina cu cel pentru etica, care face
legatura dintre legile macrocosmosului si cele ale
microcosmosului.

In viziunea neoplatonica, sufletul este un compus,
datorat unirii naturii nemuritoare cu cea muritoare.
Sufletuluiiicorespund douamiscari:ceadescendenta
de coborare in lumea materiei si cea ascendenta
de reintoarcere la partea esentiala, nemuritoare.
Aceasta a doua miscare se realizeaza prin purificare
si contemplare. Purificarea inseamna detasare de
accidentele vietii, pentru a se putea manifesta calita-
tile atemporale, pre-existente, din suflet. Purificarea
se realizeaza prin cucerirea virtutilor. Prin urmare,
virtutea este o conditie necesara pentru cunoasterea
naturii profunde a sufletului si, de aceea, are o mare
importanta afirmarea ei in practica vietii de zi cu zi.

Fraternitate

Unul dintre motivele pentru care reputatia Hypatiei
a fost atat de raspanditd, pe langa inteligenta sclipi-
toare, a fost vointa ei de a-si trai viata dupa princi-
pii. A fost smerita, a evitat luxul si a dat prioritate
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Statuia Hypatiei, Cairo

valorilor morale. A avut curajul de a studia si gene-
rozitatea de a-si transmite invatatura mai departe. A
cultivat prietenia filosofica si si-a aratat disponibili-
tatea de a ajuta nu doar prietenii si discipolii, ci si pe
cei care veneau de la mare departare pentru a-i cere
sfatul. A cultivat masura justa, echilibrul si prudenta
si a fost o cautatoare a adevarului dincolo de opinii
sau de mode.

Hypatia a transmis invataturi unui public foarte
divers. Oamenii din toate colturile Imperiului, din
diferite paturi sociale si avand diverse credinte re-
ligioase veneau s-o asculte, fapt care i-a atras admi-
ratori, dar si dusmani. A reusit sa adune laolalta oa-
meni diferiti, punand accent pe ceea ce este comun
naturii umane — cautarea binelui, adevarului, drep-
tatii si armoniei.

Pornind de la invataturile primite, discipolii ei for-
mau o comunitate ce depasea granite etnice, cultu-
rale si religioase. Din scrisorile lor reiese prietenia
filosofica, care 1i facea sa se ajute in probleme diver-
se si sa se incurajeze in practicarea virtutilor inva-
tate in scoala. Deoarece isi propuneau sa traiasca
valori, reuseau sa cultive o fraternitate autentica, in

jurul unui ideal de om drept.

Indiferent de caracteristicile care ii diferentiaza (cu-
loarea pielii, avere, pozitie sociala, opinii) oamenii
vor ca viata lor sa fie buna, sa gaseasca dreptate, sa
atinga starea de echilibru, sa gaseasca adevarul si sa
construiasca ceva frumos si util. Sa depaseasca su-
ferintele si sa ajunga la o fericire durabila. Filosofia
cauta ceea ce este universal in natura umana. (Suda,
Suda Lexicon)

Studiu comparat

Discipolii studiau filosofia, stiintele naturii, artele
pentru temperarea sufletului si elemente ce tineau
de convietuire si politica. Hypatia le explica valoa-
rea studiului comparat al diferitelor traditii, care le
permitea o intelegere profunda a ideilor. Nu era im-
portant din ce traditie venea o idee, ci cum contri-
buia ea la intelegerea naturii umane si a naturii in
general.

Trairea practica a ideilor

Prin invataturi si exemplul propriu, Hypatia a pro-
movat conceptul de filosof implicat in cetate (pre-
cum Socrate), care isi utiliza inteligenta pentru a
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contribui la bunul mers al societatii, urmarind bi-

nele comun mai presus de interesul personal.

Ea insasi dedica o mare parte din timp pentru a
primi oameni care veneau din parti indepartate ale
Imperiului pentru a-i cere sfatul. De asemenea, re-
comandarile sale erau pretuite de inaltii oficiali ai
vremii. Multi dintre discipolii sai au avut functii
publice in care s-au straduit sa aplice invataturile
primite.

Scopul studiului era o viata mai inteleapta, iar prac-
ticarea virtutilor insemna un mod de organizare a
sufletului dupa legi care permit apropierea de par-
tea esentiala.

O incercare specifica unui filosof din cercul neo-
platonic (sau neo-pitagoreic) din care Hypatia facea
parte, era sa stabileasca o relatie echilibrata intre
viata sociala si viata interioara. Scrisorile episco-
pului Synesius din Cyrene, un discipol apropiat al
Hypatiei, stau marturie acestui efort de a onora prin
practica invataturile primite, de a onora responsa-
bilitatile asumate, de a acorda atentia cuvenita vie-
tii launtrice (studiului, reflectiei, auto-observatiei),
evitand totodata coruperea prin onoruri si beneficii
care vin odata cu asumarea functiilor publice.

Este cunoscut ca Hypatia a ales sa practice castitatea
pe tot parcursul vietii — un exercitiu de inaltare a
constiintei intalnit de altfel in foarte multe traditii
din intreaga lume. Stapanirea cu vointa a instinc-
telor si directionarea atentiei in scop creativ a fost
si un mod de a alunga orice suspiciune cu privire la
scopul intalnirilor din scoala. Si totusi castitatea nu
era o conditie generala pentru participarea la intal-
niri, caci discipolii ei au avut familii, copii. (Suda,
Suda Lexicon)

Finalul Vietii

Capacitatea de a atrage un public numeros si respec-
tul de care s-a bucurat in fata unor personalitati pu-
blice importante ale vremii i-au atras nu doar admi-

ratie, ci si dusmani. Fiind ucisa violent de un grup

de crestini alexandrini, Hypatia s-a alaturat marilor
filosofi care au platit cu viata ideile promovate si a
ramas in amintirea istorica ca un exemplu de dem-
nitate in fata incercarilor vietii.
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Teba (Luxor),

Reflectii despre
arta egipteana

Sonia lvanovici

rta egipteana, arhitectura, sculptura si pictura,
A se afla sub semnul misterului, al frumosului,
al echilibrului. Oglindeste spiritualitatea unei civi-
lizatii marete, care nu inceteaza sa impresioneze oa-
menii de pe tot globul, din antichitate pana in zilele
noastre, chiar si numai prin intermediul unor ima-
gini reproduse in albume de arta. Pe langa maiestria
constructorilor si artistilor egipteni, este de apreciat
atenta imbinare a ideilor cu formele. Pietrele pira-
midelor, coloanele din temple, fiecare perete sculp-

tat sau pictat contribuie la reproducerea unor sim-
boluri sau arhetipuri, care vin dintr-o lume ideala,
dintr-un Egipt ,ceresc”, mereu prezent in nazuintele
egiptenilor. Cu mentalitatea actuala, grabita si su-
perficiala, ne este mai greu sa intelegem o societate
in care fiecare moment din viata, fiecare activitate
obisnuita sau speciala avea un aer reverentios, cele-

1

Usafalsd menitd sd permitd trecerea Dublului Luminos, Ka

Mast':aba Kara, platoul Gizeh, dinastia a 6-a

brand valorile vesniciei. Aceasta traire profunda a
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religiei a dat nastere si in acelasi timp a fost alimen-
tata de o arta sacra. Erau egiptenii un popor prea su-
perstitios si intimidat, de vreme ce, atat in viata lor,
cat si dupa moarte, ,interveneau” negresit zeii, iar
portretele divinilor lor conducatori figurau in toate
reprezentarile artistice?

Mult timp parerile specialistilor au fost controver-
sate: pe de o parte erau apreciate realizarile iesite
din comun in domeniul artei si al stiintei, precum
si stabilitatea unui stat prosper, iar pe de alta par-
te, era contestatd organizarea ierarhica, bazata pe

otirania faraonilor si asuprirea sclavilor”. Filmele

Pasdrea Bennu —’dup'fél tl_:a;iit;ié h‘élio >
Morméntul lui Ankhuravi, Teba (Luxor), Vale:

hollywoodiene deplangeau soarta sclavilor egipteni
biciuiti si obligati sa care blocuri grele de piatra pen-
tru a construi mormintele conducatorilor lor me-
galomani. Insd cum tot ceea ce este putin cunoscut
se dezvaluie treptat, gratie tenacitatii arheologilor,
descoperiri mai recente din apropierea piramide-
lor atesta existenta asezamintelor pentru muncitori,
mesteri si ingineri, cu ateliere de specialitate, cu un
fel de cantine unde se servea mancare familiilor ve-
nite din toate partile Egiptului pentru a contribui la
realizarea unei opere inchinate sacrului.

\
—
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Atelierele de pictura functionau in cadrul unor uni-
versitati numite Case ale Vietii care, potrivit tradi-
tiei, erau sub protectia lui Toth, zeul intelepciunii,
al stiintei, al numerelor si literelor. Acolo se invatau
regulile canonice ale picturii si sculpturii sub in-
drumarea inaltilor demnitari cu functii religioase.
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Tiparele artei figurative, pastrate timp de milenii,
defineau proportiile corpurilor, raportul si pozitia
elementelor dintr-un ansamblu, ierarhia reprezen-
tarilor, culorile, liniile, astfel incat forme cat mai
precise si estetice sa oglindeasca fidel principiile eti-
ce la care aspirau vechii egipteni. Arta lor nu era ar-
bitrar interpretativa, ci se intemeia pe cunoasterea
realitatilor vizibile si invizibile, a esentelor, cauzelor
si finalitatilor vietii, iar mesterul-artist era un bun
instrument de transmitere a acestora.

Arta care dainuie este expresia unor intuitii ar-

ticulate rational, mai presus de trairi psihologice
~spontane”, lipsite de transcendenta. Astfel ea tri-
mite oamenilor mesaje universal valabile prin for-
me simbolice si armonioase, vibrante si importante
pentru regasirea spiritualitatii. Arta egipteana no-
bila, frumoasa si captivanta, vine din dimensiunea
unui spatiu/timp neingradit si necontaminat si ne
inspira sa intelegem limbajul inexprimabilului al

Marii Artiste, Natura. A “N

oy

Pasdrea Bennu — Jeff Dahl

Maat ¢

Sala Hipgstila — Templal lui Amon din Karnak. Imperiul Nou

Lumindtorul Sanctuarului — Templul lui Hathor
foto: CALIN STAN, Unsplash

Deir-el-Medinet, epoca Ptolomeilor
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Pheoenix, stralucitoarea
pasare a nemuririi

Sonia Ivanovici

magine a sufletului Inaripat, pasarea Phoenix

(Bennu la egipteni) ne canta despre nemurire. In
zborul sau de pe colina mitica spre cerurile insori-
te, ea transmite o invitatie a spiritului tuturor ce-
lor care, impovarati de inertia materiei, murim si
renastem... Cu speranta ca ne vom recapata ,aripile
pierdute candva”.

Ce n-am da sa putem zbura usor pana la malurile
ferme ale vietii, pe stancile inalte ale virtutii, mai
presus de galceava pentru supravietuire, de patimile
trupesti, putin demne de fiinta umana.

Scumpa pasare, putem doar sa te imaginam, incer-
cand sa-ti dezlegam misterul. De la stramosii egip-
teni, greci, fenicieni si altii am mostenit povestea ta
unica si, desi nu stim daca cineva te-a vazut vreoda-
ta, apari infatisata cu aripi lungi de purpura si aur
care umplu cerul cu splendoarea lor. Toate pasarile
te saluta cu admiratie la fiecare rasarit de soare nu-
mindu-te ,cea care daruieste viata”. Te-au pictat in
forma unui batlan, dar de marimea vulturului, sim-
bol al puterii focului ceresc. Cantecul tau este mut
pentru noi, muritorii si totusi, la sfarsitul unui ciclu
de timp iti auzim mesajul de dragoste si de sacri-
ficiu... Pentru ca tu te nasti cu aurora aurie si mori
intr-un asfintit rosu si, precum soarele, renasti in fi-

ecare noua zi.

Legendele spun ca traiesti cateva sute de ani, iar cand
vine momentul plecarii, iti construiesti singura ru-
gul din santal si tamaie pe varful unui munte din
desert; soarele iti aprinde aripile si focul te consuma
in timp ce tu canti... un cantec de jale sau speranta,
nu stim, dar numai la gandul ca arzi in singuratate,
tu fiinta nobila si neinteleasa, noi, copiii ne intris-
tam. Dar, povestea ta nu se termina aici. Tu nu dis-
pari niciodata. Din propria-ti cenusa inmiresmata
tu renasti.

In miturile egiptenilor vechi se spune ca dintr-un
ou incalzit si clocit de Tatal Soare iese o tanara pa-
sare Phoenix si, adunand cenusa Pamantului Mama,
isi ia zborul catre templul lui Osiris, impartasind
cenusa peste tot.. Si, timp de 500 sau 1000 de ani,
pazeste lumea si creaturile ei pana la o noua moarte.
Ciclul se repeta, viata si moartea se succed, iar siiar...
Dar, exista oare un triumf final al vietii? Poate ca
raspunsul se afla in Tineretea fara Batranete a Vietii
ce intotdeauna renaste, in fiinta ce dainuie dinco-
lo de pragul imaginar al existentei. Pasare Phoenix,
Tinerete eterna, esti precum adevarul ce se recon-
firma de fiecare daca cand moare ceea ce s-a inde-
partat de el. Esti melodia perfectiunii, a rascumpa-
rarii prin cenusa si scanteia din jar care nu se stinge

niciodata. ]
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Zilele Filosofiei

noiembrie 2020
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n fiecare an, in a treia zi de joi din luna noiem-

brie, UNESCO aniverseaza Ziua Mondiala a
Filosofiei. Noua Acropola Romania organizeaza cu
acest prilej o serie de manifestari, menite sa aduca
in atentie valoarea filosofiei in lumea de azi, aportul
ei la dezvoltarea gandirii umane si la gasirea unor
solutii viabile la problemele societatii contempo-
rane. In 2020, Zilele Filosofiei au fost marcate prin
evenimente online derulate in lunile noiembrie si
decembirie.

Temele conferintelor au inclus mari personali-
tati din istoria filosofiei, precum Pitagora, Socrate,

v
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Platon, Aristotel, Seneca, Marcus Aurelius, Pico de-
lla Mirandola, precum si invataturi valoroase din
operele lor care ilumineaza constiinta noastra, fiind
repere atemporale la fel de utile in lumea moderna.

Alte subiecte au abordat limbajul atemporal al mitu-
rilor, care se adreseaza in mod direct sufletului si ne
ghideaza pe drumul devenirii umane, rolul filosofiei
in lumea moderna si o proiectie asupra omului de
maine, nevoia de compasiune, de curaj, cumpatare
si necesitatea unei vieti interioare autentice, care sa
ne ajute sa depasim multiplele crize pe care le tra-

verseaza omenirea in prezent. ]




Ankor Discipolul

Jorge Angel Livraga Rizzi

doua editie a cartii, aparuta la editura Noua
Acropola in decembrie 2020, este un roman
filosofico-istoric, scris de Profesorul Jorge Angel
Livraga Rizzi, fondatorul si primul Director in-

ULTIMUL PRINCIPE DIN ATLANTIDA

ternational al Organizatiei Internationale Noua
Acropola.

Redactata la varsta de doar 19 ani, cartea reface am-

bianta captivanta a miticei Atlantide care, in urma A N l( o R

cu aproximativ 11.500 de ani, si-a gasit sfarsitul apo-
caliptic odata cu scufundarea ultimului vestigiu al D I S C I P O L U L
acestei civilizatii, Insula Poseidonis, mentionata si
de Platon in dialogurile ,Timaios” si ,Critias”.

Actiunea se configureaza in jurul misiunii tanaru-
lui principe Ankor, descendentul unei lumi in care
viata era oglindirea ritmului cosmic, impregnat de
sacru. Fiu al Marelui Sarpe Solar, conducatorul poli-
tic si spiritual al atlantilor, Ankor este ultimul supra-
vietuitor al casei regale si are misiunea de a salva din
fata apelor revarsate si de uitare cunostintele si me-
moria atlantilor, poporul sau. Firul epic descrie tra-
seul si incercarile acestui erou, care, totodata, isi ca-
uta propria identitate, incearca sa se perfectioneze,
fiind un simbol al aspiratiei umane de a gasi raspuns
la intrebarile fundamentale ale vietii si de a-si indlta Jorge Angel Livraga Rizzi
constiinta.

Situatiile prin care trebuie sa treaca sunt pe cat de
dificile, pe atat de necesare; experientele sunt trepte
ale purificarii care il vor ajuta sa gaseasca in el forta
de a-si indeplini misiunea, depozitand cunostintele
poporului atlant in tara Kem, Egiptul de astazi.

Cartea este o invitatie la meditatie si la cunoasterea
de sine, caci ,Toti purtam in inima noastra un Ankor.
Aceastd povestire ne va ajuta pe multi dintre not sa-1 in-
talnim.” (J. A. Livraga)



Voluntariatul

Alexandru Paunescu

onceptul de voluntariat este definit in mod
C curent in societatea noastra ca ,participarea
la activitati de interes public, desfasurate in folosul
altor persoane sau al societatii, organizate de catre
persoane juridice de drept public sau de drept pri-
vat, fara remuneratie, individual sau in grup” (Legea
nr. 78/2014 privind reglementarea activitatii de vo-
luntariat). Conceptul este prezent in intreaga lume.
Exista si o Asociatie Internationala a Voluntarilor,
care a organizat in anul 1990, la Paris, un Congres
Mondial in care s-a semnat Declaratia Universala a
Voluntarilor, ceva similar cu Drepturile Omului sau
Drepturile Copilului.

In Romania, legea care se refera la voluntariat a
aparut in anul 2014. Daca inainte voluntarul parti-
cipa in mod individual la diverse actiuni de protec-
tie civila, numai in momente de necesitate si fara
o pregatire anterioara, deci strict din bunavointa,
ulterior voluntarii au inceput sa actioneze organi-
zat, specializandu-se chiar in diverse domenii si
ajungand sa substituie unele lipsuri ale statului sau
ale institutiilor responsabile. Se face voluntariat in

medicina, ecologie, cultura, in domeniul socio-uma-
nitar, etc. Din acest motiv, toate O.N.G.-urile care
se sprijina pe voluntariat si pe voluntari in general,
constituie un centru de interes tot mai mare pentru

societatea noastra.

O analiza a acestui concept ne arata ca voluntari-
atul are un substrat si mai profund. Din punct de
vedere etimologic, termenul de voluntar inseamna
»cel care actioneaza de bunavoie, din proprie initi-
ativa, nesilit de nimeni, in mod constient; (despre
actiuni) care se face de bunavoie, fara constrangere”
(dexonline.ro). Deci voluntarul nu actioneaza pen-
tru ca e obligat. Este vorba de o persoana care con-
stientizeaza necesitatea rezolvarii unei probleme si
actioneaza efectiv pentru a o rezolva, fara a astepta
pentru aceasta o recompensa. Voluntarul este cel ce
are simtul misiunii si al serviciului in folosul tuturor

celor care au nevoie de ajutor.

Asadar, in primul rand este nevoie de constientiza-
rea problemelor sau, cum ar spune Buddha, de con-

stientizarea existentei suferintei, prezenta nu doar
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http://dexonline.ro

in situatii de calamitate, ci in multiple alte situatii.
Etica este cea care construieste motivatia — solidari-
tatea, fraternitatea, simtul datoriei — la care se adau-
ga simtul misiunii, fara de care actiunile voluntare
devin un compromis, o treaba grea, sau ceva anti-
patic dar care trebuie facut, etc. Etica nu vine doar
din simpla cultura, ci din profunzimea fiintei; in-
seamna a simti exigenta de a interveni unde este ne-
cesar. Doar astfel se pot suporta diverse vicisitudini
(oboseala, frigul, lipsa timpului, etc.) ce pot aparea
in cursul actiunilor de voluntariat. In societatea
noastra, voluntariatul nu este generat intotdeauna
de o autentica motivatie interioara, aflata sub sem-
nul eticii inalte. Uneori voluntariatul se efectueaza
pentru a avea mai multe posibilitati la angajare sau
din alte motive personale si nu din dorinta de a ajuta

dezinteresat.

Cand motivatia este aceea de a raspunde necesitatii
de a ajuta, acolo unde este cu adevarat nevoie, vo-
luntarul face efortul de a-si crea timp si dispozitie
pentru aceasta. Acest tip special de voluntariat este
descris in Bhagavad-Gita, text sacru al Indiei, sub
numele de actiune justd. Inseamna a intreprinde

o o,

ceva, nu pentru a obtine o recompensd, pentru a
implini un interes personal sau pentru a evita ceva
neplacut, ci pentru ca actiunea in sine este buna,
necesara, utila.

Noua Acropola, ca asociatie culturala si scoala de
filosofie in maniera clasica, implica si promoveaza
actiunea justd. In limbaj modern, ne referim la vo-
luntariat cultural: un program gandit astfel incat sa
inspire educatia si progresul cunoasterii, prin des-
chiderea orizonturilor si perfectionarea proprie
omului. Drept consecinta, in Noua Acropola facem
voluntariat cultural, dar si ecologic si umanitar.
Actiunea justa (sau actiunea determinata de impe-
rativul categoric din sistemul eticii al lui Immanuel
Kant) inseamna a lucra mereu in cunostinta de cauza
si pentru binele omenirii. In locul logicii disjunctive
(eu sau celalalt), propune logica incluziunii (eu si ce-
lalalt), intelegand ca binele umanitatii implica depa-
sirea egoismului, ignorantei sau comportamentului
instinctual si afirmarea calitatilor precum noblete,
intelepciune si bunatate. Este Idealul incurajat de
toate traditiile spirituale ale omenirii si care poate fi

implinit prin educatie.
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Sustenabilitatea
o proba pentru omul modern
Alexandra Sandu

n vremurile in care traim, sustenabilitatea ar tre-

bui invocata din ce in ce mai des in activitatile
umane. Conform dictionarului explicativ, ea repre-
zinta calitatea unei activitati antropice de a se desfasura
fara a epuiza resursele disponibile si fara a distruge me-
diul, deci fara a compromite posibilitatile de satisfacere
a nevoilor generatiilor urmdtoare. In acest scurt arti-
col mi-am propus sa subliniez importanta asumarii
responsabilitatii individuale pentru plantarea se-
mintelor unei noi forme de organizare, care sa in-
cluda pe langa aspectele economice si pe cele etice,
ecologice, sociale si culturale.

Modelul economic actual pleaca de la premisa ca
scopul companiilor este maximizarea profitului si
bunastarea actionarilor, iar finalitatea economiei
este satisfacerea nevoilor, considerate nelimitate,
cu resursele limitate de care dispunem. Este o eco-
nomie bazata pe consum si crestere continud, dar
care nu tine cont de limitele biosferei si nici de ne-
voile psihologice, mentale sau spirituale ale fiintei
umane, limitandu-se doar la implinirea nevoilor
materiale. Impactul asupra mediului este extrem de

nefavorabil: epuizarea resurselor naturale, schim-
barile climatice, pierderea biodiversitatii, degrada-
rea terenurilor si multa poluare.

Natura este suficient de bogata pentru noi toti, insa
nu mai tine pasul cu dorintele noastre nemasura-
te. In goana dupa o fericire aparenti, cumparam
prea multe lucruri care nu ne sunt necesare si care
sfarsesc prin a deveni deseuri. Campurile, raurile
si oceanele noastre sunt pline de ramasitele acestui
consumerism exagerat. Statisticile sunt cel putin in-
grijoratoare: la nivel european, 20% din totalul ali-
mentelor produse sunt aruncate la gunoi, in timp
ce 20% dintre europeni traiesc in saracie (European
Commission, Food Waste). Avem o problema de dis-
tribuire a resurselor si una de risipa. Nu ma refer
doar la risipa materiala, ci am ajuns sa irosim si tim-
pul pe care il avem la dispozitie, creativitatea de care
dispunem si capacitatile noastre intelectuale.

Suntem in fata unui dezechilibru si este evident ca
ritmul actual nu este unul sustenabil. Insi de-a lun-

gul istoriei, omul si-a afirmat capacitatea de a gasi
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solutii si de a gestiona crize, astfel ca apar deja pri-
mele semne ale tranzitiei catre un sistem econo-
mic mondial care pretuieste natura si bunastarea

tuturor.

Pentru a incepe sa reinstauram echilibrul natural, sa
privim mai atent chiar sensul primar al cuvantului
economie care, asa cum ne spune dictionarul explica-
tiv, iInseamna folosirea chibzuitd si cu masura a mijloa-
celor materiale, cumpatare. Este momentul sa fim mai
constienti de responsabilitatea actiunilor noastre
si de impactul pozitiv pe care il putem avea asupra
mediului, respectand valorile sustenabilitatii. Iata
cateva repere ecologice dupa care ne putem ghida in
demersul nostru:

Refuzul de a cumpara de la companiile care nu ad-
opta standarde etice, morale si sociale in lantul de
productie. Este de preferat sa evitam produsele care
au rezultat din activitati cu caracter negativ, care nu
sunt conforme cu principiile ordinii de drept si ale

moralitatii.

Reducerea achizitiilor, evaluand obiectiv nevoia din
spatele deciziei de cumparare; de exemplu, nu avem
nevoie de schimbarea hainelor in functie de moda
— mai ales ca aceasta este a doua cea mai poluanta

industrie din lume;

Reutilizarea pungilor de cumparaturi si a recipi-
entelor; cautarea alternativelor, precum produsele
vandute vrac sau ambalate in sistem circular; rein-
trebuintarea lucrurilor pe care le avem si donarea

celor pe care nu le mai folosim.

Reciclarea si sortarea, respectand regulile in vi-
goare si cautarea unei solutii pentru transforma-
rea deseurilor organice in compost, redand solului
ingrasamant nutritiv. Am putea sa invatam de la
Mama Natura, unde nimic nu se risipeste, totul se

transforma.

Actiunile propuse pot parea nesemnificative in fata
problemelor cu care ne confruntam, dar trebuie
sa realizam ca o cerere mai sustenabila din partea

noastra, a micilor consumatori, conduce automat

spre o oferta mai sustenabila din partea marilor pro-
ducatori: atunci cand nu se vor mai cumpara produ-
se nesustenabile, fie companiile vor depune eforturi
pentru a rezolva problemele ecologice, sociale, etc,
fie vor disparea. Asadar, trebuie sa ne concentram
pe ceea ce depinde de noi, sa ne asumam un rol de
participant activ la viata economica si sd fim not in-
sine, asa cum spune Mahatma Gandhi, schimbarea pe

care vrem sa o vedem in lume.
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Ganduri alese

Cel mai potrivit mod de a face viitorul mai bun este sa consoliddm prezen-
tul, facandu-I1 demn, s muncim din greu pentru o Lume Noud si Mai Bung,
fard ,a pretinde” de la aceastd lume noud ceea ce nu indrdznim sd cerem
de la noi insine. — Jorge A. Livraga

Daca Universul obiectiv este in sine un sofism trecdtor, deoarece a avut
un inceput si trebuie sd aibd un sfdrsit, atunci viata si moartea sunt si ele
simple aparente si iluzii. De fapt, ele nu sunt decat schimbdri de stare si
nimic mai mult. — Helena P. Blavatsky

Asa cum fierul nefolosit rugineste, apa statutd se altereazd sau ingheatd,
tot astfel si mintea neexersata se stricd. — Leonardo da Vinci

Inteligenta constd in a sti sd distingi infinitul de finit, eternul de efemer,
realitatea de aparentd si a nu judeca infinitul dupa legile finitului si vice-
versa. — Giordano Bruno
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