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Mili Ctenafri,

zacCalo léto a nejCastéjSim tématem rozhovora je
misto, kam pojedeme na dovolenou. Cim zajima-

v vivs

Vigwviiwv s

kam, ale spiSe s kym.

Je urcité pfinosné poznavat nové krajiny, navstivit
zajimavé pamatky, zménit prostifedi, prozit dob-
rodruzstvi..., ale snad bychom mohli vyuzit tyto
volné dny také k hlubSimu poznani lidi. Ne nutné
novych, také téch starych znamych, s nimiz sdilime
svUj zivot, nicméné v pribéhu roku na né zahlceni
povinnostmi nemame témér Cas.

Nyni muUzeme koneCné sdilet s rodinou ¢i pra-
teli spole€ny stul a doprat si dlouhy obéd, ktery
nebude jen jidlem. Nespéchat, dat si spole¢né
kavu a opravdu si popovidat. Vyslechnout jeden
druného a vzajemné si naslouchat. Anebo jen
prozit letni veCer v hlubokém souznéni, tichu a pfi-
tomnosti naSich blizkych.

Urcité tak prijJdeme o néjakou zajimavou akci, neu-
vidime vSechny pamétihodnosti, nevySplhame na
vSechny hory a nesjedeme vSechny feky... Ale
nepfijdeme o nase blizké, které nékdy bereme az
pfilis samoziejmé jako nedilnou a neménnou sou-
Cast naseho zivota.

Nebo, slovy amerického spisovatele Nicholase
Sparkse, Laska a starost o druhé jsou stavebni
cihly vztahu, ale nedrzi bez malty a tou maltou je
cas straveny pohromadé a bez hrozby rozlouceni,
kter& visi nad vami.

Pfejeme Vam krasné léto s témi, které mate radi.

Mgr. lvana Hurytova
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PODOBENSTVI

Na rohu ulice sedaval Zebrak. Lidé kolem
chodili nev§imave, jen sem tam mu nékdo
hodil minci do klobouku nebo podal néco
k snédku. Osamély muz vzdy zved| s nadéji
oCi, usmal se na svého darce, ale nez stacil
podékovat, lidé chvatali dal.

Jednou Sla kolem mlada divka s pejskem.
Zebrak si pejska okamzité ziskal a zadal si
s nim vesele hrat. Divku to potésilo, a tak se
spolu dali do feci. Zjistila, ze mél také psiho
kamarada, ale neStastnou nahodou o néj pfi-
Sel. Po chvilce povidani se divka zZebrakovi
omluvila, Ze mu nemUlze nic dat, protoze
vybéhla z domu jen narychlo a nic si s sebou
nevzala. Ale on se na ni usmal: Ve skutec-
nosti jste mi dnes dala ten nejvétsi darek.

www.akropolis.cz

S USMEVEM JDE VSECHNO
LEPE...

Vzkaz

Lasko moje, miluji Té tak, Ze bych se kvdli
Tobé popral s litymi selmami, prosel bych
plameny pekla, sel bych za Tebou svéta kraj,
brodil se nekonec¢nymi bazinami, razil si cestu
mrazivymi planémi ¢i vyprahlou pousti.

Zitra za Tebou pfijedu (pokud nebude prset).

Tvdj...

Filozofie pro Zivot | 3


https://www.akropolis.cz/

Dustojné drzeni téla, neustala pozornost
a v ocich hlubiny vesmiru. Prestoze je sokol
rozSifen témér po celém svété, jako symbol,
ktery k nam promlouva jazykem beze slov, je
znam malo.

Budh Horus, znazorfiovany v Egypté jako lid-
ska postava s tvafi sokola nebo pfimo jako
sokol s pfilbou a dalSimi atributy, byl synem
Osirida a Isidy a pfedstavoval jejich spojeni.
Je tim, kdo ochranuje usili lidstva na jeho
cesté. Jako prevoznik pomaha proplout
svétem a vyhnout se jeho nebezpedim. Zob-
razen ve slunecni barce je zafivym duchem,
ktery rozhani tmu. V osirianském mytu je
Osiris zabit Sethem. Ve skutecnosti Osiris
neumira, ale rodi se jako zasvécenec, Buh
a bude vladnout v neviditelném svété jako
pan spravedinosti. Horus je tim, kdo zau-
jima misto svého otce v boji proti temnotam
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na zemi. V boji se Sethem ztraci oko, ale
od bohyné Hathor dostane nahradou vnitfni
zrak, ktery mu umoziuje vidét v temnotach,
kde mu v pohybu pomaha také Anubidova hul
a Ankh — KIi€ Zivota, ktery kfisi mrtvé a vola
ospalé. Horus v nas predstavuje vnitfniho
Clovéka, ktery se pousti do boje s vlastnimi
temnymi stiny. Je tim, kdo jako sokol dokaze
pohlédnout pfimo do Slunce.

V zapadni tradici sokol pfedstavuje lovce
a je spojovan s germanskym bohem Odinem,
bohyni Frigg a Sprymafem Lokim. S ohledem
na ruzné charakteristiky vystupuje Odin i pod
jinymi jmény a jednim z nich je pravé sokol —
Olgr, Ochrance.

Ve Slechtickych kruzich v Evropé, ale také
v Japonsku a Cin& byl symbolem dobrého
vidéni, odvahy a moci. V nékterych prame-
nech najdeme zminku, ze ptakem princa byl
pravé sokol, podobny ptak raroh byl pfisu-
zovan kralim a orel cisafim. Na pohfbech
fimskych kralt byl pry vypoustén orel, zatimco
na pohfbech faraénu to byl pravé sokol.

V astrologii jsou sokoli spojeni s Jupiterem,
kdyz symbolizuji vzestup k tomu duchovnimu
a k osvobozeni. Se Sluncem jsou spojovani,
pokud jsou symbolem majestatu a vizi. Spo-
jeni s Marsem predstavuje jejich odvahu.

Sokol létajici ve vysokych vySkach pro nas
muze byt inspiraci k tomu, abychom i my
povznesli své mySlenky a pokusili se vice
pozorovat pfirodu kolem nas, kde najdeme
mnoho pfikladl, které muzeme nasledovat.
Bylo by Skoda promarnit tuto jedine¢nou pfi-
lezitost Cist z moudré Matky Pfirody.

MUDr. Jana Pelcmanova



... chystate-li se letos na dovolenou do
zahranic¢i, mohou vas zaskodit nékteré mistni
zvyky Ci zakony? Pfi navstévé exotickych
zemi turista rozdily oCekava, ale i v Evropé se
mulzeme nevédomé dopustit spolecenského
preslapu, nebo dokonce poruseni zakona.

Soucasti dovolené byva i navstéva restaurace
a ochutnani mistni kuchyné. Je dobré si pfedem
Zjistit, jakeé je v dané zemi zvykem davat spro-
pitné. Napfiklad v Rakousku a Némecku to
se spropitnym funguje stejné jako u nas; neni
povinné, ale pokud si host necha vratit kazdy
cent, pfiliS personal nepotési. Za pfiméfenou
vySi spropitného se povaZzuje pét az deset pro-
cent z celkové ¢astky. Naopak v Anglii, Francii,
Belgii a dalSich zapadnich zemich se spropitné
kolem deseti procent pfimo vyZzaduje a spolu
s cenou za jidlo je uvedeno na uctence. Vyse
uctovaného spropitného tu byva uvedena
v jidelnim listku. Podobny systém funguje
i v USA, kde se mlze spropitné vySplhat az
ke dvaceti procentlim, protoze se Casto jedna
o jediny pfFijem obsluhujiciho personalu. Pokud
host neni v takové restauraci spokojen, muze
spropitné snizit, ale mél by obsluze sdélit
ddvod své nespokojenosti. V Italii fada restau-
raci uctuje hostim coperto neboli poplatek za
prostfeni stolu i kuvér, do kterého je zapocitan
i dZzban s vodou a nékdy i pfedkrm v podobé
slanych tyCinek nebo peciva. Pohybuje se
kolem jednoho eura na osobu.

Pokud pojedete na dovolenou autem, pecliveé
si prostudujte dopravni pfedpisy v dané zemi.
Velmi se liSi napfiklad povinna vybava vozu:
v Rakousku musi byt ve voze reflexni vesta
pro kazdého pasazéra, v Polsku i v fadé
jinych zemi je soucasti povinné vybavy hasici
pristroj. LiSi se i jina pravidla: ve Francii neni
dovoleno v auté koufit, pokud je mezi pasa-
Zéry dité do dvanacti let nebo téhotna Zena,

a pokud v ltalii pfekrocCite povolenou rychlost
po desaté vecer, muzete dostat az o tretinu
vysSi pokutu, nez kdyz se stejného prestupku
dopustite za dne. V nékterych ohledech jsou
ale zahraniCni pfedpisy naopak mirngjsi.
Napriklad v Bulharsku, Francii &i Spanélsku
je povolena hladina alkoholu v krvi do pul
promile. V nékterych zemich ma ale tato tole-
rance sva omezeni: napfiklad v Chorvatsku
je téz povoleno pul promile, ale pouze pro
fidiCe starsi 24 let. Ve vétsSiné zemi se takova
tolerance nevztahuje na fidiCe z povolani.

Pokud se chystate vénovat Cast dovolené
navstévé pamatek, nezapominejte na vhodné
obleCeni. Zejména v ltalii, ale i v jinych sta-
tech vas obvykle nepusti do kostell ¢&i jinych
cirkevnich staveb, pokud nemate odév zakry-
vajici pfinejmensim kolena, ramena a bficho.
Pri navstévé synagog a mesit plati stejné
pravidlo, v synagogach se po muzich navic
vyzaduje pokryvka hlavy a v mesSitach je
nutné se pred vstupem zout.

Rozdilli mezi zakony a zvyklostmi v Ceské
republice a v jinych statech je pochopitelné
mnohem vice a nékteré mohou opravdu pre-
kvapit: napfiklad v Dansku, Némecku nebo
Rakousku musi byt néktera plemena psu
uvazana na kratkém voditku a opatfena nahub-
kem, jinak se majitel vystavuje pokuté v fadu
az statisict korun. V Benatkach hrozi vysoké
pokuty za krmeni holubl, ve Francii €i Belgii
hrozi postih za noSeni jakéhokoli noze, v centru
Moskvy muzete dostat pokutu za fizeni Spina-
vého auta... Zkratka jiny kraj, jiny mrav.
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Marie Riegrova byla z téch silnych povah,
které nepotrebuji hledati povzbuzeni, opory
a posily v uznani jinych. VSe, co vnikalo k ni
ze svéta zevniho, sotva dotklo se povrchu jeji
mysli — nikdy ani na krok nedovedlo ji odchy-
liti od cesty, kterou kracela, vedena hlasem
srdce svého, vroucné milujiciho a hluboce
zbozZného. Sila k ¢inum, k hrdinnému sebe-
obétovani prystila z hloubi jeji duse, bylat to
nezdolna energie lasky.

Témito laskavymi a obdivuhodnymi slovy
popisuje Marii Riegrovou-Palackou jeji dcera
Marie Cervinkova, ktera navzdory tomu, Ze
se jeji matka uzkostlivé branila jakémukoli
vefejnému uznani, pokladala za svoji povin-
nost sepsat jeji zivotopis, aby poslouzil jako
Zivy pfiklad nesobecké a obétavé prace pro
vSechny potfebné.

Mladi

Marie Riegrova-Palacka se narodila v Praze
dne 18. dubna 1833 jako druhé dité Frantiska
Palackeého a Terezie Palacke, rozené Méchu-
rové. Terezie Palacka byla Zenou oplyvajici
jasnou a veselou mysli, a to i navzdory tézkeé
nemoci, ktera podryvala jeji zdravi. Kdykoli
se jeji stav zhorsil, odebrala se cela rodina
do francouzské Nice, kde mala Marie jako
dité, a pozdéji jako dospivajici divka stravila
s matkou nékolik zim. Jak se dozvidame
Z jejich denikl, uz v utlém mladi na ni velmi
zapusobilo seznameni se s rlznymi kraiji
a narody jako byl francouzsky, némecky, ital-
sky, Svycarsky, zvlast kdyz jejim privodcem
byl samotny FrantiSek Palacky. Nejhloubé;ji ji
dojimala krasa prirody, a pfedevSim na mofre
si zachovala nejvielejSi vzpominky: More ma
pro kazdeho jakousi magnetickou silu, Ze ¢lo-
vék od ného nemuze se vzdalit, aby se mu po
ném nezatouZilo a Ze muze-li jednou pri ném
byti, od ného se louciti nechce.

Z korespondence Palackého s jeho dcerou
vysvita laska a ucta, kterou Marie citila ke
svému otci, jemuz se podafilo do jeji mladé
duSe vloZit vrouci cit k ceskému narodu.

Vychova

Marii se dostalo vSestranného vzdélani, ackoli
nenavstévovala zadné Skoly. Jeji vyuku vedli
vyborni ucitelé, jako byl napfiklad ve hfe na
klavir skladatel Bedfich Smetana a v kresleni
Amalie Manesova. VSichni ucitelé chvalili jeji
svédomitost a cenili si jeji neobyCejné dobroty,
néznosti a skromnosti. Uz jako mala proje-
vovala velky smysl pro zodpovédnost, nic
v zivoté nebrala na lehkou vahu. Jeji domaci
ucCitel nabozenstvi FrantiSek Schneider o ni
fikal, Ze ma jedinou chybu: Schazi ji trochu
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lehké mysli. | jeji matka ji nabadala k vétsi
veselosti. AvSak v Marii se vice projevovala
vazna mysl jejiho otce, neobycCejné pevna
vlile a mysl naklonéna k mravni pfisnosti,
i kdyZz se zaroven vypravélo o jeji dojemné
krase a neobyc¢ejném plvabu.

V domacnosti Palackych ozival svét Ceskych
narodnich buditeld a literat, ktefi pfispéli
k utvafeni narodni hrdosti mladé Marie.
Rodina a mnozi jeji pratelé byli ctiteli filo-
zofa Bernarda Bolzana, ktery povazoval za
svUj zivotni Ukol smifit zdanlivé rozpory mezi
nabozenstvim a védou. Za nejpodstatné;si
povazoval, aby ucCeni a vychova, které se
Clovéku dostavaji, v ném probouzely moralku
projevujici se pfedevSim v c¢inech. Jeho
mottem bylo: Byt Stastny a jiné delat Stast-
nymi. Mariin ucitel FrantiSek Schneider byl
horlivym Bolzanovym stoupencem a Marii
vStipil zasadu, ze ¢lovék mlze vykonat vSe,
co doopravdy chce.

Manzelstvi

Castym navstévnikem v jejich domé byl pitel
Palackého FrantiSek Ladislav Rieger, ktery
se brzy do Marie vasnivé zamiloval. K ziskani
jejiho srdce potfeboval trpélivost a Cas: Byl
to kveét, ktery rozviji se zvolna, oteviraje se
poprvé a davaje se jen jedenkrate a na vZdy.
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Vzali se v tichosti 15. srpna 1853 v Praze.
V jejich vztahu panoval uplny soulad a prave
Stésti opirajici se o stejné zivotni idealy a cile,
jak krasné vyjadfil Rieger ve svém dopise
Marii: Jak milo je mi vzpomenouti si pfi tom
na VaS$e vilastenecké smysleni a Va$i pevnou
odhodlanost vénovati i ze své strany viasti,
co jsme ji povinni. V tom nalézam rukojmi, Ze
netoliko snazeni moje pro dobro naroda vzdy
schvalovati a podporovati, ale i obZivovati
budete.

Novomanzelé se usidlili v domé jejich rodicu,
kde do té doby Zil i jeji dédecCek, advokat Jan
Méchura. Prvni roky se Marie vénovala pre-
devsim vychové svych tfi déti a péci o svou
nemocnou matku. Po smrti své choti Zil
Palacky s rodinou své dcery v jedné domac-
nosti obklopen jeji néznou péci.

Dobrocinnost a vzdéelavani
divek

Kdyz v roce 1861 vstoupil Ladislav Rieger do
politiky, zvySil se i jeji zajem o politické déni
podle zasady podfridit rodinné zajmy zajmum
narodnim. Nikdy vSak nezanedbavala své
rodinné povinnosti, ale svoji vnitfni silou
a obétavosti dokazala naplnit potfeby vSech.

Po narozeni tfetiho ditéte se Marie Riegrova
zaCala intenzivné vénovat vefejnym vécem,
zejména praktické dobrocinnosti a zlepSeni
podminek pro vzdélavani divek.
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Jejim prvnim poc¢inem bylo vyhlaseni narodni
loterie ve prospéch osifelé tfinactileté Zdenky
HavliCkové, dcery Karla Havlicka Borovského.
Uspéch, jaky Marie mé&la se svymi sbirkami
pro potfebné, zpusobil, Ze jeji pomoc vyhle-
davali dalsi a dalsi.

Marii ale nejvice trapilo nedostatecné vzdé-
lani divek z nejchudsich vrstev spolecnosti.
Premyslela, jak jim pomoci ve studiu i obzive.
V Praze tehdy existoval jediny Zensky spolek,
spolek sv. Ludmily, jehoz zakladni innosti do
té doby byla podpora chudych vdov. Rozhodla
se spolek reorganizovat a zfidit pod nim pri-
myslovou Skolu pro divky, v niz se vyu€ovalo
vyhradné Cesky.

Cilem Marie Riegrové a jeji dlouholeté prace
byla snaha ochranit déti pochazejici z chu-
dych poméru jiz v nejutlejSim véku. K jejim
celozivotnim c¢innostem patfily kazdodenni
navstévy chudiny, pfi kterych stala tvafi v tvar
velké bidé mnoha rodin. Vidéla, ze ti, ktefi
nejvice trpi, jsou bytosti nejslabsi, jez ani
nemohou odolavat zhoubnym vlivim svého
okoli. Vidéla, jak déti umiraji kvuli nedosta-
teCné vyzivé, Spinavému prostredi, Sificim
se nemocem, ale také pozorovala mravni
upadek téch nejchudSich. Citila, Ze jeji povin-
nosti je hledat preventivni opatfeni, které by
povzneslo celé rodiny nejen na téle, ale i na
duchu.

Jde o to, abychom k tomuto podélovani pripo-
Jily navstévu chudych a zfidily jakysi sptsob
ochrany chudych. Chtély bychom k almuzné
hmotné pfipojiti almuZnu srdce a ducha. Zdaz
se nam to podari? Nevim — nemame Zadnych
zkuSenosti, ale mame dobrou vili a doufam,
Ze dobrotivy Bih pozehna nasemu umyslu
a na8i snaze. Almuzna, nebudiz uc¢elem ale
prostredkem, ucelem budiz dosazeni vétsiho
telesného i dusevniho blaha.

Spolecenské postaveni jeji rodiny ji umozno-
valo zasadit se o tyto mySlenky a jejich Sifeni.

Jejim pritelem a pomocnikem byl také Vojta
Naprstek, ktery v roce 1865 svymi verejnymi
prednaskami a osobnim pfistupem pomahal
pfi zakladani dobrocinnych zafizeni.

www.akropolis.cz

Z Holandska ji pfichazely dopisy od filan-
tropa Hendrika Suringara, ktery ji na zakladé
vlastnich zkuSenosti nabadal k praci s détmi:
Souhrnem v$eho jest raditi Vam, abyste vice
pecovala o mladez. Tim pfijdete do styku
S matkami a budete moci lépe nezZ kdy jindy
sama posouditi, kdo ma nejvice prava k Vasi
pomoci a Vasi ochrané.

Rady a vzory pro sveé dilo hledala pfedevsim
ve francouzskych dobroc€innych ustavech,
které byly podle slavné pedagozky Marie
Pape Carpentierové oziveny novym duchem
a nazvané matefskymi Skolami.

Materské sSkoly a jesle

Prvni matefska Skola byla oteviena 1. ledna
1869 v klastefe u sv. Jakuba, a jako vycho-
vatelky a ucitelky zde pusobily zeny. Zajem
o matefskou Skolu mezi chudymi lidmi stale
vzrastal, ale bylo bohuzel mozné pfijmout
sotva polovinu hlasicich se déti. Sprava
ustavu pfijimala predevsim déti, které
nemély doma spravné podminky pro zdravy
vyvoj a jejichz rodiCe byli cely den zamést-
nani svou praci.
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V roce 1869 byla Marie Riegrova zvolena
predsedkyni komitétu dam, ktery i v pozdéj-
Sich letech zabezpecCoval chod opatroven
a Skolek. Kromé matefskych Skolek a opa-
troven se téZz zasadila o zfizeni jesli. Diky
jejimu velkému usili a praci ¢lenek komitétu
dosahla velkych uspéchd. Koncem roku 1890
bylo komitétu svéfeno Sestnact matefskych
Skol a opatroven, dvoje jesle s oddélenim pro
kojence, pét jesli pro déti od jednoho roku do
tfi let a mimo to také podpora kojicich matek
a jejich novorozenct v riznych ¢tvrtich mésta.
Svoji dobroc¢innost zavrSila zfizenim div€i
pramyslové Skoly a péci o odborné vzdélani
divek. Zasadila se i o vznik Skoly uméleckého
vysivani.

Zivot pfina$i mnoho boju a utrap, kdyZ jich
nemuzeme odvratiti ode vSech lidi dospélych,
hledme, abychom aspor mladezi utlé uspofili
trpkosti a doprali ji vzpominky radostnéjsi.
Obklopme ji zahy laskou, aby v utlém srdci
zakorenilo se presvédceni po cely Zivot trva-
jJici, Ze také u tfid bezstarostnéji Zijicich biji
pro né srdce soucitna.

Ticha bojovnice

Véru, kdo znal matku mou jen ze spolecen-
ského Zivota, kde casto byvala netec¢nou
a lhostejnou, neznal jeji ozivenou tvar, jeji
zarici oci, jeji laskyplny usmév — a ten znaly
dobre chudé Zeny a jich deéti. Dvé véci byly
nejnapadnéjsimi v jejim jednani: jeji velka
ucta k chudobé a jeji neohroZenost. Ona
niéeho se nebala, niéeho se nehrozila.

Bylo to zvlastni, jak dovedla spojiti dvé tézké
véci: pribliziti se k chudému, ziskati jeho
davéru a pfi tom zachovati si autoritu. Nikdy
nepfichazela jako davajici ku prosicimu, vzdy
Setrné, vZdy velmi zdvorile, peclivé zachova-
vajic vSecky formy spole¢enského obcovani,
Jako rovny k rovnéemu.

Svoji praci vykonavala nejradsi v tichosti
a nikdy pro sebe nezadala zZadné pocty.
Vzdy jednala tak, jak smyslela, a projevo-
vala se takova, jaka ve skuteCnosti byla.
Nic nepfedstirala, byla silna duchem a prav-
diva. Byla lhostejna k usudku a chvale ciziho
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svéta, ale pevné kracCela za svym cilem. Byla
zaroven citliva i laskava, avSak neoblomna
ve svych zasadach. Zadnou obtizi se nedala
zastrasit.

Kdykoli mi néco za tézko pfipada, nevzpo-
minam mnoho na obtize a netryznim se
védomim, jak to je nemilé, neb seberu si mysl
a dam se s pozornosti do toho, ¢asto se to
zda horsi, neZli to je.

Marie Riegrova zemfela 29. bfezna 1891
v Rimé&. Jeji ostatky byly prevezeny do Lob-
kovic, kde byly vystaveny dne 6. dubna na
katafalku. O den pozdéji se konal pohfeb,
kterého se zucastnilo mnoho predstavitelu
raznych spolku. Na jeji poCest byl po jeji smrti
zalozen fond Marie Riegrové-Palacké, ktery
podporoval zejména chudé matky a jejich
kojence béhem Sestinedéli.

Eva Bimova
Reditelka Nové Akropolis v Ceské republice

Poznamka: Citace jsou prevzaty z knihy
Marie Riegerova — Jeji Zivot a skutky od
Marie Cervinkové-Riegrové.
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FILOZOFICGKE PRATELSTVI

Pratelstvi je synonymem lidského Stésti,
radosti a naplnéného Zivota. Mladezi pratel-
stvi pomaha k bezihonnému Zivotu, starciim
poskytuje oSetfeni a zastani v pracich, na
které oni pro svou slabost nestaci, a muzum
v plné sile prispiva ke krasnym ¢iniim. V Eem
je v8ak specifické filozofické pratelstvi? Toto
pojmenovani vychazi ze zamysleni nad pfa-
telstvim, kdy je zfejmé, Ze neni pratelstvi
jako pratelstvi. Beze snahy vyCerpat vSechny
moznosti uvadim tfi druhy pfatelstvi tak, jak
je rozliSuje Aristoteles v Etice Nikomachove:
pratelstvi pro uzitek, pratelstvi pro pfijemnost
(rozkoS) a pratelstvi pro dobro. Toto rozdé-
leni vychazi z toho, co je hodno lasky, jelikoz
lasky neni hodno vse. Milovano je pouze to,
co je hodno lasky (co se nam zda byt hodno
lasky) a lasky jsou obecné hodny ftfi druhy
véci, totiz véci dobré, pfijemné a uziteCné.

Filozofickym prFatelstvim nazyvam pratelstvi
pro dobro, tedy to pratelstvi, které ma za
cil dobro a snazi se o dobro — pfitel pfiteli
pfeje dobro. Tato forma dokonalého pfra-
telstvi muze vzniknout pouze mezi lidmi
dobrymi a v ctnosti si podobnymi. Ctnostni
lidé jsou ve svych mysSlenkach a hodnotach
stali a vyrovnani, a proto vytvareji podminky
pro filozofické pratelstvi. Pratelé by méli pfi-
rozené svym dobrem do vztahu néco davat,
protoze rovnost se totiz nazyva pratelstvim;
rovnost, a tedy spravedinost je zakladnim
pfedpokladem pfatelstvi. Cilem a projevem
filozofického pratelstvi je zlepSovani sebe
sama, ctnost, a tedy dobro.

Co je vSak dobré? Dobro vnima kazdy jinak,
Casto kazdy povazuje za dobré néco jiného.
Dokonce i mé dnes, tak jako kdysi Aristotela,
napada: Nebot dobro prijimati chtéji vsichni,
ale vyhybaji se tomu, aby dobro Cinili, jezto
pry to nic nevynasi.

Zanechme vsSak kritik a skepse. Existuje
univerzalni dobro? Dle idealistickych a etic-
kych filozof( ano, a pravé jimi je inspirovan
tento Clanek. Dobro je, dle Platona, totozné
s ctnosti, a proto ve filozofickém pratelstvi
hledame i péstujeme ctnost, jak u sebe, tak
u pfitele; jednoduse to znamena vzajemné si
pomahat byt ctnostnymi a lepSimi.

Touto snahou se dospiva ke svornosti, ktera
provazi pouze nej€istSi formy pratelstvi. Slov-
nik spisovné Cestiny fika, ze svorny znamena
majici jednotné smysleni, nazory, jednajici
v uvédomélé shodeé... (inspirativni je i latin-
ska etymologie slova svornost: concordia, tj.
,srdce se srdcem®). V duchu starého feckého
uslovi, které Casto pouziva Sokrates: Prate-
ltm vSe spolecné.

Je ziejmé, ze pratel filozofickych ani jinych
neni nutné mit mnoho, snad to ani neni
mozné, protoZze zakladni podminkou je také
byt s prateli v zivém kontaktu, néco spo-
leCné tvorit, délat a uskuteCnhovat. Nebot' nic
Jiného nevyznacuje pratele tak jako spolec¢né
Ziti. Pratelstvi musi provéfit Zivot i nepfizen
osudu, nebot dokud ,spole¢né nesnime
becku soli“, nemuzeme snad ani hovorit
0 zadném z druh( pratelstvi.

Pfeji nam v8em, nejen abychom byli hodni
lasky (nejlépe proto, ze jsme dobfi, a tedy
ctnostni, ne ,jen® pfijemni a uzitec¢ni), ale pfe-
devsim abychom hledali a podporovali dobro
v lidech, nebali se je milovat a védomé tak
péstovali filozofické pratelstvi.

Ing. Hana Moudra

Poznamka: Citace jsou pfevzaty z knihy Etika
Nikomachova od Aristotela.
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KURZ SROVNAVACI FILOZOFIE
A PSYCHOLOGIE VYCHODU A ZAPADU

Tento kurz nabizi prehled nejvyznamnéjsich zdkladnich poznatki o
¢lovéku, univerzu, Zivoté a spoleénosti, které ndm zanechaly civilizace
Vychodu i Zépadu.

PROC JE KURZ UZITECNY?

» Abychom lépe poznali sebe sama: etické otdzky jednotlivce;

* Abychom do svého Zivota vlozili hloubku a nadéasovost;

» Abychom pochopili okolnosti, v nichz Zijeme: hleddani spravedinosti
ve spoleénosti, souZiti mezi lidmi;

» Abychom byli hlavnimi tvirci lepsi budoucnosti: vyznam déjin
pro pochopeni souasnosti a toho jak dnes Zit a aktivné vytvaret
budoucnost.

Souddsti kurzu jsou cviéeni rozvijejici dulezité schopnosti ¢lovéka inspi-

rovand probiranymi tématy.

TEMATA KURZU

CLOVEK SAM SE SEBOU - ZAHADA ZIVOTA
CLOVEK A JEHO PRIROZENOST

TISICILETA INDIE

MOUDROST TIBETU

BUDDHISMUS

CiNA

EGYPT

ARISTOTELES

NEOPLATONIKOVE

CLOVEK A SPOLECNOST - CLOVEK A SOUZIT
PLATONSKA TRADICE

RiM A OBCANE SVETA

FORMY USPORADANI SPOLECNOSTI

CLOVEK V PRUBEHU DEJIN - MYTUS A DEJINY

STARODAVNE VEDY www.akropolis.cz



https://www.akropolis.cz/kurzfilozofie
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PROGRAM AKTIVIT - CERVENEC AZ ZARIi www.akropolis.cz

FILOZOFIE PRO ZIVOT

Kurz filozofie a psychologie Vychodu a Zapadu

Kurz nabizi pfehled nejvyznamnéjSich zakladnich poznatki o ¢lovéku,
univerzu, zivoté a spolecnosti, které nam zanechaly civilizace Vychodu
i Zapadu. Utvari opravdovy pramen inspirace pro ¢lovéka, ktery si klade
velké otazky a Celi osobnim a spoleCenskym vyzvam Zivota.

Je rozdélen do tfi zakladnich moduld: prvni se vénuje poznani o ¢lovéku
samotném (Kdo jsem?), druhy jeho vztahu k ostatnim lidem a schopnosti
vzajemného souziti a posledni modul zkouma stopy jednotlivce i lidstva

napfi¢ déjinami (Odkud pfichazime a kam sméfrujeme?).

KRETA
Prednaska s videoprojekci

Minojska kultura je nejstarSi znamou evropskou civilizaci, jejiz poCatky
se datuji do doby pred péti tisici lety, a ktera pretrvala vice nez jeden
a pul tisice let. Rada prvk( jejiho hmotného i duchovniho Zivota se pre-
lila prostfednictvim Fecké civilizace i do nasledujicich epoch a nékteré
z nich jsou soucasti evropského dusevniho a duchovniho bohatstvi
i dnes. Kdo z nas napfiklad nikdy neslySel mytus o Minotaurovi a krét-
ském Labyrintu, ktery ve svém psychologickém KliCi jiz tisice let ukazuje
cestu Clovéka do nitra sebe sama, aby zde nalezl své temné animalni
stranky, pfekonal strach a mohl nad nimi zvitézit.

MARCUS AURELIUS
Film s prednaskou

Marcus Aurelius je pfikladem toho, Ze filozofie jako zpusob Zivota je
vybornou volbou i pro toho, kdo je pfedur€en vladnout. Diky ni nejen
zustal dobrym a nezkazenym bohatstvim a moci, ale po cely Zivot rostl
jako Clovék i jako cisaf. Vladl v téZké dobé, ale svym pfistupem, laska-
vosti, ale i pevnosti a trvanim na tom dobrém a prospéSném pomohl
sve FiSi proplouvat jen s malymi ztratami a minimalnim vlivem na kvalitu
Zivota obycCejného Clovéka. Jeho dilo Hovory k sobé jsou intimnimi, ale o
to cenné&jSimi myslenkami filozofa zapsanymi do osobniho deniku. Nikdy
nemély byt zvefejnény, ale dékujme za to, Ze byly.

FILOZOF MASARYK

Prednaska

Na prfednasce vénované T. G. Masarykovi si jej pfedstavime pfedevsim
jako filozofa, vyznamného humanistického myslitele 20. stoleti. To ovSem
neznamena, Zze bychom se vzdalili od jeho Zivota a oblasti, kde je nejvice
znamy, politiky. Masaryk vzdy usiloval o propojeni teorie a praxe. Jeho

filozofie, ktera stavi na sokratovskych a platonskych idealech, sméfuje
k rozvoji jedince i statu.

minula cisla | facebook
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