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Razvoj posameznika in druzbe gre vedno le naprej. Ker se izkusnje lahko le akumuli-

rajo, nazadovati dejansko ne moremo ...

Morda bi temu kdo oporekal in dobro argumentirano pokazal na $tevilne padce v
zgodovini, kakor tudi na nepres$tevne krize danasnjega asa ter se nostalgi¢no spo-
minjal dobrih starih ¢asov — naj bodo to ¢asi nasih dedkov ali tisti, ki sezejo $e globlje
v preteklost. Z njimi se strinjam, a kljub temu ostajam pri prvotni trditvi. Da pa bi se

to navidezno protislovje razblinilo, si zadevo poglejmo z nekoliko $ir§e perspektive.

Vemo, da se stanje v druzbi ob¢asno tudi poslabsa, vendar ti nasi navidezni padci
pomenijo kve¢jemu to, da smo se oddaljili od ustaljenega dobrega, da bi odkrili nekaj
novega, pri ¢emer novo $e ni nujno ravno najbolj bles¢ece ... No ja, v¢asih je lahko
celo zaskrbljujo¢e dekadentno, vendar do tega pride zaradi prenagljenosti ¢loveka, ki

ne spostuje svojih korenin.

Vsekakor moramo biti vizionarji, vendar moramo razumeti tudi, od kod prihajamo in

kje smo.

Nas$ razvoj ni kakor hoja po monotono vzpenjajoci se klan¢ini, temve¢ je prej podobno
stopanju po stopni$¢u z visokimi stopnicami. Napredujemo torej po fazah, pri ¢emer
vsaka faza pomeni razvijanje novega podrocja. Vsako tako fazo bilahko naprej delili
na podfaze, saj se novi elementi najprej uvajajo, nato jih razvijamo in na koncu utrju-

jemo, povezujemo, dokler jih povsem ne stabiliziramo.

Ta postopnost napredovanja je dejansko veéplastna, kjer se isto¢asno prepletajo
razvoji razli¢nih podrodij. Kljub temu to lahko zaradi nazornosti poenostavimo in kot
eno od takih faz izpostavimo vpeljavo materialno usmerjene znanosti, ki se je zacela

z renesanso in ki se danes aplicira prakti¢no na vsa podro¢ja zivljenja. Ta vnema nam
je veliko prinesla, tezava pa je v tem, da za seboj pusca tudi dolo¢ene temne lise. Te so

danes Ze tako zelo o¢itne, da jih ni treba posebej omenjati ...

Naceloma je vsak prehod na novo stopnico neizbezno nestabilen, saj se za¢ne s pion-
irskim uvajanjem novih elementov. To je obdobje poskusov in pridobivanja izkusenj
na povsem novem podrodju, ki jih spremljajo izboljsave, a tudi spodrsljaji. Zato so
neprijetni pripetljaji, ki lahko pripeljejo tudi do rusitve starih stabilnih druzbenih

elementov, normalen pojav te $e nezrele faze.
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Clovek mora iti naprej! Nujno! Zato nikakor ne sme prene-
hati s svojo ustvarjalnostjo. Kar pa $e ne pomeni, da je treba
vse staro kar zanemariti. Niti to ne pomeni, da je ob prvih
neuspehih Ze treba ustaviti konje in se takoj vrniti k staremu
... Prenehati bi morali le s tisto uporabo novega, ki se je izka-
zala za destruktivno, in se usmeriti v razvoj na podrod¢jih, kjer

je prispevek pozitiven.

Ker smo v vsakem obdobju pridobili dolo¢ene dragocene
izkusnje, je treba vse novo le vgraditi v tisto, kar se je ze
stabiliziralo. Najprej se moramo torej opreti na trdne temelje,
da bilahko stabilno nadaljevali. To je enako kot s plezanjem
po steni. Sele ko z vsemi $tirimi trdno stojimo na ze prever-
jenih prijemalih, lahko stegnemo prosto okon¢ino. Nikakor
pa ne smemo kar zapustiti trdnega stoji$¢a in sko¢iti, da bi se
z vsemi naenkrat skusati ujeti na povsem novih prijemalih ...
Taks$no skakanje je tvegano in brezumno. Tvegamo namre¢

hud padecin bolece posledice!

Najprej raje z eno roko preverimo teren, in ¢e se novo opri-

jemalo zamaje, ga lahko $e zmeraj bodisi varno odstranimo

bodisi fiksirajmo, preden se nanj opremo. Lahko izberemo
)

tudi novo smer.

Enako je z nagim civilizacijskim napredkom ... Tako le napre-
dujmo - varno in v vsem konstruktivno. Tehnoloska znanost
naj se izrazi, sedaj je njen ¢as. Vendar ne tako, da bi zapustili
lastne korenine — vse to, kar smo Ze spoznali kot dobro. Naj
novi ¢as $e olepsa, kar je Ze bilo dobro, naj nam omogo¢i nova
spoznanja in napredujmo na vseh podro¢jih - predvsem pa
kot dobri ljudje. Vse drugo — vsako nazadovanje ali stagnacija
- bi namre¢ pomenilo smrt za naso duso!

Andrej Pracek

Urednik
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VOJKO KOVACIC

INDIJANCEYV

CIKLUSI ZGODOVINE

Pri¢ujo¢i ¢lanek sem pisal kaksen teden po istoimenskem pre-
davanju, ki smo ga na Novi Akropoli pripravili kot prispevek k
obelezitvi svetovnega dneva Zemlje. Oboje je nastalo kot izraz
zaskrbljenosti zaradi stanja, v katerem se je znasel na$ planet.
Morda gre za logiko zgodovine, nekak$no usojenost dobe
razuma, toda eno je gotovo — Zemlja in z njo ¢lovestvo stav
vse slabsi kozi. Eskalacija pojavov, kot so vojne, terorizem,
begunci, populizem, mamila, depresija, samomori, ekstremni
vremenski pojavi in podnebne spremembe, kli¢ejo k streznitvi
ter takoj$njemu in vsakodnevnemu ukrepanju. Prisluhnimo
pri¢evanju in nasvetom starih modrih Indijancev. Morda $e ni
prepozno, da naso skupno ¢lovesko barko z njihovo pomo¢jo

pocasi preusmerimo v varnejse vode.

Pred nekaj stoletji je bil svet drugacen, bolj raznolik. Proces
sebi¢nosti, materializma in grobega izkori$¢anja narave, ki je
pocasi zajel celoten planet, se je zacel porajati s kolonialnimi
osvajanji. Evropska renesansa je veliko obetala. Koncala je

z mra¢nim obdobjem verskega fanatizma, Zal pa je potem

zavila v nasprotno smer, ki bi jo lahko mirno poimenovali
slepi materialisti¢ni fanatizem. Med¢loveski odnosi so danes
na najnizji to¢ki, odnos do narave pa katastrofalen. Sooc¢eni
smo torej z izredno nizko kulturo odnosov. Polozaj je tako

kriti¢en, da nekateri govorijo celo o novem srednjem veku.

OSVAJANJE AMERIKE

Osvajanje Amerike je zelo nazoren primer tega, kako je proces
potekal in kam je pripeljal. Dovolj je razmisliti le o osvajanju
t.i. Divjega zahoda, prostranega podro¢ja osrednjega nizavja
dana$njih Zdruzenih drzav. Prerijo, suho travnato pokrajino,
so evropski kolonisti poimenovali Divji zahod, njene prebiv-
alce pa divjake, ki jih je potrebno kultivirati. Ce bi se temu
upirali, pa kar iztrebiti. Nasprotno pa po besedah C. A. East-
mana,' Indijancem plemena Dakota, zdravnika in plodovitega
pisca, prerija pred prihodom belcev ni bila divja, tak$na je
postala sele po njihovem prihodu. Tudi naziv "divjak" ali "bar-
bar" bi bolj pristajal belemu kolonistu kot pa Indijancu, ki je
bil na izjemno visoki kulturni ravni, vsaj v izvornem pomenu

te besede.
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Prvi kolonisti so se v preriji Indijancem predstavili kot be-
gunci. Ti so jih prijateljsko sprejeli in jim ponudili zatocisce.
Za Indijanca je bil gost nekaj svetega. Ni¢esar mu niso odrekli
in med njimi je bil popolnoma varen. Tezave so nastopile s
¢asom, ko se je beli prislek iz ubogega begunca spremenil v

mnozi¢nega migranta ali bolje re¢eno kolonista.

Zacelo se je z miroljubno trgovino, nadaljevalo s pritiski

in vsiljevanji pogodb o prodaji zemlje za kmetovanje in
izkori§¢anje rudnih bogastev. Indijance so izrivali vse bolj

na obrobje, zasedli gozdna obmo¢ja in plodno zemljo, jim na
koncu pobili $e konje in bizone ter tako onemogo¢ili Zivljenje
v preriji, ki so je bili vajeni. 10 milijonov severnoameriskih
Indijancev so vojni spopadi, lakota in bolezni zdesetkali, pre-
ostali pa so se utopili v brezobli¢ni masi ameriskega talilnega
lonca. Danes ZdruzZene drzave $tejejo okoli 300 milijonov

prebivalcev, Indijancev pa je komaj za vzorec.

|ZGUBLJENA PRILOZNOST ZLITJA DVEH
KULTUR

Indijanski poglavar Sedeci bik je takrat, ko je bil $e ¢as, za-
man pozival pri§leke z besedami: "Usedimo se, pokadimo
pipo miru. Vi ste zmozZni neverjetnih stvari, toda tudi mi ne-
kaj vemo. Skupaj zgradimo svet, v katerem bodo nasi otroci

in vnuki sre¢no Zziveli."

Indijanci so gojili izredno kulturo pogovora. Nikoli ni nih¢e

dvigoval glasu, vedno so dajali sogovorniku ¢as, da pove svoje
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mnenje in v miru razmislili o tistem, kar so sli$ali. Pipa je
bila obvezen ceremonialni element, s katerim naj bi medse
privabili modre duhove, da bo tisto, kar bodo skupaj sklenili,

dobro in koristno za vse. Znali so sklepati kompromise, toda

nasilju so se uprli pogumno, ponosno in pokon¢no.

Taksne kulture pa ni premogel njihov beli sogovornik, ki

je znal prisluhniti le svojim trenutnim koristim. In ¢e ni
zalegla glasna beseda, se je zatekel k prevari in nasilju. Tako
sodobna Amerika niti malo ni upostevala besed modrih
Indijancev, ki so belce rotili, naj naravi in njenim prebival-
cem ne delajo sile, ker se jim bo vse vrnilo kot bumerang. V
sodobni Ameriki ni ve¢ prostora za motece ljudi in $kodljive
zivali. Dezelo so si ukrojili po svojih potrebah, jo pozidali
do neba, posekali gozdove, preusmerili reke, polja prepojili
s kemikalijami, jih zasadili z monokulturami, zrak pa zasitili
s strupenimi izpusti. Drevo Zivljenja izgublja korenine,
mnozica Zivi v zelezobetonski dZungli, odtujena od narave

in od samih sebe.
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RELIGIJA, TEMEL) INDIJANSKE KULTURE

Taksen gospodovalen in ohol odnos je bil Indijancu nekaj
tujega. Ce kristjanu — vsaj po preteznem in povrsinskem
razumevanju — njegova sveta knjiga dopoveduje, da je gospo-
dar nad zivo in nezivo naravo, Indijancu tradicija nasprotno
veleva, da je narava in vse kar prebiva v njej, sveto, ker je vse
ustvaril Wakan Tanka - Veliki duh. Nima le ¢lovek duse, tudi
zivali in rastline jo imajo. Clovek je le del vseobsegajocega
zivljenja, kjer je vse med seboj povezano in soodvisno. Indi-
janec je to dosledno uposteval ter se do narave vedel ljubece,
spostljivo in odgovorno. Od Matere Zemlje si je vzel le toliko,
kolikor je nujno potreboval. Ko je uplenil bizona, se je njegovi
odhajajo¢i dusi ceremonialno zahvalil, da je za prezivetje
njegove druzine darovala svoje telo. Indijancu je njegova vera

narekovala skromnost, nikoli ni ni¢esar zavrgel.

Ce bi Novi svet uposteval modre nauke staroselcev, planet
ne bi bil prenaseljen, ne bi postal druzba potro$nikov in se
ne bi utapljal vlastnih odpadkih. Svet ne bi bil ukrojen le

po ¢loveku, ampak bi bil to tudi svet zivali in neokrnjenih

gozdov. Vreme bi bilo $e vedno prijazno in ne bi nam grozila

podnebna katastrofa.

Indijanec nima svoje svete knjige. Religiozne osnove je kot

otrok dobili prek zgodb, ki so mu jih pripovedovali stari starsi.
i V mladih letih mu je obcutje svetega privzgojila njegova
pobozna mati. Do osmega leta se je od nje naudili ljubezni,
spostovanja in vrednosti ti$ine. Naucila ga je brati knjigo
narave in njegovo usmerila pozornost na njeno ¢udezno

lepoto.

Stik z Wakan Tanko je iskal vsak Indijanec sam, brez posre-
dovanja duhovs¢ine. Vstajal je pred zoro, se okopal v potoku
in pri¢akal vzhajajoce sonce. Ponizno je v tihi meditaciji iskal
tisto neopisljivo stanje, ki ga je imenoval Aambeday; obcutek
enosti in [jubezni do vsega stvarstva. Indijanec se je znal tudi
¢ez dan ustaviti v tihem ob¢udovanju kaksnega prizora in
prek njegove neopisljive lepote iskal stik z misterijem, ki je v

ozadju vsega.
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SKRBNA VZGOJA Mladenicdi so odrasli zelo zgodaj, vsekakor veliko prej kot
nasa mladina. Indijanec je celo Zivljenje klesal svojo duso.
Pri¢akovalo se je, da bo v popolnosti obvladal svoje nagone ter

Odrascajoce otroke so skrbno vzgajali. Njihove uspehe so

javno oznanjali, s tem naértno krepili njihovo samopodobo vvseh okoli$§¢inah ohranil mirnost in odlo¢nost. Tega ni delal
)

inv njih spodbujali zdravo ambicioznost. Vsako javno pro- zaradi samovsec¢nosti, ampak zato, da bi bil ¢im bolj koris-

slavljanje so pospremili z obdarovanjem revezev. Dekleta ten svojemu plemenu. Skupni interes je vedno postavil pred

. - . . . lastnega. "Naj ti ne mraz, ne glad, ne bole¢ina, ne strah pred
so obiskovala starej$e in nemo¢ne, jim nosila hrano, urejala

njihovo obleko in jih negovala. Tako je mali Indijanec zrasel vsem tem, ne besni zobje nevarnosti, ne sama Zeljust smrti,

vvelikodu$nega, plemenitega in ljubedega ¢loveka. Medtem ne preprecijo, da naredis dobro delo," je rekel stari poglavar

ko je nasa druzba usmerjena v sebi¢nost in brezéutnost, je nji- izvidniku, ki se je odpravil na pot, da upleni zival, ki bo nahra-

hova spodbujala dajanje in socutje. Cenili so iskrenost. Lazi, nila njegove lacne rojake.
presustva ali kraje prakti¢no niso poznali.

Najvedji preizkus ¢love¢nosti je pomenil mladeni¢u sklenitev
V njihovih premiénih, okroglih domovih je prebivala cela dosmrtnega prijateljstva. Mladenica, ki sta stopila v tak$en

.. . ‘.. . ‘. . odnos, nista bila sorodstveno povezana. Druzilo ju je globoko
druzina, otroci, starsi in stari star$i. Med njimi je vladalo ’ p jujeg )

spostovanje, ljubezen in obzirnost. Nikoli nih¢e ni povzdig- iskreno prijateljstvo. Ce je bilo potrebno, sta §la brez pomis-

nil glasu. Otroke so vzgajali dosledno, a jih niso tepli niti leka eden za drugega v smrt. Ob tem se lahko samo vprasamo,

kaznovali. To ni bilo potrebno, saj jim je bilo spostovanje ali smo sami sposobni taksnega odnosa, in ga primerjajmo

z praznim druzenjem prek socialnih omrezij, ki so danes v

vcepljeno malodane v zibki.

modi.

Za Indijance je bila Zenska sveta, saj je bila vklju¢ena v
porajanju Zivljenja. Bila je steber indijanske druzbe, pojem
moralne ¢istosti, iskrenosti in poboznosti, kar ji je dajalo no-
tranjo moc¢ in samozavest. Hrana, obleka, ljubezen in toplina
doma so bili njena skrb, ki jo je prevzela z veliko radostjo.
Delo je spremenila v ceremonijo, ki jo je spremljala tiha mo-

litev in zahvala. Svojo héer je poucila o vsem in jo vzgojila v

svojo zvesto naslednico.

Pri osmih letih so sinove prevzeli ocetje. Tedaj se je zacela
prava $partanska vzgoja, ki je iz mladega Indijanca naredila
mocnega, spretnega, plemenitega ter neustra$nega bo-
jevnika in lovca. S svojim konjem, ki ga je dobil Ze pri $estih
letih, sta postala eno. Usmerjal ga je le z nagibom telesa in
stiskom nog. Kadar sta $la na lov vec¢ kot tiso¢ kilogramov
tezkega podivjanega bizona, je moral biti hiter, discipliniran

in neustrasen kot njegov jezdec.
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POGLAVAR]I — NAJMODREJSI IN Z NAJVEC
VRLINAMI

Indijanci svojih poglavarjev niso volili. Niso poznali de-
mokracije, kot jo poznamo mi. Starejsi so se usedliin

v mirnem, argumentiranem pogovoru soglasno izbrali
najmodrej$ega. Clani roda, ki je $tel nekaj sto ljudi, so se med
seboj zelo dobro poznali. Nih¢e ni imel sebi¢nega interesa

ali gojil bolestnega ¢astihlepja, saj so bili vsi skrbno vzgojeni
in odgovorni ljudje. Tako so izbrali svoje mirovne in bojne
poglavarje, ki so bili po vseh merilih najboljsi. Bili so vzor
velikodu$nosti, preudarnosti, poguma in samokontrole. Ko
so prevzeli dolznost, so se zavezali, da bodo pred svojo lastno,
vedno dali prednost koristi ljudstva. Verjetno ni treba delati

primerjave z nagimi voditelji in na¢inom, kako jih izbiramo.
|ZGUBLJENO INDIJANSKO SRCE

Crni los,? sveti moz Indijancev iz plemena Oglala Siux, se je
dobro zavedal, da s prihodom belcev in njihovim kvarnim

vplivom ta sklenjeni krog, ki sta ga zgradili dosledna vzgoja

in nravnost indijanske druzbe, pocasi popus$ca. Zaznal je

www.akropola.org

usihanje drevesa zivljenja v sredi$¢u tega kroga, a ni¢esar ni
mogel storiti, da bi to preprecil. Vse, s ¢imer je lahko pomagal,
je bilo zdravilstvo. Indijanski zdravilci so zdravili s pomo¢jo
duhov narave in mo¢jo svojega uma ter bili pri tem zelo
uspesni. Velja poudariti, da so v tem videli poslanstvo in za
svoje delo niso zeleli prejemati placilo, saj se jim je to zdelo
ponizujoce. Crni los je bil prepri¢an, da ni on tisti, ki poseduje

moc zdravljenja, imel se je le za skromnega posrednika.

Beli ¢lovek ni pokazal prav nobene pripravljenosti za kom-
promis. O tem govori zgodba o ljudstvu Cerokezov, ki se je
sredi 18. stoletja zelo hitro prilagodilo novim razmeram. To
prilagodljivo ljudstvo je izkoristilo civilizacijske izkusnje
predkolumbijskih Irokezov, privzelo dobre zglede nastajajoce
nove Amerike in v pore¢ju Misisipija skupaj s e nekaj dru-
gimi plemeni ustanovilo nekaks$no konfederacijo. Sprejeli so
ustavo, vzpostavili tri veje oblasti, organizirali $olstvo, izumili
svojo pisavo in priceli z izdajanjem ¢asopisa v ¢erokeskem

in angleskem jeziku. Belci bi lahko vstopili v njihovo drzavo
in se mirno vklju¢ili, toda to se ni zgodilo. Z vojasko silo so
jih prisilili, da so odsli v suho in negostoljubno Oklahomo,

kasneje pa so jih pregnali $e od tam.

Omenjeni primer kaze, da bi porajajo¢a nova Amerika lahko
$la po drugi poti. Vsestranski Benjamin Franklin je preucil
ustroj ureditve omenjene Irokeske drzave* in uporabil nekaj
njihovih izkugenj, ko je pomagal graditi politi¢ni ustroj
Zdruzenih drzav, to pa je bilo tudi vse. Ce bi Ameri¢ani pris-
luhnili in upostevali, kar so jim dopovedovali stari modri in-
dijanski poglavarji,® bi bila Amerika in z njo svet, ki jo v vsem
posnema, danes boljsi in veliko prijaznejsi do ljudi in narave.
Clovestvo in z njim planet gotovo ne bi bila plati zvona, kot se
to dogaja danes. Smo sposobni povrniti izgubljeno Indijansko
srce in ga vsaditi v nago sodobno druzbo razuma, sebi¢nosti in

odtujenosti? 1

LITERATURA:

! Dus$a Indijancev, C.A.Eastman.

2 Crni Los govori, J.G. Neihardt.

* Modrost Indijancev, Nova Akropola.

*Indijanci Severne Amerike - neko¢ in danes, Bogomil Ferfila.
Otrostvo indijanskega de¢ka, C.A. Eastman.

Indijanci, resni¢na zgodovina Divjega zahoda, Cappis, Benjamin.
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MALA SOLA FILOZOFIJE

TEMELJNE ZAHTEVE

FILOZOFIJE

Beseda "filozofija" izvira iz grskih besed: pAilia—ljubezen in
sophia— modrost. Filozofija je torej ljubezen do modrosti,

resnice in spoznanja.

Besedo "filozof" je prvi uporabil Pitagora. Ko ga je nekdo
vprasal, ali je modrec, je odgovoril: "Ne, nisem modrec. Sem

le tisti, ki modrost ljubi in jo zato i§¢e."

Za Pitagoro je modrec ¢lovek, ki je spoznal sebe, tisti, ki je
nasel resnico. Pitagora je menil, da je ni nasel in da jo $e vedno

isce.

Po merilih anti¢ne filozofije je vsak ¢lovek, ki i§¢e spoznanje
in resnico, filozof. To ni pogojeno s stopnjo izobrazbe, niti z

obdobjem, vkaterem zivimo, niti z geografsko $irino, na kateri

PITAGORA
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STJEPAN PALAJSA

PREDSEDNIK NOVE AKROPOLE V SLOVENI]JI

zivimo. Ni odvisno niti od spola niti od druzbenega statusa.
Biti filozof je notranje stanje duha. Za filozofa je filozofija
nacin zivljenja. To zahteva dolo¢eno obliko notranjega

zivljenja, zahteva gore¢o predanost iskanju resnice.

Filozofija ni sposobnost razpravljanja ali poznavanje vseh
napisanih besed velikih filozofov. Biti ¢loveski Google $e ne

pomeni biti filozof.

Filozofija zahteva ljubezen, podobno kot vsak iskreni odnos.
Ljubezen pa je ogenj, ki gori v filozofovih prsih. Cim mo¢nejsi

je, vedja je njegova sposobnost dojemanja in transformacije.

Klasi¢na filozofija temelji na nekaterih znacilnostih in pogo-
jih. Lahko bi rekli, da brez njih ni filozofije. Ceprav bi jih la-

hko razdelili tudi drugace, bomo tu nasteli le nekaj osnovnih.

1. Iskanje resnice in spoznanja — neutrudno si prizadevati
spoznati resnico. To je pot, ki vodi proti svojemu lastnemu
duhovnemu sredi$¢u. To pa ima nekaj lastnih zahtev. Pri

iskanju te velike dragocenosti, kot pravi Buda, so nujni:

- predanost — posvetiti Zivljenje iskanju resnice;

- entuziazem - biti trajno "zaljubljen” v resnico;

- sposobnosti razlo¢evanja — nauditi se razlo¢evati med
resni¢nim in laznim, bistvenim in nebistvenim;

- pogum - brez poguma ne pridemo dale¢. Biti pripravljen
sebi priznati lastne napake, pa tudi brez strahu javno izrazati

svoje ideje in prepri¢anja.

FILOZOFIJA NI SPOSOBNOST RAZPRAVLJANJA
ALI POZNAVANJE VSEH NAPISANIH BESED
VELIKIH FILOZOFOV.

BITI CLOVESKI GOOGLE SE NE POMENI BITI
FILOZOF.
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2. Zivljenje filozofije — vsak iskreni filozof bi se sramoval,
¢e ne bi zivel v skladu s svojimi filozofskimi naceli. Ce jih ge
nima izgrajenih, potem ni filozof. Ne Ziveti po svojih idealih

je enakovredno izdajstvu samega sebe. Zahteve:

- vzeti si Cas za premisljevanje, za filozofijo - vsak dan
si moramo vzeti nekaj ¢asa za pomiritev in premisljevanje o
temeljnih Zivljenjskih vprasanjih;

- nauciti se oblikovati svoja spoznanja v besede -
moramo biti sposobni to, kar spoznamo in ¢utimo v sebi,
izraziti in prenesti drugim. Sele ko idejo izre¢emo, ta dobi
svoje telo, svojo celovitost;

- vzgojiti roke, srce in glavo - filozofija nas mora uditi
dela, gojenja plemenitih ¢ustev ter izgradnje lastnega
misljenja;

- introspekcija in notranji dialog - lo¢iti zavest od
hru$c¢a zunanjega sveta in jo usmeriti navznoter, tja,

od koder izvirajo edini resni¢ni odgovori na bistvena

vprasanja. Vzpostaviti stik s svojim notranjim bitjem in
zaleti dialog;

- imeti ideale - sem sodijo ideali dobrote, pravice, resnice BREZ SAMOKONTROLE JEN EMOGOCE DOSECI
in lepote. Nositi jih neprestano v svoji zavesti in se boriti za KAKRSNOKOLI RESNICNO SPOZ NANJE.

njihovo udejanjenje. To so nase globoke sanje. Ko umrejo
ideali, z njimi umre tudi filozof. 3. Vladati sebi z disciplino - brez samokontrole je

nemogoce doseci kakr$nokoli resni¢no spoznanje. Um bo

—_—

takrat razprsen, ¢ustva bodo divjala in zavest bo razkosana.
Disciplina nam omogoc¢a, da smo sami svoji gospodarji, da

imamo oblast nad seboj, da smo svoji kralji;

- kontrolirati ¢ustva in um - z veliko dela in
potrpezljivosti je mogoce ukrotiti svojo psiho;

- razvoj volje — volja je najvedja mo¢, ki jo ima ¢lovesko
bitje. Z mo¢no voljo je vse dosegljivo. Filozof je gospodar
volje. Mogoce jo je razvijati, vendar pocasi, z vztrajnostjo in
potrpezljivostjo;

- delovati z naporom - nobenega dosezka v samokontroli
in razvoju osebnosti ni brez veliko vloZenega napora. Tisto,
kar smo dobili brez napora, nima velike vrednosti;

- dosedi stabilnost — stabilnost dosezemo tako, da medse-

bojno povezemo in uskladimo vse elemente osebnosti: telo

VSAK DAN SI MORAMO VZETI NEKAJ éASA ZA in ilvl]en)sko energijo ter misli in éustva;

PREM IgLJ EVANJ E O TEM E LJ N I H 2IVLJ E NJSKI H - izgradnja moralnih vrednot — nam pove, kOllkO zivimo
VPRASA NJIH najgloblje vrednote, na katerih temelji samo bitje.
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4. Transformacija nizZje narave v vi$jo - ne zados-
tuje samo spoznati sebe in imeti samokontrolo. Treba
se je $e neprestano obnavljati od znotraj, vse tisto, kar
je slabo v nas, transformirati v njegovo nasprotje, v

dobro, mo¢no in plemenito.

- zavedati se svoje vi§je in niZje narave - lo¢iti
med tistim, kar smo mi, in tistim, za kar se samo zdi,
da smo;

- animalno transformirati v ¢clove$ko — ne samo
ustaviti slabe misli in ¢ustva, treba jih je transformi-
rati v plemenita stanja;

- izboljsevati se dan za dnem;

- dosedi zrelost in celovitost.

5. Doseganje smisla, notranjega miru in srece —
filozofija gradi ¢loveka. Le zgrajen ¢lovek lahko najde trajni
smisel Zivljenja (ne le za¢asnih, kratkotrajnih "smislov"). Le
notranje mocan ¢lovek lahko najde svoj notranji mir, le svo-
boden ¢lovek lahko najde svojo sreco.
- vrlina je nujni pogoj za sreco - sreda ni cilj iskanja. Ne
stopamo po poti filozofije, da bi bili sre¢ni enako, kot nismo
pravi¢ni samo zato, da bi nam to dalo ob¢utek srece. Sre¢a
je posledica zivljenja, prezetega z vrlino;
- ni smisla Zivljenja brez spoznanja samega sebe —
Sokratov moto "Spoznaj samega sebe" je vedno bil, je in
bo temelj vsakega filozofskega prizadevanja. Brez tega ne
pridemo nikamor. Brez tega nikoli ne bomo nasli trajnega
smisla Zivljenja;
- notranji mir - le plemenito srce, prezeto z dobroto in

pravi¢nostjo, lahko najde svoj mir.

SOKRAT
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MALA SOLA FILOZOFIJE

NE SAMO USTAVITI SLABE MISLI IN CUSTVA,
TREBA JIH JE TRANSFORMIRATI V PLEMENITA
STANJA.

6. Filozofija daje kozmi¢no vizijo - spoznati, kako smo
vpeti v univerzum, v celoto. Clovestvo je del ene velike in
inteligentno urejene celote. Vsaka stvar, vsako bitje v Univer-
zumu ima svoj namen, smoter in cilj. Navzven se vse zdi kot
naklju¢na ureditev, toda filozofski um, ki gleda v bistvo stvari,

vidi v njem neverjetno povezanost in red;

- daje vizijo enotnosti — filozofija nam mora razsvetliti te
vezi, s katerimi smo povezani s celoto. Na$e telo ne obstaja
samo po sebi, ampak je del telesa Zemlje. Nasa dusa je na
enak nacin del $ir§e celote, ki jo Platon imenuje Dusa sveta;
- ¢lovek ima svoje mesto v univerzumu — svet je urejen
in ¢lovek v njem ima svoje koristno in obvezujoco vlogo.

S spoznavanjem svojega mesta in svoje vloge pridobivamo
vse vecjo jasnost glede smisla svojega obstoja. Smisla pane
bomo nasli, ¢e se lo¢imo od celote. Nikoli ne bomo gospo-

darji narave.

KO SPOZNAMO, DA SMO VELIKO VEC KOT
LE KEPA 1Z KRVI, MESA IN KOSTI, DA NASE
BITJE NI LE MINLJIVA SMRTNA SENCA,

KI TAVA BREZCILJNO SKOZI ZIVLJENJE,

JE TREBA POVEZATI SVOJO ZAVEST S TO
VISJO NARAVO.
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MALA SOLA FILOZOFIJE

7. Iluminacija in zdruzitev s svojo pravo naravo — Ko
enkrat spoznamo, kaj smo, kaj je nasa prava narava in kaj le
iluzija in privid, ko se nau¢imo vladati sebi in izbirati svoje
zivljenje, ko spoznamo, kaj so le za¢asni in kaj pravi elementi
nas samih, je treba vloziti napor in se zdruZiti s svojo pravo
naravo. Ko spoznamo, da smo veliko ve¢ kot le kepa iz krvi,
mesa in kosti, da nade bitje ni le minljiva smrtna senca, ki
tava brezciljno skozi Zivljenje, je treba povezati svojo zavest
s to vi$jo naravo. To je proces iluminacije ali razsvetljevanja

notranjega bistva.

8. Sejanje idej, ljubezen do drugih in Zrtvovanje — pravi
filozof nikoli ne i§¢e resnice samo zase. Ce je ze pridobil

kos¢ek njene svetlobe, z njo osvetljuje pot tudi drugim.

- filozofija je poslanstvo — ni nobenega velikega filozofa,
ki filozofije ni ¢util kot poslanstvo, ki se je izrazalo prek

skrbi za druge;

www.akropola.org

- dolznost do drugih - nismo dolZni le sebi in svoji
druzini, dolzni smo tudi celemu ¢lovestvu, katerega del
smo. Zato pravi filozof vedno prispeva k splosnemu dobre-
mu. Kako pravi Buda: "Obrisi solzo iz ocesa trpecega. Solza
trpljenja je ve¢ kot kapljic v oceanu.”

- filozof nagovarja ¢loveka - govori vsem ne glede na
raso, religijo, spol ali premozenje. S svojimi besedami in
delovanjem nagovarja ¢love$ko du$o in ne telesa;

- filozofija nas uci govoriti v enostavnem jeziku - filo-
zof se ne skriva za pametnimi besedami in veliko uc¢enostjo.
Njegovo uéenje mora prinaati upanje, vizijo in mir ljudem.
Kako bi to bilo mogoce, ¢e ga ni¢ ne razumejo?

- filozof je odgovoren za svoje besede — Ljudje zaupajo
njemu in njegovemu ucenju. Njegove ideje pogosto usmer-

jajo veliko Zivljenj. On skrbno bedi nad svojimi besedami,

o]

ker ima njegova beseda ogromno mo¢.

PRAVI FILOZOF NIKOLI NE ISCE RESNICE SAMO ZASE.
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LIPA -

NAZA] K NARAVI

SIMBOL SLOVENST VA

Ko pohajamo po Sloveniji, ¢e smo pozorni, lahko opazimo,

da skoraj ni kraja, kjer ne bi rasla vsaj ena mogo¢na lipa.
Ponavadi jih najdemo pri cerkvah, ob gradovih, trgih ali ob
mestnih sredi$¢ih. Lipa je namre¢ od nekdaj predstavljala
sredi$¢e druzabnega Zivljenja, ob njej pa so se zbirali tudi
vagki stareine in za okroglo kamnito mizo pod njo sprejemali
pomembne odlo¢itve. Vendar je pri tem veljalo pravilo, da se

pod lipo govori le resnica.

OBICA] SAJENJA LIPE OB DOSEZENEM
USPEHU

Lipe so sadili tudi ob ve¢jih dogodkih in zmagah. Ena tak$nih
najbolj znanih lip je tako imenovana "Turska lipa", ki je bila
posajena po zmagi nad Turki in jo $e danes lahko vidimo na

Planini pri Sevnici.

Tudi danes kdaj ob kak$nem pomembnem dogodku zasadimo
lipo. Ne smemo pozabiti omeniti lipe, ki je bila na dan razgla-
sitve neodvisnosti in drzavne suverenosti Republike Slovenije
zasajena na Trgu republike pred slovenskim parlamentom.

Tako vidimo, da se tradicija sajenja lip ob velikih dogodkih

ohranja.

Lipa si je utrla pot tudi v slovensko ljudsko izro¢ilo - saj jo
zasledimo tudi v starej$ih narodnih pesmih, pripovedkah in
legendah. Izpostavimo lahko zgodbo o Martinu Krpanu, ki
je z gorjaco iz lipovega lesa ugnal Turke in legendo o kralju

Matjazu.

Kralja Matjaza bilahko vzporejali s Kraljem Arturjem, ki

je zdruzil in povezal Anglijo ter sedaj spi in ¢aka, da se bo,

ko bo potrebno, vrnil in ponovno zdruzil svojo dezelo. Zelo
podobno se namre¢ godi z na$im kraljem Matjazem, ki spi
pod Peco in ¢aka, da napo¢i ¢as, ko ga bo slovenski narod spet
potreboval - takrat bo na boZi¢ni vecer, v ¢asu najvedje teme,
pred njegovo votlino zacvetela lipa, ki bo s svojim vonjem kre-
pila in spodbujala Matjazeve vojake. Na koncu bodo pod lipo
sklenili mir in v na$o pokrajino se bodo zopet vrnili zlati ¢asi.
V tej legendi se skriva veliko simbolike. Kralj Matjaz je davni
legendarni vodja, ki je enkrat Ze vzpostavil red in mir v dezeli,
lipa pa simbolizira povezavo z mo¢jo tega ¢asa—predstavlja ko-
renine, h katerim se mora na$ narod vrniti, da bi lahko znova
svobodno in zadovoljno zazivel. To so korenine, s katerimi
moramo ¢rpatiizku$nje prednikov in mo¢ dobrih ¢asov - da

bi danas$nji lahko znova zacveteli.
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"STOJIS KOT LIPOV BOG!"

Lipa je vsestransko uporabna rastlina. Lipovo licje so v¢asih
uporabljali v vrvarstvu, vrtnarstvu in vinogradnistvu. Lipov les
Jje Ze od nekdaj zelo cenjen in se Se danes uporablja v mizarstvu,
strugarstvu in rezbarstvu, ker se lepo oblikuje. Rezbarji so vcasih
vse domace rezbarije in podobe svetnikov izdelovali iz lipovine.

Od tu izvira tudi znani slovenski rek: "Stojis kot lipov bog!”

V BABICINI DOMACI LEKARNI

Lipa ne povzdiguje le nagega duha s svojim simbolizmom,
temve¢ zelo konkretno krepi tudi nage telo. Njeno de-
lovanje na na$ organizem je pocasno, a zanesljivo in blazilno.
Zdravilne uéinkovine lipe so predvsem njeno eteri¢no olje,

sluz, vosek, flavonoidi, ¢éreslovine, sladkor in vitamini.

Lipovi plodovi vsebujejo 30-58% olja, podobnega olj¢nemu.
Zato lahko prevretek mladih listov lipe uporabimo, ¢e Zelimo
svojim lasem povrniti lesk. Caj iz lipovega cvetja se priporo¢a
priledvi¢nih in plju¢nih boleznih. Izredno u¢inkovit je pri
povisani temperaturi in prehladu, saj blazi krée in pospesuje

potenje.

Ker u¢inkovine lipovega cvetja spro§¢ajo nase celotno telo,
znan zdravilec Maurice Mességué navaja, da ena skodelica li-
povega ¢aja prispeva k mirni no¢i zato se priporo¢a predvsem
ljudem, ki jih mudita tesnoba in nemir, ter zivahnim otrokom.
Toda pozor — prevelike koli¢ine lipovega ¢aja lahko vzbudijo

ravno nasproten ucinek, zato se priporo¢a zmernost.

Uporablja se tudi lipovo lubje, ki se nabira pozimi in je

uc¢inkovito sredstvo za izlo¢anje zol¢a.

www.akropola.org

T e

NAMESTO ZAKLJUCKA

Kakorkoli prisluhnemo govorici tega veli¢astnega in
dolgozivega drevesa, lahko slisimo, kako sepece zgodbo o
miru. Morda nam sporoc¢a, da moramo ustaviti divji sebi¢ni
pohlep in poiskati mir — nao os v tem, kar nas povezuje; da
se moramo usmeriti vizgradnjo vsega, kar je dobro za celoto.
Morda ji bomo tako lahko sledili, se skupaj povzpeli visoko
in tam dolgo ostali, kakor ona sama — blagohotna in pravi¢na

slovenska Lipa. A

Pripravila: Jerica Jeri¢
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HEVREKA!

“Hevreka!” je starogrski izraz, ki pomeni: “Nasel sem!”

Pripisujejo ga se Arhimedu iz Sirakuz (287-212 pr. n. §), enemu najve¢jih grskih znanstvenikov in
fizikov antike.

Vzklik “Hevreka!” je povezan z anekdoto, ki sta jo zapisala Plutarh in Vitruvij. Ta anekdota
pripoveduje, da je Arhimed dobil od kralja Hierona II. nalogo, da odkrije, ali je krona v obliki
lovorovega venca, ki jo je neki zlatar izdelal zanj, iz ¢istega zlata ali pa je masi za krono primesal tudi
srebro (ki je veliko cenejSe od zlata). Pri tem krone ni smel poSkodovati.

Arhimed je dolgo tuhtal, kako bi resil to zagato, resitve pa od nikoder. Toda nekega dne je, medtem
ko se je kopal, resitev prisla kot preblisk. Sklenil je, da bo izmeril prostornino krone in enako tezke
kepe zlata tako, da ju bo potopil v polno kad in izmeril koli¢ino izlite vode. Ce bi bila krona res iz
Cistega zlata, bi morali biti obe prostornini enaki.

Pravijo, da je bil ob tem nenadnem spoznanju tako vznemirjen in navdusen, da je skocil iz kadi in nag
stekel na ulico med ljudi, vpijo¢: “Hevreka! Hevreka!” (“Nasel sem! Nasel sem!”)

Od tedaj se izraz “Hevreka!” uporablja kot vzklik radosti ob nenadnem uvidu in reSitvi teZzkega
miselnega problema.
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DANDANES V RAJU

VECINA TISTIH, KI PRIHAJAJO ZADNJE CASE,
SPLOH NI SPOSOBNIH POGOVORA.
SAMO OBUPANO ZREJO V ROKE ...
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KNJIGE IN REPLIKE

Knjige in replike lahko kupite v prostorih drustva.
Lahko jih narocite tudi preko maila na info@akropola.org.

NASE KNJIGE

A4

ZIVLJENJSKA IZBIRA GLAS ?U@UNB

izbor clankov.

SKRIVNI CIKLUSI ~ ELESNA

Jelena Sikiri¢ =
LLE Blewedty - CLOVEKOVEGA ZIVLJENJA  UBEZEN
o k\‘ Jelena Sikiric g Guzman
4 : ey
FORMAT 130 X 205 MM FORMAT 130 X 205 mm FORMAT 105 X 148 mm
159 STRANI 102 STRANI 32 STRANI
TRDA VEZAVA TRDA VEZAVA MEHKA VEZAVA
CENA: 12 € CENA:10 € CENA: 2 €

ARHEOLOSKE REPLIKE

Arheoloske replike so kopije motivov iz razli¢nih ¢asovnih in kulturnih obdobij in predstavljajo kulturno dedis¢ino
¢lovestva. Vsak posamicen izdelek je skrbno izdelan v ateljeju Nove Akropole. Vsaka replika ima tudi simboli¢en

pomen, zato je lahko odli¢no darilo.

Gr¢ijain Rim Slovenija
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NAPOVEDNIK

Dogodki za mesec MA] 2017.
Dogodki potekajo v prostorih drustva v Ljubljani in Mariboru ali na vnaprej razpisani drugi lokaciji.
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2017, OB 18:00

7, (MARIBOR

12., 19.in 26. maj 2017, od 19:00 do 21:30
Wolfova 8, Ljubljana

5 \Y \ 1
4€, STUDENTI- VSTOP PROST X * AN 01/25 11 487

¢ maribor@akropolBlofy 040 709 955 NOVAAKROPOLA www.akropola.org info@akropola.org
ZAKA] JELEPOTA POMEMBNA? SVET SIMBOLOV
Predavanje Kratek tecaj
TOREK, 16. MAJ, OB 18:00 3 PETKI, 12.,19.IN 26. MAJ, OD 19:00 DO 21:30
Nova Akropola - TyrSeva 7, Maribor Nova Akropola - Wolfova 8, Ljubljana
Vstop: 4 € Cena tecaja: 30 €
Za Studente je vstop prost! Cena za Studente: 20 €
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"KADAR SE ODZOVEMO NA ZUNANJO LEPOTO,
TA LEPOTA NA DOLOCEN NACIN PRODRE V NAS IN
NAS PREZAME S SVOJO BITJO."

SRI RAM

www.akropola.org
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